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“El  ignorante = camina  tropezando,
impotente, chocando con las leyes naturales
inmutables, y viendo fracasar todos sus
esfuerzos; mientras el hombre de saber, va
metodicamente hacia adelante, previsor,
despertando ciertos efectos, impidiendo otros,
ajustando todas las cosas; realizando en fin,
sus designios, no porque tenga «suerte», sino
porque lo comprende todo.

El uno es el juguete, el esclavo de la
Naturaleza arrastrado por las fuerzas
inmutables por accion de sus propios
caprichos; el otro, es el sefor de ellas,
utilizando las energias coOsmicas para
conducirlas hacia donde su voluntad
determine.”

Maximus Neumayer.
La grandeza de la Psicoterapia.




“La imaginacién es la vision del espiritu, los ojos
del corazon. Con ella construimos nuestro
porvenir y con ella sembramos la semilla de
nuestra esperanza, la semilla de nuestros logros
futuros. Esta semilla germinard y si es cuidada
debidamente, en su momento dara abundante
fruto.”

ANONIMO



INDICE

CAPITULOD L ueiieeeeeeeeeeeeeeeeeeesaeeeesaesesssesesstasessesssssesesssessssssssssessssesans 11
IMAGINACION.

SEMANTICA.

CAPITULOD Il aieeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeesaesssssesesseesessesssssesesssessssessesesssssesens 13

LA IMAGINACION EN LA MITOLOGIA GRIEGA.

CAPITULO Il cereeeneeeeeieeeeseeseeeesseessesessesssssssessssessssssssssssssssesssssssassenees 17
LA IMAGINACION EN LOS CUENTOS DE HADAS.

LAS MANZANAS DE ORO .....oeoveereeeeeeeeessesseessesssessesssssssssssssssssessssssssses 17
CUENTO EL PODER DE LA IMAGINACION ....c.eveeeeereereeeeesveessessesssesseens 25
CAPITULO IV c.eeieeeeereeeeeeseeeeseessesessessssssssssssessssssssssssessssssssessasssnees 37

COMPOSICION DEL SER HUMANO.

CAPITULOD V..eeeeeeeteeeeeeceeseeseeeessesesssesesssasessssssssesssssessssssssssssssssssans 45
BREVE HISTORIA.

CAPITULOD Vlaeeeeieeeieeeeeeeeeeeesseeeesaesssssesesssesessesssssesssssessssesssssesssssesans 49
DESEO E IMAGINACION.



CAPITULOD VIle.eeeieeeieeceeeeeeeeeeeseeessssesssesesssesessssssssesssssessssssssssssssssssans
INFLUJO DE LA FE Y EL AMOR.

CAPITULOD VIL..ueeiieeieeeeeeeeeeeeseeeeeseesesssesesseesessesssssesssssessssessessesssssesans
EL IDEAL EN LA IMAGINACION CREADORA.

CAPITULO IX euveeineeeeeieeeesseseeeessesssessssesssssssessssessssssssssssessssssssessassenses
PURIFICACION DE LA IMAGINACION CREADORA.
ORACULO DE DELFOS ....eeiieeeieeeeeeeeeeesesesseesessesssssesssssessssessessesssssesens

CAPITULOD Xueieeeeieeeeeeeseeeeessesessssesssssssssesssssessssssssssesssssesssssssssnssssssssans
EL PODER DE LA VOLUNTAD.

CAPITULO Xl aeieeeeieeeieeseeeeeeesesseeeessesssssesesssassssesssssesssssesssssssessesssssesans
LA CREATIVIDAD EN LA HUMANIDAD.

CAPITULOD Xl eeeueeereeeieeeeeeseesesseesessesssssesesssesessesssssesesssessssessessesssssesens
LA CONCIENCIA, EL ALMA Y LA IMAGINACION CREADORA.

CAPITULO XI c.eeeeeeeieeeeeeeeeesessseeessesesssesesssesessssssssesssssesssssssssnssssssssans
LA IMAGINACION CREADORA Y LA SALUD.

CAPITULO XIV e neeeeieeeeeeeeeeeeeeeeseesesseessssesesssessssesssssesssssesssssssessesssnees 103

EL PODER DE LA SUGESTION.



CAPITULO XV . ieeeieeeeeeeeeeeeesesseesessesssssesssssessssesssssessssssssssessesesssnees 111
TRATAMIENTO MENTAL.

CAPITULOD XVl ueeeeieeeeeeeeeeeeeseessesesssessssssssssesssssssssssssssssssssssssssesssnnes 117
CURA MENTAL DIRECTA.
CAPITULO XVl ..eeeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeesseesessesesssessssssssssssssssssssssssessesssnses 119
TRATAMIENTO ESPIRITUAL.

TRATAMIENTO ESPIRITUAL ..ccuveieueeeeerereeeeeessesesesessesssesessesssessneesns 121
CAPITULO XV ..ueiieeeeeeeeeeeeeeeseeeesseesssessssessssesssssessssssssssessessessssees 125

PROCESO DE LA IMAGINACION CREADORA.

CAPITULO XIX c..veurrreuenerreensssesssssessssesesssssssssssesssssssssssssessssensssssensssens 135
TEXTOS SINOPTICOS ......covrveererreerssesssssesssessssssessssssessssssssssssnsssens 135
IMAGINATE.......coeetiieentreesetsessssessessssssesssssssssssasssssssesssssesessssans 135
LA IMAGINACION.......ccovreeretreranesesssstesessssesessssssesssssssessesssssnnes 137
NUESTRA ESTATUA .....cueiieeeteeeeetesessesesessssesessessssesssssssensesesssnees 138
INSTRUCCION MAGISTRAL ....covrverrrrreeressensssesesssssssessessssssssssssenes 139
CAPITULO XX .veutiueereessesseesseseessssesssssssessesessesesessesessssessssessensssensenes 141
LA IMAGINACION Y EL ARTE.
LA IMAGINACION CREADORA Y EL TEATRO ......coeevrrerreerreenennnennes 141
LA IMAGINACION CREADORA EN LA OPERA .........covueerrrreerenrennns 147

9



LA IMAGINACION CREADORA EN EL BALLET ......c.ccvveereerrerneernennes 151

LA IMAGINACION CREADORA EN LA PINTURA .......cceeeeerrerneernennes 154
LA IMAGINACION CREADORA EN LA ESCULTURA ......ccceveererrennnns 169
LA IMAGINACION CREADORA EN LA LITERATURA .......coceeeeeeerennnns 187
LA IMAGINACION CREADORA EN EL SEPTIMO ARTE.........ccceverenene 194
CAPITULO XXl ...veurrreueetrreesessessssssessssesesssssssssssesssssssssssssssssssnssssssnsssens 201
GRANDES EXPONENTES DE LA IMAGINACION CREADORA ................ 201
JULIO VERNE .....cveuetrteeetesesssesesssseseesesesssssnsssesessessssnsssesssssensnnns 201
ALBERT EINSTEIN ...cveveeerererereneseeseseesesesesesensssesesesssssssenssssenennns 204
SALVADOR DAL.....ccorrrrrerreeereesessesesseseesessssessessesessessesessesessssensns 206
MAHATMA GANDHI........covrueirrrresersesssssesssseesssssssessssssssssssssssenes 208
RABINDRANATH TAGORE .....cocevererrreeresnesesseesesssssessessssssssssssenes 210
GABRIEL GARCIA MARQUELZ..........ccorerrectrennesesessesssessessssessennns 215
PLOTINO .....cveteueereeeteteeeseseseesssesesssssesesssssssssssssssessensssensesssssnens 217
LEONARDO DA VINCl .....covrueererreesrssesssssesssseessssssssssesssssssssssssenes 220
MARTIN LUTHER KING .....coveererreerrraensesesessesesssssssessessssssssssssenes 225
NELSON MANDELA ......cccovrreertrreeeresessssessssesessssssssssssssssssnsssssenes 231
RICHARD WAGNER ......cceveueuerterenesesesesssessesesessessnssssssnssssssnsesssenes 241
JHERONIMUS VAN AKEN........ccoererrrreererrereesereesesseseesessssessessesesseneens 243
BIBLIOGRAFIA........couetetreeereeestsaeestssessssssessssssessesssessssssssssssenssssnsnnns 247
POSTFACIO POR OLIVIER PASCALIN ......cccceevrreeeerreneesseneesesessssssnsesss 251

10



CAPITULO I
IMAGINACION

SEMANTICA

La palabra imaginacion, proviene de la raiz magus, y
esta a su vez de magh: “tener el poder, poder hacer”

La raiz germana mag procede a su vez del verbo
may. poder, ser posible y de mogen, migth: “poder”
Match, magus: “los poderosos” “los que tienen el poder”

La palabra imaginacion segun la Real Academia de
la lengua, se deriva del latin imaginatio, imaginationis:
Facultad del alma que representa las imagenes de las
cosas reales o ideales.

Una facultad, es una aptitud, una potencia fisica o
una potencia moral, lo cual significa que ella, en si
misma, es una fuerza eficaz para la accion o para la
posterior manifestacion de aquello que se ha imaginado.

De ella se derivan las palabras: magneto,
magnetismo, magnate, mago, magnificente, magistral,
magistrado, magnesia, magma, magnifico, magnanimo,
magisterio. Todas expresan o dan sentido de grandeza.

“«Imaginacion» quiere decir el poder de la mente
para formar imagenes, desde las imdgenes quiméricas,
de un suerio hasta las imdgenes vivas y corporeas
formadas por el poder de un adepto: Esta facultad que
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era bien conocida de los sabios antiguos que la poseian,
se halla casi por completo desconocida de la ciencia
médica popular, la cual, a pesar de los descubrimientos
recientes de lo que se llama ahora «sugestion» no parece
todavia sospechar la extension de su poder.””

1 Franz Hartmann. Editorial Kier, s.a. Av. Santa Fe 1260. Buenos Aires. Ciencia
oculta en la medicina. Pag. 105
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CAPITULO II

LA IMAGINACION
EN LA MITOLOGIA GRIEGA

En la mitologia griega, Iris; es la representacion de la
imaginacion creadora. Hija de Taumante y de la ocednide
Electra y hermana de las Harpias y de Arce. En la Iliada,
se la describe como mensajera de los dioses; sin embargo,
en la Odisea este papel estd reservado a Hermes. También
aparece en la Eneida como mensajera de Hera. Euripides
la incluye en su tragedia Heracles, Iris aparece otra vez
como la mensajera de Hera.

Iris, es la personificacion del arco iris que anuncia el
pacto de los humanos y los dioses y el fin de la tormenta;
al igual que Hermes, es la encargada de hacer llegar los
mensajes de los dioses a los seres humanos.

En una ocasién, [Iris, le pide a Jason y a los
Argonautas que no maten a sus hermanas las Harpias y
promete que Fineo no sera molestado por ellas nunca
mas.

Se representa a [ris como una hermosa joven virgen
con alas doradas y con una tinica multicolor,
apresurandose a la velocidad del viento de un extremo a
otro del mundo, a las profundidades del mar y del
inframundo en donde tenia acceso libre. Es la mensajera

13



especialmente de Hera, y estd relacionada con Hermes,
cuyo caduceo lleva a menudo. Por orden de Zeus, lleva
un jarro con agua del rio Estigia, con la que hace dormir a
todos los que perjuran. Sus atributos son el caduceo y un
jarron. También es representada suministrando a las
nubes el agua que necesitan para inundar el mundo.

Puesto que la funcion de Iris es transmitir los
mensajes de los dioses, Platon relacionaba su etimologia
con eirein, cuyo significado es «hablary. Asi, Iris
personificaria la dialéctica y la filosofia. Su origen seria
el asombro, puesto que su padre, Taumante, esta
relacionado etimoldgicamente con la palabra tholima
(asombro).

En la mitologia griega, Taumante o Thalmas,
“maravilla”, “milagro”; era hijo de Gea y de Ponto. Era
uno de los dioses marinos primordiales. Se uni6 a la
oceanide FElectra, y de ellos nacieron Iris, Arce y las
Harpias.?

Aqui, se hace necesario emparentar Thatimas con la
palabra Taumaturgia: Facultad de realizar milagros o
hechos extraordinarios y prodigiosos.

Taumante, es también un calificativo de Iris (por lo
espectacular de sus colores), y el nombre de un centauro
que asistid a la boda de Piritoo, lucho6 contra los lapitas y
huyo.

2 Wikipedia en espafiol.
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Iris es una diosa griega cuya forma fisica es el arco
iris. Antes de que Hermes, o Mercurio, fuera el mensajero
de los dioses, Iris desempenaba ese papel, y sus palabras
nunca fueron puestas en duda. Era capaz de volar
alrededor del mundo, y desde las alturas del cielo hasta
las profundidades del mar, conectar a la humanidad con
lo divino.

En el arte, se le representa como una joven muy bella
con alas doradas, y aparece normalmente junto a Hera o
Zeus. Al igual que la diosa Hebe fue también copera de
los dioses, dispensdndoles el elixir magico, la ambrosia
que les conferia la inmortalidad.

Sus hermanas son las Harpias aladas, que fueron en
un tiempo hermosas doncellas, pero que, como les
sucedid a otras diosas, fueron después denigradas y se
convirtieron en criaturas espantosas. El consorte de Iris es
Céfiro, el viento del oeste. Iris es especialmente leal a la
diosa Afrodita.

Cabe destacar que, dentro de los simbolos atribuidos
a Iris, estan: El caduceo que porta después Hermes,
formado por una serpiente negra y otra blanca, las cuales
representan las dos fuerzas de la naturaleza: una energia
ascendente y otra descendente, en equilibrio en un baculo,
el que finaliza con un disco dorado con alas a lado y lado.
Este precioso simbolo ha sido adoptado por la medicina
moderna, para representar la salud y la armonia.

Otro distintivo de la diosa Iris, es un jarro de agua
del rio Estigia, cuyas aguas conectaban con el
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inframundo; prueba de que ella —la imaginacidén— nos
puede conectar con el mundo de los muertos.

Iris es una mujer virgen, lo que nos da a entender que
su origen es divino, como realmente lo es. Posee alas
doradas que le permiten ascender al ciclo de la
perfeccion, y descender luego, para ponernos en contacto
con el mundo material.

Un importante detalle sobre la diosa Iris, es que tiene
alas, lo cual le permite surcar los espacios, y conectarnos
con los dioses del olimpo.
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CAPITULO III

LA IMAGINACION EN
L.LOS CUENTOS DE HADAS

LAS MANZANAS DE ORO

El cuento narrado a continuacion, lo transcribo de
memoria. Lo lei en mi nifiez en una cartilla de educacion
primaria; es una leyenda narrada de generacion en
generacion, y que impresiond profundamente mi psique.

Un hombre tenia tres hijos y un cultivo de manzanas.
Un dia, decidié enviarle una cesta de manzanas para el
rey, con el hijo mayor. El hijo se fue y en el camino se
encontro con una bruja, quien le pregunto:

— ¢ Qué llevas ahi?
—Comida para cerdos —le respondio.
—Ah bueno, si dices que llevas eso, eso llevaras.

El joven continud su marcha hacia el castillo, donde
lo esperaba el rey.

— (Qué traes ahi? —pregunto el rey.

—Manzanas—, fue su respuesta.
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Cuando abri6 la cesta, pudo ver que, en vez de
manzanas, habia comida para cerdos; entonces, le
llevaron preso a una celda por haber engafiado al rey.

Su padre, muy preocupado porque no llegaba su hijo
mayor, decidi6 enviar al segundo hijo, recomendandole
que hiciera la entrega de las manzanas.

El joven inici6 el viaje, encontrando también a la
bruja en el camino, quien le pregunt6:

— (Qué llevas ahi?
—Ancas de rana.

—Ah bueno, si dices que llevas eso, eso llevaras—.
Fue su respuesta.

Cuando llegé al castillo del rey, éste lo recibi6, pero
dudando para recibirle la cesta.

— (Qu¢ traes ahi?
—Manzanas—, fue su respuesta.

Al abrir la cesta, comprobaron con asombro, que el
contenido eran ancas de rana, enviandole también a la
carcel.

El padre de los tres hijos, sin mas recurso que su
pequenio hijo, le envidé a que hiciera la entrega del
obsequio de las manzanas, a su rey.

El joven se encontr6 al igual que sus dos hermanos,
con la bruja, quien le pregunto:

18



— (Qué llevas ahi?
—Manzanas, tan bellas que parecen de oro.
—Pues si eso dices que llevas, eso llevaras.

El adolescente prosigui6 su camino, y cuando lleg6 al
palacio, no le querian dejar pasar, pues sabian que sus
otros hermanos habian engafado al rey. Estaba la
princesa cerca y supo de lo que ocurria, ordenandoles que
le dejaran pasar y mostrar el contenido de la cesta.

Cuando abrieron la cesta, con asombro, supieron que
habia manzanas de oro, razéon por la cual, dieron los
agradecimientos y dejaron en libertad a sus hermanos, y
le propusieron, ademas, que se casara después con la
princesa.”?

En este cuento, encontramos a la bruja, como
personificacion de la fuerza condensadora de la
imaginacion creadora, ya que es ella, la que convierte las
cosas en lo que dicen los hijos.

El primer hijo—, el mayor—, representa e/ deseo,
pues éste es el mas desarrollado en la humanidad actual; y
es quien manifiesta que lleva comida para cerdos, es
decir, que el obsequio de las manzanas no es importante;
ese regalo, nada representa para ¢l pues aun no sabe del
valor real, de lo que ellas representan.
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El segundo hijo le dice a la bruja que lleva ancas de
rana; dando a entender que tampoco estd interesado en
llevar a cabo su labor; €l representa la mente, la que esta
un poco menos desarrollada en la humanidad, y para la
cual, tampoco es de su interés esta dadiva que le envia su
padre el ego: la conciencia.

El tercer joven—, el mas pequefio— dice que lleva
manzanas que parecen de oro; este muchacho, por ser el
mas joven, representa a la imaginacion—, todavia
incipiente en la mayoria de los seres—; pero €l, si sabe de
la importancia del regalo. Las manzanas son hermosas y
valiosas para darselas a su rey: El yo superior.

Cuando la imaginacién es guiada por los desecos
egoistas, como en el caso del primer hijo; se producen
imagenes toscas, imperfectas, faltas de belleza y armonia;
en el caso del segundo hijo—, la mente—, ocurre igual:
son faltas del fuego del amor, por lo tanto, sus creaciones
no tendran belleza, estética, gracia, ni armonia. Son
creaciones deformes.

En el caso del tercer hijo, el mas pequefio—, ya que
representa el vehiculo que menos hemos perfeccionado—
, es ademas quien cumple la mision de entregar las
manzanas a su rey; su palabra o verbo, logrd la maravilla
de transmutar la materia. Las manzanas, que eran
normales, se convirtieron en manzanas de oro. Esa es la
excelencia del verbo: transmutar la materia misma; pero
hay algo mas que agregar, y es que es el hijo menor,
quien logra casarse con la princesa—, con el alma—

20



ademds de liberar a sus dos hermanos: El deseo y el
pensamiento concreto.

Nosotros pensamos formando imagenes enlazadas
con otras imagenes; pero algunas de ellas son
contrahechas, deformes; aparte de estar faltas de armonia
y belleza, son débiles, pues carecen del fuego del afecto:
del amor.

iQué cosas se hacen al calor del fuego del amor! El
amor es un fijador por excelencia—, y si no—, mediten
en la forma en que se fija una imagen en el arte de la
fotografia, o cuando un soplador hace vasijas de vidrio:
iAh los sopladores! Es el fuego, el que transforma la
arena de silice en cristal, pues ella se funde a mil
quinientos grados centigrados.

El amor ha sido comparado con una descarga de
electricidad, bien lo dice una conocida cancion: “Amor,
un relampago en la oscuridad, amor latigazo de
electricidad...”

Las imagenes no pueden ser frias—, pues la mente es
de caracter gélido—. Los pensadores son seres
calculadores, razon por la cual, en el campo afectivo o
amoroso, sus resultados son desastrosos.

El corazén, presta su calor a los actos que se
emprenden bajo su égida. El amor es una fuerza
poderosisima, ya que guia a la misma voluntad con su
magnetismo.

Quien ama, y posee una fuerte imaginacion, triunfara
indefectiblemente.
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Y con respecto al amor, Marie Corelli, dice:

“La vida es el impetu Divino del Amor. La
fuerza que regula el Universo es el Amor; y del
Amor nace el Deseo y la Creacion. Asi como un
amante desea apasionadamente la posesion de su
amada, para que de su mutua ternura nazcan los
hijos del Amor, asi también el Divino Espiritu,
perpetuamente creador y deseoso de perfecta
belleza, posee el espacio con eterna energia,
produciendo millones de sistemas solares, cada uno
de ellos con diferente organizacion y separada
individualidad. El hombre, la criatura de nuestro
pequetio planeta la Tierra, es nada mas que un
simple resultado de la irresistible manifestacion de
la Divina fecundidad.”*

Y en otro aparte del libro contintia refiriéndose a ¢l
en estos términos:

“Una vez que poseais el inestimable tesoro del
Amor, recordad que todos los esfuerzos posibles
serdn puestos en practica a fin de arrebataroslo.
Nada envidia tanto el mundo como un alma feliz.

Los que han sido vuestros amigos mas
queridos, se volveran contra vosotros, porque
poseé¢is una dicha de que ellos no participan; se
uniran con vuestros enemigos para haceros
descender de la altura de vuestro paraiso; vuestros

4 Corelli Miss Marie. El castillo de Asélzion. Traducido por Ramén Barahona
Merino. Pag. 108.
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mas tiernos sentimientos seran desdefiados 'y
ridiculizados, venenosas mentiras y crueles
calumnias circularan con relacibn a vuestra
persona, y todos estos vedados arbitrios tendran por
unico fin sumergiros en la obscuridad y en el caos,
a fin de que no continuéis en el circulo de luz. Si
queréis manteneros firmes, debéis permanecer
valientemente dentro del torbellino de bajas
pasiones que se forman en torno vuestro; si desedis
conservar la tranquilidad de vuestra alma, debéis
mantener en su sitio el fiel de la balanza. Los
radiantes e inmortales 4tomos que constituyen
vuestro cuerpo y vuestro espiritu, deben estar bajo
vuestro directo control y completa organizacion,
como un ejército bien disciplinado, de lo contrario,
las fuerzas desintegrantes puestas en juego por las
influencias malignas de quienes os rodean, no solo
combatiran vuestra felicidad sino vuestra salud,
debilitardn vuestra energia y destruirdn vuestra paz.
El amor es la gloria unica de la vida, el corazén y el
pulso de toda la creacion, un bien negado a los mas
grandes conquistadores de la tierra; un talisman que
descubre todos los secretos de la Naturaleza; una
Divinidad cuyo poder es ilimitado, y cuya
bendicion proporciona belleza, dulzura y amplia
felicidad. Fijad todo esto en vuestra memoria, y
jamas olvidéis que el gran bien del Amor es
envidiado por los que carecen de él.”>

5> Corelli Miss Marie. Obra citada. Pags. 137,138.
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Y para finalizar sobre tan importante tema, se
refiere de la siguiente manera:

“La voluntad puede ejercer su dominio sobre todas las
cosas, menos sobre el Amor, porque el Amor es de Dios,
Y dios no esta sujeto a autoridad. E1 Amor debe nacer en
el alma y del alma.”®

La imaginacion, ha sido llamada: la loca de la casa,
ya que va de un lado a otro sin control. Nosotros
pensamos mediante la yuxtaposicion armonica de
imagenes.

Cientos y miles de imagenes pasan a través de
nuestra mente, sin control alguno; pero hemos de
preguntarnos: /cuales 1imagenes son las que se
concretaran luego en acciones? Sin duda alguna, debemos
estar muy vigilantes para que en nuestra psique penetren
unicamente las imagenes llenas de bondad, belleza y
verdad,; razon por la cual, debemos vigilar para que no
ingresen imagenes nocivas y contrahechas.

Concretamos pensamientos malsanos, en todos los
sentidos: para nuestro cuerpo, para nuestra mente y para
nuestro espiritu. No podemos dejarnos llevar de
pensamientos inarmoénicos; aquellos van en contra de
nuestros principios y valores, en contra de nuestros
sublimes pensamientos y de nuestros elevados deseos.

6Corelli Miss Marie. Obra citada. Pags. 139.
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CUENTO
EL PODER DE LA IMAGINACION

“Krase una vez tres gusanos de seda que ignoraban
su futuro como mariposas. Sus nombres eran: Pesimista,
Realista e Idealista. Se les acercaba la hora de su
transformacion y empezaron a sentir los primeros
sintomas.... Su voraz apetito fue desapareciendo, su
movilidad menguaba a gran velocidad y, finalmente,
sintieron como el capullo les aislaba del mundo conocido,
de la seguridad de lo cotidiano. En la oscuridad del
misterio de su futuro, tuvieron pensamientos distintos:
Pesimista se dijo a si mismo que estaba viviendo el final
de su vida, y en lo mas profundo de su sentir, se despidio
de los buenos momentos. Realista se dio &nimos
diciéndose que todo aquello seria momentaneo y que,
tarde o temprano, todo volveria a la normalidad. Idealista
sintid que, aquello que le estaba ocurriendo, podria ser la
oportunidad para que se cumpliese su sueflo mas
preciado: poder volar. Y aprovechd la oscuridad para
perfeccionar sus suefios. Cuando los tres capullos se
abrieron, dejaron ver tres realidades iguales y distintas, a
la vez... Pesimista era una bellisima mariposa, pero....
estaba muerta... Habia muerto de miedo. Realista era una
hermosisima mariposa, pero.... a pesar de ello, empez6 a
arrastrarse como cuando era gusano. Con satisfaccion,

dio las gracias al cielo por haber podido seguir igual.
Idealista, nada mas ver la luz del dia, busco sus alas... y al
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verlas, su corazon rezum6 alegria, y dio gracias,
repartiendo su dicha por todo el bosque.”’

Es necesario hacer un analisis pormenorizado de esta
corta, pero sabia narraciébn sobre el poder de la
imaginacion creadora. Aqui se nos presentan tres
posibilidades distintas:

I

En el caso de la primera mariposa, se nos revela e/
efecto inhibidor del miedo, y como limita para la
concrecion de la imagen que se quiere plasmar.

La palabra miedo, procede del latin metus:
alteracion del animo, es decir—, alteracion de la
sensibilidad—, que produce en los seres estados de
angustia.

El temor, inhibe el proceso de materializacioén de
cualquier idea. Se hace necesario recordar que todo
acto por nimio que parezca, es importante; el miedo es
un sentimiento que paraliza el pensamiento y la accion
corporal; por lo tanto, debe ser eliminado de nuestras
vidas, pues el temor impide la accion fecunda. Toda
persona que aun no posea suficiente coraje, debe
transformar el temor en valor, grado tras grado, hasta
convertirlo en coraje.

El temor, ha sido sembrado en nuestras mentes
por nuestros progenitores, pues ha sido heredado de

’GONZALEZ, Pérez Carlos. VEINTITRES MAESTROS DEL CORAZON. Un salto
cuanticoenlaensefianza.Pagl3.www.ladanzadelavidal2.blogspot.com/arcoirisda
n@yahoo.es
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