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VUE D'ENSEMBLE

Comment fonctionne ce livre

Installez-vous confortablement. Pas de chrono, rien ne presse.
Chaque grille est une petite bouchée vers le secret de ce livre.

( )

e Résolvez une grille

Trouvez les mots du théme cachés dans 20 cases de lettres.

NE
Obtenez une Lettre Secréte

Chaque grille cache un rond en trop (voir page 6). Sa lettre est votre Lettre Secréte.

N2

Révélez le Mot Secret

Ala fin de chaque chapitre, vos Lettres Secrétes forment un mot de cuisine.

N2

Tournez la page

Chaque Mot Secret ouvre une recette, a refaire chez vous.

N2

Trouvez le Secret Final

Les initiales des 12 Mots Secrets forment le Secret Final, qui ouvre une derniére surprise.

_ J
e N
Niveaul - Chapitres1a 6 Niveau 2 - Chapitres 7 a 12
Lisez les lettres dans I'ordre Les lettres arrivent mélangées :
L des grilles. trouvez le bon ordre.

Bloqué ? Les Coups de pouce, en fin de livre, donnent la longueur et la
premiére lettre d'un mot long de chaque grille. Les Solutions listent tous les
mots et toutes les Lettres Secretes.




COMMENT JOUER - 1 SUR 2

Tracez les mots
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Une rangée de tirets
par mot. BOL a 3
lettres, il va donc sur la
rangée de 3.
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Comptez les tirets. Chaque rangée de tirets est un mot a trouver. Le
nombre de tirets donne sa longueur.

Tracez un mot. Partez de n'importe quelle case. Chaque lettre
suivante touche la précédente : en haut, en bas, sur les cotés ou en
diagonale. Ici, de B a O, on va vers la gauche, puis de O a L, on
descend en diagonale : BOL.

Ecrivez-le. Notez le mot sur la rangée de tirets qui a la
méme longueur.

Noircissez les ronds. Sous chaque lettre se trouvent de petits ronds.
Chaque fois qu'un mot utilise une case, noircissez un de ses ronds.
N'importe lequel : le rond n'a rien a voir avec la direction suivie.

Un mot n'utilise jamais deux fois la méme case, et il ne tient dans la
grille qu'a un seul endroit. Les accents ne sont pas indiqués : E
s'écrit E, (E s'écrit OE, C s'écrit C. 5



COMMENT JOUER - 2 SUR 2

Noircir et reveler
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TITRE DE LA GRILLE

Bon appetit

Six mots trouves
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Lettre Secréte: | O
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° Suivez le titre. Chaque mot colle au titre de la grille, et les pluriels
comptent : PATES est I'un des six mots ici.

0 Partagez les cases. Les mots peuvent se croiser. Le E a gauche de
la quatrieme rangée sert a PATES, SOUPE et SEL : il a
trois ronds.

9 Révélez votre Lettre Secrete. Une case a un rond en trop. Quand
tous les mots sont trouvés, un seul rond reste blanc. Sa lettre est
votre Lettre Secrete. Ici, c'est O.

Bloqué sur une grille ?

Les Coups de pouce, page 162, donnent la longueur et la premiére lettre
d'un mot long de chaque grille. Les Solutions, page 167, listent tous les
mots et toutes les Lettres Secretes.




CHAPITRE 1 - NIVEAU 1

Au marche

*

10 grilles. Chaque grille révele une Lettre Secrete. Lisez
les lettres dans l'ordre des grilles pour découvrir le Mot
Secret du chapitre. Notez-les page 19.

Coloriez un bocal a chaque grille terminée.

Besoin d'aide ? Les Coups de pouce commencent page 162.

*




CHAPITRE 1 - GRILLE 1

Chez le boucher

O R

OO O

U

G V
I G

OO

O

Ome oFr off] omd o)

E L

omd o o 8> o ()

Ecrivez chaque mot trouvé.
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Lettre Secrete
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CHAPITRE 1 - GRILLE 2

Chez le cremier
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Ecrivez chaque mot trouvé.
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Lettre Secrete
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CHAPITRE 1 - GRILLE 3

Faire les courses
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Ecrivez chaque mot trouvé.
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Lettre Secrete
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CHAPITRE 1 - GRILLE 4

Derriere 1'etal
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Ecrivez chaque mot trouvé.
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Lettre Secrete
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CHAPITRE 1 - GRILLE 5

L'épicerie
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Ecrivez chaque mot trouvé.

Lettre Secrete
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CHAPITRE 1 - GRILLE 6

Chez le poissonnier

OU o> STUN O
oD g 30 o 2O

O

O

H

OO

C

OO

I
N

D
N
A
M
A

O

00O OO0
Ecrivez chaque mot trouvé.
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Lettre Secrete
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CHAPITRE 1 - GRILLE 7

L'etal du primeur
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Ecrivez chaque mot trouvé.
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Lettre Secrete
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CHAPITRE 1 - GRILLE 8

I.a corbeille de fruits
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Ecrivez chaque mot trouvé.
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Lettre Secrete
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CHAPITRE 1 - GRILLE 9

Chez le volailler

L C 1

E L A
T P T
E O

U

OO

A
G

O
O

og o o oy o2

Ecrivez chaque mot trouvé.
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Lettre Secrete
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CHAPITRE 1 - GRILLE 10

La charcuterie
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Lettre Secrete
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BROUILLON

De la place pour noter vos Lettres Secrétes avant de
les recopier sur la page suivante.
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