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Inleiding 
 

      Jezus van Nazareth schonk de mensheid ongeveer 

2000 jaar geleden de Bergrede. Belangrijke delen 

daarvan kunnen we in de bijbel vinden (Matth. 5-7). 

De Bergrede bevat de essentie van de leer van Jezus - 

fundamentele gezegden voor een leven naar Gods 

wetten, richtlijnen voor de omgang met onze 

medemensen, met de dieren, met de natuur. Wie deze 

lessen in zijn dagelijkse leven omzet, zal spoedig 

merken, dat het vredig en positief wordt.  

    Kerkleiders en politici, vooral van de zogenaamde 

christelijke wereld, beweren daarentegen, dat deze 

leer een utopie zou zijn en niet in praktijk gebracht 

kan worden. 

      Was Jezus van Nazareth een utopist?  

    Of was Hij een realist, die ons mensen de weg uit 

de doolhof van het menselijke ik kon wijzen?  

    Christus, de zoon Gods, ging als Jezus van Naza-

reth over deze aarde. Zijn Verlossersgeest leeft en 

werkt sinds het »volbracht« op Golgotha in ieder van 

ons. Hij sprak de afgelopen 2000 jaar steeds weer 

door profetenmond. Nu, in deze machtige tijd van 

ommekeer, openbaart Hij zich opnieuw door Zijn 

profetes. Hij verduidelijkt en verdiept Zijn leer, die 

Hij de mensen als Jezus van Nazareth gaf. Dat gebeurt 

ook in Zijn grote openbaringswerk »Dit is Mijn 

woord. Alfa en omega. Het evangelie van Jezus. De 

Christusopenbaring, die inmiddels de ware christenen 

over de hele wereld kennen.« 

      Dit werk gaat ver boven de inhoud van de bijbel 

uit; het geeft ons een indrukwekkend totaaloverzicht 

van hetgeen was, is en zal zijn. Christus schenkt de 

mensheid in deze openbaring ook alomvattende 

richtlijnen voor een waarlijk geestelijk leven volgens 



8 

 

de wetten van God. Zo worden in dit werk Zijn 

woorden vervuld, die Hij als Jezus van Nazareth 

sprak: »Nog veel zou Ik jullie kunnen zeggen ...«(Joh. 

16,12). Opbouwend op het boek »Evangelium Jesu«, 

een reeds bestaande buitenbijbelse evangelietekst, 

beschrijft Christus in het boek »Dit is Mijn woord« 

Zijn leven en werken als Jezus van Nazareth; Hij laat 

ons in het bijzonder zien, h o e  wij in onze huidige 

tijd volgens de wetten van God, volgens de Tien 

Geboden en de Bergrede kunnen leven, en Hij laat ons 

in de toekomst kijken, naar Zijn vredesrijk op aarde. 

      De Bergrede van Jezus bevat de essentie van de 

weg naar binnen, die Christus thans in Universeel 

Leven door Zijn profetische woord in alle fasen en 

details onderwijst. De Innerlijke Weg »Nader, mijn 

God, tot Jou«, is de weg van zelfkennis en 

overwinning van de menselijke fouten uit liefde tot 

God. Wie dit pad naar onbaatzuchtigheid, gelijkheid, 

vrijheid, eenheid, broederlijkheid en gerechtigheid 

succesvol gaat, krijgt de kracht om de Bergrede en de 

Tien Geboden in het dagelijkse leven – ook in beroep 

en bedrijfsleven – steeds meer te vervullen. 

      Dit boek wil alle zoekende mensen de Bergrede 

naderbij brengen – niet alleen de in de bijbel 

geschreven delen, maar de leer met verduidelijking en 

verdieping, die Christus nu aan de mensheid heeft 

gegeven door Zijn profetische woord. Bovendien wil 

dit boek de lezer ook inzicht geven in de diepe inhoud 

van het openbaringswerk »Dit is Mijn woord. Alfa en 

omega. Het evangelie van Jezus. De 

Christusopenbaring, die inmiddels de ware christenen 

over de hele wereld kennen.« 

      In dit werk bouwt Christus voort op het boek »Das 

Evangelium Jesu. Was war vor 2000 Jahren?« (Het 

evangelie van Jezus. Wat geschiedde 2000 jaar 
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geleden?) Omdat daarin echter veel onvolledig en 

soms verkeerd is overgeleverd, verduidelijkt en 

verbetert Christus thans deze tekst. Die passages, 

waarop de Heer niet nader ongaat, stemmen in 

essentie overeen met de waarheid van Zijn leven en 

werken als Jezus van Nazareth. Bovendien verdiept 

Christus belangrijke passages uit »Het evangelie van 

Jezus« en vult deze aan. Zo is in het gezamelijke werk 

»Dit is Mijn woord« nu de gehele waarheid aan de 

mensheid gegeven, alle belangrijke aspecten van het 

leven van Jezus en Zijn leer. 

 

      In het boek »Dit is Mijn woord« volgen op een of 

meer verzen uit het evangelie van Jezus« telkens de 

woorden, waarmee Christus in 1989 deze alinea’s 

verduidelijkt, verbetert en verdiept. Deze opbouw is 

ook bij de weergave van de in dit boekje opgetekende 

gedeelten toegepast. Om de tekst onder te verdelen en 

overzichtelijk te maken, werden echter titels geplaatst. 

    In deze openbaringstekst van de Bergrede uit »Dit 

is Mijn woord« zijn de woorden van Christus, gericht 

tot de toekomstige bewoners van Zijn vredesrijk, met 

betrekking tot het leven en werken van de pioniers 

voor dit rijk, niet weergegeven, omdat deze uitspraken 

niet de tekst van de Bergrede betreffen. 

      Dit boekje bevat ook de Twaalf Geboden van 

Jezus, die Christus nu in Zijn openbaringswerk »Dit is 

Mijn woord« (hoofdstuk 46, 7-21) opnieuw aan de 

mensheid heeft gegeven. Het zijn eigenlijk de Tien 

Geboden, die God door Mozes openbaarde, die Jezus 

van Nazareth aangevuld heeft voor Zijn vredesrijk, 

dat op aarde ontstaat. 

    Voor de lezer, die de geboden van de Bergrede van 

Jezus in zijn leven wil verwezenlijken, zal de 

volgende informatie eveneens van belang zijn: na de 
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volledige inhoud van Zijn Bergrede en na de 

openbaring van de weg tot God in het innerlijk van 

ieder mens, heeft Christus in 1991 ons nog het 

hoogste geopenbaard, de Absolute Wet, in Zijn werk 

»Die großen kosmischen Lehren des Jesus von Naza-

reth an Seine Apostel und Jünger, die es fassen konn-

ten. Das Leben der wahren gotterfüllten Menschen« 

(»De grote kosmische leer van Jezus van Nazareth aan 

Zijn apostelen en leerlingen, die het konden bevatten. 

Het leven van de waarlijk van God vervulde men-

sen«). Dit is de wet van de hemel, die als verdere hulp 

aan al diegenen werd gegeven, die zich op weg 

hebben begeven, om door de vervulling van de wet 

van God weer rein van harte te worden. 

    God gaf en geeft. Hij vraagt niet of de mensen Zijn 

woord, het Godswoord, erkennen en ernaar leven. 

Iedereen kan toetsen en beslissen. Wie het kan 

bevatten, bevatte het. 
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De zaligsprekingen 
 

1. Omdat Jezus de grote volksmenigte zag, ging 
Hij op een berg. En toen Hij was gaan zitten, 
kwamen de twaalf bij Hem. Hij richtte Zijn blik op 

Zijn discipelen en sprak: 
2. »Zalig in de geest zijn de armen, want hen 

behoort het hemelrijk. Zalig zijn zij, die lijden, want 
zij zullen getroost worden. Zalig zijn de 
zachtmoedigen, want zij zullen het aardrijk bezitten. 
Zalig zij, die hongeren en dorsten naar de 
gerechtigheid, want zij zullen verzadigd worden. 

3. Zalig zijn de barmhartigen, want zij zullen 
barmhartigheid ontvangen. Zalig zij, die rein zijn 
van hart, want zij zullen God schouwen. Zalig zijn 

de vredestichters, want zij zullen kinderen van God 
genoemd worden. Zalig zij, die vervolging lijden 
omwille van de gerechtigheid, want hen behoort het 
rijk Gods. 

4. Ja, zalig zijn jullie, wanneer de mensen jullie 
haten en jullie zullen uitstoten uit hun gemeenschap 
en allerlei kwaad over jullie spreken en jullie goede 

naam schenden omwille van de mensenzoon. Weest 
blij op die dag en juicht van vreugde, want ziet, 
jullie loon is groot in de hemel. Want hetzelfde 
deden hun vaders de profeten aan. (Hoofdst. 25, 1-4) 

 

Ik, Christus, verklaar, verbeter 

en verdiep het woord: 

 

      De Bergrede is de Innerlijke Weg naar het hart 

van God, die naar de voleinding leidt. 
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      De zaligen zullen de Christus schouwen en met 

Mij, de Christus, in alle zachtmoedigheid en deemoed 

het aardrijk bezitten. Gelukkig degene, die de 

heerlijkheid van de Vader- Moeder-God in alles 

schouwt! Hij is het levende voorbeeld voor velen 

geworden. 

Ik leid de Mijnen tot de erkenning van de 

waarheid. 

Wie uit de waarheid is, hoort Mijn stem, omdat 

hij de waarheid is en daardoor ook de waarheid hoort 

en schouwt. 

De zaligen zijn zonder angst en vol blijdschap, 

want zij zien en horen, wat diegenen niet zien en ho-

ren, die zich nog achter hun menselijke ik verbergen 

en dit met uiterste inspanning vasthouden, om niet te 

worden herkend. 

Maar de zaligen schouwen in de kerker van het 

menselijke ik en herkennen de meest verborgen ge-

dachten van hun medemensen. Zij stralen met de 

kracht van hun heldere bewustzijn naar binnen en 

roepen hun medemensen toe: 

 

»Zalig in de geest zijn de armen, want hen 
behoort het hemelrijk!« 

Met de woorden „de armen” is niet materiële 

armoede bedoeld. Niet deze brengt de zaligheid in de 

geest, maar de ootmoedigheid voor God, waaruit de 

mens vervult, wat Gods wil is. Zij is innerlijke 

rijkdom. 

Met de woorden „de armen” worden al diegenen 

bedoeld, die niet naar eigen bezit streven en geen 

goederen verzamelen. Hun denken en streven is ge-

richt op het gemeenschapsleven, waarin zij de 

goederen, die God aan allen heeft geschonken, op 

wetmatige wijze beheren. Zij hunkeren en streven 
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niet naar het wereldse. Zij dienen het algemeen 

welzijn en strekken hun armen uit naar God en gaan 

bewust de weg naar het innerlijke leven. Hun doel is 

het rijk Gods in hun innerlijk, dat zij aan alle mensen 

willen verkondigen en brengen, die van goede wil 

zijn. Hun innerlijke rijkdom is het leven in God, voor 

God en voor hun naasten. Zij leven het gebod „bid en 

werk” 

Zij streven naar de Geest Gods en ontvangen 

voor hun aardse leven van God, wat zij nodig hebben 

en meer dan dat. Dat zijn de zaligen in de Geest 

Gods. 

 

»Zalig zij, die lijden, want zij zullen 
getroost worden.« 

Het leed van de mens is niet van God, maar de 

lijdende heeft het, óf zelf veroorzaakt, of zijn ziel 

heeft in het zielenrijk een deel van de schuld van een 

broeder- of zusterziel overgenomen, om voor haar in 

het aardse bestaan af te dragen, zodat de broeder- of 

zusterziel hogere sferen van innerlijk leven vermag 

binnen te gaan. 

Wie zijn leed draagt, zonder zijn naaste te be-

schuldigen en in het leed zijn eigen fouten en 

zwakheden inziet, deze berouwt, om vergeving vraagt 

en vergeeft, die zal Gods barmhartigheid deelachtig 

worden. Want God, de Eeuwige, wil Zijn kinderen 

troosten en datgene van hen wegnemen, wat niet 

goed en heilzaam is voor hun ziel. Want als het leed 

de ziel verlaat, wanneer dus de oorzaken, die in de 

ziel werkzaam werden, zijn afgelost, komt de mens 

nader tot God. 

 

»Draag je leed« wil zeggen: klaag er niet over; 

klaag God niet aan en ook je naasten niet. Zoek in je 
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leed je eigen zondige gedrag, dat tot dit leed heeft 

geleid. 

Heb berouw, vergeef en vraag om vergeving en 

doe datgene niet meer, wat je als zonde hebt ingezien. 

Dan kan de zielenschuld door God worden wegge-

nomen en je ontvangt dan uit Hem versterkt kracht, 

liefde en wijsheid. 

Als je een mens ontmoet, die lijdt en beproefd 

wordt en hij vraagt je om hulp, sta hem dan bij en 

help hem, voor zover het je mogelijk is en het goed is 

voor zijn ziel. En wanneer je ziet, dat je naaste de 

hulp dankbaar aanneemt en er sterker door wordt, 

geef hem dan méér, als het je mogelijk is. 

Doch jij, die hulp geeft, doe het onbaatzuchtig. 

Als je het alleen doet uit uiterlijke verplichting, zul je 

er geen geestelijk loon voor ontvangen - en je zult 

ook de ziel van de lijdende en beproefde mens geen 

dienst bewijzen, maar alleen het lichaam, het voertuig 

van de ziel. 

 

»Zalig zijn de zachtmoedigen, want zij 
zullen het aardrijk bezitten.« 

Zachtmoedigheid, deemoed, liefde en goedheid 

gaan hand in hand. Wie tot onbaatzuchtige liefde is 

geworden, is ook zachtmoedig, deemoedig en goed. 

Hij is vervuld van wijsheid en kracht. 

Mensen in Mijn Geest, die onbaatzuchtig 

liefhebben zullen het aardrijk bezitten. O ziet, de weg 

naar het hart van God is de weg naar het hart van de 

onbaatzuchtige liefde. Uit de onbaatzuchtige liefde 

stroomt de vrede Gods. 

De mensen, die op weg zijn naar het hart van 

God en de mensen, die reeds in God leven, werken 

voor de Nieuwe Tijd, doordat zij alle bereidwillige 
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mensen de weg naar God leren. Zo nemen zij het 

aardrijk steeds meer in Mijn Geest in bezit. 

Degenen, die onbaatzuchtig liefhebben zijn het, 

die in het rijk Gods op aarde, in het vredesrijk, zullen 

leven. Verheugt jullie, dat jullie nu reeds (1989) de 

weg naar het hart van God bewandelen! Jullie zijn in 

Mij de wegbereiders en pioniers voor de Nieuwe 

Tijd. Velen van jullie zullen in de Nieuwe Tijd, in het 

lichtrijk, geboren worden en de vervulling in God 

meebrengen, omdat jullie reeds nu de weg daarheen 

gaan. Verheugt jullie en weest dankbaar voor de 

loutering en reiniging van jullie ziel, want jullie 

zullen Mij dan schouwen en bewust in en met Mij 

leven en zijn. 

 

»Zalig zij, die hongeren en dorsten naar 

de gerechtigheid, want zij zullen verzadigd 
worden.« 

Wie naar de gerechtigheid Gods hongert en 

dorst, is een waarheidszoeker, die hunkert naar het 

leven in en met God. Hij zal verzadigd worden. 

Mijn broeder, mijn zuster, jij, die hunkert naar de 

gerechtigheid, naar het leven in en met God, wees 

gerust en verhef je boven het zondige, menselijke ik! 

Verheug je, want de tijd is aangebroken, waarin het 

rijk Gods dichter bij die mensen komt, die zich 

inspannen, om de geboden van het leven te 

onderhouden. 

Zie, Ik, je Verlosser, Ben de waarheid in jezelf. 

In jouzelf ben Ik aldus de weg, de waarheid en het 

leven. 

De waarheid is de wet van de liefde en van het 

leven. In de Tien Geboden, die uittreksels zijn uit de 

alomvattende wet van God, vind je de grondslagen 

voor de weg naar de waarheid. Neem de Tien 
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Geboden in acht en je komt steeds meer op de weg 

van de Bergrede, waarin de weg naar de waarheid 

fundamenteel is uiteengezet. 

De weg naar de waarheid is de weg naar het hart 

Gods, naar het eeuwige leven, dat onbaatzuchtige 

liefde is. De Bergrede is de weg naar het rijk Gods, 

naar de wetten voor het vredesrijk van Jezus Christus. 

Als je je daarin verdiept en deze vervult, verkrijg je 

toegang tot de goddelijke wijsheid. 

Je hebt reeds gelezen, dat zich de deelstraal van 

de goddelijke wijsheid in het aardse gewaad bevindt 

(1989), om Gods woord te brengen en de wetten van 

God uit te leggen. Door dit, Mijn instrument, 

openbaar Ik nu de Bergrede in alle details en leid en 

begeleid de bereidwillige mensen op de Innerlijke 

Weg door leringen en lessen, die - voor zover zij 

worden verwezenlijkt - leiden naar de Vader, het 

eeuwige licht. Bovendien onderwijs Ik door Mijn 

instrument de Absolute Wet, de wet van de 

eeuwigheid. 

Erken: niemand hoeft te hongeren en te dorsten 

naar de gerechtigheid. Zet de eerste stap naar het rijk 

van de liefde, door allereerst tegenover jezelf 

rechtvaardig te zijn. Oefen jezelf in het positieve le-

ven en denken en je zult heel geleidelijk een 

rechtvaardig mens worden. Dan breng je de 

gerechtigheid Gods in deze wereld; en je komt ook 

voor haar op, omdat je de wil van God, de Heer, 

vervult, uit Zijn liefde en wijsheid. 

Erken: de tijd is nabij, waarin geschiedt, wat 

geopenbaard is. De leeuw zal bij het lam liggen, 

omdat de mensen de overwinning over zichzelf 

hebben verworven - door Mij, hun Verlosser. Zij 

zullen een grote familie in God vormen en met alle 

dieren en de hele natuur in eenheid leven. 
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Verheug je, het rijk Gods is nabij gekomen - en 

met het rijk Gods ook Ik, jullie Verlosser en 

vredestichter, de heerser van het vredesrijk, het 

wereldrijk van Jezus Christus. 

 

»Zalig zijn de barmhartigen, want zij 
zullen barmhartigheid ontvangen.« 

De barmhartigheid van God komt overeen met 

de zachtmoedigheid en goedheid van God en is voor 

alle zielen de poort tot de voleinding van het leven. 

De mensen, die door Mij, de Christus, die leeft in de 

Vader-Moeder-God, alle zeven basiskrachten van het 

leven - de wet van de orde tot aan de barmhartigheid 

- in hun zielen hebben ontplooid, zullen weer als rei-

ne geestwezens door de poort van de barmhartigheid 

in de onbaatzuchtige liefde, in het rijk Gods, in de 

hemelen ingaan en in vrede leven. De poort tot het 

eeuwige Zijn is de zevende basiskracht, de 

barmhartigheid - in de geest Gods goedheid en 

zachtmoedigheid genoemd. Alle mensen, die zich 

oefenen in de barmhartigheid, zullen ook 

barmhartigheid ontvangen en diegenen bijstaan, die 

zich op de weg naar de barmhartigheid bevinden. 

Erkent: de weg naar het hart van God is de weg 

van de enkeling in de gemeenschap met 

gelijkgezinden. Want God is eenheid en eenheid in 

God is gemeenschap in en met God en met de 

naasten. 

Wie de eerste stappen op de weg naar de 

voleinding heeft gezet, zal het gebod van de eenheid 

vervullen: Eén voor allen, Christus - en allen voor 

Eén, Christus. 

De Bergrede is, zoals geopenbaard, de 

evolutieweg naar het innerlijke leven. Al diegenen, 

die op deze ontwikkelingsweg naar het hart van God 
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zijn voorgegaan, helpen weer diegenen, die pas aan 

het begin van de weg staan. In en boven allen straalt 

de Christus, die Ik Ben. 

 

»Zalig zij, die rein zijn van hart, want zij 
zullen God schouwen.« 

Het reine hart is de reine ziel, die zich weer tot 

absoluut geestwezen heeft verheven door Mij, de 

Christus in de Vader-Moeder-God. 

De reine zielen, die weer wezens van de hemelen 

zijn geworden, zijn dan weer het evenbeeld van de 

eeuwige Vader en schouwen de Eeuwige weer van 

aangezicht tot aangezicht. Zij schouwen, leven en 

vernemen tegelijk de wet van de eeuwige Vader, 

omdat zij weer geest uit Zijn Geest zijn geworden - 

de eeuwige wet zelf. 

Zolang mensen en zielen de Geest Gods nog in 

zichzelf moeten leren horen, zijn zij nog niet geest uit 

Zijn Geest, nog niet de wet van de liefde en het leven 

zelf. 

Wie echter opnieuw tot de wet van liefde en le-

ven is geworden, schouwt de eeuwige Vader van 

aangezicht tot aangezicht en staat voortdurend bewust 

met Hem in verbinding. Hij schouwt ook de wet 

Gods, het leven uit God, als geheel, omdat hijzelf het 

leven en de liefde is en zich daarin beweegt. Wie zich 

in de Absolute Wet Gods beweegt, heeft haar ook 

helemaal ontsloten - van de orde tot en met de 

barmhartigheid. Hem staan alle zeven basiskrachten 

van de oneindigheid ten dienste, omdat hij in absolute 

eenheid en harmonie is met al het Zijn. 

 

»Zalig zijn de vredestichters, want zij 
zullen kinderen Gods worden genoemd.« 



20 

 

Deze woorden betekenen inhoudelijk: zalig zijn 

zij, die de vrede bewaren. Zij zullen ook de ware 

vrede op deze aarde brengen, omdat zij in zichzelf 

vredelievend zijn geworden. Zij zijn bewust de 

kinderen Gods. 

 

        »Zalig zij, die omwille van de 
rechtvaardigheid, worden vervolgd, want hen 

behoort het rijk Gods.« 
Erkent: wie Mij navolgde, werd door de wereldse 

mensen niet geacht, omdat ook Ik als Jezus door hen 

werd veracht. Te allen tijde moesten mensen, die in 

de ware navolging van de Nazarener traden, veel 

verdragen en lijden. 

 
 


