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¢ DERECHOS

Todos los derechos reservados. El texto, la estructura del libro, los ejemplos, los casos,
las tablas, los ejercicios y la composicién de los montajes son obra de la autora. No se
permite reproducirlos, almacenarlos ni transmitirlos, en todo o en parte, por ningiin
medio, sin permiso previo y por escrito de la editorial. Se excepttan las citas breves en

resefias o trabajos de estudio, siempre que se mencione el titulo y la autora.

Los casos que aparecen en estas pdginas son ejemplos ficticios, inventados para
practicar. Cualquier parecido con personas, grupos o situaciones reales es

coincidencia.

¢ ORIGEN DE LAS IMAGENES

Las cartas que ilustran este libro pertenecen a la baraja Rider-Waite, dibujada por
Pamela Colman Smith y publicada en Londres en 1909. La edicién original es de

dominio publico.

Las cartas invertidas que ves aqui son esas mismas imdgenes giradas 180°. No estin
espejadas ni retocadas: nada se ha afiadido, quitado ni cambiado de sitio. Solo se ha

girado la carta, como ocurre sobre la mesa cuando sale del revés.

¢ ANTES DE EMPEZAR

Este libro es una herramienta de reflexién y entretenimiento. Las cartas, derechas o
invertidas, no predicen el futuro ni revelan hechos ocultos. Lo que ofrecen es un
conjunto de imdgenes que invitan a hacerse preguntas, y las lecturas que propone el

libro son hipétesis para pensar, no sentencias.



Nada de lo que aqui se dice sustituye el consejo de un médico, un psicélogo, un
abogado o un asesor financiero. Una carta girada no es un sintoma, un diagndstico ni
una recomendacién legal o econémica. Si estds atravesando un momento diffcil, o
tienes que tomar una decision que afecta a tu salud, a tu situacién legal o a tu dinero,
consulta con un profesional cualificado. Las cartas pueden acompaiiar tu reflexion,

pero no la reemplazan.

Las decisiones que tomes después de leer este libro son tuyas y de nadie mds.
Tampoco conviene usar el tarot para dictar lo que otras personas deben hacer ni para

atribuirles intenciones: una carta no sabe lo que piensa nadie.

Por dltimo, una indicacién préctica para el resto del libro. Cuando una frase diga «a
la izquierda» o «a la derecha», se refiere siempre a lo que ve quien mira la carta. La
introduccién explica cémo se aplica esa regla a las cartas giradas y por qué conviene

tenerla clara desde el principio.
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INTRODUCCION

Este libro trata de una decisién concreta: qué hacer cuando una carta del Rider-
Waite aparece al revés. No encontrards un diccionario de significados oscuros.
Aprenderds a decidir antes de barajar, a mirar la imagen girada y a justificar cada
lectura con un dato del caso. Esta introduccién explica a quién sirve el tomo, cémo se

muestran las cartas y cémo se nombran la izquierda y la derecha.

AL TERMINAR ESTA INTRODUCCION PODRAS
e Decidir si este tomo es para ti y qué conviene traer sabido.
* Distinguir una carta girada 180° de una carta espejada.
* Seguir las descripciones de izquierda y derecha sin perderte cuando la imagen estd girada.

e Entender cémo se organiza el libro y cémo trabajar cada capitulo.

¢ A QUIEN SIRVE ESTE TOMO

Este libro es para quien ya reconoce las cartas del Rider-Waite y se queda parado
cuando una sale al revés. Quizd te ensefiaron que una invertida es siempre una mala
noticia, y algo en ello te chirrfa. O quizd has decidido no usarlas nunca y no sabes si
esa decisién tiene fundamento. Las dos posturas son comunes, y ninguna se resuelve
con un listado de significados.

Tampoco hace falta haber leido los tomos anteriores de la serie. Este es el tercero
de El camino del Rider-Waite, pero se entiende por sf solo. Lo que si necesitas es
reconocer las cartas: saber que el Loco es el Loco, que el Ocho de Copas no es el
Ocho de Oros y que el Colgado cuelga. Si dudas con la mitad de la baraja, el libro te
resultard pesado, porque trabaja sobre lo que ya sabes de las cartas derechas y se limita
a preguntarte qué cambia al girarlas.

Por eso, de cada carta derecha encontrards aqui una sola frase de recordatorio, un
ancla. Sirve para que tengas algo firme desde lo que comparar. No sustituye al estudio

de la carta, que se hace en otros libros.

¢ QUE HACE ESTE LIBRO Y QUE NO HACE

Lo que hace es sencillo de decir. Parte de que una invertida es la misma imagen con
otra orientacién, y de que esa orientacién abre preguntas. El libro te ensefia a

formularlas, a ordenar las respuestas posibles y a reconocer el dato que inclina la



INTRODUCCION

balanza hacia una de ellas. También te ensefa a decir «aqui no hay datos para elegir»,
que es una conclusion legitima y a menudo la mds honesta.

Lo que no hace conviene saberlo desde el principio:

e No ensefia las cartas derechas con detalle.

e No colecciona tiradas. Los montajes de este tomo son de tres cartas, porque con
tres cartas se ve el efecto del giro sin que el resto de la tirada lo tape.

® No mide «energfas bloqueadas» ni diagnostica nada. Una carta girada no es un
sintoma de quien consulta.

® No trata las invertidas de otras barajas. Todo el libro trabaja con el Rider-Waite-
Smith.

Tampoco encontrards aquf la idea de que invertir una carta la vuelve mala. Verds
pronto que muchas invertidas describen algo corriente: una tarea que se retrasa, una
cualidad que sobra o falta, algo que ocurre por dentro y todavia no se ve fuera. Nada

de eso es una desgracia.

¢ COMO SE MUESTRAN AQUI LAS INVERTIDAS

En este libro, una carta invertida es la imagen original girada 180°. Es lo que haces con
la carta fisica: la coges por el borde de abajo y la das la vuelta como si fuera la pagina
de un cuaderno de hojas sueltas. Lo de arriba pasa abajo, y lo de la izquierda pasa a la
derecha.

Esto no es un espejo. En una imagen espejada, la cabeza seguirfa arriba y los pies
abajo; solo cambiarfa el lado al que mira o camina cada figura. Una carta girada 180°
deja la cabeza abajo, el cielo abajo y el suelo arriba. Y el texto se ve del revés: el numeral
y el nombre impreso quedan invertidos, y el rétulo pasa al borde superior.

Ejemplo con el Loco, la primera carta que aparece en el libro. Miralo en las dos
ldminas de este apartado.

Si quieres comprobar el giro con tus manos, apoya el dedo en un detalle de la
ldmina de arriba, gira la hoja o la pantalla 180° sin levantar el dedo y mira dénde ha

quedado ese detalle respecto de ti.
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EL LOCO: DERECHA Y GIRADO 180°

F

' 1004 JIH.L

THE FOOL.

Derecha Girada 180°

La misma imagen vuelta una vuelta completa: el sol pasa de arriba a la derecha a abajo a la izquierda;

no es un reflejo.

En la carta derecha, el joven estd en lo alto de un pefiasco, en la mitad izquierda de la
imagen, y avanza hacia tu izquierda; el borde del precipicio queda delante de €l. El sol
de rayos queda arriba a la derecha, el perro blanco salta abajo a la derecha y la rosa
blanca queda en la mano que cae en el lado derecho de la imagen. El numeral «0» y el
rétulo «THE FOOL> se leen con normalidad.

Girada, el joven queda con la cabeza abajo, y el pefiasco por encima de é€l,
ocupando la parte alta de la imagen. El sol, que estaba arriba a la derecha, pasa abajo a
la izquierda. El perro pasa arriba a la izquierda. La rosa queda a la izquierda. EI «0»
baja al borde inferior y el rétulo sube al borde superior, del revés. Y el paso, que iba
hacia tu izquierda, apunta ahora hacia tu derecha. Para decirlo sin ambigtiedad: la
figura no ha salido de una imagen reflejada, ha dado una vuelta completa en el plano.

Esta precisién no es un capricho. Si una persona describe «el Loco invertido»
pensando en un espejo, imagina a un joven de pie que mira al otro lado, y esa carta no

existe. La carta que tienes en la mano, la que baraja y gira cualquiera, es la otra.

¢ [ZQUIERDA Y DERECHA: UNA REGLA PARA TODO EL LIBRO

Hay un riesgo que merece su propia seccién: perderse con los lados. En una
descripcién de cartas, «la izquierda» puede significar la izquierda del lector, la del
personaje o la que hay en la imagen cuando estd girada. Para que no haya dudas, el

libro usa una sola regla.
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Izquierda y derecha son siempre las tuyas, las de quien mira la carta, y no las del
personaje que aparece en ella. Si digo que la figura de una carta sefiala hacia la
izquierda, quiero decir hacia tu izquierda mientras la miras, aunque el personaje la
nombrarfa al revés.

Cuando la carta estd derecha, esto no plantea ningtn problema. Cuando estd
girada, la referencia se complica, y por eso el libro parte siempre de la carta derecha.
Primero dice dénde estd un elemento en la carta derecha, segtin la miras. Luego dice
dénde queda al girarla. Lo que estaba a tu izquierda queda a tu derecha, y lo que
estaba arriba queda abajo. Lo repetird cada vez que haga falta, con férmulas del tipo
«a tu izquierda en la carta derecha; a tu derecha al girarla». Si una frase del libro no
aclara a qué orientacion se refiere, trtala como una descripcién de la carta derecha.

Mientras lees, conviene que tengas la carta delante, en papel o en pantalla. Un
detalle que parece menor, como un bastén que cruza la imagen o una columna de un
solo lado, decide a menudo qué lectura es razonable. Si no ves ese detalle donde el

texto lo sitta, para y compruébalo antes de seguir.

PRUEBALO

Coge una carta que conozcas bien, la que quieras, y colécala derecha sobre la mesa. Anota en
un papel tres elementos y el lado donde estdn, segiin la miras: por ejemplo, «el perro, abajo a
la derechax». Ahora gira la carta 180° y, sin mirar tus notas, vuelve a decir dénde estd cada
elemento. Compara. Si has acertado los tres, la regla ya funciona. Si te has equivocado en

alguno, sabes dénde se te confunde la cabeza y puedes vigilarlo durante el libro.

ERROR FRECUENTE

Describir una carta girada pensando en un espejo. El error se nota cuando alguien dice que
«la figura mira al otro lado» pero sigue imagindndola de pie. En una carta girada 180° las
figuras quedan cabeza abajo. Si la descripcién que haces de una carta invertida no tiene nada

cabeza abajo, probablemente has imaginado un espejo.

¢ EL HILO DEL LIBRO: EL GIRO ABRE PREGUNTAS

Todo el tomo se apoya en una frase: el giro abre preguntas, no da respuestas. Una
carta invertida no trae un significado propio que haya que memorizar. Trae un
cambio de orientacién, y ese cambio invita a preguntarse algo sobre la carta derecha.
Cada ficha del libro sigue el mismo recorrido. Primero, qué cambia al girar la
carta: qué queda arriba, qué se vacfa, hacia dénde apunta ahora. Luego, el ancla de la

carta derecha. Después vienen tres lecturas posibles, cada una con el contexto que la
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pide, y el dato del caso que descarta cada una. Al final, un contraste con otra carta y
cinco palabras clave. Fijate en que ninguna ficha te dice «esta carta significa esto». Te
dice qué podria significar segun lo que sepas del caso, y qué tendrias que saber para
elegir.

Esto tiene una consecuencia incémoda vy, a la vez, liberadora: a veces no habrd
forma de elegir. Si la pregunta es vaga y la posicién de la tirada no aclara nada, dos
lecturas seguirdn empatadas. Lo correcto entonces es decirlo. Un lector que sabe

parar a tiempo lee mejor quc uno que siempre encuentra respuesta.

¢ COMO ESTA ORGANIZADO

El libro tiene cinco partes y dieciséis capitulos, mds los apéndices.

La primera parte, de tres capitulos, trata de la decisién previa a las cartas: si usas
invertidas, cémo las obtienes, y qué hipdtesis generales manejas cuando una carta sale
girada. Es breve y es la que sostiene al resto.

La segunda parte recorre los veintidds arcanos mayores, en cuatro capitulos. La
tercera, los cuarenta numerales de Bastos, Copas, Espadas y Oros, un palo por
capitulo. La cuarta, las dieciséis figuras, repartidas en dos capitulos: sotas y caballeros,
reinas y reyes. En estas tres partes cada carta tiene su ficha, una por pigina, mostrando
la carta girada. Son setenta y ocho en total, y algunas se acompanan de una limina a
pégina completa para mirar con calma la carta derecha y la invertida lado a lado. Cada
capitulo afiade un montaje de tres cartas, una tabla, una caja, dos ejercicios y un caso.

La quinta parte, en tres capitulos, ensefia a leer con invertidas cuando la lectura se
complica: cuando salen muchas, cuando dos explicaciones compiten y cuando no
hay datos para decidir.

Cierran el libro cuatro apéndices: una tabla de decisién con las setenta y ocho

cartas, un glosario, un indice de cartas y una bibliografia breve.

¢ COMO TRABAJAR CADA CAPITULO

Un libro de prictica se aprende haciendo, y este no es una excepcién. Te propongo
un método para cada capitulo.

Primero, lee el texto con las cartas delante. No hace falta que las tengas fisicas;
basta con que las veas en la pdgina. Cada vez que el libro describa un detalle,
localizalo.

Segundo, haz los ejercicios por escrito. Pensarlos no basta, porque la mente salta

con facilidad de una lectura a otra sin darse cuenta de que ha cambiado de criterio.
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Escrito, el cambio se ve. Los gjercicios no tienen una Gnica respuesta correcta; cada
uno trae su criterio, que consiste en comprobar que tu lectura se apoya en un dato del
caso, y no en una impresién. A menudo ese criterio admite una respuesta del tipo
«con estos datos no puedo elegir».

Tercero, cuando termines un capitulo, haz una pequena prueba contigo mismo:
coge tres cartas al azar del palo o del grupo que acabas de estudiar, giralas una por una
y escribe dos lecturas distintas para cada una. Después busca, en el caso que te hayas
inventado, el dato que descartarfa cada lectura. Si no encuentras ninguno, la lectura es
todavia demasiado vaga y conviene afinarla.

Cuarto, y esto vale para todo el libro: antes de barajar, decide. Si vas a usar
invertidas, decidelo antes de ver una sola carta. Si no, también. Cambiar de
convencién después de ver qué ha salido es la manera mds rdpida de leer lo que uno
quiere leer. El primer capitulo se dedica entero a eso.

Los casos del libro son ficticios, inventados para practicar. Cualquier parecido con
una situacién real es casualidad, y ninguno pretende describir cémo es o0 cémo acttia
una persona. Si alguna vez un caso te recuerda algo propio, tritalo como un ejercicio

Yy no como un CSpCjO.

¢ SOBRE LAS IMAGENES Y EL DESCARGO

Las cartas que ilustran el libro son las del Rider-Waite-Smith, dibujadas por Pamela
Colman Smith, en una edicién de dominio publico. Las descripciones se han hecho
mirando cada imagen, tanto en su orientacién derecha como en la girada. Si alguna
vez encuentras una descripcién que no coincida con tu baraja, es posible que tu
edicién difiera en algtin detalle; las que se describen aqui son las que se reproducen en
estas pdginas.

El tarot, en este libro, es una herramienta de reflexién y de entretenimiento. No
predice el futuro ni sustituye el consejo de un profesional. Nada de lo que aqui se dice
constituye asesoramiento médico, legal, psicoldgico ni financiero, y ninguna lectura
debe usarse para tomar decisiones en esos terrenos. Las cartas sugieren y invitan a
preguntarse; no sentencian. Si te encuentras en una situacién dificil, consulta con
quien corresponda.

Dicho esto, empieza por el principio. El primer capitulo te pide algo que quizd no
esperabas: antes de aprender a leer una carta girada, decidir con calma si quieres que

haya cartas giradas en tus lecturas.
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PARTE I

LA DECISION ANTES
DE LAS CARTAS




CAPITULO 1

ELEGIR UNA CONVENCION

Antes de repartir la primera carta hay una decisién que casi nadie toma a
propésito: si las cartas pueden salir giradas o no. Este capitulo te ayuda a tomarla con
calma, a ver cémo se produce el giro con la baraja en la mano y a dejar por escrito un

acuerdo COl’ltigO que no cambiards segt’m te convenga.

AL TERMINAR ESTE CAPITULO PODRAS
e explicar por qué no usar invertidas es una opcién completa y respetable
e generar invertidas con un método que deje el giro al azar
e distinguir girar una carta 180° de reflejarla, con El Mago y El Loco delante
e redactar tu convencién en dos lineas, con una razon, antes de barajar

e leer un montaje de tres cartas con invertidas y sin ellas, y comparar qué cambia

Hay una pregunta que se contesta sola si no la haces: ¢las cartas de esta lectura pueden
salir giradas? Si no la formulas, la contestan la mano, el humor o el azar de cada dia, y
la respuesta cambia de una lectura a la siguiente. Hoy giras una carta porque la ves
«rara»; mafana la enderezas porque no te gusta lo que sugiere. Asf no hay manera de
aprender nada, porque cada lectura se hace con reglas distintas.

Este capitulo sirve para contestarla td, una vez, antes de barajar. No hay una
respuesta correcta. Hay respuestas que se pueden sostener y respuestas que se
deshacen a mitad de la lectura. Una convencidn sostenible tiene tres rasgos: se decide
antes de ver las cartas, cabe en dos lineas y se aplica igual a todas las lecturas. El resto

del libro da por hecho que ya has elegido, sea cual sea tu eleccién.

¢ NO INVERTIR ES UNA OPCION LEGITIMA

Empiezo por aqui porque este libro trata de cartas giradas y, aun asf, lo primero que
te debo es decirte que puedes no usarlas. No lo digo por cortesfa. Una convencién
adoptada por obligacién dura poco: a las dos semanas la abandonas sin avisar o la
aplicas a medias, que es peor. Si vas a leer invertidas, que sea porque has visto lo que

aportan y lo que cuestan.
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Lo que cuestan es tiempo y datos. Una carta girada pide una operacién mds: darte
cuenta de que estd girada, mirar qué ha cambiado en la imagen, formular dos o tres
hipétesis y buscar en el caso el dato que decide entre ellas. Un montaje de tres cartas
derechas se lee en pocos minutos. El mismo montaje con tres giradas pide mds tiempo
y, sobre todo, mds informacién de la persona que pregunta. Hay consultas, como la
de una mafana apresurada o la de una pregunta que no da mds contexto que una
linea, en las que esa informacién no existe. Ahf la carta girada no aporta una
respuesta. Aporta una duda mds.

Lo que aportan es una pregunta adicional: «sesto que la carta mostrarfa de pie
estd en su sitio, se pasa, falta, ocurre por dentro, llega tarde?». Es una buena
pregunta. Pero no es la Ginica manera de hacérsela a una carta, y no hace falta girarla
para plantearla.

Estos son algunos motivos para no invertir. Son ejemplos inventados, pero
reconocibles.

Una lectora saca una sola carta cada mafiana antes de salir de casa. Con 78
imdgenes en una sola orientacién tiene material de sobra para un afio de mafanas, y
lo que quiere es mirar la imagen con calma, no resolver una variante.

Un aficionado al dibujo estudia la baraja trazando las escenas de Pamela Colman
Smith. Para ¢él, la imagen es una composicién con su arriba y su abajo, y girarla le
estropea el ejercicio.

Un grupo de amigos lee por turnos con una misma baraja que va de mano en
mano. Como cada uno baraja a su manera, deciden no girar, para que nadie discuta si
una carta «salio» girada por culpa del barajado de otro.

Una lectora probd las invertidas y noté que cada vez que una salfa giraba la cabeza
en busca de «lo malo». Prefiere no usarlas antes que vigilarse constantemente.

Fijate en lo que ninguna de estas razones afirma. Nadie dice que las invertidas «no
funcionen», porque no se trata de eso. Tampoco quien las usa tiene una lectura mds
profunda que quien no. Las dos convenciones leen la misma baraja con distinto
grado de detalle, y la profundidad de una lectura depende de lo atento que seas a la
imagen, a la posicién de la carta en la tirada y a las cartas vecinas, no de que alguna
esté boca abajo. Quien lee bien con 78 orientaciones derechas lee mejor que quien lee
mal con 156.

Si decides no invertir, tienes que hacer dos cosas para que la convencién se
sostenga. La primera es escribirla, con su razén, como verds mds adelante. La segunda

es cuidar el momento de voltear las cartas: si una queda girada al descubrirla, la

13
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enderezas antes de mirar qué carta es, no después. La orientacidén que no se lee tiene
que ser siempre la misma, y no la que a ti te convenga.

Una nota para ti, si te quedas en este grupo. La mayor parte de este libro supone
que has decidido invertir y habla de cartas giradas. Aun asi, puedes leerlo con
provecho: cada ficha empieza preguntindose qué cambia en la imagen y qué hipdtesis
caben, y esa manera de mirar sirve igual para una carta derecha. Léelo como un libro
sobre cémo una misma imagen admite varias lecturas, y deja el giro como una

herramienta que conoces y has decidido no usar.

¢ COMO SALEN LAS INVERTIDAS

Las invertidas no salen solas. Si recoges la baraja ordenada, o la compras nueva, todas
las cartas miran en el mismo sentido. Barajar mezclando las cartas, esa mezcla de
solapado en que se entrelazan los dos montones, cambia su orden pero no su
orientacién: una carta que estaba derecha sigue derecha en la nueva posicién. Cortar
tampoco gira nada. Para que haya cartas giradas, necesitas un método que las gire. Y
como el método decide cudntas salen y con qué azar, merece que lo elijas con
cuidado.

Te propongo tres métodos. Los tres sirven. Lo que importa es que elijas uno 'y lo
mantengas.

El primero es barajar sobre la mesa. Extiendes todas las cartas boca abajo y las
mueves con las dos manos en circulos amplios, como quien lava la superficie, hasta
que estdn revueltas. Luego las recoges, las juntas y cortas. En ese movimiento muchas
cartas se giran solas, y sin que t lo decidas. Es el método mds natural y el mds usado.
Su inconveniente es que no controlas la proporcién: dependiendo de cudnto muevas
y de cémo, pueden quedar giradas muchas cartas o pocas. Para una convencion seria,
ese descontrol es un defecto, aunque no un fallo.

El segundo es girar media baraja. Cortas el mazo por la mitad, das media vuelta de
180° a uno de los dos montones, los juntas y barajas por solapado hasta que las cartas
giradas y las derechas se mezclan. Con este método sabes que, en conjunto, unas
treinta y nueve cartas de las 78 estdn giradas, y que cada carta tiene aproximadamente
una probabilidad de una entre dos de salir girada, a condicién de que barajes lo
suficiente. Aqui estd la trampa: si barajas poco, las cartas giradas quedan en bloque, y
las primeras que saques saldrdn todas del mismo lado. Una sefial de que has barajado

poco es ver tres o cuatro cartas seguidas con la misma orientacién al abrir un montaje.
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Si no quieres fiarte de la intuicién para saber cudndo has barajado «lo suficiente», fija
un numero de barajados antes de empezar y camplelo siempre.

El tercero es el de la moneda, que es el mds lento y el mds limpio. Pasas las cartas de
una en una y lanzas una moneda: cara, la dejas como estd; cruz, la giras. Al terminar,
haces un tnico barajado de solapado y cortas. Tiene sentido para estudiar, porque la
proporcién de giradas es la que tt declaras y el azar es de verdad independiente en
cada carta. Para una lectura diaria es pesado, y por eso mucha gente lo usa solo una
vez, al preparar un mazo para una temporada.

Con cualquiera de ellos puedes variar la proporcién. Hay quien gira solo una
cuarta parte de la baraja para que las invertidas sean la excepcién y no la mitad de lo
que sale. Es una convencién perfectamente vélida, siempre que la declares. Piensa en
lo que cambia: si cada carta tiene una probabilidad de una entre cuatro de salir girada,
en un montaje de tres cartas lo mds habitual es que no salga ninguna, algo mds de
cuatro veces de cada diez. Con la mitad de la baraja girada, esa misma situacién solo
ocurre una vez de cada ocho. Lo que importa es que no puedes saber qué sale
«normal» si no sabes qué proporcién has establecido.

Hay otro detalle que casi todo el mundo pasa por alto: cémo volteas la carta al
descubrirla. Sila voltearas pasindola de lado, como se pasa la hoja de un libro, la carta
conserva su arriba y su abajo. Si la voltearas de abajo hacia arriba, como una hoja de
calendario, la carta se descubre cabeza abajo respecto a como estaba sobre la mesa.
Cada manera produce un resultado distinto, y con una baraja que ya tiene cartas
giradas de origen, mezclar las dos maneras es una forma segura de perder la cuenta.
Elige una, la de pasar de lado es la mds cémoda, y tsala siempre. Asi, lo que ves al
descubrir la carta es exactamente lo que el barajado dej6, sin que tu mano afiada nada.

Para orientarte al descubrir una carta, mira el nombre impreso y el nimero
romano de los mayores: estin en la franja de abajo y arriba, y si se leen del revés, la
carta estd girada. En El Loco, el rétulo «THE FOOL» queda en lo alto, cabeza abajo,
y el cero que estaba arriba pasa a la parte baja. Esas marcas te dicen la orientacién al
primer vistazo, antes de que la imagen te haga pensar.

Apunta, por ultimo, el método y la proporcién en tu cuaderno, junto a tu
convencién. No hace falta mds que una linea. Dentro de un mes, cuando quieras

saber por qué te salen tantas giradas o tan pocas, esa linea te dard la respuesta.
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¢ GIRAR NO ES ESPEJAR

Hay una confusién comtn que conviene deshacer pronto: girar una carta no es
reflejarla en un espejo. Son dos operaciones distintas. Un giro de 180° es media vuelta
en el plano de la carta: lo que estaba arriba queda abajo y lo que estaba a tu izquierda
queda a tu derecha, las dos cosas a la vez. Un reflejo, en cambio, deja el arriba arriba y
el abajo abajo, y solo cambia un lado por otro. Una carta girada es la misma imagen y
el mismo naipe, solo que vista desde el otro extremo.

EI Mago lo muestra bien. En la carta derecha, la figura estd de pie y de frente. Con
el brazo que queda a tu izquierda sostiene en alto una vara blanca; con el otro brazo, a
tu derecha, baja la mano y sefala el suelo con el indice. Sobre su cabeza flota el signo
del infinito. A tu izquierda hay una mesa roja con una copa, un penticulo y una
espada, y bajo sus pies crecen rosas rojas y lirios blancos, mientras otra guirnalda de
rosas cuelga desde arriba.

Ahora girala carta. La vara blanca ya no apunta al cielo: queda abajo, a tu derecha,
apuntando hacia el suelo. La mano que antes sefalaba abajo queda a tu izquierda, y
su gesto apunta ahora hacia arriba. La mesa, que estaba a tu izquierda, aparece en lo
alto, a tu derecha, y la copa queda con la boca hacia abajo. Las rosas y los lirios que
eran suelo forman ahora una franja en la parte superior, el infinito queda debajo de la
cabeza, y la figura, cabeza abajo, tiene los pies en la parte alta. Si la carta se hubiera
reflejado en un espejo, la vara seguirfa alzada hacia el cielo y solo habrfa cambiado de
lado. Eso no es lo que ves. Ves una escena entera dada la vuelta.

Con El Loco el efecto es parecido. En la carta derecha, el joven estd en lo alto de un
penasco, en la mitad izquierda de la imagen, y avanza hacia tu izquierda con la cara de
perfil alzada, mirando arriba y hacia la izquierda. Lleva un palo al hombro con un
hatillo colgado del extremo de atrds, y en la mano que queda a tu derecha sostiene
una rosa blanca. Un perro blanco, detrds de €, abajo a tu derecha, salta hacia su
pierna. El sol, blanco y con rayos, estd arriba a tu derecha, detrds de ¢él, y al fondo se
ven montafias nevadas sobre un cielo amarillo.

Gira la carta. El joven queda cabeza abajo y el pefiasco, que era suelo, queda arriba,
como un techo del que cuelgan sus pies. Su mirada, que subia hacia la izquierda,
ahora baja hacia la derecha: apunta al otro lado y en otra direccién, no solo en la
direccién contraria. El sol queda abajo, a tu izquierda; el perro, arriba a tu izquierda,
también cabeza abajo; la rosa blanca cuelga abajo, a tu izquierda. Y el rétulo «THE

FOOL>» queda en lo alto, del revés.
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Fijate en una consecuencia préctica. Si lees «el Loco camina hacia la izquierda» en
la derecha y «hacia la derecha» en la girada, estds dejando fuera la mitad de la
informacién, porque el cambio no es solo de lado: es de arriba a abajo. Lo que en la
carta derecha era un paso adelante con la vista en alto, en la girada es una figura que
tiene el suelo sobre su cabeza y la mirada hacia abajo. Ojo con la lectura ripida: que la
mirada apunte abajo no significa que la figura «caiga» ni que algo vaya mal. Es una
orientacién nueva sobre la que preguntar, nada mds, y de eso se ocupa el capitulo
siguiente.

Una advertencia sobre las palabras. En este libro, «izquierda» y «derecha» se
dicen siempre segin miras td la carta, como se explica en la introduccién. Cuando
una carta esté girada, el texto lo dird cada vez, porque lo que estaba a tu izquierda

queda a tu derecha y es ficil perder la cuenta.

PRUEBALO

Saca de tu baraja El Mago y El Loco. Colécalos derechos ante ti y escribe una frase por carta:
hacia dénde va la mirada, qué sostiene la mano que queda a tu izquierda. Después gira cada
carta media vuelta sin voltearla, como si dieras una vuelta a un plato sobre la mesa, y escribe
otra frase: qué queda ahora arriba, qué abajo y hacia dénde apunta lo que antes apuntaba a
un lado. Comprueba que ninguna de tus frases de la carta girada sea la de la derecha con las

palabras «izquierda» y «derecha» cambiadas. Silo es, estabas reflejando, no girando.

¢ EL ACUERDO CONTIGO ANTES DE REPARTIR

Una convencién es un acuerdo breve que haces contigo antes de leer. Respondes a
cinco preguntas, las escribes y las aplicas igual en todas las lecturas hasta que decidas
revisarlas. Las cinco son estas.

La primera: uso invertidas? Si o no. Si es no, las demids se reducen a cémo volteas
las cartas.

La segunda: scémo salen? Método de giro y proporcidén, por ejemplo «media
baraja, 50 %» o «un cuarto, con monedax.

La tercera: ¢qué significa un giro en mi prictica? Aqui hay mucho margen.
Muchos manuales dan a cada invertida un significado fijo, a menudo el contrario de
la derecha. Este libro propone otra cosa: una invertida es una pregunta con varias
hipétesis y un dato que decide. Si adoptas esa manera, escribelo. Si prefieres otra,
escribe la tuya.

La cuarta: ;qué hago cuando el contexto no alcanza para elegir entre dos lecturas?

Es la pregunta que casi nadie se hace y la que mds protege una lectura honesta. La
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respuesta posible, que defiende este libro entero, es «escribo las dos lecturas y digo
que no hay datos para elegir».

La quinta: ¢cudndo puedo revisar la convencién? Entre lecturas, nunca durante
una. Por ejemplo, tras un mes o diez lecturas, lo que llegue antes.

Con las respuestas a la primera, la segunda y la tercera ya tienes lo que necesitas

para elegir entre las convenciones mds habituales, que reno en esta tabla.

CONVENCION QUE EXIGE RiesGco

Solo derechas Una frase escrita, un volteo Enderezar solo las cartas que
siempre igual y enderezar la no gustan y presentarlo como
carta antes de mirarla si queda | «no uso invertidas»
girada

Invertidas al azar, leidas como | Método de giro declarado, Leer todo giro como «lo

hipétesis tiempo para formular dos o malo» y cerrar la lectura con
tres lecturas por carta y una sola hipétesis

aceptar el «no hay datos»

Invertidas al azar, con Memorizar o consultar un Que la lectura se parezca a

significado fijo por carta significado para cadaunade | consultar un diccionario y se
las 78 aleje del caso concreto

Giro elegido a mano, para Decidir qué cartas girar y Dar ala carta giradaa

estudiar declararlo, solo en pricticay propésito el peso de una carta
nunca en lecturas de azar que sali6 sola

Son cuatro convenciones y no son las tnicas. Hay quien gira solo en ciertas
posiciones de la tirada, o solo las cartas mayores. Si eliges una variante, aplicale las
mismas cinco preguntas y, con ellas respondidas, tendrds una convencién completa.

Para que tu convencién sea de verdad una convencidn, tiene que caber en dos
lineas y llevar una razén. Estas son dos redacciones que funcionan:

«Uso invertidas, giradas con el método de media baraja. Cada una es una pregunta
con dos lecturas posibles, y si no hay dato para elegir, las anoto las dos. Razén: me
gusta que la carta me obligue a pedir un dato.»

«No uso invertidas. Si una carta queda girada al voltearla, la enderezo antes de
mirarla. Razén: leo en diez minutos y quiero una sola imagen por carta.»

Y esta es una que no funciona: «Uso invertidas cuando la carta lo pida». No dice
cudndo, ni cémo salen, ni qué hace quien la escribe. Depende de ver la carta, y de ahi

viene el error que te explico en la caja siguiente.
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ERROR FRECUENTE

Decidir si se usan invertidas después de ver la carta. Sale una carta girada, la miras, y si su
lectura te resulta cémoda la dejas girada, y si te incomoda la enderezas con una excusa («esta
se ha girado sola al voltearla»). Parece inofensivo, pero convierte la convencién en un filtro:
solo cuentan las giradas que ya te gustaban. Después de unas cuantas lecturas habrds creado,
sin proponértelo, una baraja en la que las invertidas siempre coinciden con lo que esperabas.
La decisién de girar o no girar se toma antes de barajar, y se aplica a las cartas que salgan, te

gusten o no.

¢+ EJERCICIOS

Los dos ejercicios de este capl'tulo no tienen una respuesta Unica. Tienen un criterio,

y una respuesta posible es «no hay datos suficientes».

EjERCICIO A - TU CONVENCION EN DOS LINEAS

Escribe tu convencién en dos lineas y afiade una razén. Antes de darla por buena, comprueba
que cumple tres condiciones: dice si usas invertidas, dice cémo salen (o cémo enderezas), y se
puede aplicar mafiana sin necesidad de ver ninguna carta. Si una de las tres falla, reescribela.
Criterio de respuesta: una convencién vale si otra persona, leyéndola, podria repartir tus
cartas igual que td. «Voy viendo» no vale. «Giro media baraja y barajo seis veces por
solapado» si. Y si dudas entre dos opciones, escribe las dos, elige una para el préximo mes y

apunta la fecha de revisién.

Para el ejercicio B vas a leer un mismo montaje de tres cartas dos veces, la primera con

todas las cartas derechas y la segunda con EI Mago girado. Mira las tres cartas.

UN MONTAJE DE TRES CARTAS, CON EL MAGO GIRADO

4

THE FOOL . : f‘z JTUSTICE

1- Punto de partida

2 Con qué cuento 3 Qué conviene mirar

El Loco y La Justicia estdn derechos; El Mago aparece girado 180% nunca reflejado.

19



ELEGIR UNA CONVENCION

La pregunta del caso, inventada: una persona piensa proponer a su grupo de estudio
que cambien el dfa de reunién y quiere saber qué conviene mirar antes. Las
posiciones son tres. La primera es el punto de partida, la segunda lo que tiene a su
favor para hacer la propuesta y la tercera lo que conviene mirar antes de hacerla.

En la primera posicién estd El Loco, un joven en lo alto de un pefiasco, con el paso
adelantado y la vista alzada, listo para empezar algo sin conocer del todo el terreno.
En la tercera, La Justicia, figura sentada de frente entre dos columnas grises, con la
corona cuadrada dorada, la capa verde con un broche rojo en el pecho, la espada
erguida en la mano que queda a tu izquierda y la balanza en la que queda a tu
derecha. Esas dos cartas no cambian de una lectura a la otra. Cambia la segunda.

Primera lectura, con El Mago derecho. Tiene los instrumentos a la vista: sobre la
mesa, la copa, el pentdculo y la espada, y en la mano alzada, la vara. La lectura sugiere
que la persona cuenta con lo necesario para plantear la propuesta, que lo que le falta
no son medios sino decidirse a ponerlos sobre la mesa. Con La Justicia a
continuacién, la invitacién es a que la propuesta sea equilibrada para todos.

Segunda lectura, con El Mago girado. Ahora la imagen no afirma nada: pregunta.
Los objetos de la mesa quedan en lo alto, la vara apunta al suelo, y la figura estd cabeza
abajo. Caben al menos dos lecturas. En la primera, los recursos existen pero no estdn a
mano: la persona tiene argumentos, pero todavia no los ha ordenado para exponerlos.
En la segunda, la persona s los tiene ordenados, pero atin no los ha dicho en voz alta
a nadie; la capacidad estd, la expresién no. ¢{Qué dato decide? Si ha hecho ya alguna
lista, borrador o ensayo de lo que va a decir, la primera lectura cae. Si no ha escrito ni
comentado nada, la segunda pierde apoyo. Y si el caso no dice nada de eso, lo honesto
es dejar las dos lecturas en pie.

Fijate en lo que ha pasado. Con la carta derecha, la lectura afirma. Con la girada,
formula una pregunta y pide un dato. No es mejor ni peor, solo es otra manera de

leer, con otras exigencias.

Ejercicio B - EL MISMO MONTAJE, CON Y SIN GIRO

Ahora hazlo ti con otra pregunta inventada: alguien quiere cambiar de turno en su actividad
semanal y se pregunta qué conviene mirar antes. Lee el montaje del diagrama dos veces. En la
primera, con las tres cartas derechas. En la segunda, con El Mago girado. Escribe, para cada
lectura, una frase por carta. Luego subraya qué frases cambiaron y apunta qué dato del caso

justificarfa el cambio.
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Criterio de respuesta: la comparacién estd bien hecha si puedes decir en una linea qué cambia
y qué dato lo justifica. Si no cambi6 ninguna frase, también vale, siempre que lo anotes: a
veces una carta girada no afiade nada a una pregunta tan pobre en datos. Y si te quedas con
dos lecturas de El Mago girado y ningtin dato para elegir, escribe «no hay datos para elegir» y

pasa a la siguiente carta.

¢ UN CASO: UNA PERSONA QUE PREFIERE NO INVERTIR

Este caso es ficticio, y lo cuento porque con frecuencia se olvida que la decisién de no
usar invertidas es tan razonada como la de usarlas.

Inés tiene cincuenta y ocho afios y lleva un tiempo leyendo el Rider-Waite para s
misma y para un pequefo circulo de amigas que se retine una tarde al mes. Compré
este libro porque una de ellas le dijo que «las invertidas son lo que da profundidad».
Lo ley6 entero, hizo los ejercicios del capitulo y, al llegar al final de este, escribié esto
en su cuaderno: «No uso invertidas. Si una carta queda girada al voltearla, la
enderezo antes de mirarla. Razén: cuando una carta sale girada, empiezo a buscar lo
que va mal, y al rato la lectura entera tiene ese color.»

Una de sus amigas protesté: «Pero entonces te pierdes la mitad». Inés contestd
con calma, y su respuesta es la que quiero que te quedes: «No me pierdo la mitad.
Leo las mismas 78 imdgenes, mirando con mds atencién cada una». Y lo demostrd.
Para suplir lo que el giro aporta, a cada carta derecha le hace tres preguntas al leerla:
en qué se pasa, en qué se queda corta y qué dato del caso le harfa cambiar de idea. Esas
preguntas son las que el libro reserva para las invertidas, y ella las plantea sin girar
nada.

¢Estd en su derecho? Si, por tres razones. Primera, su convencidn estd escrita y
tiene una razén verificable: ella sabe qué le pasa cuando lee con giros. Segunda, la
aplica igual cada vez, sin enderezar solo las cartas que le disgustan. Tercera, no deja de
leer con rigor: sustituye una herramienta por una manera de preguntar que le
funciona mejor.

Un detalle para cerrar. Dos meses después, Inés revis6 su convencién, como habia
anotado, y la dejé tal cual. No lo hizo por rigidez. Lo hizo porque, al revisarla, tenfa
datos: en esas lecturas no habfa echado de menos el giro. Si algun dfa lo echa de
menos, volverd a decidir antes de barajar, con una razén nueva y por escrito, y no con
la carta ya sobre la mesa.

En el capitulo siguiente pasamos de la decision a la lectura: qué hacer con una

carta girada una vez que ha salido, y por qué la posicién en la tirada pesa mds que el
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propio giro.

CAPITULO 2

DEL GIRO AL CONTEXTO

Una carta girada conserva su dibujo entero. Lo que cambia es cémo la miras y qué
posicién ocupa en la lectura. Este capitulo te da un orden de trabajo: primero la
posicion, luego la imagen, luego el dato que decide. Y cuando ese dato no existe, te

ensefia a no elegir.

AL TERMINAR ESTE CAPITULO PODRAS
e describir una carta girada diciendo qué queda arriba, qué queda abajo y hacia qué lado
apunta cada cosa, sin afiadir nada que no se vea.
e explicar por qué la posicién de la tirada orienta la lectura mds que el giro.
e aplicar cuatro preguntas, siempre en el mismo orden, antes de leer una invertida.
* clegir entre dos lecturas con un dato concreto del caso, o declarar que no hay datos para

elegir.

¢ LA ESCENA NO CAMBIA, CAMBIA SU ORIENTACION

Cuando giras una carta media vuelta no tocas nada de lo que el dibujo contiene. La
mano sigue saliendo de la nube, las copas siguen en su sitio y el hombre del bastén
sigue de espaldas. Cambia una sola cosa: la relacion entre el dibujo y quien lo mira.
Lo que estaba arriba pasa abajo, y lo que estaba a la izquierda pasa a la derecha. Parece
una obviedad, pero casi todos los errores con las invertidas nacen de olvidarla. Se lee
una escena nueva, con pérdida o con desastre, donde solo hay la misma escena en otra
orientacién.

En el capitulo 1 decidiste si vas a usar invertidas y cémo las vas a sacar. Este
capitulo da por hecho que si. Si tu acuerdo contigo es no usarlas, lo que sigue te sirve
igual, porque entrenards algo que también mejora la lectura de las cartas derechas:
describir lo que se ve antes de decir lo que significa.

Recuerda la regla de la introduccién. Izquierda y derecha son las que ves ta al
mirar la carta, no las del personaje. Cuando una carta se gira, lo que estaba a tu

izquierda queda a tu derecha, y el libro lo dird cada vez que importe.
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Vamos a practicar la mirada con tres cartas del palo de Copas. Veris el As girado, el
Cuatro derecho como contraste y el Ocho girado. Las tres tratan, de maneras

distintas, de algo que se ofrece, se mira o se deja.

TRES COPAS, TRES MANERAS DE RECIBIR

SO DY

1- As de Copas, invertida 2 Cuatro de Copas, 3 Ocho de Copas,
derecha invertida

El As y el Ocho, girados 1805 con el Cuatro derecho como contraste: la mano que ofrece, la copa que se

mira, las copas que se dcjﬂn.

El As de Copas, girado

Derecho, el As de Copas es una mano blanca que sale de una nube a la derecha de la
carta y sostiene en la palma una copa dorada. Sobre la copa hay una paloma blanca
con un disco con una cruz, una hostia, en el pico. De la copa caen cinco chorros de
agua a un estanque con nentfares, de hojas verdes y flores rojas, y se ven gotas sueltas
por el aire. El fondo es gris.

Girado, el estanque ocupa la parte alta y el nombre impreso, ACE of CUPS, queda
arriba y del revés. La nube estd ahora a la izquierda y el brazo entra en horizontal
hacia el centro. La copa cuelga bajo la mano, con el pie pegado a ella y la boca hacia
abajo. Debajo estd la paloma, y entre la paloma y la copa, el disco con la cruz. Las
cinco lineas de agua siguen trazadas de arriba abajo, pero ahora unen el estanque,
arriba, con el borde de la copa, abajo. En el cuerpo de la copa hay una marca dorada
que, con la carta girada, se lee como una M. Es un detalle de la ilustracién y no hace
falta tratarla como la inicial de nada.

Fijate en lo que pasa con el ojo. Una copa con la boca hacia abajo invita a pensar
en vaciado, en algo que se derrama. Es una impresién legitima, y conviene tratarla

como lo que es: una impresién. En la imagen no hay agua cayendo al suelo desde una
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copa vacfa. Hay las mismas lineas de agua de la carta derecha, giradas con todo lo
demds. La idea de «se vacfa» es una hip6tesis, y habrd que sostenerla con un dato del

caso. No es un hecho de la carta.

El Cuatro de Copas, derecho y givado

En el Cuatro de Copas derecho, un joven de tinica verde y roja y medias azules estd
sentado con las piernas cruzadas bajo un 4rbol. Tiene los brazos cruzados y la mirada
baja hacia tres copas alineadas en la hierba, delante de ¢él, en la parte inferior de la
carta. De una nube a la izquierda sale una mano que le ofrece una cuarta copa.

Girado, el joven queda cabeza abajo y el tronco del 4drbol desciende detrds de €l
hacia el borde inferior. Las tres copas pasan a la parte alta, sobre la franja de hierba. La
nube con la mano que ofrece la cuarta copa aparece a la derecha, a media altura. Lo
que antes llegaba desde tu izquierda llega ahora desde tu derecha. La figura no
«cuelga» de ninguna parte: estd sentada, igual que antes, en una carta que has dado la
vuelta. Esa diferencia importard mucho cuando lleguemos al Colgado, en el capitulo
6.

El Ocho de Copas, givado

En el Ocho de Copas derecho, un hombre de capa roja y botas rojas, visto de espaldas
y con un bastén, se aleja hacia la derecha por un paisaje de montafias y rio. Arriba ala
izquierda hay una luna con rostro, un disco con una luna creciente. En primer plano
hay ocho copas apiladas: cinco en fila abajo y tres encima, con un hueco entre ellas.
No hay venda en esta carta. La figura va de espaldas y su rostro no se ve, que es otra
cosa. Las vendas pertenecen a otras cartas del mazo, y las verds cuando lleguemos a
ellas.

Girado, las cinco copas de la fila quedan arriba y las tres cuelgan debajo. El hombre
queda cabeza abajo, en la parte izquierda, y se aleja hacia la izquierda del lector. El
paisaje de montafas y rio ocupa la zona media, y el cielo azul grisdceo, la mitad baja.

La luna, con su rostro del revés, queda abajo a la derecha.

Describir antes de interpretar

Con estas tres cartas has hecho lo que te propongo como hdbito: tres frases de pura
descripcién, sin una sola palabra de significado. Qué queda arriba, qué queda abajo y
hacia qué lado apunta lo que se mueve. Del Ocho girado, por ejemplo: «Arriba, las
copas ordenadas. Abajo, la luna y mucho cielo. El hombre va hacia la izquierda,

cabeza abajo». Eso no interpreta nada, y sirve para que cada lectura posterior pueda
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senalarse con el dedo en la imagen. Si alguien te pregunta por qué has dicho que algo
«queda atrds» o «queda por llegar», podrés ensefarle dénde lo ves.

Una advertencia sobre las direcciones. Muchas personas leen la derecha de la carta
como «hacia delante» y la izquierda como «lo que queda atrds», porque leemos de
izquierda a derecha. Es una costumbre de lectura y no una ley de la carta. Si decides
usarla, dilo en voz alta antes de repartir, y ten presente que al girar la carta se invierte.
Un hombre que se alejaba «hacia delante» se aleja ahora hacia el lado que esa
costumbre llamarfa «atrds». Eso puede parecer una pista, pero depende por

completo de que hayas adoptado la costumbre. La carta no la trae.

ERROR FRECUENTE

Traducir la imagen girada palabra por palabra: copa boca abajo, «vacio»; figura cabeza abajo,
«desorden»; luna abajo, «tristeza». La imagen gira, pero la ilustracién sigue siendo la
misma, y esas traducciones son atajos que se saltan el caso. Usalas, si acaso, como una primera

hipétesis a comprobar, nunca como respuesta.

¢ LA POSICION DE LA TIRADA PESA MAS QUE EL GIRO

Una posicién es una pregunta pequena dentro de la pregunta grande. «Lo que
ayuda» pregunta por recursos. «Lo que frena» pregunta por obstdculos. «Lo que
conviene mirar» pregunta por atencién. Cuando una carta cae en una posicién, el
primer trabajo del giro no es aportar significado, sino modular la respuesta que la
posicion ya pedia. Por eso el orden de lectura que te propongo es siempre el mismo:
primero la posicidn, luego la carta, y solo al final el giro.

Verds por qué con un ejemplo. Imagina el Ocho de Copas girado, el hombre
cabeza abajo que se aleja hacia la izquierda, en dos posiciones distintas de la misma
tirada.

En la posicién «Lo que dejo atrds», la carta habla de algo que se abandona. El giro
puede sugerir que esa marcha es poco ordenada, o que no estd del todo decidida, o
que se hace sin mirar atrds con demasiada prisa. Fijate en que todas esas lecturas son
variaciones sobre «algo se deja».

En la posicién «Lo que me espera», la misma imagen cambia de sentido. Ahora la
figura que se va puede leerse como una pregunta sobre qué se dejard en el préximo
tramo, o sobre si la persona estd dispuesta a dejar algo. No hay nada en la imagen
girada que decida entre ambas respuestas, y quien decide es la posicion.

Esto tiene una consecuencia préctica. Si cambias la posicién, cambia la lectura

aunque la carta y el giro sean los mismos. Y si mantienes la posicién y solo giras la
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carta, la lectura cambia menos de lo que se suele creer. Un buen nimero de lectores

nuevos atribuye al giro un poder que en realidad pertenece al sitio donde cae la carta.

Posiciones que obligan a leer mal

Hay posiciones que trampean el giro desde el principio. Si una posicién se llama «lo
negativo» o «lo que va mal», cualquier carta que caiga ahi, derecha o girada, se leerd
como mala noticia, porque la posicién no admite otra cosa. Si la llamas «lo que estd
en juego» o «lo que pide atencién», deja espacio para que la imagen aporte algo.

Por eso, antes de repartir, escribe cada posicién como una pregunta neutra que
admita varias respuestas. «¢Qué tengo a mano?» es mejor que «Recursos». «¢Qué
se interpone?» es mejor que «Lo malo». Esa pequefia disciplina te ahorra media
lectura equivocada. No es cuestién de suavizar las cartas, sino de no decidir de

antemano lo que van a decir.

Cuando la posicion no dice nada

Hay lecturas en las que no hay posiciones, como la carta suelta del dia o la pregunta
abierta «¢qué conviene que mire hoy?». Allf el giro tiene menos de donde agarrarse.
La carta cae en un hueco sin pregunta concreta, y las lecturas posibles se multiplican.
No es un fallo, es una propiedad de ese tipo de lectura. En esos casos conviene pedir
datos a quien consulta, aunque quien consulta seas tG mismo. Qué ha pasado esta
semana, a qué le das vueltas, qué decisién aplazas. Sin un dato de ese tipo, la carta
girada tiene mucho que sugerir y casi nada que descartar. Volveremos a esto en la

ultima seccién del capitulo.

PRUEBALO

Saca el As de Copas y giralo. Escribe una pregunta sencilla sobre algo que quieras empezar,
por ejemplo «Quiero apuntarme a un taller». Lee la carta girada en dos posiciones, una
detrds de otra, sin cambiar nada m4s.

Primera posicién: «;Qué tengo a mano para empezar?». Escribe dos frases.

Segunda posicién: «¢Qué se interpone?». Escribe otras dos frases.

Compara las cuatro. Si son casi iguales, probablemente has leido el giro y no la posicién.
Vuelve a mirar la imagen y pregintate qué parte de ella responde a cada pregunta. La copa

dorada y la paloma pueden ser un recurso, y la copa boca abajo con el agua que no llega puede

ser un freno. Ambas cosas estin en la misma imagen, y la posicién decide cudl se subraya.
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¢ CUATRO PREGUNTAS ANTES DE LEER UNA INVERTIDA

Para no improvisar, te propongo cuatro preguntas que se hacen siempre en el mismo
orden. Cuando las respondes por escrito, aunque sea en una linea cada una, la lectura

sale mds clara y mds corta.
1. ¢Qué se preguntd y qué posicién ocupa la carta?
2. ¢Qué hace esta carta cuando estd derecha?
3. ¢:Qué cambia en la imagen al girarla?

4. ¢Qué dato del caso decide entre dos lecturas posibles?

Las voy a aplicar a un ejemplo completo, que usaré también en la tabla. Es un
ejemplo inventado.

Carmen quiere retomar el piano tras muchos afos. Pregunta: «;Qué conviene
que mire para volver a tocar?». Sale el As de Copas girado en la posicién «Lo que me
detiene». Ademds, Carmen cuenta que tiene el piano en casa, cubierto con una

funda, y que el mes pasado sacé unas partituras y las estuvo mirando.

Primera pregunta: pregunta y posicion

La pregunta de Carmen es abierta, pero la posicién no lo es: «Lo que me detiene»
pide un freno. Con eso ya sabemos que la lectura va a hablar de algo que se interpone,
no de un recurso. Anétalo. Quien se salta este paso suele acabar leyendo una carta

sobre «cédmo estd su 4dnimo» cuando la posicién preguntaba otra cosa.

Segunda pregunta: el ancla derecha

Escribe en una frase lo que hace la carta derecha. Para el As de Copas, con palabras
mias y sin recitar nada: una oferta llega a la mano sin que nadie haya hecho nada para
merecerla, y rebosa. No hace falta que sea la definicién oficial. Basta con que sea la
tuya y que la puedas sefialar en la imagen: la mano, la copa, los chorros que caen al
estanque.

Esta frase importa porque la invertida se lee contra ella. No es lo contrario de ella:
se lee en relacién con ella. Hay que saber qué haria la carta derecha para ver qué le

pasa al girarla.

Tercera pregunta: qué cambia en la imagen

Aqui vuelves a la descripcién de la primera seccién. En el As girado, la copa cuelga

con la boca hacia abajo, el estanque queda arriba, la paloma queda debajo y la nube
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estd a la izquierda. Lo que antes cafa hacia el estanque ahora tiene el estanque encima.

Anota solo eso. Todavia no digas «se vacfa» ni «no llega».

Cuarta pregunta: el dato que decide

Con lo anterior caben varias lecturas. Escribo tres, con palabras corrientes. En el
capitulo 3 las ordenaremos en cuatro hipétesis con nombre, pero aqui no hace falta
todavia.

La primera lectura sostiene que algo concreto frena que la oferta se reciba. La
segunda, que la ilusion existe pero queda guardada y no sale. La tercera, que la
oportunidad llega a destiempo, antes o después de lo que convenfa. A estas tres
afiadimos una cuarta opcién que siempre estd disponible: no elegir.

La tabla pone cada opcién junto a su dato a favor, su dato en contra y su limite,

que es hasta dénde se puede llegar aunque la opcién sea la mejor.

Orcion

Algo concreto frena

que la oferta se reciba

La ilusién existe, pero

queda guardada

La oportunidad llega

a destiempo

No elegir

El dato del piano sin afinar es el que inclina. Fijate en cémo se

dice que el piano estd desafinado», porque la carta no dice

DATO A FAVOR

Carmen dice que el
piano lleva afios sin
afinar y que le da

apuro llamar a alguien

Sacd las partituras el
mes pasado y las

estuvo mirando

Habria que ver si hay
una razén de
calendario, de salud
de otra persona, de

mudanza

Solo si ningtn dato de
la conversacién

inclina la balanza

DATO EN CONTRA

Si no hubiera ningtin
obstdculo nombrado,
no habrfa nada que la

sostuviera

Ella misma cuenta
que tiene ganas, as
que no hay nada
oculto que sacar a la

luz

Carmen no menciona
ninguna circunstancia

de ese tipo

Hay un dato claro, el
del piano sin afinar

LiMITE

Dice que hay un freno
préctico, no que sea la

Unica causa

Describirfa una
disposicién, no
explicarfa por qué no

S€ avanza

Sin datos de tiempo,

no se puede afirmar

Es honesto, pero aqui

no hace falta

usa. No es «la carta

nada de pianos. Es

«Carmen ha nombrado un obstdculo prictico, y la primera lectura es la tinica que lo

recoge». La carta aport la pregunta, y el caso aporté la respuesta. La conclusién
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acotada serfa algo asi: «Esta lectura sugiere mirar si algo préctico, como la afinacién,
se interpone. No dice si es la causa real, solo que encajax».

Mira también lo que no hemos hecho. No hemos afirmado que la copa se vacie, ni
que Carmen no tenga ganas, ni que vaya a tocar de nuevo. Cada frase se puede

defender con un dato y cada limite estd dicho.

¢ ABSTENERSE

A veces ninguno de los datos del caso inclina la balanza. Supén que Carmen no
hubiera mencionado el piano sin afinar ni las partituras, y que solo dijera «no s¢, me
cuesta empezar». Con eso, las tres lecturas siguen vivas y ninguna queda descartada.
Lo honesto entonces es abstenerse: decir que hay varias lecturas posibles y que el caso
no basta para elegir.

Abstenerse no es quedarse callado. Tiene una forma concreta y ttil: nombrar las
lecturas que siguen en pie y sefialar qué dato harfa falta para elegir. Por ejemplo:
«Hay dos lecturas posibles. Una apunta a algo prictico que frena. La otra apunta a
una ilusién que no se atreve a salir. Para elegir, ayudarfa saber si hay algo concreto,
como un horario, un coste o un material, que cada vez que lo piensas te hace
aplazarlo». Con eso la persona se lleva una pregunta mejor que la que trafa, que es lo
que una lectura puede dar.

Abstenerse tampoco es rebarajar. Sacar otra carta porque la primera no ha
decidido nada equivale a pedir a las cartas lo que debfa aportar el caso. Si la carta
girada deja dos lecturas abiertas, otra carta afiadird mds lecturas abiertas, no menos.
Lo que cierra una duda es un dato, y a veces ese dato solo puede darlo la persona
después de la lectura. En el capitulo 14 volveremos a esto, cuando salgan demasiadas
invertidas, y en el 16 aprenderds a cerrar con una conclusién que diga lo que no se
sabe.

Una regla sencilla para decidir cudndo elegir y cudndo abstenerse: si puedes
escribir un dato del caso que descarte una de las lecturas, elige la que queda. Si no
puedes, no elijas. No hace falta que el dato sea dramdtico. Basta con que sea del caso y
no de la carta: algo que la persona dijo, un horario, una condicién, un hecho que
alguien pueda comprobar.

Hay dos abusos opuestos. El primero es elegir siempre, aunque falte el dato,
porque abstenerse se siente como fallar. El segundo es abstenerse siempre, porque

elegir se siente arriesgado. Los dos esquivan el trabajo. La abstencién tiene sentido
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