
Toen ik moeder werd, ging er een nieuwe wereld voor me open. 
De dagen vlogen voorbij. Elke dag was er wel een moment dat ik 

moest lachen om mijn kinderen. Dat ze me verrasten.  
Of ontroerden. Al die kleine en grote momenten; van een grappig 

woordje tot de eerste keer fietsen zonder zijwieltjes, koesterde 
ik. En wilde ik graag bewaren. Voor mezelf. Maar ook om mijn 
kinderen later te kunnen laten zien hoeveel ik van ze genoot. 

Daarom heb ik dit dagboek gemaakt. Een boek dat je vult  
met verhalen voor én over je dochter. En omdat elke moeder 

anders is, bepaal je natuurlijk helemaal zelf wanneer  
en hoe vaak je erin schrijft. 

Ik geloof dat dit boek met iedere geschreven bladzijde een  
stukje waardevoller zal worden. Omdat het gevuld wordt 

met jouw herinneringen aan wie zij was en is. Een uniek en 
persoonlijk cadeau, dat je in de loop der jaren kunt maken  

en later aan je kind kunt geven. 

Ik wens je heel veel plezier met schrijven. 

Veel liefs,
Elma van Vliet
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