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1  Thac Ban Gioc, Cao Bang,  
de grootste waterval  

in Vietnam.

2  Verkoopster van tropisch 
fruit in Hoi An.

3  De indrukwekkende Cau 
Vang (Golden Bridge), 

omhooggehouden door  
enorme betonnen handen,  

Ba Na Hills bij Danang.

1

2

Vietnam, dat aan de warme wateren van de 
Zuid-Chinese Zee ligt, is wereldberoemd om 
het natuurschoon. Geniet van een spectaculair 
uitzicht vanaf de imposante bergen in Sapa, 
luier aan de oostkust op een langgerekt, met 
palmen omzoomd strand aan een azuurblauwe 
zee of trek de ruige jungle van de Centrale 
Hooglanden in. Bewonder in het zuiden vanaf 
een rivierboot het rijke vogel leven en het uitge-
strekte platteland van de Mekong Delta of  
ontspan op een eilandje van de afgelegen  
en prachtige Con Dao Islands. Niet alleen de 
natuur is gevarieerd: verken de oude tempels 
en pagoden in de hoofdstad Hanoi, eet een 
kom dampende pho-noedels op een drukke 
avondmarkt of zigzag door de met scooters 
bevolkte straten van Ho Chi Minh City, met de 

imposante Frans-koloniale architectuur. Tussen 
de twee grootste steden liggen uiterst boeien-
de historische plekken, zoals de statige oude 
hoofdstad Hue, herinneringen aan de Vietnam-
oorlog in de Demilitarized Zone, verweerde 
oude Chamtempels in de jungle bij My Son, en 
vrolijke pastelkleurige Franse en Chinese 
gebouwen in Hoi An. 
Om optimaal van al dit moois te kunnen genie-
ten, is er een goede voorbereiding nodig. We 
hebben het land opgedeeld in gemakkelijk te 
behappen hoofdstukken, met gedetailleerde 
reisroutes en handige kaarten zodat u goed de 
weg kunt vinden. Of u nu een week, een maand 
of langer komt, met deze Capitool Reisgids ziet 
u het beste van wat het land te bieden heeft. 
Geniet van het boek en geniet van Vietnam.

WELKOM IN
 VIETNAM
Gouden stranden, weelderige groene bossen,  
ruige jungle, vruchtbare rivierdelta’s, oude  
pagoden en tempels en een heerlijke keuken, 
Vietnam is zowel divers als fascinerend. Hoe uw 
droomreis naar Vietnam er ook uitziet, deze 
Capitool Reisgids is uw perfecte metgezel.  



10

 DE PARELS VAN
 VIETNAM
Adembenemend mooie baaien, interessante steden, heerlijk eten en om 
elke hoek een verhaal om te ontdekken – er zijn tal van redenen om Viet-
nam te bezoeken. Hier zijn onze favoriete tips.

KOLONIALE ARCHITEC
TUUR IN HO CHI MINH 

Wandel door de statige straten 
van de Vietnamese hoofdstad, 

waar het koloniale erfgoed van 
de Fransen een stempel  

heeft gedrukt op de stad.

RIVIERBOOTTRIP DOOR 
DE RIJSTVELDEN

Vaar in rustig tempo over de 
Mekong van Nam Binh naar 

Tam Coc, langs groene rijstvel-
den met op de achtergrond het 

imposante karstgebergte. 

HOI AN 
Wandel of fiets door de smalle 

straatjes van de prachtige, 
relaxte historische stad Hoi An 

(blz. 132) langs mooi bewaard 
gebleven traditionele Chinese 

en Franse architectuur. 
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GRANDIOOS WILDLIFE
Vietnam is een van de beste 
bestemmingen in Azië voor 
wie van dieren houdt. Er leven 
ook veel zeldzame dieren, zoals 
de Edward’s fazant en de  
primaat pygathrix, en 400 
vlindersoorten.

1

STREETFOOD IN HANOI 
Eet een kom dampende pho- 
noedels bij een van de vele 
streetfoodkramen in Hanoi. Goi 
cuon (loempia’s), banh mi 
(broodjes) en banh cuon 
(gestoomde rijstrolletjes) zijn 
heerlijke, gezonde snacks.

2

CRUISE IN  
HALONG BAY 

Boek een boottocht langs de 
steile, met bossen begroeide 

kalkstenen rotsen die oprijzen 
uit een azuurblauwe zee in een 

van de mooiste baaien van 
Zuidoost-Azië (blz. 200).

3 6

5

4
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WATERPOPPEN
THEATER 

De meest Vietnamese van 
alle kunstvormen werd vroe-
ger opgevoerd in de rijstvel-
den en de dorpsvijvers. Bekijk 
een show in het Thang Long 
Water Puppet Theatre (blz. 
172) in Hanoi.

HISTORISCH HUE 
De sfeervolle citadel, paleizen, 
pagoden en tomben van Hue 
(blz. 142) weerspiegelen de 
glorie van het keizerlijke Viet-
nam tijdens de Nguyendynas-
tie. Wandel bij avond langs de 
Perfume River. 

STRANDEN VAN  
NHA TRANG

Nha Trang (blz. 116) is de popu-
lairste strandbestemming van 

Vietnam, met schitterende 
zandstranden en uitstekende 

accommodaties. Met de boot 
bent u zo bij enkele prachtige 

duikplekken.

CON DAO ISLANDS  
Relax op een gouden zand-

strand en geniet van de frisse 
lucht en de schitterende 

natuur van de afgelegen Con 
Dao-archipel (blz. 98), die  

grotendeels nationaal park is.

TRADITIONELE 
MARKTEN 

Kleurrijk, luid en bruisend:  
op een traditionele markt 

ervaart u het lokale leven in 
optima forma, vindt u traditio-
nele voorwerpen en kunt u de 
kunst van het afdingen leren.
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10OUDE TEMPELRUÏNES 
VAN MY SON  

Mis zeker niet de fascinerende, 
met groen overwoekerde oude 
tempels en torens – de Vietna-

mese Angkor Wat genoemd – 
die verspreid liggen in de 

jungle bij My Son (blz. 138). 

7
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 JADE EMPEROR
 PAGODA
 E2   ⌂ 73 Mai Thi Luu St, District 1   § 028-38203102   # Dag. 7.00–18.00 uur

Dit kleine, uiterst sfeervolle heiligdom, een van de kleurrijkste pago-
den van de stad, eert de Koning van alle Hemelen, Ngoc Hoang of de 
Jade Keizer – de belangrijkste godheid van het taoïstische pantheon. 
De in 1909 door de Kantonese gemeenschap gebouwde pagode hee�  
schitterend houtsnijwerk en papier-machébeelden van diverse boed-
dhistische en taoïstische goden.

  H
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De roze gevel van de pagode is vrij eenvoudig, 
maar het tegeldak is een kunstwerk, net als de 
grote houten deuren met a� eeldingen van 
goden en gewone mensen. Maar het opmerke-
lijkst zijn de kleurrijke en vergulde a� eeldin-
gen van boeddhistische en taoïstische goden 
binnen de tempel, waaronder een prachtig 
beeld van de Jade Keizer zelf. Bijna elk opper-
vlak is versierd met fraaie tegels en beeld-
houwwerk vol religieuze a� eeldingen en 
symbolen, die zijn gehuld in een wolk van 
rokende wierook. 

CAPITOOLTIP
Le Van Tam Park

Het Le Van Tam Park is 
een vredige, lommerrij-
ke plek. Het park ligt aan 
Hai Ba Trung Street, ten 
zuidwesten van de 
pagode.

Sculpturen van draken, die naar men 
geloo�  een verbinding met het god-
delijke vormen, verrijzen uit de dak-

toppen met ingewikkeld 
houtsnijwerk en groene tegels.

De Koning van de Hel en zijn paard 
staan voorop in de Zaal van Tien 
Hellen, die is omzoomd met hou-

ten reliëfs over verdoemenis.

De Vrouwenzaal is gevuld met twaalf 
kleurrijke aardewerken vrouwen-

beeldjes. Elke vrouw vertegenwoor-
digt een maanjaar, en staat naast 

een deugd of ondeugd.

Deze bak wordt 
gebruikt voor het ver-
branden van papieren 
votiefo� ers. De opstij-
gende rook zou de voor-
ouders in de hemel 
bereiken.

Het altaar van Phat Mau 
Chuan De in hindoestijl wordt 

gefl ankeerd door beelden van 
haar vijf boeddhazonen.

De buitenhof, onder de scha-
duw van bloeiende struiken 
en een oude banyan, is een 
rustige stek met bankjes en 

een schildpaddenvijver.

In het Hoofdheiligdom 
staat een beeld van de 
Jade Keizer dat wordt 
bewaakt door wachters 
gehuld in schitterende 
gewaden. 

De twee enorme krijgers van een sterk 
soort papier-maché zijn rijk be schilderd 
en fraai gekleed. De ene bedwingt een 
boze draak met zijn voet, en de andere 
een woeste tijger.

In dit kleine onderkomen 
leven verscheidene schild-
padden, die in Vietnam 
worden gezien als symbo-
len van geluk en voor-
spoed.

De Jade Emperor 
Pagoda en de binnenhof

Boeddhabeelden in 
kleurrijke gewaden

De verbrandingsbak 
voor de ingang van de 
Jade Emperor Pagoda

De met rook gevulde pagode, 
waar gelovigen kaarsen en 

wierook aansteken 

Must see
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Binh Hoa Phuoc

Dong Phu

Hoa Ninh

Phu Phung
An Binh

Cai Be

Vinh Long

N0 kilometer 2

Duur  5 tot 6 uur   Pauzepunten  Het dorp Binh Hoa Phuoc is 
een ideale plek voor een lekkere, snelle maaltijd   Boot-
excursies  Cuu Long Tourist biedt excursies variërend van 
drie uur tot drie dagen; 070-3823616

VINH LONG
EEN BOOTTOCHT DOOR

Nangka’s, a� omstig uit een 
boomgaard op An Binh

Als u het tijdloze plattelandskarakter van de Mekong 
Delta wilt ervaren, kunt u misschien het best een 
boottocht maken over de talrijke smalle kanalen rond 
Vinh Long. De tocht gaat langs de eilandjes An Binh 
en Binh Hoa Phuoc en verscha�  een beter inzicht in 
het leven op de Mekong. U ziet onder meer huizen 
met rieten daken in weelderige boom gaarden en tui-
nen, en op de kleurrijke en levendige drijvende markt 
komt u ogen en oren tekort.

Oriëntatiekaart
Voor meer details, zie blz. 88

MEKONG DELTA
EN ZUID-VIETNAM

Boottocht
Vinh Long

Op drukke drij-
vende markt Cai 
Be bieden veel 
handelaren hun 
waren aan op 
boten.

Vinh Long ligt te midden 
van een ingewikkeld 
vlecht werk van kanalen 
en diverse eilandjes en is 
bijna zelf een eiland te 
noemen. Vinh Long ligt 
aan de Co Chien River en 
is een goed vertrekpunt 
voor uitstapjes.

Dong Phu is een door 
boeren, tuinders en 
schippers bevolkt dorp-
je dat in de loop der 
eeuwen nauwelijks 
is veranderd.

Hoa Ninh staat 
bekend om zijn tui-
nen en boomgaarden 
met jasmijnplanten 
en abrikozen-, man-
go- en longanbomen.

In en rond Binh Hoa 
Phuoc op het gelijk-
namige eiland liggen 
bonsaiboomgaarden 
en gezellige gasten-
verblijven van Viet-
namese gezinnen.

In de fruitboomgaar-
den op het eiland An 

Binh groeien lon-
gans, nangka’s, 

rozenappels en ugli-
fruit, een citrusvrucht 

die beter smaakt 
dan hij eruitziet.

111

Boten overladen met 
verse producten op de 

drijvende markt  Cai Be

Voorgestelde boot-
tocht over de kanalen 
rond Vinh Long
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