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500 DROOMBESTEMMINGEN

MISSOURI - OREGON, VS

In de voetsporen van
Lewis en Clark

Ga in gedachten terug in de tijd, toen reizen nog
betekende dat men zich op volkomen onbekend ter-
rein begaf. Die tijd is voorbij, maar djdens deze epi-
sche roadtrip ga je nog steeds op ontdekkingsreis. In
1804 leidden Lewis en Clark een expeditie met bur-
gers, tot slaafgemaakten en Sacagawea, een Shosho-
ne-tolk, om deze regio te koloniseren. De route die
zij kozen, verbond de modderige Mississippi River
met de Grote Oceaan; vandaag de dag kun je de
spectaculaire 7900 km met de auto afleggen. Begin in
St Louis en rijd in noordwestelijke richting door de
ene schilderachtige staat na de andere. Stop zeker bij
Fort Clatsop, waar een replica van het Lewis en
Clark-kamp is. Zelfs als een gebied al bekend is, is
het nog steeds fantastisch om het zelf te ontdekken,
nu mede dankzij Google Maps.

Tip: Stop bij het hoofdkwartier van de expeditie in Omaha om er
meer over te leren en je eigen tocht uit te stippelen.

MONTANA, VS

De Going-to-the-SunRoad

De Going-to-the-Sun Road kronkelt door Glacier
National Park en klimt over de Continental Divide.
Geniet van het adembenemende uitzicht, dat groter
en mooier wordt naarmate je hoger komt. De route
is slechts 80 km lang, maar belooft spectaculaire alpi-
nelandschappen. Natuurlijk kun je de rit in een paar
uur afleggen, maar trek er gerust een hele dag voor
uit om de door gletsjers uitgehouwen pieken en oer-
oude bossen in je op te nemen. Vanaf West Glacier
slingert de route langs de vlakke oever van Lake
McDonald en gaat dan omhoog door een vallei die
wordt omringd door hoge pieken. Let rond Logan
Pass goed op wilde dieren, waaronder berggeiten en
dikhoornschapen. Als je afdaalt naar het eindpunt,
het turkooizen St Mary Lake, zie je misschien
grizzlyberen, regelmatige bezoekers van de Two Dog
Flats aan de oostkant van de berg. De Going-to-the-
Sun Road is kort maar krachtig.

Tip: De weg is meestal geopend van juli tot en met oktober,
maar ga vlak voor vertrek na of er wegen zijn afgesloten.

MONTANA EN WYOMING, VS

De Amerikaanse bizon

Er zijn maar weinig beelden die representatiever
zijn voor het Amerikaanse Westen dan bizons die
over de open vlaktes zwerven. De soort was in de
19de eeuw bijna uitgestorven, maar telt tegenwoor-
dig duizenden dieren. Je kunt een glimp van ze
opvangen in Yellowstone National Park in Wyo-
ming, waar duizenden bizons vrij in het wild leven.
De populatie van 4700 bizons is niet alleen de
grootste kudde ter wereld, maar ook de oudste van
het land. De grote beesten zwerven door het park
en banen zich af en toe een weg naar het asfalt, waar
ze het verkeer tegenhouden en naast de voertuigen
lopen. Behalve in Yellowstone National Park kun je
ook bizons in hun natuurlijke omgeving zien in
Flathead Valley’s Bison Range in Montana. In dit
beroemde bizonreservaat zwerven zo’n 350 bizons
rond naast talloze andere wilde dieren, waaronder
gaffelhoorns, beren en elanden.

Tip: Yellowstone's Hayden en Lamar Valleys zijn de beste
locaties in het park om bizons te spotten.

NOORD-AMERIKA
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NEW ORLEANS

Het onofficiéle motto van Louisiana luidt ‘Laissez les bons temps rouler’ (laat de goede tijden
rollen), en New Orleans weet precies hoe dat moet. De levenslust zit er goed in, met de Mardi
Gras-feesten en de levendige muziekscene. Wie door de historische straten van de stad loopt en
overal muziek hoort, ontkomt niet aan de aanstekelijke dynamiek van Louisiana.

500 DROOMBESTEMMINGEN

De geluidenvan
Bourbon Street

Deze straat staat misschien bekend om de bruisende
Mardi Gras-viering, maar het is hier het hele jaar
door feest. Dat heeft alles te maken met de vele
muziekhuizen in de straat, die allemaal een eerbe-
toon zijn aan het jazzerfgoed van de stad. Aan het
eind van de 19de eeuw en het begin van de 20ste
eeuw, toen Afro-Amerikaanse gemeenschappen in
de stad ragtime en bluesmuziek gingen spelen, ont-
stond de jazz in New Orleans. De stad is ook nu
nog de thuishaven van de beste jazzmuzikanten,

die vaak dag en nacht livemuziek spelen in deze
legendarische straat in de Franse wijk. Op nr. 733
bijvoorbeeld, spelen in de intieme Fritzel’s Jazz
Club al sinds 1969 de beste muzikanten. Even ver-
derop ligt Preservation Hall, waar al sinds 1961
avond aan avond topjazz wordt gespeeld. Dit is ook
het hart van de ‘go-cup’ (de meeste cafés serveren
drankjes in een plastic beker om mee te nemen),
zodat je met een cocktail in de hand kunt rondwan-
delen en genieten van de zwoele saxofoons, scatvo-
calen en melodieuze pianoklanken die uit de bars
schallen. Bourbon Street heeft een unieke ambiance
en is dé plek waar de passie voor het goede leven het
meest tot uiting komt.

Tip: De beste tijd om de stad te bezoeken is van februari tot en
met mei, als het weer koeler en droger is.

Een Sazerac
bij zonsondergang

New Orleans heeft een lange traditie van lekkere
drankjes, en in 1838 werd hier een van de beste
cocktails van de stad, de Sazerac, uitgevonden. Naar
verluidt vond apotheker Antoine Peychaud de cock-
tail uit en noemde hij hem naar zijn favoriete Franse
brandy, Sazerac-de-Forge et fils. In de jaren 1850
opende het eerste Sazerac-cocktailhuis zijn deuren
en kwamen mensen van heinde en ver om van het
drankje te nippen. Het mengsel bevatte oorspronke-
lijk cognac, die destijds uit Frankrijk werd geimpor-
teerd, maar toen de aanvoer vanuit Europa werd
afgesneden, bleek roggewhisky een goede vervanger.
Net als bij de jazz, waar de stad synoniem voor staat,
zijn er door de jaren heen variaties op de Sazerac
geimproviseerd. Tegenwoordig wordt dit heerlijke
elixer gemaakt met roggewhisky, vaak in een met
absint omgespoeld glas en gecombineerd met suiker
en bitters. Dit is het perfecte drankje om mee af te
koelen op een zwoele dag bij de bayou. Krijg je er
geen genoeg van? Het Sazerac House heeft een heel
museum gewijd aan de cocktail, met rondleidingen
en proeverijen. Geniet van je drankje.

Tip: Eris geen betere plek om een Sazerac te drinken danin de
bar met dezelfde naam in het Roosevelt Hotel.

DRANKJES
UIT NEW
ORLEANS

Sazerac
Een sterke, geu-
rende cocktail
vanvoor de
Burgeroorlog.

Mint Julep
Iconischin de zui-
delijke staten.
Een geurende mix
van bourbon,
munt, suiker en
water.

Ramos
GinFizz
0ok bekend als
de New Orleans
Fizz,is deze mix
van gin, citroen,
limoen, eiwit,
room, suiker,
oranjebloesem
enmineraal-
water.

Vieux Carré
Sterke whisky-
cocktail die voor
het eerst werd
gebrouwenin de
Carousel Barvan
het beroemde
Hotel Monteleo-
ne.

Cajun
Bloody Mary
Een gewone
Bloody Mary is
niet voldoende -
in New Orleans
worden pikante
saus en mieriks-
wortel aan deze
klassieker toege-
voegd.

Hurricane
Krachtig drankje
met zoete rum,
uitgevonden in de
jaren 1940 in Pat
O'Brien’s barin de
Franse wijk.

Een wedstrijdin
Caesars Superdome

American football is dé uldeme Amerikaanse sport,
en het thuisstadion van New Orleans, de Caesars
Superdome, is verreweg een van de beste plekken in
het land om hiervan te genieten. Het stadion is een
technisch meesterwerk, heeft de grootste vaste koe-
pelstructuur ter wereld en is sinds de opening in 1975
een belangrijk icoon van de stad. Stap het stadion
binnen en je kunt ervan opaan dat je een football-
match van hoog niveau gaat zien. Het thuisteam, de
New Orleans Saints, won in 2009 de Super Bowl. Als
je een wedstrijd bezoekt, kun je wel een hele dag zoet
zijn. De wedstrijden duren meestal een paar uur en
toeschouwers trakteren zichzelf op klassieke snacks,
zoals hotdogs met frisdrank, bij een van de vele eet-
en drinkkraampjes. Buiten het stadion wordt uit laad-
bakken en kofferbakruimtes van auto’s eten en
drinken gehaald en kijken mensen op een klein
schermpje naar de wedstrijd. De teamgeest is hier
sterk, dus trek iets zwarts en gouds aan en laat je
meeslepen.

Tip: Wilje een footballwedstrijd bijwonen, doe dat danin het
NFL-seizoen, dat van september tot en met januari loopt.
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