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Derestenvanhet verdedi-

gingsfortmetuitzichtop het < A R -
dorpendeomgeving - e "Etle
SuNuraxiishet enige
Unesco-werelderfgoed
0 @ op Sardinié.

SU NURAXI

ADS5 @W1kmW vanBarumini @NaarBaruminidanlkmlopen
Dag. vanaf 9.00 uur; sluitingstijden variéren, zie website
@fondazionebarumini.it

Deze archeologische site met de resten van het grootste en compleetste
Nuraghische fort van Sardinig, is heel fascinerend. Het wordt omgeven
door vruchtbare landerijen en omvat een dorp met een wirwar aan
straatjes rondom een imposante centrale toren. Het is met recht een
van de populairste attracties van het eiland.

Su Nuraxi is een van de Nuraghische sites die is blootgelegd
tijdens opgravingen in het gebied rondom Barumini. De oor-

@ CAPITOOLTIP
Familiepret spronkelijke nederzetting hier dateert van 1500 v.C,, de midden-

Een paar minutenrijden bronstijd. Het 19 m hoge fort, gebouwd op een heuvel, ligt op
van SuNuraxiligt het een zeer strategische plek met uitzicht over de omringende
Parco Sardegna in Mini- vlakte. In de 7de eeuw v.C. dreigde een Fenicische invasie. Daar-
atura (www.sardegnain om werd het centrale deel van het fort, bestaande uit een toren

miniatura.it). Indit
familiepretpark zietu
miniaturenvande
monumenten vanhet
eiland, eneenlevens-
grotereconstructie van
een Nuraghischdorp.

verbonden met vier externe nuraghi, verder beschermd door
een dikke buitenmuur met torentjes en een gangpad voor
schildwachten. Buiten de vesting groeide langzaam een dorp,
met een- en meerkamerwoningen, een graanmolen en een
bakkerij. Het gebied werd bijna 2000 jaar lang bewoond, hoe-
wel de bovenste delen van het fort na de Carthaagse verove-
ring werden gesloopt en de plek zijn strategische belang
L — 1 verloor.

Must see

Debinnenkant van
eenvandetorens
bekijken

De buitenste hoektorens van

De ronde vergaderzaal het fort hadden een dubbele
lag tegen de buitenste rij spleten, waardoor licht kon
De oudste wonin- muur. binnendringen.

genwaren rond en
hadden slechts één
kamer.

De buitenste muur
werd toegevoegd in
de 7de eeuw v.C.

Het centrale deel
was het centrum
van de militaire
operaties.

De vier
hoofdtorens
waren ver-
bonden door
een centrale
binnenhof.

Meerkamer-
woningen beston-
den uit zeven of
acht kamers die
uitkwamen op
een binnenhof of
portaal.

Illustratie van
desitezoalsdie
ernuuitziet

Gangpad van de wachters
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De westkust
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ALGHERO

[AC3 EjAlgheroFertilia, l0kmN BE EEx Casadel Caffe,
Via Cagliari 2; www.algheroturismo.eu

Alghero werd in de 12de eeuw gesticht door de adel-
lijke familie Doria uit Genua. In 1353 werd de stad ver-
overd door de Aragonezen en sindsdien heerst er een
overwegend Spaanse sfeer. Het oude centrum ligt bin-
nen een vestingbuurt en de lokale economie is vooral
gefocust op toerisme en kunstnijverheid, met name
sieraden en producten met koraal.

@ vanwege de hulp die Joden
boden toen de Catalaanse

koning Pietro lll de stad ver-
overde. De toren maakte deel
uit van een poortcomplex en
was middels een ophaalbrug
verbonden met de grote goti-
sche boog die nu als oorlogs-
monument dient. In de toren
bevindt zich een toeristenkan-
toor en tentoonstellingsruimte
en vanaf het terras is er uit-
zicht op de stad en de haven.

PortaaTerra
BPiazzaPortaaTerra

Deze 14de-eeuwse stadspoort
maakt een eenzame indruk nu
de versterkingen eromheen
hebben plaatsgemaakt voor
de Via Sassari. De poort stond
ooit bekend als Torre degli
Ebrei (dels Hebreus in het
Catalaans) of Jodenpoort,

Fertilia The Beaches
5 km (3 miles) 0 '\ 1.5 km (1 mile) @ 7\Necrop /‘
Anghelu Ruju

8km (5 miles) 0
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Bastionien Fortedella
Maddalena

De goed onderhouden wallen
langs de kustlijn zijn populair
bij lokale inwoners die een
avondwandeling willen maken.
De route begint in het zuiden
op Lungomare Dante en voert
langs bastions die zijn ver-
noemd naar beroemde ont-
dekkingsreizigers, onder wie
Christoffel Columbus en Marco
Polo. Verschillende torens — de
Torre di San Giacomo, de Mira-
dorwal, de Torre de Castilla en
de Torre de la Polvorera - kij-
ken uit op het pad dat uitein-
delijk uitkomt in de haven. Vlak
bij de trap die van de zee naar
de oude stadspoort Porta a

@ CAPITOOLTIP
Perfecte picknick
Dedagelijksemarktin
AlgherobijdePortaa
Terraiseenidealeplek
ompicknickspulleninte
slaan - verse pecorino-
kaas, carasau-brood,
een fles Vermentinoen

seizoensfruit zorgen
voor een waar feestje.

Alghero’s aantrekkelijke
kustlijn, metdaarlangs
deoudestadsmuren

Mare loopt, ligt het Forte della
Maddalena, het belangrijkste
Spaanse fort van de stad. Deze
wordt ook wel Garibaldi’s Toren
genoemd, naar de Italiaanse
revolutionair Giuseppe Gari-
baldi, die hier op 14 augustus
1855 aan land kwam. Een pla-
quette op de muur gedenkt
deze gebeurtenis.

®

Torre di San Giacomo

B Hoek Bastioni Cristoforo
Colombo en Bastioni Marco
Polo

De gerestaureerde Torre di
San Giacomo staat aan het
water tegenover de 17de-
eeuwse Carmenkerk. Dit
gerestaureerde vestingwerk
verschilt van de andere torens
in Alghero door de achthoeki-
ge vorm. Hij staat ook bekend
als de Torre dei Cani (Honden-
toren), omdat in het gebouw
vroeger zwerfhonden werden
ondergebracht.

Palazzo d'Albis

DPiazzaCivica (Placade
laDressana)

Dit 16de-eeuwse paleis met
dubbele lancetvensters staat
ook bekend als het Palazzo de
Ferrera. Het is een zeldzaam
voorbeeld van Catalaanse
architectuur. In oktober 1541
verbleef de Heilige Roomse
keizer (en koning van Spanje)
Karel V hier. De keizer logeer-
de in Alghero toen hij met zijn
vloot op weg was naar Algiers.
Hij was vol lof over de stad.
Volgens de overlevering sprak
de keizer het volk toe van het
balkon van het Palazzo d’Albis
en zei daarbij het volgende
over de de stad: ‘Bonita, por mi
fé, y bien asentada’ (Voorwaar,
prachtig en goed versterkt).
Over de inwoners zei hij
‘Estade todos caballeros’ (U
allen bent echte heren). Aan
het eind van het verblijf vor-
derde hij grote aantallen vee
die hij nodig had voor zijn
Spaanse troepen. De dieren
werden geslacht na een spon-
taan stierengevecht dat werd
gehouden bij het palazzo op
de Piazza Civica.

Must see

ETEN

Bar Focacceria
Milese
Hier verkoopt men heer-
lijke focacciabroodjes.
DViaGaribaldi1ll QDi
Mbarmilese.it

©O®

Azienda Agrituristica
SaMandra
Rustieke agriturismo
met heerlijkelokale
gerechtenendrankjes.
QStradaProvinciale 44,
Maziendasamandra.it

©O®

Nautilus
Dineer aande havenop
z'nCatalaansmet
kreeft, zeevruchten-
risottoenversevis.
@viaMaddalenetta4
@nautilusalghero.it

©®®
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®

ViaPrincipe Umberto
Dit smalle straatje, dat begint
bij de kathedraal, was een
van de hoofdaders van de
ommuurde stad. Interessant
zijn de gotische Casa Doria,
maar ook het Palazzo Machin,
genoemd naar de familie die
hier in de 17de eeuw woonde.
Op de Piazza del Teatro staat
het 19de-eeuwse neoclassicis-
tische Teatro Civico. In het
gerestaureerde auditorium
van het theater worden nog
voorstellingen opgevoerd.

OO

San Francesco
enkloostergangen

D ViaCarlo Alberto OQJuni-
sept.ma-za 9.30-13.00,
15.00-19.00 uur; okt.-mei
tijden variéren, zie website
@ complessosanfrancesco
alghero.com

De San Francesco is wellicht
het belangrijkste Catalaanse
monument van heel Sardinié.
De kerk werd aan het eind van
de 13de eeuw gebouwd en in
de 16de eeuw gerestaureerd
nadat het deels was ingestort.
De kerk kent verschillende
bouwstijlen. De slanke klok-

kentoren werd in de 17de
eeuw toegevoegd en heeft
een gotische, zeshoekige
vorm op een vierkante basis.
In het tweebeukige schip van
zandsteen staan barokke alta-
ren van bewerkt hout en
onder het met sterren bezaai-
de gotische gewelf van het
priesterkoor ziet u een
18de-eeuws altaar. Tot de
beelden horen Dode Christus
en Christus bij de zuil. De via de
sacristie toegankelijke kruis-
gang is eveneens een bezoek
waard. Dit zandstenen bouw-
werk kwam in verschillende
perioden tot stand. Het
onderste deel stamt uit de
14de eeuw, het bovendeel
werd in de 18de eeuw toege-
voegd. De 22 zuilen bestaan
uit twee delen en hebben een
ronde of veelhoekige basis en
gebeeldhouwde kapitelen. In
de zomer worden hier de
Estate Musicale Internazionale

di Alghero, concerten en
andere culturele evenemen-
ten georganiseerd. De rest
van het jaar vinden in de
refter evenementen en
kunstexposities plaats.

lets ten zuiden van de San
Francesco vindt u de kerk van
San Michele; de koepel met
gekleurde tegels is het sym-
bool geworden van Alghero.

0]

CattedralediSanta
Maria

BPiazzaDuomo @079-97
9222 @Julienaug.ma, di,
do-za10.00-13.00,19.00-
21.30uur; april-mei, sept.
enokt.ma, di, do-za10.30-
13.00,16.00-18.30 uur

De neoclassicistische kathe-
draal van Alghero staat aan de
Piazzetta Duomo. De kathe-
draal, die aan Maria is gewijd,
werd gebouwd in de 14de
eeuw. Halverwege de 16de
eeuw werd het gebouw geres-
taureerd in laat-gotische stijl
met Catalaanse invloeden. De
ongewone, achthoekige klok-
kentoren dateert uit dezelfde
periode. In het interieur
bestaat een opvallend ver-
schil tussen het centrale, laat-
renaissancistische deel van de

Het wittezand ende turkooizen zee
bijhetstrand Le Bombarde

kathedraal en het 16de-eeuw-
se gotische priesterkoor. In de
sacristie worden Catalaanse
juwelen tentoongesteld.

Fertilia
@7kmNW van Alghero

Ten noorden van Alghero ligt
de kustplaats Fertilia, een klei-
ne jachthaven, die in de tijd
van de fascisten is aangelegd
als centrum van het land-
aanwinningsprogramma. In de
buurt zijn nog steeds de der-
tien bogen van de Romeinse
brug in het antieke stadje Car-
bia te zien. Vroeger verbond
de brug Carbia met Portus
Nympharum, een natuurlijke
haven (het tegenwoordige
Porto Conte). lets verderop ligt
de nuraghe Palmavera. Dit
prehistorische complex omvat
twee torens en een binnen-
plaats die door verdedigings-
werken wordt omgeven.

®

Destranden
De havenstad Alghero is nooit
een belangrijke handelsplaats

&—

Wandelen door de schaduw-
rijke kloostergang vande
St.Franciscuskerk

geweest. De oorzaak hiervoor
was deels vanwege de afge-
legen ligging en de moeras-
achtige kust. Er is in deze
omgeving weinig industrie en
de zee is daarom bijzonder
schoon. Net buiten de oude
stad liggen leuke resorts.

Het bekendste strand is Le
Bombarde, een prachtige
strook wit zand met kristalhel-
der water, omzoomd door
bossen, 8 km ten noordwes-
ten van de stad. Een ander
goed strand is Lazzaretto,
waarvan de naam is afgeleid
van het armenziekenhuis
dat hier was gevestigd in de
tijd dat er pest heerste. Bij
mooi weer is Capo Caccia
(blz. 146) in de verte duidelijk
zichtbaar.

Necropolis Anghelu
Ruju

©SP42 @ April, mei, okt.
dag.10.00-18.00 uur; juni-
sept.dag.10.00-19.00 uur;
nov.-maartdag.10.00-
14.00uur @necropoli
angheluruju.com

Ten noorden van Alghero
vindt u de intrigerende
necropolis Anghelu Ruju, de
grootste pre-Nuraghische
begraafplaats op Sardinié. De
site werd in 1903 per toeval
herontdekt en omvat bijna 40
domus de janas. Veel graven

Must see

hebben bijzondere achitectu-
rale details, zoals trappen,
zuilen, valse deuren en
ramen.

Heel bijzonder zijn graf Aen
graf 28, met gravures van
stierenkoppen (symbool van
heiligheid). Grafvoorwerpen
worden tentoongesteld in
het Museo Archeologico
Nazionale (blz. 62) in
Cagliari.

SLAPEN

B&BLaMialsola
Deze B&Bis centraal
gelegenbijde oudestad
enheeft eenvoudige,
kleurrijke kamers met
moderne faciliteiten.

@ ViaBrigata Sassari8
Mlamiaisolaalghero.it

©®o®

AlgheroResort
Country Hotel
Dit moderne hotel met
tennisbanen enzwem-
badligt op een voorma-
lige18de-eeuwse
stoeterij. Excursies op
maat door de streek
voordegasten.

DVia Carrabuffas
Malgheroresort.it

©®®

ElFaroHotel
Op eenrotsachtige
landtongomgeven door
zeeligtdithotelmet
panoramischuitzicht,
ideaal voor eenroman-
tisch verblijf. Dekamers
zijnkraakhelderen
modernen het ontbijtis
inbegrepen.
D ViaPorto Conte 52
@elfarohotel.it

©®®
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EEN AUTORIT

THE NORTH AND THE
COSTA SMERALDA
? EThe Logudoro

Lengte 115km Pauzepunten Ozieri, Martis
Moeilijkheidsgraad Eenvoudig

De indrukwekkende romaanse kerken in het
noorden van Sardinié zijn te danken aan de
ontmoetingen tussen de verschillende cultu-

De traditionele naam van
de San Pietro di Simbra-
nos (of delle Immagini) is

Oriéntatiekaart
Voor details, zie blz. 170

ren die in deze streek woonden. Na de val van afgeleid van het bas-reléf

het Romeinse rijk speelde Sardinié pas na het De Nostra Signora op de gevel, met een abt

jaar 1000 weer een centrale rol in het Middel- di Tergu werd en twee monniken (de

landse Zeegebied, toen kooplieden, soldaten gebouwd op de immagini of ‘beelden’).

en missionarissen uit Genua en Pisa naar het resten van een

eiland kwar_ngn. Hoe dan ook: de bouwwerken klooster, gesticht Nostra Signoradi Castro, bovenop een
hebben weinig overeenkomsten met de ker- door TOSCU‘;{”SG heuvel net buiten Oschiri

ken op het Italiaanse vasteland en zijn inte- monnixen.

ressant om tijdens een rondrit te bekijken.

Hetnoorden ende CostaSmeralda

;=

Lago di
Castel Déria

Bortigiddas

Weetje
Denaam Logudorobete-
kent‘plaats vangoud'en
verwijst mogelijk naarde

vruchtbare gronden
indebuurt.

Buiten Martis ligt de Foresta Fossile di Carru-
cana, een versteend woud dat miljoenen jaren
geleden is gevormd door vulkanische activiteit.

De San Michele di Salvenero (Ploaghe) )
werd in de 12de eeuw gebouwd door de mon- ~Z
niken van Vallombrosa, en staat moederziel

alleen, midden op een kruispunt van wegen.
¢ Foresta
Fossile di

Lago del
Coghinas

Osilo
De Santissima Trinita

di Saccargia is het meest kenmer-
kende voorbeeld van romaanse
architectuur in Noord-Sardinié
(blz. 178).

De Nostra Signora di Castro
(Oschiri) kijkt uit over het Coghinas-
meer en is een combinatie van Lom-
bardische en lokale architecturale
elementen. Hij werd gebouwd in de
tweede helft van de 12de eeuw.

Trinita di
Saccargia

De Sant’Antioco di Bisarcio (Ozieri) toont
zowel Pisaanse als Franse invloeden. De kerk
onderscheidt zich van andere kerken op deze
rondrit door de architecturale complexiteit,
zoals u kunt zien in het bijzondere twee ver-
diepingen tellende portaal, de kleine ramen
en de versierde gevel.

De Santa Maria del
Regno (Ardara) is
gewijd in 1107 en
beroemd om de Reta-
blo Maggiore di Arda-
ra. De schilderingen op

de altaartrap zijn van
de Sardijn Giovanni Z
Muru (1515). 0 kilometres 6 N
0 miles 6 T

Versierde zuilinde
Santissima Trinita di Saccargia
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