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Welkom!
Mijn naam is Sarah-Jayne en met veel plezier 
deel ik deze kaartenset met je, met 50 van mijn 
favoriete steken uit mijn boek De haakstekengids.

Deze set is ideaal als je graag onderweg haakt. 
Stop de kaarten die je nodig hebt samen met het 
boekje in je tas, en haak waar en wanneer je wilt! 

Ik maak onderscheid tussen twee verschillende 
soorten steken: eenvoudige stekencombinaties 
(basissteken gecombineerd met een of twee 
speciale steken) en structuursteken (die een voel-
bare, driedimensionale textuur creëren).

Ik hoop dat deze kaarten je helpen nieuwe steken 
en technieken te ontdekken, zodat je je eigen 
haakstijl kunt ontwikkelen. 

Heel veel plezier met het haken van je nieuwe 
favoriete patronen!

Sarah-Jayne Fragola
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Veelvouden 
begrijpen

Een veelvoud of herhaling is belangrijk als 
je een project wilt haken of verschillende 
stekenpatronen wilt combineren. Het is een 
formule die ervoor zorgt dat je altijd je gekozen 
patroon kunt gebruiken op de gewenste 
hoogte en breedte. Vaak staat het veelvoud 
vermeld met een ‘+’ en dan een cijfer. Dit is 
het aantal keerlossen, plus extra lossen die 
eventueel nodig zijn om de patroonherhaling 
netjes af te maken.

De sleutelbloemsteek heeft een veelvoud van 
3 + 2. Dit betekent dat je voor je basisketting 
steeds een veelvoud van 3 lossen nodig hebt 
tot de gewenste breedte plus 2 extra lossen aan 
het eind.
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Basissteken

VASTE
Steek de naald in de 
volgende steek of 
losse. Sla de draad 
om de naald en trek 
de naald en de draad 
terug door de steek 
(2 lussen op de naald). 
Sla de draad om de 
naald en haal door 
beide lussen.

HALF STOKJE
Sla de draad om de 
naald. Steek de naald 
in de volgende steek 
of losse. Sla de draad 
om en trek de naald 
en de draad terug 
door de steek (3 lussen 
op de naald). Sla de 
draad om en haal door 
alle 3 de lussen.
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( )	� extra informatie of aantal steken 
aan het eind van een toer of 
ronde

[ ]	� haak instructies tussen vierkante 
haken zo vaak als staat aangege-
ven

* of **	� herhaal instructies na de enkele 
asterisk zoals staat aangegeven. 
Als er twee herhalingen zijn in 
een reeks, dan staan er dubbele 
asterisken

2stksam	 �mindering van 1 steek – haak 
eerste stk tot aan de laatste 
‘doorhaling’; haak dan in volgend 
stk tot de laatste ‘doorhaling’, 
omsl en haal door alle lussen op 
de naald

4stksam	� mindering van 3 steken – *haak 
in volgend stk tot de laatste 
‘doorhaling’, herh vanaf * nog 
twee keer, maak een omsl en 
haal door alle lussen op de naald

Afkortingen
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beg-th-st	� thermische steek aan begin: 
steek de naald in achterste lus 
van volg st PLUS de ongehaakte 
lus op basisketting, omsl en haal 
de draad door, omsl, haal door 
overg lussen

bg	� boog

Bob	� bobbel: omsl, steek de naald in 
volg st, omsl en haal de draad 
door, omsl en haal door 2 lus-
sen op de naald (2 lussen op de 
naald), [omsl, steek de naald in 
dezelfde st, omsl en haal de draad 
door, omsl en haal door 2 lussen] 
vier keer (6 lussen op de naald), 
omsl en haal door overg 6 lussen 
op de naald, 1 l om af te haken

CL	� cluster: [omsl, steek de naald 
in, omsl en haal de draad door, 
omsl en haal door 2 lussen op 
de naald] drie keer, omsl en haal 
door overg 4 lussen

dstk	� dubbel stokje: omsl twee keer, 
steek de naald in volg st of l, omsl 
en haal de draad door (4 lussen 
op de naald), omsl en haal door 
2 lussen (3 lussen op de naald), 
omsl en haal door 2 lussen (2 lus-
sen op de naald), omsl en haal 
door overg 2 lussen
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