
Vervoer� 106

Praktische informatie� 108

Accommodatie� 114

Register� 118

Nuttige uitdrukkingen� 124

Dankbetuiging� 126

104

INHOUD 42 60

4 18

Inleiding op 
Dubai en  
Abu Dhabi
Welkom in Dubai en  

Abu Dhabi � 6

Geschiedenis van Dubai  
en Abu Dhabi� 8

Top 10 Ervaringen� 12

Reisroutes � 14

Top 10 Highlights
Ontdek de highlights� 20

Burj Khalifa en omgeving� 22

Dubai Creek� 24

Al Fahidi Historical  
Neighbourhood� 26

Jumeirah Mosque� 28

Jumeirah Burj Al Arab� 30

Soeks in Dubai� 32

The Beach, JBR� 34

Sheikh Zayed Mosque� 36

Yas Island� 38

Woestijnexcursies� 40

Top 10 Uitgelicht
Kunstgaleries� 44

Buitenactiviteiten� 46

Gezinsuitjes� 48

Lokale gerechten� 50

Bars in Dubai� 52 

Winkelcentra en soeks� 54

Dubai en Abu Dhabi  
gratis� 56

Excursies en tochten� 58

Van wijk tot wijk
Deira� 62

Bur Dubai� 68

Downtown Dubai� 74

Jumeirah� 80

Dubai Marina en  
Palm Jumeirah� 86

Downtown Abu Dhabi� 92

Buiten Abu Dhabi� 98 

Wegwijs



3 Gebedsruimte
De grotachtige, 

belangrijkste gebeds-
ruimte is een extrava-
gant pronkstuk, rijk 
versierd, ondersteund 
door 96 marmeren zui-
len, ingelegd met parel-
moer. Hier kunnen ruim 
7000 gelovigen bidden.

4 Tapijt in de 
gebedsruimte 

De vloer van de belang-
rijkste gebedsruimte is 
bedekt met een enorm 
tapijt, het grootste ter 
wereld. Het is gemaakt in 

6 Qibla 
In de qibla-muur van 

de gebedsruimte (die 
naar Mekka wijst) is een 
gouden alkoof inge-
bouwd waaromheen de 
99 namen van Allah in 
traditioneel Koefisch 
schrift zijn geschreven.

7 Minbar
Naast de qibla- 

alkoof staat de kleine 
minbar (kansel), waar-
vandaan tijdens het vrij-
daggebed de preek 
wordt uitgesproken.

8 Binnenhof
De enorme binnen-

hof van de moskee biedt 
ruimte aan duizenden 

gelovigen en straalt 
overdag een en al licht 
uit. Het marmeren bloe-
menmozaïek op de 
grond zou de grootste 
ter wereld zijn.

9 Minaretten 
Op elke hoek van de 

binnenhof staat een 
minaret van 107 m hoog-
te. Het ontwerp van de 
vier minaretten toont 
een combinatie van de 
Mamluk-, Osmaanse en 
Fatimidestijlen uit Turkije 
en Egypte, die de diverse 

SJEIK ZAYED
De voormalige heer-
ser van Abu Dhabi en 

‘Vader van de VAE’, 
sjeik Zayed bin Sultan 

Al Nahyan (1918–
2004), kwam in 1966 

aan het hoofd te staan 
van Abu Dhabi, na 

een vreedzaam verlo-
pen coup tegen zijn 

oudere broer. Hij start-
te een programma dat 
het emiraat snel ver-

anderde van een ach-
tergebleven Arabisch 
gebied in een wereld-
bestemming. In 1971 

werd hij de eerste pre-
sident van de VAE. 

Zayed stond bekend 
om zijn vrijgevigheid 
en wordt nog steeds 

aanbeden in het land.

8

SHEIKH ZAYED MOSQUE 
 V3  ⌂ Khaleej al Arabi St en Sheikh Rashid bin Saeed St   
# Dag. 9.00–22.00 (vr vanaf 16.30) uur  ∑ szgmc.gov.ae/en  /

De Sheikh Zayed Mosque, de grootste in de VAE, waakt over  
Abu Dhabi. Er is ruimte voor 50.000 gelovigen. De moskee is het  
geesteskind van de vroegere president van de VAE, sjeik Zayed  
bin Sultan Al Nahyan, en het ontwerp is een mix van Perzische,  
Mogul en Moorse stijlen, met veel marmer en gouden details.  
Tijdens het suikerfeest en met nieuwjaar komen er grote  
drommen bezoekers.

Bezoek de moskee 
net voor de zon 

ondergaat, wanneer 
de gevel gloeit in  
het warme licht.

TOP TIP
Binnenhof van de Grand 
Sheikh Zayed Mosque

Iran, is ruim 5000 m² 
groot, weegt 35 ton en 
bevat zo’n 2,26 miljoen 
knopen.

5 Kroonluchter in 
gebedsruimte 

In het midden van de 
gebedsruimte hangt de 
grootste van de zeven 
kroonluchters van de 
moskee. Hij is met een 
breedte van 10 m en een 
hoogte van 15 m de op 
twee na grootste ter 
wereld. Er zijn meer dan 
een miljoen Swarovski
kristallen in verwerkt.

1 De buitenkant 
De contouren van de 

moskee, met vier grote 
minaretten, vallen 
meteen op als u de stad 
nadert. Het gebouw is 
bedekt met sneeuwwit 
Sivec-marmer uit Mace-
donië en telt 82 koepels. 
Ga mee met de Sunset 
Tour om 17.00 uur. 

2 De ingang
De grote, witte arca-

de heeft aan beide zijden 
fraaie, met goud bedekte 
zuilen. Voor de ingang 
liggen waterbassins. De belangrijkste gebedsruimte van de moskee

tradities in de islamiti-
sche architectuur overal 
ter wereld symboliseren.

10 Graf van  
sjeik Zayed

Buiten de moskee staat 
het graf van de voormali-
ge heerser van Abu Dha-
bi, sjeik Zayed bin Sultan 
Al Nahyan. Anders dan 
de overdadige moskee, is 
het graf juist heel sober.
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DEIRA
Deira is het altijd bedrijvige zakengebied op de noordelijke 
oever van de Dubai Creek. Hier ontstond de handelsgeest 
Dubai, en rond de Creek krijgt u een duidelijke indruk van de 
oorsprong van de wijk. U ziet er een mooi contrast tussen de 
oude houten dhows die aan de kade liggen en de glazen 
gevels van de mooi gestroomlijnde wolkenkrabbers erom­
heen. Veel van de lading van de dhows is bestemd voor de 
oude soeks, zoals de sfeervolle Gold Souk, Spice Souk en de 
Grand Souk Deira, maar ook voor de nieuwere winkelbuurten 
in Deira. In de kronkelsteegjes van Deira vindt u dan ook de 
beste winkelgebieden van heel Dubai. Het gemeentebestuur 
maakt zich sterk voor intensief behoud en daarom treft u in 
dit gebied architectonische juweeltjes aan als de Al Ahma­
diya School en het Heritage House. 3 Al Ahmadiya School

 K1  ⌂ Al Ahmadiya St  # Dag. 
8.00–19.30 (vr vanaf 14.30) uur
De eerste school van Dubai, de Al 
Ahmadiya, werd in 1912 gesticht door 
een filantropische parelhandelaar. Er 
werd wiskunde, de Koran en Arabische 
kalligrafie onderwezen en de leerlin-
gen (alleen jongens) zaten op palm-
matten. Veel scholen lagen in 
kuststeden, waar grote handelaren en 
sjeiks het onderwijs subsidieerden. 
Deze school werd gesloten in 1963 en 
het is nu een museum met interessan-
te wetenswaardigheden over onderwijs 
in het verleden. Het is alleen al een 
bezoek waard vanwege het mooie 
gebouw. 

4 Waterfront Market
 L1  ⌂ Al Khaleej Rd   

∑ waterfrontmarket.ae
De geuren en kleuren van een traditio-
nele etenswarenmarkt geven een mooi 
beeld van de winkel- en eetgewoonten 
van de bevolking van Dubai. Dit grote 
complex ligt ten noorden van Deira, 
waar in de oude stad vers voedsel werd 
aangevoerd. In de kleurrijke fruit- en 
groentensectie liggen producten hoog 
opgestapeld en er is zelfs een deel waar 
uitsluitend dadels uit de regio liggen. 
De vleesafdeling is alleen voor verstok-
te carnivoren. Op de vissectie vindt u 
meer dan 350 soorten zeebanket, zoals 
verse garnalen, baarzen en haaien. 

1 Dubai Creek Golf  
and Yacht Club

 E2  ⌂ Garhoud  ∑ dubaicreek 
resort.com
Dit hoge witte gebouw, geïnspireerd op 
de zeilen van een dhow en gelegen tus-
sen golvend groen, is een beroemde 
plek in de stad en is zowel zichtbaar 
vanaf de Maktoum Bridge als de Gar-
houd Bridge. De golfbaan, geopend in 
1993, vormt het centrum van een groot 
vrijetijdscomplex. De jachthaven biedt 
plaats aan 115 schepen en heeft twee 
beroemde restaurants – het Aquarium, 
met heerlijke visgerechten, en de 
Boardwalk (blz. 67), een openluchtres-
taurant op palen, dat een mooi uitzicht 
op de Creek biedt, vooral ’s avonds als 
de verlichte dhows langsvaren. 

2 Heritage House
 K1  ⌂ Al Ahmadiya St   

§ 800-33222  # Dag. 8.00–19.30  
(vr vanaf 14.30) uur
Dit mooi gerestaureerde, luchtige  
huis dateert van de jaren 1890. In  
de tien kamers staat nog steeds  
prachtig meubilair uit de 19de eeuw. 
Anders dan andere panden heeft dit 
gebouw geen windtoren, maar de 
bovenste etage is ontworpen met  
open deuren en ramen om de bries  
van de Creek binnen te laten. Het is  
nu een museum over de geschiedenis 
van de Emirati, met diorama’s en  
touch screens.  

Keurig onderhouden greens bij de Dubai Creek Golf and Yacht Club

Voor accommodatie in dit gebied, zie blz. 114
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Top 10
blz. 63

Restaurants
blz. 67

Cafés en bars
blz. 66

Al Ras

A
L    

 R

A
S

  
  

   
  R O A

D

5TH
 ST

1 0 T H  S T

A
L      SO

O
R       STREET

    18TH   ST

N A I F  
R O A D

SO
U

K
 D

EIR
A

 ST

HERITAGE
VILLAGE

Al Ras

A L      R A S

0 metres 250

0 yards 250

 A
L

 S
A

B
K

H
A

  RO
A

D

A L  S O U K  

A
L  K

H
O

R  S
T R E E T  

A L  K
H O

R  S
T R E E T  

B A N
I Y

A
S

  
  

 R
O

A
D

B A N I Y A S    R O A D

B
A

N I Y A S    R O A D
D u b a i      C re e k

Dubai   
 Creek

A
L

 A
H

M
A

D
I Y

A  S T R E E T    
  OLD  B

A
LA

D
IY

A
  S

T
  

S H I N D A G H A

T U N N E L

Dubai      C r e e k

A L  J A D D A F

A L  K H A B I S I

H O R  A L
A N Z

D E I R A

B U R  D U B A I

24B
10

C

A L  K H A I L  R O A D  

15
15

2A9

AL MURAQQABAT RD

19
A

6A

8

16

44
B

18

11B12
A

22A

10A
34A

1

3

10

53

2
2

31

51

27

NAIF  ROAD

AL  FAHI DI   ST

10

BARAHA ST

A
L 

  
G

A
R

H
O

U
D

  
  R

O
A

D
 

  AL  KHALEEJ  R
D

111 O
M

A
R BIN

 A
L

 KH
ATTA

B RD

16

     AL   WALEED  ROAD

  KHALID  B IN

10  BANIYAS            RD

AL RASHEED RD

  AL  MATEENA  ST

 Al  SEEF  RO
AD 28A

   AL  MAKTOUM  HOSPITAL  RD

  BANIYAS ROAD

KHALID BIN AL

W
ALEED RD

        SALAHUDDIN RD

AB
U 

 B
AK

ER
  A

L-
SI

D
D

IQ
  R

O
A

D
 

  AL  MAKTOU M  RD 

D89

AIRPORT    RD

D
7

4
  

A
L  

 IT
T IH

AD  R
D

Al Garhoud 
Bridge

Al Maktoum
Bridge

Creek
Park

Union
Square

Al Rigga

Deira City Centre

Palm
Deira

Baniyas
Square

Burjuman

GGICO

Airport
Terminal 1

Al Jadaf

Salahuddin

Al Fahidi

Dubai
International

Airport

Deira

0 metres 1000

0 yards 1000

See Al Ras
map below

Floating
Bridge

P O R T
S A E E D

  AL RIGGA ST

Deira  63



64  Van wijk tot wijk

5 Gold Souk
 K1  ⌂ Al Khor St

U hebt vast nog nooit zoveel goud bij 
elkaar gezien als in de historische Gold 
Souk van Dubai, waar sieraden worden 
verkocht in Arabische en Westerse stijl. 
De soek wordt beheerst door Indiase 
en Iraanse juweliers en handelaren, 
zoals dat al bijna een eeuw gaat. Het 
gerenoveerde gebouw heeft een tradi-
tionele Arabische arcade en een 
gewelfd houten dak. 

6 Perfume Souk
 K1  ⌂ Sikkat Al Khail Rd

Ten oosten van de goudsoek liggen tal 
van winkeltjes met zowel internationa-
le merken als lokale geuren. Anders 

dan in de traditionele soeks bevinden 
de winkeltjes zich langs de straat. De 
beste parfums worden bereid met  
het aromatische oudh (gemaakt van 
aloëhout) en worden verkocht in prach-
tige glazen flesjes. In de meeste win-
keltjes kunt u ook zelf parfumoliën 
mengen om uw favoriete geur samen 
te stellen. 

7 Emirates National  
Bank of Dubai

 K3  ⌂ Baniyas Rd
Het gebouw van de Emirates National 
Bank of Dubai is een architectonisch 
plaatje. Het is een van de eerste beken-
de gebouwen van de stad. Het werd 
rond 1995 gebouwd door Carlos Ott, 
architect van de Opéra de la Bastille in 
Parijs, en geïnspireerd op de dhow. De 
gewelfde glazen muur symboliseert 
het opbollende zeil. Het fundament is 
gevat in groen glas, als verwijzing naar 
het water, en het dak is van aluminium 
(de scheepsromp). Het is heel mooi bij 
zonsondergang, als het glas de gouden 
en zilveren lichtjes weerkaatst.

8 Spice Souk
 K1  ⌂ 26 34 St, bij Al Abra St

De kruidensoek is mystiek en sfeervol 
en vormt een zintuiglijke reis naar het 
verleden. U dwaalt er door een doolhof 

DE GESCHIEDENIS VAN DEIRA

Vrijhandelsbeleid lag aan de grond-
slag van Deira, dat aan het begin van 
de 20ste eeuw de grootste soek aan 
de Arabische kust was. Het werd een 

natuurlijke haven voor handelaren 
die in 1902 Lingah, aan de Perzische 
kust, verlieten na de invoering van 

hoge belastingen. Zij bleven handel 
drijven met Lingah, net als veel 

dhows in de Creek.

van nauwe stegen vol winkels met aro-
matische specerijen. Neem een abra 
(watertaxi) naar de soek, waar u zakken 
kaneelstokjes, komijn, korianderzaad 
en aloëhout vindt. Mooie souvenirs zijn 
wierook, hennapakketten (voor hand- 
en lichaamsversiering), saffraan en 
geurig rozenwater.

9 Grand Souk Deira
 K1  ⌂ 34 23C St, bij Al Abra St

Hier, in deze fascinerende buurt, krijgt 
u pas echt een indruk van de smelt-
kroes van culturen die Dubai is. De soek 
wordt bezocht door Emirati’s en expats 
en verkoopt van alles en nog wat, waar-
onder Indiase kleding, parfums, krui-
den en specerijen, kleurrijke sjaals en 
textiel.

10 Dhow Wharfage
 K4  ⌂ Baniyas Rd

Een wandeling langs de kade aan 
Baniyas Road brengt u vlak bij de 
geschilderde houten dhows, de fraaie 
traditionele Arabische zeilboten, die 
hier afgemeerd liggen. Deze schepen 
drijven nog altijd handel in de Golf. 
Hun lading bestaat tegenwoordig uit 
autobanden, koelkasten, airconditio-
ners en elektronica, dus vrijwel elk 
modern artikel. De dhows drijven al 
sinds de jaren 1830 handel tussen 
Dubai en landen als Pakistan en  
Soedan.

Middag
Ga rond 16.30 uur van start, als de 
winkeltjes in de soeks weer open-
gaan na het gebed en als het wat 
koeler is. Maak een oversteek per 
abra vanaf Bur Dubai Abra Stati­
on en ga van boord bij Deira Old 

Souk Abra Station. Neem de door-
gang onder Baniyas Road en kom 
weer boven bij de ingang van de 

Spice Souk. Snuffel hier wat rond. 
Verlaat de kruidensoek bij Al-Abra 
St, ga rechtsaf langs Al-Ras St, die 
leidt naar Sikkat Al-Khail St. Voor u 
ziet u de ingang van de Gold Souk. 
Hier zijn meer dan 300 juweliers. 

Wandel door steegjes en neem 
een kop thee of koffie in een van 

de kleine cafés. 

Ga de goudsoek uit en loop langs 
Sikkat Al-Khail St naar de Perfume 

Souk. In de etalages ziet u een 
schat aan flessen gevuld met  
Arabische geuren, wierook en 

oudh. 

Avond
Loop voor een snack via Sikkat 
Al-Khail St naar Ashwaq Cafe­
teria (04-2261164), een café dat 
shoarma serveert. Keer daarna 

terug naar de Creek om het laden 
en lossen in de Dhow Wharfage  

te bewonderen. Ga voor een  
cocktail aan het eind van de dag 
naar QD’s (blz. 66) bij de Dubai 

Creek.

EEN WANDELING  
DOOR DE SOEKS

Glinsterende gouden sieraden 
in de Gold Souk

Een ruim assortiment aan kruiden  
en specerijen in de Spice Souk
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