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KASTEEL LJUBLJANA

LJUBLANSKI GRAD

BE5 QGrajskaplanota & VanuitKrekov trg; elke10 min. @Terrein:
dag. 9.00-19.00 (mei-sept.dag. tot 22.00) uur @ljubljanskigrad.si

Dit prachtig gelegen kasteel kijkt al zo’'n 900 jaar uit over Ljubljana.
Het is een fascinerende bezienswaardigheid, met historische kamers,
interessante musea en en een spectaculair uitzicht op de stad.

Kasteel Ljubljana ligt op een kegelvormige
heuvel boven de oude stad. Het is het herken-
baarste gebouw van de stad en dateert uit de
11de eeuw, toen de familie Spanheim Ljublja-
na als centrum van hun feodale macht koos.
Nadat de stad in 1355 door Oostenrijk was

Must see

@ CAPITOOLTIP
Spaardedraak
Alsuopzoekbentnaar
avontuur, doedanmee
aanhetspel Escape
Castle. Vanaf hetbezoe-
kerscentrumhebtu
slechts één uur om vijf
proeven te voltooien om
deberoemdedraak van
destad teredden.

ingelijfd, werd het kasteel eigendom van de
Habsburgers. Later diende het als kazerne,
nog later als armenhuis en gevangenis. Het
kasteel is nu een populaire toeristische attrac-
tie, met diverse bezienswaardigheden rond
het onregelmatige binnenplein. Debinnenplaats vanhetkasteel,

metdaarachterdestad

De klokkentoren biedt een
schitterende panorami-
sche blik op de stad.

De 15de-eeuwse vijfhoekige
toren vormde ooit de hoofdin-
gang naar het binnenplein. Nu
dient het als tentoonstellings-
ruimte voor hedendaagse

Restaurant .
Virtueel museum

/l\ Hetrijkversierde fresco-

kunst.

De 15de-eeuwse gotische Sint-Joriskapel is
mogelijk gewijd aan Sint-Joris, de legendari-

plafondinde Sint-Joris- sche drakendoder. Hij is versierd met de
kapel wapens van de adellijke families van Carniola
en die van de Habsburgse keizers Rudolf | en
Karel IV.
DEDRAAK
Hétsymbool vande Trouwzaal
Sloveensehoofdstadis
dedraak. Volgensde De binnenhof wordt in de zomer
legende stoptenJason gebruikt voor muziek-, theater- en
ende Argonauten bij filmvoorstellingen.
hun terugkeernaar
Griekenland methet
Gulden Vliesbijeen
meerindebuurtvan 3 I
Ljubljanaendoodden & e
daareendraak.Een e / Py
ander verhaalisdathet :
drakensymboolis over- | Staatsie-
genomen van Sint-Joris, I zaal “eetie
debeschermheer van Ingang en —
demiddeleeuwse kapel bezoekers- Hetkasteel heeftzijn
vanhetkasteel. Nuzijn centrum eigen wijngaard, met
deberoemde draken eenstekvan's werelds
van destaddebeelden De kabelbaan gaat tijdens de openings- o oudste wijnstok uit
die de Drakenbrug uren van het kasteel om bezoekers van KasteelLjubljana, boven Maribor.

bewaken (blz. 77).

Krekov trg naar het kasteel te brengen.

opdeheuvel
Kazematten
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EEN KORTE WANDELING

OUDE STAD VAN LJUBLJANA

kers vanaf Krekov trg naar het
kasteel boven op de heuvel.
Een andere optie is om zelf
naar boven te wandelen.

Afstand 1,5km Duur 20 minuten
Dichtstbijzijnde station Ljubljana

De oude stad strekt zich uit van het middeleeuwse
kasteel tot de schaduwrijke oevers van de rivier de
Ljubljanica. Hier staan enkele van de best bewaarde e
. De markt van Ljubljana

barokgebouwen van Zuidoost-Europa. De 18de-eeuwse

. ) X (blz. 74) staat bekend om
huizen, kgrken met koepels, ’plelner) met fontelnen“en Zijn verse kruiden en
smalle keienstraten met cafés en winkels dragen bij aan

gedroogde padden-
de elegante sfeer van de oude stad. stoelen.

Kasteel Ljubljana .
(blz. 70) Oriéntatiekaart

Voor meer details, zie blz. 68

De Drakenbrug Het stadhuis (blz. 74),
(blz. 77) is een een renaissancegebouw

voorbeeld van de van 1719, heeft drie mooie

art-nouveaustijl. binnenpleinen.

De Fontein van de Drie Carnioli-
sche Rivieren (blz. 73) is een replica
van de fontein van Francesco Robba
op Mestni trg en symboliseert de drie
grootste rivieren van Midden-Slovenié.

De Slagersbrug werd in 2010 in
gebruik genomen. Verliefde stellen
bevestigen er gegraveerde hang-
sloten aan de balustrade.

Het plafond van de in 1706
door Giulio Quaglio ontwor-
pen Sint-Nicolaaskathe-
draal (blz. 75) is een verfijnd
voorbeeld van een illusionis-

0 meter
tisch barokschilderij.

De Franciscanerkerk van de
Maria-Boodschap (blz. 72) is de
mooiste barokkerk van de stad,
met een 18de-eeuws altaar van
de Italiaanse beeldhouwer
Francesco Robbaba.

Het standbeeld van Preseren, een
bekend herkenningspunt in Ljubljana, eert

Langs de oostoever van
romantisch dichter en nationaal icoon derivier de Ljublja-
France Preseren (blz. 72). nica staan wilgen, hui-

zen met oranje en rode
daken, en veel cafés en

o
=
>
¢ De Drie Bruggen (blz. 72), c restaurants met terras-
in 1929 ontworpen door Joze ‘:: sen die uitkijken op fje
Metdekabeltrein Ple¢nik, maakte deel uit van > rivier.
omhoognaar de renovatie van het gebied Delichtroze Franciscanerkerk vande
Kasteel Ljubljana rond de rivieroever.

Maria-Boodschapin PreSernov trg
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Must see

DELEGENDE VAN
ZLATOROG

Eenvandeinteressant-
stemythenrond Trig-
lavishetverhaalvan
Zlatorog.Het werdin
1868 voor het eerst
gepubliceerdinde
Ljubljana Gazette.Een
goudhoornige gems
genaamd Zlatorog
werdneergeschoten,
fataalzoleek het, door
eenjager die op zoek
wasnaardeschatvan
hetdier. Maar nadat hij
eenpaar bergbloemen
had gegeten, kwam
Zlatorogop wonder-
baarlijke wijze weer tot
levenennamwraak op
dejager doorhemover
deklif telokken. Zla-
torogleeft niet meerin
de Triglavvallei, maar
zijnlegendeleeft voort
indenaamvaneenvan
denationalebieren.

(2]&)
NATIONAAL
PARK TRIGLAV

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

B3 26 km W vanBled & VanuitBled EBohinj: RibéevLaz48;
Mojstrana: Triglavska cesta 49; Trenta: Na Logu; www.tnp.si

&—

Het prachtige Meer van
Bohinj, omgevendoor
bergen

Nationaal Park Triglav, met groene valleien, diepblauwe meren
en hoge bergtoppen, is een van de meest bezochte plekken van
het land. Een netwerk van paden verbindt de verschillende
gebieden van het park, perfect om het park te verkennen.

Het enige nationale park van Slovenié werd opgericht in 1961.
Het middelpunt vormt de hoogste berg van het land, de

2864 m hoge Triglav. Kenmerkend voor de hoogste delen zijn
de kale kalksteenformaties, terwijl de lager gelegen delen zijn
bedekt met sparren- en beukenbossen die een schitterende
flora en fauna herbergen. In mei en juni wordt in Bohinj een
wildebloemenfestival gehouden, waarbij de rijke flora van het
nationale park onder de aandacht wordt gebracht. Er zijn dan
wandelexcursies, workshops en heerlijk eten.

Andere attracties van het park zijn de Vallei van de Triglav

(1) De middeleeuwse Sint-
Johanneskerk staataande
rand vanhet vredige

Meer van Bohinj.

(2] Lieflijke vergeet-me-nietjes
groeien op grote hoogteninhet

Meren, een reeks van zeven gletsjermeren omringd door een hele park.
fraaie natuur, een van de meest fascinerende bezienswaardig- (3) Eenklimmer trotseert het
heden van het gebied, en de Soca Trail, een 20 km lange route ruigeberglandschapin
langs de Socarivier door de Trentavallei. Nationaal Park Triglav.
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NATIONAAL PARK TRIGLAV

VERKENNEN

SLAPEN

PriPlajerju Meer van Bohinj
Deze fraaie familie-
boerderijligt mooiinde Q29 km. ZwvanBled
Sotavallei en biedt leu- @Vanuit Lesce-Bled
ke chalets, biologische VanuitBled enLjubljana
producten en heerlijke BRiblevLaz48; www.
maaltijden. bohinj.si
DTrental6a, Verscholen in de zuidoosthoek
5232Soca

van het Nationaal Park Triglav
@eko-plajer.com ligt het prachtige Meer van

® Bohinj (Bohinjsko jezero), dat
aan bijna alle kanten omgeven
is door hoge bergen. Op de

Chalet Hike & Bike )
Een KOs en zeer com- oever liggen enkele.van de
fortabel chalet met best bewaarde _rystleke dor-
twee verdiepingen (met pen van Slovenié. Het meer
eensteile trap), gerund wordt_ g_evoed dpqr heldere
door de eigenaren van bergrivieren en is ideaal om te
het uitstekende reis- zwemmen en te kajakken. Er
agentschap Hike & Bike. starten ook veel wandelroutes
Erkunnen zes mensen bij het meer. In de winter is
slapen en huisdieren Vogel, ten zuiden van het
zijn welkom. meer, een populair ski- en
DStaraFuzina117,4265 | Snowboardoord, terwijl het
Bohinjskojezero bevroren meer de kans biedt
@hikeandbike.si om te schaatsen.

Het dorpje Ukanc op de wes-
©® telijke oever heeft kiezelstran-
den en is omgeven door het
Komnaplateau en de berg
Prsivec. Een populaire wan-
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delroute ten westen van
Ukanc loopt naar Slap Savica,
twee watervallen tussen hoge
rotsen. Het water voedt de
Sava, die zuidoostwaarts
stroomt en bij Belgrado in
Servié in de Donau uitkomt.
Het op 1922 m hoogte gele-
gen Vogelis s winters een
paradijs voor skiérs en

's zomers voor wandelaars.
Vanaf de oever van het Meer
van Bohinj vertrekt een kabel-
baan naar een plateau dat een
adembenemend uitzicht

Genieteninhet Meer van
Bohinjen de prachtige
bergachtige omgeving

DEJULIANATRAIL

De270kmlange]uliana - of Julische Alpen - Trailis ont-
worpenomdedruktein Triglav te verminderen en wan-
delaars aan temoedigen de omgeving te verkennen. Deze
route, dieindebuurt vandeItaliaanse grensloopt, leidt
wandelaarslangsbossen, ruisenderivieren enhogeberg-
toppen. Het grotendeels vlakke terreinis zeer geschikt
voor beginners en gezinnen met eenredelijke conditie.

biedt. Stara FuZina met zijn
charmante alpenboerderijen
is een van de best bewaarde
traditionele dorpen in het
westen van Slovenié. Ook de
13de-eeuwse Sint-Pauluskerk
aan de rand van het dorp is
een bezoek waard. In de wei-
den rond Stara FuZina staan
veel overdekte droogrekken
voor hooi, kozolec genoemd —
kenmerkend voor Sloveense
boerderijen.

Het grootste dorp op de oos-
telijke oever van het Meer van
Bohinj is Ribcev Laz, befaamd
om zijn sierlijke Sint-Johannes-
kerk (Cerkev sv Janeza) met
laatgotische fresco’s.

QOB

Vintgarkloof
Blejski Vintgar

B4kmNW vanBled

& Mei-sept. toeristen-
shuttle vanuit Bled QTij-
den variéren, zie website
@vintgar.si

De Vintgarkloof ten noorden
van Bled (blz. 130) is een 2 km
lang ravijn, dat door de rivier
Radovna werd uitgesleten in
de rotsen. De kloof werd in
februari 1891 per toeval ont-
dekt toen het waterpeil van
de rivier abnormaal laag was.
De burgemeester en een
bevriend cartograaf waren
onder de indruk van de
schoonheid van deze normaal
ontoegankelijke kloof en richt-
ten een comité op om houten
paden aan te leggen voor het
steeds grotere aantal toeris-
ten dat Bled bezocht. De kloof
bleek meteen na de opening
in augustus 1893 een toeristi-
sche trekpleister.

Een wandeling door de kloof
is erg mooi. De route loopt
langs steile kliffen, bruisende
stroomversnellingen en draai-
kolken, en kruist de rivier via
houten bruggen. Een hoogte-
punt is de houten brug boven
de 16 m hoge waterval Sum
aan het noordelijke uiteinde
van de kloof. Die zorgt vooral
in de lente voor spektakel,
wanneer het neerstortende
water opspat en op koude
dagen zelfs stoom vormt. Van-
af hier is Bled gemakkelijk te
voet bereikbaar via een aan-
genaam wandelpad.

®

Trentavallei

D64kmW vanBled &Juni-
sept. vanuit Kranjska Gora
enBovec B Trenta31;
www.soca-trenta.si

Trenta, een dorp van schaap-
herders- en houthakkers, ligt

Must see

aan de rivier de Soca. Eind
19de eeuw begeleidden de
inwoners de eerste wande-
laars in de Julische Alpen. lets
hoger ligt de enige alpiene
botanische tuin van Slovenig,
Alpinum Juliana (Alpski bota-
nicni vrt Juliana). Er groeien
meer dan 600 plantensoorten,
die een goed beeld geven van
de diversiteit van de alpen-
flora. Er zijn zowel planten uit
de Alpen, de Karst en de wei-
den van de Voor-Alpen, als uit
de Kamnisko-Savinjske Alpe.
In mei of begin juniis het er
prachtig, als de bloemen
bloeien.

Midden in het dorp staat de
Trenta Lodge (Dom Trenta),
waarin een uitstekend infor-
matiecentrum over het Natio-
naal Park Triglav is gevestigd.
Hetzelfde gebouw huisvest
een museum over geologie
en fauna.

Alpinum Juliana
DTrenta @Mei-sept.
dag.8.30-18.30 uur
@juliana.pms-lj.si

TrentaLodge
DNaLoguviTrenti
OJan.-aprilma-vr10.00-
14.00 uur; mei-okt. dag.
10.00-18.00 (julienaug. tot
19.00) uur @Wsoca-trenta.si/
en/offer/trenta-lodge

Wandelaars volgen een houten pad door de pittoreske
Vintgarkloof inde herfst
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Pokljukakloof

Pokljuska soteska

@37km W vanBled
EVanuitBled

De 2 km lange Pokljukakloof
steekt het nationaal park ten
westen van Bled in. Hij is niet
zo populair als de Vintgarkloof
(blz. 135), ideaal dus voor wie
rustig wil wandelen. Er zijn wat
aangelegde wandelpaden,
maar de meeste routes lopen
langs de altijd droge, oneffen
rivierbedding. Stevige wandel-
schoenen zijn aanbevolen.
Een bezienswaardigheid in de
kloof is de Pokljukagrot (Pokl-
juska luknja). Het gewelf van
de grot is ingestort, waardoor
eraltijd licht in schijnt. Er zijn
ook ronde veldjes ontstaan in
de kalkstenen rotsen. Ze wor-
den vrtci, ‘tuintjes, genoemd.
De mooiste formatie ligt net
achter het smalste stuk van

de kloof.

De kloof is het best bereikbaar
vanuit het dorp Krnica, dat net
onder het midden van de
ravijn ligt en omgeven is door
40 m hoge rotswanden. Vanuit
Krnica rijdt een bus door het
bos naar het ravijn. Boven het
dorp ligt bij de ingang van
de kloof een parkeerter-
rein. Kaarten van de

bij het informatie-

streek zijn verkrijgbaar

centrum van Bled.

FortKluze
TrdnjavaKluze

0D84kmW vanBled OTij-
den variéren, zie website
@kluze.net

Fort Kluze ligt fraai tussen de
Koritnicakloof en de berg
Rombon. Het is de laatste van
een aantal bolwerken dat ooit
de vallei beschermde. De
Romeinen zouden hier een
fort hebben gehad, dat werd
vervangen door een houten
fort. Het huidige bastion werd
gebouwd als commandopost
tijdens de slag bij het Isonzo-
front in de Eerste Wereld-
oorlog. Het doorstond de
Italiaanse aanvallen dankzij de
beschutte liggingende 2 m
hoge, versterkte muren.
Binnen in het fort kunt u een
tentoonstelling bekijken over
de geschiedenis van het bas-
tion. Het binnenplein vormt in
juli en augustus het toneel
voor re-enactments, georgani-
seerd door de Sloveense Cultu-
rele en Historische Stichting.
De rivier de Koritnica sleet een
70 m diepe kloof uit rond het
fort, die als een natuurlijke
slotgracht dient. De brug biedt
een adembenemend uitzicht.
Er loopt een pad naar Fort
Hermann. Dit fort, met fraai
uitzicht op de vallei, werd bijna
vernietigd tijdens de slag bij
het Isonzofront.

W2 MooISTE
)| WANDELINGEN

SoskaPot
Dit25kmlange padslin-
gertdoorde prachtige
Socavallei.

Triglavmeren
Wandelnaardeschitte-
rende Valleivande
Triglavmeren, eenvan
demeest pittoreske
plekjesinhetnationale
park.

Mostnicakloof
Dezeruigerivierkloofis
bereikbaar vanaf het
Meer vanBohinjenis
eenidealeroute voorde
fervente wandelaar.

Savicawaterval
Volgeenpadnaarde

78 mhoge Savicawater-
val,bronvande Sava
Bohinjka.

MalaMojstrovka
Deze2330mhoge
bergiseenpopulaire
bestemming vanaf
de VrSicpas (blz. 148),
viazachtglooiende
hellingen.

FortKluZe staat fier
bovendeKoritnica-
kloof

Eenindrukwekkende
rotsformatieinde
Mostnicakloof

©®

Mostnicakloof
Korita Mostnice

28km ZW vanBled
[@04-5747590
E&]uli-aug. vanuit Bled

De rivier de Mostnica strekt
zich vanuit Stara Fuzina naar
het noorden uit langs de Voje-
vallei, waar het een smalle
kloof van 2 km heeft uitgesle-
ten met interessante rotsfor-
maties. Een goed gemarkeerd
pad volgt de smaragdgroene
rivier stroomopwaarts naar de
21 m hoge Mostnicawaterval.
Onderweg passeert de route
vier bruggen, waaronder de
Duivelsbrug (Hudicev most),
een van de beste uitzichtpun-
ten in de kloof. Verderop in de
vallei kruist het pad twee
loopbruggen. In de Vojevallei
werd al in de bronstijd ijzer-
erts gedolven en de bruggen
werden gebouwd om het door
de vallei te kunnen vervoeren,
waardoor de rivier zijn naam
kreeg (Mostnica komt van
most, wat brug betekent).

Het pad langs de rivier kan

na regen glad zijn.

@

Socavalleien
Grote Socakloof
Dolina Socein Velika korita Soce

052km ZW van Bled
Msoca-valley.com

De rivier de Soc¢a wordt
beschouwd als een van de
mooiste rivieren in Europa,
bekend om de smaragdkleur.
De meest ongerepte plek is de
prachtige Grote Socakloof, een
smalle vallei van 750 m. In de
zomer trotseren avontuurlijke
zwemmers het ijskoude, kris-
talheldere water.

Tijdens de Eerste Wereldoor-
log vond op de hellingen
boven de rivier de grootste

Kajakkeninhet
heldere water vande
Socarivier

Must see

bergslag uit de geschiedenis
plaats. In januari 1915, in een
poging om Oostenrijk-Honga-
rije te verzwakken met een
oorlog op twee fronten, lokten
de geallieerden Itali€ in de
oorlog met de belofte van ter-
ritoriale winst. Italié stuurde
vervolgens de helft van zijn
troepen over de grens naar de
Socavallei. Er zijn nog steeds
veel historische locaties in het
gebied gewijd aan de brute
gevechten hier.

De vallei is nu befaamd om de
buitenactiviteiten, zoals raften,
wandelen, canyoning en skién.

WALK OF PEACE:

De Pot Miru, of Walk of
Peace,iseen wandel-
routevan230kmvan
Logpod Mangartomin
Sloveniénaar Triéstin
Itali&, langs eenreeks
monumenten uitde
Eerste Wereldoorlog die
defrontlijn vormde tus-
senltaliaanse en Oos-
tenrijks-Hongaarse
troepen, het zoge-
noemde Isonzo- (of
Soc¢a)front. De gevech-
tenin1915-1917 ken-
deneengrootaantal
slachtoffers, met wel
een half miljoendoden.
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