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INleiding

De snelste, grootste, hoogste, dunste – overal 
ter wereld hebben mensen een fascinatie ge-
meen voor buitengewone prestaties. We zijn 
allemaal dol op recordbrekers. Of het nu gaat 
om een ​​honderdste van een seconde die wordt 
afgesnoept van een beroemd sportrecord, of om  
het eerste record in een fantastische of bizarre 
nieuwe categorie, we delen allemaal die liefde 
voor het wie en wat. Voor lange tijd ontbrak al-
leen nog de gelegenheid om al die recordbrekers 
daadwerkelijk in actie te zien…

En daar komt YouTube om de hoek kijken.  
Hier kan iedereen ter wereld zijn video’s up-
loaden. Je vindt er werkelijk duizenden record
brekende clips, van de allerbekendste tot de 
meest obscure. Sommige video’s hebben mil

Welkom in het enige recordboek waarmee je zelf kunt 
zien hoe de records worden gebroken. Voer de korte 
URL in of scan de QR-code in met je mobiel, tablet, 
laptop of computer en wees er getuige van hoe er 
over de hele wereld geschiedenis wordt geschreven.
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joenen views, terwijl andere 
vrijwel onontdekt blijven.

Er zijn ongelooflijk veel pareltjes 
die je kunt bekijken, zoals de lang-
ste skischans, de meeste backflips 
in 30 seconden, de hoogste bungee- 
jump in een auto, het grootste 
landvoertuig en de kat die het 
luidste spint!

Dit boek is jouw gids naar de 
beste recordbrekende video’s op 
YouTube. Het brengt je naar de 
spannendste, meest opwinden-
de, meest interessante en 
meest belachelijke video’s 
op deze site. Lees de korte 
beschrijving en gebruik vervolgens de korte 
URL of de QR-code om de clip te bekijken – 
uiteraard helemaal gratis.
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Hoogvliegers
Niet naar beneden kijken! Hoogste tijd om een paar van de 
grootste luchthelden van de recordwereld te ontmoeten: 
een stel waaghalzen dat immuun is voor hoogtevrees.

t 1,2,3… Springen maar 
http://y2u.be/6SvExJadB78

Wanneer je moeder zegt  ‘Als je vrienden van een brug 
springen, doe jij het dan ook?’, laat haar dan deze clip 
zien. Het zijn 245 vrienden op een brug in Hortolândia, 
nabij São Paulo, Brazilië. Wanneer het teken wordt gege-
ven, springen ze allemaal gezamenlijk van de 30 meter 
hoge brug. O, en ze zitten aan elkaar en aan de brug vast 
met een touw. Deze sensatiezoekers zijn geen bungee-
jumpers maar touwjumpers – hun koorden zijn niet 
elastisch – en nooit eerder sprongen er zo veel mensen 
tegelijk in het onbekende.

 
De Wing King 

http://y2u.be/eHPZPNzJwLA

Op een hete dag in mei 2017 springt Fraser Corsan uit 
een vliegtuig dat zich 10.823 meter boven de Califor

nische woestijn bevindt. Het is -137º Celsius en hij draagt 
alleen een wingsuit, maar Fraser is een man met een missie. 
Hoewel het zijn plan was om een aantal records te breken, 
dwingen atmosferische omstandigheden hem ertoe zich 

tot één te beperken: pure snelheid. Zodra hij het vlieg-
tuig verlaat, bereikt hij een snelheid van 400 km/u. Hij 

gaat zó snel dat hij auto’s op de snelweg achteruit 
ziet rijden, 8 km onder hem – snel genoeg om 

van hem ’s werelds snelste mens zonder 
hulpmiddelen te maken.

's werelds 

snelste 

mens

de Meeste

touw-

springers
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q Op de lange latten
https://youtu.be/ngddfxog-yw

Dit filmpje van acht minuten over hoe de Japanse schansspringer Ryōyū Kobayashi erin 
slaagde de langste skisprong ooit te maken, is grenzeloos fascinerend. De recordpoging 
vergde meer dan een jaar voorbereiding, omdat er geen schans ter wereld groot genoeg 
was. Ski-experts, wetenschappers en bouwkundigen werden ingeschakeld nadat er 
een geschikte plek was gevonden in IJsland. Ruim 120.000 kubieke meter sneeuw werd 
verplaatst om een 1115 meter hoge schans te bouwen met een helling van maximaal 
36 graden. Vervolgens moest Ryōyū de sprong uitvoeren, terwijl mislukking op misluk-
king de spanning opvoerde…

Duizelingwekkende derwisj
https://youtu.be/NNKWeO-7fP0

Is het een vogel? Is het een vliegtuig? Nee, het is Kebe Snyder, een 
zeldzame soort luchtsurfer. Deze waaghalzen gaan de lucht in met hun 
boards en surfen over de luchtstromen. Snyder, een echte ster in zijn tak 
van sport, bond een board aan zijn voeten en sprong uit een vliegtuig, 
4000 meter boven de prachtige piramides van Gizeh in Egypte. Hij dook 
voorover door de lucht met een snelheid van 190 km/u en begon razend-
snel om zijn as te draaien. Hij vestigde een record met 160 volledige wen-
telingen van 360 graden, rondtollend als een derwisj voordat hij rechtop  
   met een parachute op de woestijnbodem landde.

langste 

skisprong 

ooit
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Bij hoog en laag
Deze recordbrekers gingen tot extreme hoogten (of dieper 
dan diep) om hun namen in de recordboeken te krijgen.

350

meter

hoog

q Nieuwe hoogten
https://youtu.be/ySzYnwJ6JqU

Deze koorddansers vieren de 872ste verjaardag van Moskou op 
grote hoogte. De toeschouwers op de grond houden hun adem 
in wanneer een internationale groep koorddansers probeert om 
een kabel tussen twee van de grootste wolkenkrabbers van de 
stad over te steken. De kabel  is meer dan 245 meter lang en be-
vindt zich op 350 meter hoogte. Het is duidelijk dat er een aardig 
windje staat en de luchtwandelaars dragen zo te zien geen tuig, 
dus het is allemaal behoorlijk spannend,  
vooral wanneer een van hen midden in  
de lucht stopt om een kushandje naar  
het publiek te werpen!

q Adem in…
http://y2u.be/x2NsOZjAsGU

De gemiddelde mens kan onder 
water zijn adem tussen de één en 
twee minuten inhouden. Dus laat je 
verbazen door de 30-jarige atlete 
Fatima Korok uit Hongarije. Ze 
brengt in totaal 3 minuten en 47 
seconden onder water door zonder 
adem te halen. In die tijd slaagt 
ze erin langs een touw naar een 
diepte van 102 meter af te dalen 
– de lengte van een voetbalveld – 
in de wateren rond de Bahama’s.  
En waar de meesten van ons naar 
adem snakkend naar de oppervlakte 
zouden klauwen, klimt ze gracieus in 
alle kalmte weer naar boven. In één 
woord: adembenemend.
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t Op hete kolen 
https://youtu.be/KkNiJgbL05Q 

Slacklinen vergt een intense concen-
tratie en een ongelooflijke balans 
– maar het wordt nog een graadje 
moeilijker wanneer een vulkaan 
onder je gloeiend hete stenen uit-
spuugt. Alexander Schulz en Rafael 
Bridi (die je in de video ziet) waren de 
eersten die over een slackline liepen 
boven een actieve vulkaan, en wel de 
Yasur op het eiland Tanna in de Grote 
Oceaan, op een koord van 261 meter 
lang. Ze moesten niet alleen het 
hoofd bieden aan de sissende stenen 
die op ze werden afgevuurd, maar 
ook aan de verstikkende zwavel
houdende as die bijna heet genoeg 
was om de kabel te doen smelten, 
en sterke windvlagen die hen in de 
kolkende lava dreigden te werpen.

Wereld-

record 

slacklinen 

op grote 

hoogte

Kampioen  

limbo-  

rolschaatster

 
Dat schaatsgevoel

https://youtu.be/UHEyvVgRd7U 

Iedereen die voor het eerst rolschaatst kent dat 
gevoel wanneer je voeten twee verschillende kanten 

op willen en je jezelf maar ter aarde stort voor je 
in tweeën wordt gespleten. Nou, de Indiase tiener 

Shrishti Dharmendra is dól op dat gevoel. Op 13-jarige 
leeftijd vestigde ze het limborecord op ijsschaatsen, 
en vier jaar later ook het record voor rolschaatsen. 
Met haar lichaam in een schijnbaar onmogelijke 

hoek schaatste ze met een enorme snelheid 
onder latten door die maar enkele decime-

ters van de grond staan: 10 latten in 
slechts 1,69 seconden tijd.

Van top naar top 
https://youtu.be/nLCdMmhWqaM

Lapporten, een U-vormige vallei in Lapland in 
het noorden van Zweden, is een van de meest 
iconische landschappen in dit prachtige bergge-
bied. Vier Duitse koorddansers kozen deze vallei 
uit om ’s werelds langste koord te spannen. Een 
ongelooflijk schouwspel, zowel wat omgeving als 
moed betreft, waarin een 600 meter lange verbin-
ding werd gelegd tussen twee arctische bergtop-
pen op 2130 meter hoogte. De vier koorddansers 
waren overgeleverd aan de wind die door de 
sneeuwvallei raasde, maar onder leiding van Qui-
rin Herterich, die de overtocht blootsvoets maak-
te, vestigden ze een moeilijk te breken record.
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