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INLEIDING

Welkom in het enige recordboek waarmee je zelf kunt
zien hoe de records worden gebroken. Voer de korte
URL in of scan de QR-code in met je mobiel, tablet,
laptop of computer en wees er getuige van hoe er
over de hele wereld geschiedenis wordt geschreven.

De snelste, grootste, hoogste, dunste — overal
ter wereld hebben mensen een fascinatie
gemeen voor buitengewone prestaties. We zijn
allemaal dol op recordbrekers. Of het nu gaat
om een honderdste van een seconde die wordt
afgesnoept van een beroemd sportrecord, of om
het eerste record in een fantastische of bizarre
nieuwe categorie, we delen allemaal die liefde
voor het wie en wat. Voor lange tijd ontbrak
alleen nog de gelegenheid om al die record-
brekers daadwerkelijk in actie te zien...

En daar komt YouTube om de hoek kijken. Hier
kan iedereen ter wereld zijn video's uploaden.
Je vindt er werkelijk duizenden recordbrekende
clips, van de allerbekendste tot de meest obscure.
Sommige video’s hebben miljoenen views, terwijl
andere vrijwel onontdekt blijven.




Er zijn ongelooflijk veel pareltjes die je
kunt bekijken, zoals de langste skischans, de
meeste backflips in 30 seconden, de hoogste
bungeejump in een auto, het grootste
landvoertuig en de kat die het luidste spint!

Dit boek is jouw gids naar de beste record-
brekende video’s op YouTube. Het brengt je
naar de spannendste, meest opwindende,
meest interessante en meest belachelijke
video’s op deze site. Lees de korte beschrijving
en gebruik vervolgens de korte URL of de
QR-code om de clip te bekijken - uiteraard
helemaal gratis.




HOOGVLIEGERS

Niet naar beneden kijken! Hoogste tijd om een paar van de

grootste luchthelden van de recordwereld te ontmoeten:
een stel waaghalzen dat immuun is voor hoogtevrees.

& &

Ik ben Batman

https://youtu.be/Wc-DzbYIOmw

4

In augustus 2025 reisde de Oastenrijker Peter
Salzmann af naar de Zwitserse Alpen, beklom de
iconische Eiger en sprong aan de noordkant van een
rotswand. In de video draagt hij iets wat op een cape lijkt,
maar in werkelijkheid is het een door hemzelf ontworpen
wingsuit. Hij ziet eruit als Batman. De luchtstromen brengen
hem soms angstaanjagend dicht bij de rotswand, maar na
35 zenuwslopende seconden opent zijn parachute en
landt hij zachtjes in een veld. Hij daalt meer dan 2100
meter met een snelheid van 347 km/u —sneller
dan een Formule 1-auto — waarmee hij het
wereldrecord voor de snelste vrije val
heeft gevestigd. Een echte
superheld dus.
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DE MEESTE
TOuUW-
SPRINGERS

< 1,2,3... Springen maar
http://y2u.be/65SvExJadB78

Wanneer je moeder zegt'Als je vrienden van een brug
springen, doe jij het dan ook?, laat haar dan deze clip
zien. Het zijn 245 vrienden op een brug in Hortolandia,
nabij Sdo Paulo, Brazilié. Wanneer het teken wordt
gegeven, springen ze allemaal gezamenlijk van de

30 meter hoge brug. O, en ze zitten aan elkaar en aan

de brug vast met een touw. Deze sensatiezoekers zijn
geen bungee-jumpers maar touwjumpers — hun koorden
zijn niet elastisch — en nooit eerder sprongen er zo veel
mensen tegelijk in het onbekende.




Duizelingwekkende derwisj

https://youtu.be/NNKWeO-7fP0

Is het een vogel? Is het een vliegtuig? Nee, het is Kebe Snyder, een
zeldzame soort luchtsurfer. Deze waaghalzen gaan de lucht in met

hun boards en surfen over de luchtstromen. Snyder, een echte ster in
zijn tak van sport, bond een board aan zijn voeten en sprong uit een
vliegtuig, 4000 meter boven de prachtige piramides van Gizeh in Egypte.
Hij dook voorover door de lucht met een snelheid van 190 km/u en
begon razendsnel om zijn as te draaien. Hij vestigde een record met

160 volledige wentelingen van 360 graden, rondtollend als een derwisj
voordat hij rechtop met een parachute op de woestijnbodem landde.

WV Op de lange latten

https://youtu.be/ngddfxog-yw

Dit filmpje van acht minuten over hoe de Japanse schansspringer Ryoyl Kobayashi erin
slaagde de langste skisprong ooit te maken, is grenzeloos fascinerend. De recordpoging
vergde meer dan een jaar voorbereiding, omdat er geen schans ter wereld groot genoeg
was. Ski-experts, wetenschappers en bouwkundigen werden ingeschakeld nadat er

een geschikte plek was gevonden in lJsland. Ruim 120.000 kubieke meter sneeuw werd
verplaatst om een 1115 meter hoge schans te bouwen met een helling van maximaal

36 graden. Vervolgens moest Ryoyu de sprong uitvoeren, terwijl mislukking op
mislukking de spanning opvoerde...

LANGSTE
SKISPRONG
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BlJ HOOG EN LAAG

Deze recordbrekers gingen tot extreme hoogten (of dieper
dan diep) om hun namen in de recordboeken te krijgen.

V¥ Nieuwe hoogten

https://youtu.be/ySzYnwl6elqU

Deze koorddansers vieren de 872ste verjaardag

van Moskou op grote hoogte. De toeschouwers

op de grond houden hun adem in wanneer een
internationale groep koorddansers probeert om een
kabel tussen twee van de grootste wolkenkrabbers
van de stad over te steken. De kabel is meer dan
245 meter lang en bevindt zich op 350 meter
hoogte. Het is duidelijk dat er een aardig windje
staat en de luchtwandelaars dragen zo te zien geen
tuig, dus het is allemaal behoorlijk spannend, vooral
wanneer een van hen midden in de lucht stopt om
een kushandje naar het publiek te werpen!

Diepzeemeermin

https://youtu.be/_WimHFT3rEs

Juli 2025. De Sloveense freediver Alenka Artnik drijft
sereen op haar rug in de Atlantische QOceaan, viak
bij Long Island op de Bahama's. Ze heeft haar ogen
dicht en is de rust zelve. Ze draagt een monovin,
waardoor ze lijkt op een zeemeermin. Dan maakt
ze het drijfkussen los dat haar hoofd ondersteunt,
draait zich om, duikt en verdwijnt in de diepte van
de oceaan, tot 123 meter onder het wateroppervlak
- zonder zuurstofapparatuur, met alleen de

lucht in haar longen. Het kost haar 3 minuten en

46 seconden, maar nu heeft ze

het wereldrecord freediving

voor vrouwen. Een verbluf-
fende prestatie, dus we
vergeven haar het gevloek als
ze eindelijk weer bovenkomt.

Spagaatschaats

https://youtu.be/UHEyvVgRd7U

ledere beginnende rolschaatser kent het wel:
je voeten glijden twee kanten op en je stort neer
met het gevoel dat je lichaam in tweeén is gesplitst.
De Indiase tiener Shrishti Dharmendra Sharma omarmt
dat gevoel. Op 13-jarige leeftijd was ze wereldrecord-
houdster limbo op ijs en vier jaar later veroverde
ze ook het rolschaatsrecord. In spagaat, haar
lichaam in een ogenschijnlijk onmogelijke
hoek, rolschaatste ze op hoge snelheid
onder stangen door die slechts
enkele centimeters boven de grond
hingen: tien stangen in amper

m 1,69 seconden.




<« Op hete kolen

https://youtu.be/KkNilJgbL05Q

Slacklinen vergt een intense concen-
tratie en een ongelooflijke balans,
maar het wordt nog een graadje
moeilijker wanneer een vulkaan onder
je gloeiend hete stenen uitspuugt.
Alexander Schulz en Rafael Bridi (die je
in de video ziet) waren de eersten die
over een slackline liepen boven een
actieve vulkaan, en wel de Yasur op
het eiland Tanna in de Grote Oceaan,
op een koord van 261 meter lang. Ze
moesten niet alleen het hoofd bieden
aan de sissende stenen die op ze
werden afgevuurd, maar ook aan de
verstikkende zwavelhoudende as die
bijna heet genoeg was om de kabel te
doen smelten, en sterke windvlagen
die henin de kolkende lava dreigden
te werpen.

» Straatje oversteken

https://youtu.be/b-bytT7Mbo0I

De Straat van Messina is de 3,6 kilometer
lange waterstrook tussen Sicilié en het
vasteland van Zuid-Italié. In juli 2024
probeerde Jaan Roose uit Estland de

Straat over te steken op een koord van

1,9 centimeter breed. Dit koord was
gespannen tussen oude elektriciteitsmasten.
Hij begon op een hoogte van 265 meter en
eindigde op 100 meter boven zee — kortom,
het was erg hoog en wiebelig. Jaan was bijna
drie uur bezig en heeft meer dan 15.000
stappen gezet, maar heeft hij het gehaald?
Kijk de video om erachter te komen.




In iets meer dan 10 jaar tijd is YouTube deel gaan uitmaken van
het leven van miljoenen mensen. Geen wonder dus dat het nu
zijn eigen illustere recordhouders heeft. y

< Naar de haaien

https://youtu.be/XqZsoesa55w

In 2020, vier jaar nadat het online was gezet,
werd een Amerikaans kampvuurliedje voor
kinderen, dat was geremixt door een bedrijf uit
Seoul met een hoofdrol voor een negenjarige
Nieuw-Zeelander van Koreaans-Schotse komaf,
de meest bekeken YouTube-video aller tijden.
Het liet‘Despacito’ van Luis Fonsi ver achter zich
met 7,04 miljard views. ‘Baby Shark; tegelijkertijd
aandoenlijk én bloedirritant, heeft een reeks spin-
offs voartgebracht, waaronder een tv-serie, een
musical en uitgebreide merchandise. Het is nu
hard op weg naar een recordaantal van 20 miljard
views. Zing allemaal mee: 'Baby Shark, doo doo
doo doo doo dooo...



<« Jong gejongleerd

https://www.youtube.com/shorts/aU2KRF87RPc

Ze doen kunstjes, zoals flesjes omdraaien,
basketballen in een rek gooien en dobbel-
stenen opstapelen, en ze zijn heel blij als
het lukt. Al die kunstjes doen ze met zijn
tweeén, perfect synchroon, en ze zijn er
ontzettend goed in. Sterker nog, ze zijn zo
goed dat ze verantwoordelijk zijn voor de
populairste korte film op YouTube die geen
muziek bevat. Dat is misschien niet raar, want
Colin en Owen zijn de jongere broertjes van
Tommy en Matthew End, de twee broers
achter het enorm populaire YouTube-kanaal
That's Amazing. Ja, Colin en Owen hebben
hun familie mee, maar dan nog moeten ze
wel veel tijd kwijt zijn aan al dat oefenen...




PROBEER DIT NIET ZELF

In sommige video's in dit boek vinden stunts plaats
die zijn uitgevoerd door profs of onder begeleiding
van profs. De uitgever wijst je erop dat je de stunts
aof recordpogingen uit deze video's ender geen
beding zelf mag kopiéren of nadoen,
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