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Deze uitgave Zorg voor de omgeving PW maakt deel uit van de serie Traject Welzijn. 
De theorie van deze uitgave sluit volledig aan bij onderstaande kerntaak uit het 
kwalificatiedossier Pedagogisch werk.

B1-K1-W3 Richt ruimten in ter voorbereiding op activiteiten 

De leermiddelen uit de serie Traject Welzijn zijn bestemd voor de opleidingen 
Pedagogisch werk, Maatschappelijke zorg en Sociaal werk. Door de thematische opbouw 
is Traject Welzijn geschikt voor alle onderwijsvormen en alle leerwegen, past daarnaast 
in verkorte trajecten en sluit aan bij elke leerstijl. De leerstof is opgebouwd uit: theorie, 
praktijksituaties en beroepsvaardigheden. Je kunt starten vanuit de theorie of vanuit 
een (gesimuleerde) praktijksituatie. Wat voor jou het beste werkt.

De theorie bevat alle basiskennis en achtergrondinformatie bij het betreffende 
werkproces en bevat veel voorbeelden uit de beroepspraktijk. De verwerkingsopdrachten 
sluiten aan bij de leerstof in de theorie.

De praktijksituaties zijn realistische beschrijvingen van situaties uit de beroepspraktijk, 
inclusief opdrachten gekoppeld aan houdingsaspecten, vaardigheden en 
kenniselementen.

De beroepsvaardigheden bevatten opdrachten voor het stapsgewijs aanleren van 
sociaalagogische, communicatieve, verzorgende en creatieve vaardigheden.

Het complete aanbod van Traject Welzijn bestaat uit:
-  theorieboeken met een heldere en gestructureerde uitleg over de benodigde 

vakkennis, verduidelijkt met veel praktijkvoorbeelden;
-  werkboeken met verwerkingsopdrachten, toepassingsopdrachten en  

evaluatie- / reflectieopdrachten;
-  digitale omgeving met ondersteunend materiaal voor zowel student als docent.

Wil je weten welke materialen er nog meer beschikbaar zijn bij Traject Welzijn?
Kijk dan op www.thiememeulenhoff .nl/trajectwelzijn.
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Rondleiding door dit werkboek

Het werkboek is verdeeld in thema’s. Een thema in het werkboek sluit precies aan bij een thema 
in de theorie.

Thema 1
Oriëntatie op het werkveld PW

1
Dit thema gaat over welzijnswerk. Welzijnswerk noem je ook wel sociaal-agogisch werk.
Welzijn heeft te maken met het welbevinden van mensen, met zich ‘gelukkig’ voelen. In het
sociaal-agogisch werk houd je je dus bezig met het welzijn van mensen. Je probeert het
gedrag van mensen zo te veranderen dat ze zich gelukkig(er) voelen.
Het welzijnswerk heeft drie werkvelden: PW, MZ en SW. Elk werkveld heeft zijn eigen
doelgroep en aandachtspunten.
• Jij hebt gekozen voor PW. Dat staat voor pedagogisch werk. Je houdt je daar bezig met

de opvoeding (pedagogiek) en opvang van kinderen en jongeren tot 23 jaar. Er zijn drie
opleidingen op niveau 3 en 4.

• Bij MZ (maatschappelijke zorg) draait het om het geven van ondersteuning en zorg aan
mensen die dat nodig hebben. Binnen MZ zijn er zes opleidingen op niveau 3 en 4.

• De afkorting SW betekent sociaal werk. In dit werkveld word je opgeleid om cliënten
actief mee te laten doen in de samenleving en hun maatschappelijke positie te
verbeteren. SW heeft twee opleidingen, beide op niveau 4.

Dit thema bevat verwerkingsopdrachten, praktijksituaties, vaardigheden, themaopdrachten,
studiehulp, evaluatie en reflectie over de volgende onderwerpen.

Hoofdstuk 1: Sociaal-agogisch werk
• sociaal-agogisch werk = welzijnswerk
• beroepen in de welzijnssector - kiezen voor sociaal-agogisch werk
• beroepshouding

Hoofdstuk 2: Pedagogisch werk
• een baan als pedagogisch medewerker
• werkvelden
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Verwerking

Verwerkingsopdrachten

11 Sociaal-agogisch werk

11 Bij sociaal-agogisch werk gaat het om het welzijn van mens en samenleving.
a Geef een ander woord voor sociaal-agogisch werk.

b Wat is het doel van sociaal-agogisch werk?

c Geef een voorbeeld van PW waarmee je dit doel laat zien.

d1 Maak een mindmap met als titel: sociaal-agogisch werk. Een mindmap is een
woordweb, waarbij je onderwerpen rondom een thema (in dit geval: sociaal-
agogisch werk) noteert. Je kunt een mindmap gewoon op papier maken, maar
het kan ook op een leuke manier digitaal, via ‘Coggle’. Je kunt inloggen in op
www.coggle.it met een Google-account. Coggle is gratis. Het werkt eenvoudig,
maar er zijn op YouTube ook instructiefilmpjes te vinden.

2 De welzijnssector bevat verschillende beroepsgroepen.
a Welke drie hoofdgroepen kun je onderscheiden?
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Toepassing

Praktijksituaties

Veiligheid en uitdaging

De leerlingen van basisschool De Kring hebben hun jaarlijkse sportdag. De kinderen zijn door
hun leerkrachten in teams verdeeld. In elk team zit van elke jaargroep een kind. De
leeftijdsverschillen zijn dus groot. Dat is bewust gedaan. Kinderen kunnen elkaar zo niet
alleen helpen, er ontstaat ook een goede band tussen de verschillende groepen.
Naast de activiteiten op de sportdag die elk jaar terugkomen, zijn er ook elk jaar nieuwe
activiteiten. Dat maakt de dag voor alle kinderen spannend en uitdagend.
Nikki is onderwijsassistent op De Kring. Ze heeft een belangrijk aandeel gehad in de
voorbereiding van de jaarlijkse sportdag. Ze zat in de onderzoekscommissie. Een van haar
taken was het bedenken van een nieuwe activiteit en de begeleiding ervan op de dag zelf.
De leerlingen en hun begeleiders hebben geluk: het is prachtig weer en het belooft een
fantastische dag te worden. Nikki begeleidt het spel ‘schat veroveren’. Ze heeft het spel zelf
bedacht. Ze legt uit wat de bedoeling is:
In het midden van het speelveld staat een kist. Daarin ligt een schat. Aan beide kanten van
het veld staat een team achter een lijn, de jongste kinderen vooraan. Op haar fluitsignaal rent
het eerste kind van beide teams naar de kist en pakt er een goudstaaf uit. De kinderen
rennen terug naar hun team en tikken het volgende kind aan. Pas dan mag die teamgenoot
in actie komen om een volgende goudstaaf te veroveren. Als de kist leeg is, is het spel
afgelopen en worden de goudstaven geteld. Het team dat het meeste goud heeft veroverd,
heeft gewonnen.
‘Duidelijk? Zijn er nog vragen?’ Die zijn er niet, het spel kan beginnen. Als het fluitsignaal
klinkt, sprinten de eerste twee kinderen naar het midden van het veld, duiken tegelijkertijd in
de kist om een goudstaaf te pakken en knallen met hun koppen tegen elkaar. De EHBO’er
kan meteen aan het begin van de dag in actie komen en voor beide kinderen is het voor die
dag over en uit. Met een buil op hun hoofd en waarschijnlijk een lichte hersenschudding
worden ze vroegtijdig opgehaald door hun ouders. Nikki voelt zich schuldig. Had ze dit
kunnen voorkomen?

11 Je maakt de opdracht in een groep van vier studenten.
Jullie maken een analyse van de beschreven situatie en jullie bedenken een oplossing
waarmee het spel veiliger wordt.

Werkwijze

Maak deze analyse aan de hand van de volgende punten en zet je uitkomsten op
papier:
a Bij deze sportdag is het belangrijk om een goede balans te vinden tussen

uitdaging en veiligheid. Geef in je analyse aan waarom die balans belangrijk is.

THEMA 1 Oriëntatie op het werkveld PW
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Evaluatie

Studiehulp

11 Sociaal-agogisch werk

Stelling Juist Onjuist
1 Een ander woord voor welzijnswerk is sociaal-agogisch werk. ◯ ◯
2 Pedagogiek is de wetenschap die zich bezighoudt met het veranderen van
het gedrag van mensen.

◯ ◯

3 Welzijn is de mate van welbevinden. ◯ ◯
4 MZ is de afkorting voor maatschappelijke zorg. ◯ ◯
5 MZ bestaat uit zes opleidingen. ◯ ◯
6 PW is de afkorting van professioneel werk. ◯ ◯
7 Een PW’er kan werken in de kinderopvang. ◯ ◯
8 De opleiding tot onderwijsassistent valt ook onder PW. ◯ ◯
9 SW is de afkorting van sociaal werk. ◯ ◯
10 De opleiding tot agogisch werker GGZ is een van de opleidingen bij SW. ◯ ◯
11 De cliënten waar je werk op is gericht, noem je de doelgroep. ◯ ◯
12 Een goede beroepshouding bestaat uit: echtheid, waardering en empathie. ◯ ◯
13 Een ander woord voor empathie is inlevingsvermogen. ◯ ◯
14 Integer zijn wil zeggen dat je kunt opkomen voor jezelf. ◯ ◯
15 Assertief zijn betekent dat je je kunt inleven in de cliënt. ◯ ◯

Hoeveel vragen heb je goed beantwoord?

12 Pedagogisch werk

Stelling Juist Onjuist
1 Bij PW werk je in de kinderopvang of in het onderwijs. ◯ ◯
2 De opleiding tot onderwijsassistent valt ook onder PW. ◯ ◯
3 Onder het bijzonder onderwijs vallen scholen die uitgaan van een bepaalde
levensovertuiging.

◯ ◯

4 In een kinderdagverblijf komen kinderen van twee tot zes jaar. ◯ ◯
5 Peuterspeelzalen zijn er voor kinderen tussen de nul en twee jaar. ◯ ◯
6 Een gastouder mag slechts een beperkt aantal kinderen opvangen. ◯ ◯
7 Een BSO-plus heeft een thema (zoals sport, kunst of drama) als extra. ◯ ◯
8 Een tienercentrum is een vervolg op de buitenschoolse opvang. Er komen
jongeren tussen de elf en vijftien jaar.

◯ ◯

9 Dagopvang noem je ook wel semiresidentiële of semimurale hulpverlening. ◯ ◯
10 24-uursopvang noem je ook wel thuisopvang of ambulante hulpverlening. ◯ ◯
11 Een Boddaertcentrum is bedoeld voor kinderen met een meervoudige

beperking.
◯ ◯

THEMA 1 Oriëntatie op het werkveld PW
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Themaopening
Je leest waar het thema over gaat en welke hoofdstukken en 
onderwerpen aan de orde komen. 

In dit werkboek staan 
verschillende soorten 

 opdrachten. Deze 
helpen je om je de 

benodigde vakkennis en 
beroepsvaardigheden 

eigen te maken. 

Verwerking
Verwerkingsopdrachten  helpen je 
de theorie te leren en te begrijpen. 
Ze zijn geordend per hoofdstuk. 

Evaluatie
Studiehulp  een zelftoets waarmee 
je controleert of je de theorie kent. 
Antwoorden zijn op te vragen bij je 
docent.

Evaluatie  evalueren en refl ecteren zijn 
belangrijke vaardigheden voor jouw 
toekomstige beroep: zet na elk thema 
op een rij wat je goed beheerst en wat je 
actiepunten zijn. 

Toepassing
Praktijksituaties  hiermee pas je de theorie 

toe in realistische praktijkbeschrijvingen.
  

Vaardigheden  om de benodigde 
beroepsvaardigheden aan te leren.

Themaopdrachten  grotere opdrachten 
waarmee je met de kennis en vaardigheden aan 

de slag gaat. Je werkt dan ook aan belangrijke 
 algemene vaardigheden als samenwerken, 

 informatie  zoeken, presenteren, kritisch denken, 
plannen en problemen oplossen.



Iconen helpen je op weg

In de kantlijn staan icoontjes. Die geven aan wat je in de opdracht kunt verwachten.

geeft aan dat je een deel van de theorie (nog een keer) leest om de vraag te kunnen 
beantwoorden. 

bij deze opdracht werk je samen met anderen.

bij deze opdracht heb je een computer met internet nodig om informatie op te 
 zoeken.

bij deze opdracht werk je aan je schrijfvaardigheden, bijvoorbeeld met het schrijven 
van een uitgebreid antwoord, verslag of rapport. 

bij deze opdracht laat je de uitkomsten zien in een mondelinge presentatie.

geeft aan dat het gaat om een creatieve opdracht.

geeft aan dat deze opdracht op niveau 4 is.

1
1
11
1
11
1
1

Observatielijsten

Thema 1 Lichamelijke verzorging 277

Zorgvrager wassen op bed 277
Zorgvrager wassen op bed met wasdoekjes 281
Zorgvrager wassen aan de wastafel, onder de douche of in bad 285
Haren wassen op bed 289
Zorgvrager die zich op bed bevindt, scheren met een elektrisch scheerapparaat 291
Zorgvrager die zich op bed bevindt, scheren met scheermes en scheerzeep 293
Tandenpoetsen van een zorgvrager die zich op bed bevindt 295
Gebitsprothese verzorgen van een zorgvrager die zich op bed bevindt 297
Mondholte reinigen van een zorgvrager die zich op bed bevindt 299
Therapeutische elastische kousen met een open teenstuk aantrekken 301
Therapeutische elastische kousen met een gesloten teenstuk aantrekken 303
Therapeutische elastische kousen uittrekken 305
Hygiënische verzorging van een baby 307

Thema 2 Hulp bieden bij de opname van voeding en vocht 309

Hulp bieden aan een zorgvrager die zelf niet kan eten en drinken 309
Flesvoeding geven 311

Thema 3 Hulp bieden bij de uitscheiding 313

Hulp bij het gebruik van een po op bed 313
Hulp bij het gebruik van een urinaal op bed 317
Verwisselen van een incontinentiemat 319
Externe katheter of condoomkatheter verwisselen 321
Katheterzak verwisselen 325
Verzorgen van een blaaskatheter 327
Laxerende zetpil toedienen 329
Microklysma (microlax) of fosfaatklysma toedienen 331
Hulp bieden bij het manueel verwijderen van ontlasting 333
Hulp bieden bij het opgeven van sputum 335
Hulp bieden bij braken 337
Hulp bieden bij het inbrengen van een tampon bij menstruatie 339

Thema 4 Hygiënisch en ergonomisch verantwoord werken 341

Handen wassen met (vloeibare) zeep 341
Handen desinfecteren met handalcohol 343
Aan- en uittrekken van steriele handschoenen 345
Creëren van een schoon of steriel werkveld 347
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Vaardigheden

De juiste beroepshouding tonen

Oriënteren

11 Bestudeer de theorie over kiezen voor sociaal-agogisch werk en beroepshouding.
2 Zoek drie personeelsadvertenties uit jouw toekomstige werkveld.
3 Geef aan hoe je daarin de beroepshouding terugziet.

41 Zoek op het internet naar het kwalificatiedossier Pedagogisch werk (https://www.s-bb.
nl/onderwijs/kwalificeren-en-examineren/kwalificatiedossiers) en bekijk dit.

5 Wat zegt dat dossier over een goede beroepshouding?

Oefenen

6 Bekijk het reflectieschema hierna.
7 Vul op de lijnen nu zelf een hulpvraag in.

THEMA 1 Oriëntatie op het werkveld PW
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Observatielijsten
Bij sommige vaardigheden horen 

observatielijsten. Die vind je 
direct achter in dit werkboek. 

De observatielijsten zijn 
geordend per thema. 

Bovenaan staat bij welke 
vaardigheid de observatielijst 
hoort. Een observatielijst kun 

je gemakkelijk uit je werkboek 
halen. Zo kun je ze in de klas of in 

je BPV laten invullen.

Vaardigheden
Een vaardigheid heeft een vaste opbouw:

Oriënteren    Oefenen    Toepassen    Transfer

Werken met dit werkboek

Vind je het prettig om eerst de theorie te lezen en dan te kijken of je het weet en begrepen 
hebt? Lees dan eerst de theorie en maak daarna de verwerkingsvragen.
Ben je meer iemand die het liefst de theorie doorneemt aan de hand van vragen? Start dan 
met de verwerkingsvragen en leg je theorieboek ernaast.

Werk je het liefst vanuit de praktijk? Begin dan met een praktijksituatie of een thema-
opdracht en kijk of je de vragen kunt beantwoorden met de informatie uit de theorie.
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Thema 1
Ruimte en inrichting

1
Een goede inrichting van de verblijfsruimte is belangrijk voor kinderen om er fijn te spelen en
te leren. Dat geldt zowel voor de kinderopvang als op school. Vaak wordt een ruimte voor
meerdere activiteiten gebruikt. Met de inrichting houd je daar rekening mee. De inrichting
van een ruimte moet functioneel, maar ook sfeervol zijn. Het is belangrijk dat de kinderen en
jongeren zich in de ruimte optimaal kunnen ontwikkelen. Bovendien wil jij als pedagogisch
medewerker, specialistisch pedagogisch medewerker of onderwijsassistent natuurlijk prettig
kunnen werken in de ruimte.

Dit thema bevat verwerkingsopdrachten, praktijksituaties, themaopdrachten, studiehulp,
evaluatie en reflectie over de volgende onderwerpen.

Hoofdstuk 1 Een functionele en sfeervolle ruimte
• voorbereiding
• praktische inrichting
• kleurgebruik en sfeer
• slaapkamers inrichten
• speciale doelgroepen
• inrichting van de buitenruimte

Hoofdstuk 2 Inrichting op basis van ontwikkelingsdoelen
• baby’s en peuters in de dagopvang
• ruimten voor basisschoolkinderen
• leeromgevingen in het voortgezet onderwijs
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Verwerking

Verwerkingsopdrachten

11 Een functionele en sfeervolle ruimte

1 Een goede inrichting van een ruimte is belangrijk voor kinderen om te kunnen spelen
en te leren.
a Kies de juiste woorden.

De functie / visie van de ruimte en de doelgroep / wensen van de
leidinggevende zijn bepalend bij het inrichten van een ruimte. Je houdt geen /
wel rekening met de smaak en voorkeur van iedereen die de ruimte gebruikt.
Het kan voorkomen dat verschillende gebruikersgroepen dezelfde ruimte
gebruiken. We spreken dan van een multifunctionele / ultra-functionele ruimte.
Bij de inrichting ervan let je erop dat je de ruimte zonder al te veel geld /
inspanning kunt aanpassen aan de gebruikersgroep.

b1 Deze opdracht hoef je alleen te maken als je al een leerbedrijf hebt. Je gaat de
inrichting van je leerbedrijf bekijken en beoordelen. Je mag deze opdracht op
een apart vel papier maken of op de computer.
Voer de volgende stappen uit:
1 Beschrijf de doelgroep waar jij in jouw leerbedrijf mee werkt.
2 Kies een ruimte uit in jouw leerbedrijf waar de kinderen of jongeren

verblijven. Beschrijf de inrichting van deze ruimte.
3 Geef jouw mening over de inrichting van deze ruimte. Doe dit door antwoord

te geven op de volgende vragen. Motiveer elk antwoord.
1 Vind je dat er sprake is van een praktische inrichting? Dat alle meubilair

op een logische plek is geplaatst, er is nagedacht over looproutes, aparte
hoeken, er ruimte is gecreëerd, de ruimte een zekere rust uitstraalt,
ergonomisch gewerkt kan worden, enzovoort?

2 Wat vind je van de keuze van overige inrichtingselementen, zoals
verlichting en stoffering?

3 Wat vind je van het kleurgebruik in de ruimte?
4 Waaraan kun je zien dat de inrichting van de ruimte afgestemd is op het

gebruik ervan door jouw doelgroep?
41 Bespreek jouw antwoorden met een medestudent die met een andere

doelgroep werkt. Welke verschillen zie je dan in de inrichting van de beide
ruimtes? Noteer deze.

5 Lever in bij je docent.
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2 In de theorie worden randvoorwaarden en sfeerbepalende factoren genoemd om
rekening mee te houden bij de inrichting van een ruimte.
a Noem vier randvoorwaarden waar je rekening mee moet houden als je een ruimte

wilt inrichten.

b Welke factoren bepalen de sfeer in een ruimte? Kies de juiste antwoorden.
a Kleur
b Doelgroep
c Budget
d Meubels
e Functie ruimte
f Oppervlakte
g Gordijnen
h Vloerbedekking
i Grootte ruimte
j Accessoires
k Verlichting

c Is de uitspraak juist of onjuist?

Je kunt het beste lichte tinten kiezen voor op de muren en het
plafond. Daardoor lijkt de ruimte groter.

Juist / Onjuist

In een lichte ruimte op het zuiden kun je voor de muren en het
plafond kiezen voor koele tinten, bijvoorbeeld lichtblauw.

Juist / Onjuist

Een donkere ruimte op het noorden lijkt warmer als de muren
en het plafond lichtgrijs zijn.

Juist / Onjuist

Een ruimte lijkt hoger als het plafond een donkere tint heeft. Juist / Onjuist

d Verlichting kan een belangrijke bijdrage leveren aan de sfeer in een bepaalde
ruimte. Welke van onderstaande stellingen geeft dat juist weer? Kies het juiste
antwoord.
a Direct licht is sfeervoller dan indirect licht.
b Bij sfeerverlichting maken we vooral gebruik van direct daglicht.
c Kleur en sterkte van de lamp spelen geen rol bij sfeerverlichting.
d ’s Avonds is verlichting bepalend voor de sfeer in een ruimte.

THEMA 1 Ruimte en inrichting
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e De ruimte waarin je momenteel aan het werk bent, is waarschijnlijk ingericht voor
de doelgroep waar je zelf deel van uitmaakt. Benoem de randvoorwaarden voor
de inrichting van deze ruimte.

f Beschrijf ook de gekozen overige inrichtingselementen van de ruimte waarin je
momenteel aan het werk bent.

g Omschrijf de sfeerbepalende factoren van een ruimte waar je veel komt,
bijvoorbeeld je woonkamer of slaapkamer. Voldoet deze ruimte aan alle
sfeerbepalende factoren die jij belangrijk vindt? Licht je antwoord toe.

3 Met welke middelen kom je tegemoet aan de wensen en behoeften van de
doelgroep? Kies voor elke doelgroep drie factoren.

Babygroep pasteltinten / ruimte om samen te komen en te praten / rustige
inrichting / functionele hoeken zoals poppenhoek / zandtafel /
gedempte geluiden

Peutergroep functionele hoeken zoals poppenhoek / brede deuren / glijbaan /
zandtafel / vaklokaal voor creatieve activiteiten / computerruimte

Onderbouw
basisschool

pasteltinten / gedempte geluiden / vaklokaal voor creatieve
activiteiten en praktijkvakken / inrichting met overzicht op de hele
ruimte / gladde vloeren / podium

Bovenbouw
basisschool

vaklokaal voor creatieve activiteiten en praktijkvakken / functionele
hoeken zoals poppenhoek / brede deuren / computerruimte / podium

Bso rustige inrichting / leeshoek / podium / inrichting met overzicht op
de hele ruimte / vaklokaal voor creatieve activiteiten en
praktijkvakken / gladde vloeren

Voortgezet
onderwijs

pasteltinten / gedempte geluiden / vaklokaal voor creatieve
activiteiten en praktijkvakken / inrichting met overzicht op de hele
ruimte / ruimte om samen te komen en te praten / computerruimte

Mbo brede deuren / gedempte geluiden / vaklokaal voor creatieve
activiteiten en praktijkvakken / inrichting met overzicht op de hele
ruimte / ruimte om samen te komen en te praten / gladde vloeren

Verwerkingsopdrachten 1 Een functionele en sfeervolle ruimte
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4 In de kinderopvang spelen kinderen niet alleen, ze slapen er ook. Voor baby’s en
peuters zijn een of meerdere slaapjes overdag erg belangrijk. Daar moet je dus al bij
de inrichting aandacht aan besteden.
a Waarvoor kies je bij het inrichten van een babykamer op een kinderdagverblijf?

Kies het juiste antwoord.
Elk kind slaapt steeds in hetzelfde bedje. / Elk kind slaapt waar het op dat
moment het beste uitkomt.

b Kies jij bij het inrichten van een babykamer op een kinderdagverblijf voor één
grote slaapruimte voor alle kinderen op de groep of voor meerdere kleine
slaapvertrekken? Licht je antwoord toe.

c Kies jij bij het inrichten van een babykamer op een kinderdagverblijf voor vrolijke,
felle primaire kleuren en daglicht of voor zachte tinten en gedempt licht? Licht je
antwoord toe.

d Kies jij er bij het inrichten van een babykamer op een kinderdagverblijf voor geen
ander meubilair in de ruimte te zetten dan een of meer bedjes, of zet je er een
gemakkelijke stoel neer? Licht je antwoord toe.

5 In de kinderopvang en in het onderwijs werk je met kinderen en jongeren met
verschillende culturele achtergronden.
a Hoe kun je bij de inrichting van een ruimte rekening houden met culturele

verschillen?

b Een ruimte die volledig ingericht is voor rolstoelgebruik heeft zeven kenmerken.
Vul de juiste woorden of getallen in.

Er is extra .

Gangen zijn minimaal meter breed en deuropeningen

minimaal centimeter en zijn obstakelvrij.

Er zijn geen .

Knoppen en schakelaars zitten tussen de en

centimeter.

De vloerbedekking is en slijtvast.

THEMA 1 Ruimte en inrichting
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Er is een aangepast voor de rolstoel.

Er is een mogelijkheid om de rolstoel onder te rijden.

c Vigo is twee en gaat drie dagen in de week naar kinderdagverblijf De Speelhoek.
Vigo heeft astma. Beroepskracht PW Jaëla werkt in De Speelhoek en moet
rekening houden met de astma van Vigo. Hoe doet ze dat? Kies de juiste
antwoorden.
a Ze weet dat honden of katten geen goed idee zijn. Ze kiest een konijn.
b Ze maakt de vloeren schoon met een bezem.
c Ze zoekt planten op die geen allergische reactie kunnen oproepen.
d Ze zorgt dat de ruimte zo is ingericht dat deze goed is schoon te houden.

d Kinderen hebben doorgaans meer moeite met stilzitten dan volwassenen. Zij
maken daarom intensiever gebruik van de ruimte. Het gebruik van wandelwagens
kan beschadigingen geven aan de ruimte en meubilair. Hoe kun je ervoor zorgen
dat een ruimte en meubilair bestand zijn tegen intensief gebruik?

61 In de theorie wordt onderscheid gemaakt tussen functionele en sfeervolle ruimtes.
a Het is mogelijk een ruimte zowel functioneel als sfeervol in te richten. Geef een

voorbeeld van zo’n ruimte.

b Maak met een voorbeeld duidelijk dat een sfeervolle ruimte niet altijd functioneel
is.

c Is jouw slaapkamer zowel functioneel als sfeervol ingericht? Licht je antwoord toe.

Verwerkingsopdrachten 1 Een functionele en sfeervolle ruimte
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12 Inrichting op basis van ontwikkelingsdoelen

1 Bij de inrichting van een verblijfsruimte houd je rekening met de specifieke
ontwikkelingsbehoefte van de doelgroep.
a Hoort de omschrijving bij baby’s of bij peuters? Kies het juiste antwoord.

Ze hebben geleerd om de wereld om zich heen te ordenen. Ze
kunnen verschillende indrukken aan. Maar ze zijn nog volop in
ontwikkeling en moeten nog veel leren. Omdat ze van zichzelf al druk
genoeg zijn, is het belangrijk dat de leefsituatie naast voldoende
prikkels ook rust biedt.

Baby’s /
Peuters

Vanuit vertrouwen ontwikkelen ze zich in de ruimte. Ze kijken actief
om zich heen, proberen te grijpen naar voorwerpen en proberen zich
te verplaatsen.

Baby’s /
Peuters

Als er ook grotere kinderen rondlopen, zijn ze gebaat bij een
afgeschermde ruimte.

Baby’s /
Peuters

De ruimte is zo ingedeeld dat ze verschillende soorten spel op een
vaste plek spelen. Dat geeft houvast en rust. Ze kunnen dan
ongestoord hun eigen spel spelen. Er is altijd een hoek waar ze tot
rust kunnen komen.

Baby’s /
Peuters

Ze hebben nog veel behoefte aan rust en slaap. Ze worden onrustig
van te veel prikkels, geluiden en kleuren en bewegingen.

Baby’s /
Peuters

De ruimte is zo ingericht dat ze overal oogcontact kunnen houden
met de pedagogisch medewerker. Ze zoeken oogcontact als ze zich
onzeker of bedreigd voelen of als ze niet weten of wat ze aan het
doen zijn wel mag.

Baby’s /
Peuters

Pas op voor tocht. Ze zijn erg vatbaar voor ziektes en ze zijn
kwetsbaar.

Baby’s /
Peuters

b Peuters en kleuters hebben behoefte aan autonomie.
Kies het juiste antwoord. Autonomie betekent:
a dat iemand doet wat hem wordt opgedragen.
b dat iemand graag met (speelgoed)auto’s speelt.
c dat iemand precieze bewegingen kan uitvoeren.
d dat iemand zijn eigen beslissingen neemt.

c Peuters en kleuters hebben behoefte aan autonomie. Leg uit wat hiermee wordt
bedoeld.

THEMA 1 Ruimte en inrichting
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d Hoe kun je bij de inrichting van een verblijfsruimte voor kinderen rekening
houden met hun behoefte aan autonomie?

2 Op een kinderdagverblijf, peuterspeelzaal en in het onderwijs is buiten spelen
belangrijk en nodig. Het vormt een vast onderdeel van het dagelijkse programma.
a Welke uitspraken over buiten spelen zijn waar? Kies de juiste antwoorden.

a Buiten valt er altijd iets te beleven.
b Buiten spelen verkleint de eetlust.
c Buiten is er meer ruimte om te rennen en te fietsen en je mag er lekker hard

schreeuwen.
d Kinderen kunnen buiten hun energie niet kwijt.
e Kinderen ademen meer zuurstof in en dat is goed voor hun totale

stofwisseling.
f Buiten spelen is fijn, maar binnen spelen is gezonder.

b Welke verschillen kun je zien tussen de speelruimte op een doorsnee
kinderdagverblijf en de speelplaats van de basisschool? Kies de juiste woorden.
Kleine kinderen in de opvang zijn niet / wel bekend met de gevaren die klimmen
en klauteren opleveren. De speeltoestellen zijn hoger / lager dan op de
basisschool.
Kleine kinderen spelen vaak in groepsverband / individueel.
Groepsspelletjes bij kleine kinderen worden onder begeleiding / zelfstandig
gedaan.
Kleintjes spelen vaak op driewielers / tikkertje.
Op de basisschool zie je kinderen veel kletsen / rennen. Ze spelen samen, met /
zonder begeleiding van een juf of meester.
Een flinke zandbak is leuk voor peuters / kleuters / peuters en kleuters.

3 De inrichting van een uitgekiende leerruimte schept voorwaarden voor het werken
volgens een didactisch concept.
a Wat is een didactisch concept? Vul de juiste woorden in.

Het didactische concept is de uitvoering van de

die de organisatie heeft met betrekking tot leren en ontwikkelen.

b1
1

Voor deze opdracht gaan jullie je verdiepen in verschillende onderwijsvisies. Je
mag deze opdracht maken op een apart vel papier of op de computer.
1 Maak groepjes van drie personen.
2 Noteer vijf verschillende onderwijsvisies. Je mag internet gebruiken.
3 Kies drie visies uit. Werk deze samen uit door elke visie in hoofdlijnen te

beschrijven. Of werk ieder een van de drie visies uit en voeg ze samen. Je
kunt informatie vinden op internet.

4 Noteer voor elke visie welke consequenties de visie heeft op de inrichting van
de ruimtes.

5 Lever in bij je docent.

Verwerkingsopdrachten 2 Inrichting op basis van ontwikkelingsdoelen
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c Welke onderwijsvisie spreekt jou het meeste aan? Licht je antwoord toe.

4 Baby’s en peuters maken pas gebruik van de mogelijkheden die een ruimte hun
biedt als ze zich veilig voelen.
a Welke twee vormen van veiligheid worden in de theorie genoemd?

b Om welke vorm van veiligheid gaat het? Kies het juiste woord.
Het kind durft te laten merken dat het boos, blij of verdrietig is: emotionele /
fysieke veiligheid.
Het kind durft vrij te bewegen en voelt zich beschermd tegen gevaren:
emotionele / fysieke veiligheid.

c Welke vorm van veiligheid creëer je? Kies het juiste woord.
Bij de inrichting van het speellokaal zorg je dat de kast waar de kinderen van
afspringen niet te dicht bij het wandrek staat. emotionele / fysieke veiligheid.
Je creëert met hoepels, blokken en pittenzakken een hoekje waar kinderen rustig
kunnen spelen. emotionele / fysieke veiligheid.

5 Ook de inrichting van een ontmoetingsruimte is belangrijk.
a Geef een korte omschrijving van de ontmoetingsruimte van je ROC. Zijn er

verbeterpunten? Zo ja, welke?

.

b Weke gevoel wekt de ontmoetingsruimte bij jou persoonlijk op? Is dat gevoel
positief of niet? Licht je antwoord toe.

61
1

De inrichting van een buitenruimte moet voldoen aan bepaalde criteria. Voor deze
opdracht bezoek je een aantal speelplaatsen om te bekijken of die aan de eisen
voldoen.
Voer de volgende stappen uit:
1 Maak groepjes van drie of vier personen.
2 Maak drie kopieën van de checklist buitenruimte.
3 Bezoek drie speelplaatsen voor kinderen. Ga kijken op bijvoorbeeld een

kinderdagverblijf, een basisschool en een speelruimte in een woonwijk. Het is
natuurlijk het mooiste als er op dat moment ook kinderen aan het spelen zijn.

THEMA 1 Ruimte en inrichting
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4 Check of de speelruimte voldoet aan de criteria die in de checklist staan en geef
aan waarom. Vul voor elke speelplaats een checklist in.

5 Lever de checklists in bij je docent.

Checklist buitenruimte

Naam van de instelling waar deze
speelruimte bij hoort:

Ja /
nee

Motivatie

Ziet de buitenruimte er leuk en aantrekkelijk
uit? Als dat zo is, zullen kinderen die voor
het eerst komen kijken al gauw gaan spelen,
kijken nieuwe ouders er met plezier rond en
ga jij gemakkelijk met de groep naar buiten.
Als de kinderen niet graag naar buiten gaan,
is de buitenruimte waarschijnlijk aan een
opknapbeurt toe. Misschien voelen de
kinderen er zich niet op hun gemak.

Kun je het hele terrein overzien? Is er een
omheining? Als kinderen steeds dingen
doen die niet mogen of steeds ruziemaken
op plekken die jij moeilijk in de gaten kunt
houden, is de ruimte voor de pedagogisch
medewerkers slecht georganiseerd.

Zijn er plekken waar kinderen zich verborgen
wanen zonder dat je ze echt uit het oog
verliest? Kinderen moeten zich kunnen
terugtrekken en rustig alleen kunnen spelen
(bijvoorbeeld in een zitkuil). Anders zullen ze
steeds opnieuw naar plaatsen trekken waar
ze niet mogen komen om zo hun behoefte
aan privacy te bevredigen. Of ze gaan juist
erg aan jou hangen, om zo even bij de
andere kinderen weg te zijn.

Is de buitenruimte verdeeld in verschillende
sferen en zones? Dit kan voorkomen dat je
veel tijd kwijt bent aan het uit elkaar houden
van kinderen van verschillende
leeftijdsgroepen en kinderen die met
verschillend spel bezig zijn.

Is er voldoende ruimte om samen te spelen,
eventueel ook met andere leeftijdsgroepen?

Is er voldoende plek om te rijden of te
fietsen? Is het duidelijk waar je mag fietsen?
Anders zullen de ‘mobiele’ kinderen het hele
terrein overheersen en constant andere
kinderen in hun spel storen.

Verwerkingsopdrachten 2 Inrichting op basis van ontwikkelingsdoelen
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Ja /
nee

Motivatie

Is er genoeg ruimte voor klimmende
kinderen, maar niet rond plekken waar
kinderen bouwen? Als ze op een kluitje
moeten spelen, zullen ze al gauw met elkaar
in aanvaring komen.

Is er een plek waar de kinderen zich even bij
jou kunnen terugtrekken, zoals een bank?

Is al het spelmateriaal veilig, compleet en
heel?

Zijn de klimtoestellen veilig en geschikt voor
de leeftijdsgroep? Word je nerveus als je ze
bovenop het klimrek ziet staan? Gebeuren
er te veel ongelukken? Als je onnodig vaak
te hulp moet schieten, is het voor de
kinderen niet veilig om hun gang te gaan of
ze spelen er helemaal niet op.

Is er voldoende spelmateriaal? Hiermee kun
je voorkomen dat kinderen onnodig op
elkaar moeten wachten, en zich in de
tussentijd gaan misdragen. En als er
voldoende spelmateriaal is, voorkom je dat
jij steeds moet ingrijpen om bijvoorbeeld
vechtende kinderen uit elkaar te halen.

Is er een schone zandbak met gevarieerd
speelgoed? Als kinderen weinig in de
zandbak spelen of steeds speelgoed bij
anderen wegpakken, is het tijd om daar wat
aan te doen.

Is de buitenruimte uitdagend, met steeds
weer nieuwe dingen om te ontdekken? Als
je afwisseling brengt in het spelmateriaal,
zullen de kinderen zich niet snel vervelen.

Nodigt de buitenruimte uit tot verschillende
soorten spel? Kom je ook bij het buiten
spelen verschillende spelvormen tegen?

Is er een (indien van toepassing) plek voor
baby’s waar ze veilig kunnen liggen, rollen
en kruipen?

THEMA 1 Ruimte en inrichting
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71
1

Scholen voor voortgezet onderwijs en scholen voor middelbaar beroepsonderwijs
hebben allemaal hun eigen kenmerken. De scholen profileren zich op open dagen.
Sommige scholen leggen het accent op talen en bieden het onderwijs tweetalig aan,
bijvoorbeeld zoveel mogelijk in het Engels. Andere scholen onderscheiden zich door
veel aandacht te besteden aan creativiteit of muziek, dans of vrije expressie.
Maak groepjes van drie of vier personen en voer de volgende stappen uit:
1 Praat met je groepje over de scholen waar jullie voortgezet onderwijs volgden.

Waar besteedde elke genoemde school extra aandacht aan? Waar merkte je dat
aan?

2 Jongeren zoeken elkaar op buiten de lessen en vinden een gezellige
ontmoetingsruimte belangrijk. Welke ontmoetingsruimtes waren er op jouw school
voor voortgezet onderwijs? Hoe vonden jullie de sfeer van de ontmoetingsruimte?
Licht je antwoord toe.

3 Bespreek met elkaar hoe de ontmoetingsruimte is op jullie ROC.
4 Noteer de conclusies en lever deze in bij de docent.

Verwerkingsopdrachten 2 Inrichting op basis van ontwikkelingsdoelen
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Toepassing

Praktijksituaties

Inrichting van een moderne school

Marlies Hoogland brengt met haar dochter Rimke een kennismakingsbezoek aan de
toekomstige basisschool van haar kind. Ze krijgen een rondleiding van de directeur. Het is
dezelfde school waar zij zelf vroeger op zat. En zo heel veel lijkt er aan de buitenkant niet
eens veranderd. Toch is er wel heel veel veranderd! Marlies herinnert zich nog de brede lege
gangen en de gesloten leslokalen waar de stem van de meester of juf de boventoon voerde.
Dat is nu wel anders. Overal zijn hoekjes en werkplekken gecreëerd: in de klaslokalen zelf,
maar ook in de brede gangen en de hal. Kinderen werken daar in kleine groepjes of alleen.
Een van de oude klaslokalen is omgebouwd tot multimediale ruimte. Veel groepjes werken
zelfstandig. Aan de inrichting kan Marlies zien wat het beleid is van de school: de kinderen
kunnen hier zelfstandig en onafhankelijk ‘leren’. Er valt hier heel veel te leren. Je kunt zien
dat kinderen het leuk vinden om te leren en te ontdekken. Het aanbod van ruimte en
materialen stimuleert hen om op een fijne manier bezig te zijn. Ieder kind doet dat op zijn
eigen, authentieke manier.
Het valt Marlies op hoe ‘bezig’ de kinderen zijn. Ze schreeuwen niet en hollen niet door het
gebouw. Leerkrachten lopen langs of geven instructie aan een klein groepje kinderen.
Nergens ziet Marlies een leerkracht die aan de hele klas lesgeeft. Er is veel bedrijvigheid.
Ondanks die bedrijvigheid ziet het er allemaal heel gestructureerd, verzorgd en ordelijk uit.
Aan de muren hangt eigen werk van de kinderen. De kinderen lijken het gezellig met elkaar
te hebben. Maar ze zijn ook serieus aan het werk. Marlies ziet al voor zich hoe Rimke hier
met veel plezier haar taken uitvoert.
Ook buiten is er veel veranderd. De grote oude boom die er al stond toen Marlies op school
zat, staat er nog steeds, maar is gegroeid. Hij is goed onderhouden en heeft mooie stevige
takken. Hij staat midden op het schoolplein en biedt schaduw als de zon schijnt. Je kunt
eronder schuilen als het regent. Maar kinderen vinden het ook heel leuk om in de boom te
klimmen. Wat verder naar achter is een klimrek met glijbaan. De struiken aan de zijkant van
het plein zijn wat uitgedund. Daar is ruimte gemaakt voor stevig ingegraven paaltjes van
verschillende breedtes en hoogtes. Kinderen lopen daarover heen en proberen te vermijden
dat ze de grond raken. Er is ook een flinke zandbak. En er zijn speelauto’s en kiepkarren.
Marlies weet dat Rimke graag buiten speelt. Ze houdt van rennen, klauteren en klimmen.
Marlies’ eerste indruk is heel positief: hier zal Rimke zich wel thuis voelen.

1 Noem een drietal verschillen tussen de school uit de tijd van Marlies en die van nu.
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2 Hoe kan een bezoeker van deze school aan de inrichting van de binnen- en
buitenruimte zien wat het beleid is van de school?

3 Het beleid van deze basisschool lijkt te zijn dat kinderen zelfstandig en onafhankelijk
leren. Deze uitgangspunten vind je terug in het didactisch concept van de school.
Wat versta je onder: didactisch concept?

41
1

Marlies heeft ook oog voor alle inrichtingselementen in de buitenruimte. Ze schat in
dat haar kind zich daar thuis zal voelen en zich kan ontwikkelen. Het zou interessant
zijn om te weten of dat voor alle kinderen geldt. Hoe realiseer je dat ook de
mindervalide kinderen en de minder sociaal vaardige kinderen op deze school zich
thuis voelen? Bespreek dit in een groepje van drie of vier studiegenootjes. Schrijf een
concrete aanbeveling voor de school.

5 Op het schoolplein staat een oude, maar goed onderhouden boom. Men houdt deze
boom in ere. Waarom denk je dat men dat doet?

61 Ga met elkaar in discussie over de vraag: Hoe ver ga je met veiligheid en
bescherming?
Kinderen spelen graag buiten en klimmen en klauteren of schommelen heel hoog.
De kans op vallen is niet denkbeeldig. Het spelen in de zandbak levert vieze handen
op. Er kunnen ziekmakende bacteriën in zitten. Kinderen gooien mutsen,
handschoenen en jassen vaak uit, omdat ze vrijer willen bewegen. Maar ze lopen dan
wel kans om kou te vatten.
Waar leg je de grens? Wat sta je toe en wat mag absoluut niet. Begin met het
bedenken van vijf concrete voorbeelden. Schrijf ze op en geef aan welke afspraken je
absoluut wilt maken en wat je oogluikend toe zou willen staan.
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7 Vergelijk de inrichting van binnen- en buitenruimte van de basisschool waar je zelf op
hebt gezeten met de school uit de praktijksituatie. Benoem de belangrijkste
verschillen.
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Herfstsfeer in de peuterspeelzaal

Buiten is het koud. Het waait en er ligt al veel blad op de stoep. Aysa is peuterleidster en
bedenkt dat ze wel wat wil doen met herfstbladeren. Op donderdagmiddag gaat ze met de
kinderen van de peuterspeelzaal naar het bos. Enkele ouders zijn bereid om mee te gaan. De
kinderen helpen haar om herfstmaterialen te verzamelen. Behalve bladeren, verzamelen ze
eikels, kastanjes, mos en beukennootjes. De kinderen hebben zelfs tamme kastanjes
gevonden. Alle kinderen hebben van huis een doos of mandje meegebracht. Daarin kunnen
ze het gevonden materiaal verzamelen.
Aysa heeft uitgelegd dat ze niet buiten de gebaande paden mogen lopen en dat ze ‘respect’
moeten hebben voor de natuur en dus voor het bos. Ze mogen ook niet zomaar alles
plukken. Paddenstoelen en bessen kunnen giftig zijn. In ons land zijn paddenstoelen niet bij
wet beschermd. Maar de wet regelt wel dat onze natuurgebieden moeten worden
beschermd. Beheerders maken daarom regels die het plukken, verstoren of beschadigen van
planten en dieren verbieden. Maar ook als je met respect voor de natuur door het bos loopt,
is er genoeg te vinden dat je wel op mag rapen. De vader van een van de kinderen pelt
tamme kastanjes en beukennootjes om te proeven. En de moeder van een ander kindje
maakt foto’s van verschillende paddenstoelen. Prachtige herfstfoto’s! Ze gaat deze printen op
A3 formaat papier, zodat ze straks aan de muur kunnen hangen in de peuterspeelzaal.
Om de speelzaal in de herfstsfeer te brengen, heeft Aysa met haar collega de ruimte wat
anders ingericht. In de hoek van de ruimte is een grote open plek gemaakt. Daar hebben ze
alle bladeren op de grond uitgespreid. De kastanjes en eikels hebben daarin ook een
plaatsje gevonden. Ook plaatst Aysa wat neppaddenstoelen die ze bewaard had uit de
kerststukjes van vorig jaar. Ze worden zorgvuldig neergezet op een plaats waar ze goed te
zien zijn. De kinderen mogen er nu niet meer doorheen lopen. Daar kan dit bos niet tegen.
Ze mogen er wel heel veel naar kijken. Aan de muur hangen de foto’s die in het bos zijn
gemaakt. Aysa heeft ook een paar mooie raamschilderingen gemaakt. De transparante
glasverf zorgt voor mooi licht en een aangename herfstsfeer.
De komende weken zullen in het teken staan van de herfst. Aysa weet heel veel dingen om
te doen rondom het thema ‘herfst’. Samen tellen de kinderen hardop de eikels en de
kastanjes. Ze maken van papier en karton de bomen in het bos. Aan de muur hangen
tekeningen van paddenstoelen. Op één tekening heeft iemand een soort kabouter getekend.
Aysa vertelt verhaaltjes over het bos en zijn bewoners. Ook zingt ze met de kinderen liedjes
over de herfst en de wind. De kinderen zitten dan op hun stoeltjes aan de rand van ‘het bos’.

In de casus wordt de ruimte in de peuterspeelzaal heringericht om bij een bepaald thema de
juiste sfeer te scheppen. Zoals je kunt zien, zijn daar niet altijd veel kosten aan verbonden.
Binnen dit thema kunnen vervolgens diverse ontwikkelingsactiviteiten worden aangeboden.
Voor het welslagen van deze activiteiten is de ruimte en de inrichting van essentieel belang.

In deze casus is Aysa met de kinderen de herfst op gaan zoeken in het bos. Het bos kan op
zichzelf al een mooie en uitdagende ruimte zijn voor activiteiten. De kinderen leren om te
gaan met de natuur en de natuur te respecteren. Vervolgens hebben ze de herfst
meegenomen naar de peuterspeelzaal. Met het verzamelde materiaal richtten ze een hoek
van de klas in als bos. De kinderen kunnen eromheen zitten op hun stoeltjes.
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1 Kun je ook bezwaren bedenken tegen deze inrichting?

2 Welke andere mogelijkheden kun je bedenken om de herfst in de groep te halen?

3 Wat zie je als belangrijke voordelen van de inrichting waar Aysa voor gekozen heeft?

41 Een leuk herfstliedje om uit te voeren, is ‘Hoor de wind eens waaien’ van Herman
Broekhuizen. Bij dit lied bewegen de kinderen hun armen als zwierende takken. Ze
kunnen dit lied zingen, terwijl ze op hun stoeltje aan de ‘bosrand’ zitten. Bedenk of
zoek zelf een (herfst)lied waarbij de kinderen zich vrij in de ruimte moeten kunnen
bewegen.

5 Als je dit lied met de kinderen wilt zingen, moet je vooraf bedenken of je de
groepsruimte daarvoor aan moet passen? Geef aan wat je doet om de ruimte
geschikt te maken voor de uitvoering van deze activiteit.

6 Bedenk welke knutselwerkjes iets kunnen toevoegen aan het bos in de groep.
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7 Hoe bereid je de ruimte voor op deze activiteit? Wat doe je met tafels en stoeltjes?
Waar leg je welke materialen klaar?

8 Om een knutselactiviteit te kunnen uitvoeren, moet je de groepsruimte een beetje
aanpassen. Dit vraagt om voorbereiding en planning. Leg uit waarom dat zo is.

9 In de casus is het thema ‘herfst’. Welke andere thema’s kun je bedenken. Noem er
tien.
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Deze uitgave Zorg voor de omgeving PW maakt deel uit van de serie Traject Welzijn. 
De theorie van deze uitgave sluit volledig aan bij onderstaande kerntaak uit het 
kwalificatiedossier Pedagogisch werk.

B1-K1-W3 Richt ruimten in ter voorbereiding op activiteiten 

De leermiddelen uit de serie Traject Welzijn zijn bestemd voor de opleidingen 
Pedagogisch werk, Maatschappelijke zorg en Sociaal werk. Door de thematische opbouw 
is Traject Welzijn geschikt voor alle onderwijsvormen en alle leerwegen, past daarnaast 
in verkorte trajecten en sluit aan bij elke leerstijl. De leerstof is opgebouwd uit: theorie, 
praktijksituaties en beroepsvaardigheden. Je kunt starten vanuit de theorie of vanuit 
een (gesimuleerde) praktijksituatie. Wat voor jou het beste werkt.

De theorie bevat alle basiskennis en achtergrondinformatie bij het betreffende 
werkproces en bevat veel voorbeelden uit de beroepspraktijk. De verwerkingsopdrachten 
sluiten aan bij de leerstof in de theorie.

De praktijksituaties zijn realistische beschrijvingen van situaties uit de beroepspraktijk, 
inclusief opdrachten gekoppeld aan houdingsaspecten, vaardigheden en 
kenniselementen.

De beroepsvaardigheden bevatten opdrachten voor het stapsgewijs aanleren van 
sociaalagogische, communicatieve, verzorgende en creatieve vaardigheden.

Het complete aanbod van Traject Welzijn bestaat uit:
-  theorieboeken met een heldere en gestructureerde uitleg over de benodigde 

vakkennis, verduidelijkt met veel praktijkvoorbeelden;
-  werkboeken met verwerkingsopdrachten, toepassingsopdrachten en  

evaluatie- / reflectieopdrachten;
-  digitale omgeving met ondersteunend materiaal voor zowel student als docent.

Wil je weten welke materialen er nog meer beschikbaar zijn bij Traject Welzijn?
Kijk dan op www.thiememeulenhoff .nl/trajectwelzijn.
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