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Koffers & Koters, dat lijkt me nu eens een titel die geen uitleg behoeft. 
En toch doe ik dat hier wel, uitleg geven. Want Koffers & Koters is  
namelijk nu eens géén boek vol met geijkte vakantiebestemmingen 
voor het hele gezin die, in the end, niet zozeer leuk blijken voor het 
héle gezin, maar vooral voor de kinders.

Maar hé, het is ook onze vakantie! Het zijn onze spaarzame vrije da-
gen. Onze rustmomenten. Onze zuurverdiende centen. Bovendien, dat 
we tegenwoordig ouders zijn, betekent niet dat we onze smaakpapillen 
zijn verloren, toch? Een voorland met vakanties en weekends waarin we 
met een slobberwijntje naast een plastic zwembadje slash speeltuin 
moeten zitten? Ons niet gezien. Dat kan anders. Om die reden zochten 
we, en verzamelden we, smaakvolle vakantieadressen en bundelden 
we ze in dit boek. Gezinsbestemmingen die écht voor iedereen  
leuk zijn. Van nog-even-verder-sparen- tot oh-je-bent-al-vertrok-
ken-accommodaties, voor een quick-fix-nachtje-weg tot die ‘duurde hij 
maar eeuwig’-(zomer)vakantie, van stad tot platteland, dwars en heel 
Europa door.

Om het je gemakkelijk te maken – want alle clichés zijn waar en we 
hebben tegenwoordig geen tijd meer voor omslachtig gedoe – deelden 
we dit boek nu eens niet in per bestemming, en zelfs niet op het soort 
vakantie, maar op leeftijd. Dat leverde drie hoofdstukken op:  
van 0 tot 5, van 5 tot 10 en van 10 tot 15.  

PARENTPROOF 
VAKANTIEVIEREN
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En daarna? Daarna mag je – denk ik – van geluk spreken als ze nog 
met je mee willen, dus tegen die tijd zouden wij zeggen: pak wat je 
pakken kunt en laat ze zelf kiezen. Pick your battles.

Bovenaan elke pagina vind je de naam van de bestemming, het adres, 
de hoofdreden waarom wij naar deze plek zouden gaan en een prijs- 
indicatie. Die laatste is gebaseerd op de vanaf-prijs gecommuniceerd 
vanuit het hotel. Houd er rekening mee dat in het hoogseizoen prijzen 
kunnen (en zullen) oplopen.  
 
Wij? Wie is wij? Wij zijn team Barts Boekje. Noem ons een modern 
family bestaande uit een handjevol moeders (en een enkele vader)  
met kinderen in verschillende leeftijden.  
 
Zodoende kwamen de betrouwbare tips uit verschillende hoeken,  
zodat ik – Maartje, zelfbenoemd opperchef van Barts Boekje en  
van ons eigen gezin (man, hond en een tweejarige piraat) – jou een  
gedegen (denken we) boekwerk voor kan schotelen.  
Laat je ons weten hoe het was?

Liefs, Maartje & team Bart
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Voor de tropenjaren:  
baby’s en peuters van 0 tot 5 jaar

IN& UIT  
DE LUIERS
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gasthuis _ gent _ belgië

ADRES  

Zilverhof 35

Gent België 

BUDGET

O O O

LEEFTIJD

0-5 jaar 

 

 

BARTS BONUS

mogen we hier wonen?friday.gent

Friday
Mogen we hier wonen, a.u.b.? Dat er in Gent op elke 
straathoek wel een leuke koffiebar, een toprestaurant 
of goed café zit, wisten we al, maar dat je er met kinde-
ren zo goed terechtkunt met dank aan dit heerlijke huis, 
weten we nu ook. Het gasthuis kun je vinden in het his-
torische Prinsenhof, een rustige buurt en toch centraal 
in de knusse stad. De binnenkant van het huis voelt 
een beetje als een klassieke Franse boerderij, maar dan 
modern – snap je? Houten balken, mooie tegelvloeren… 
Nou ja, zelf beleven is altijd beter. Ga je leuk vinden.

Belangrijk: de slaapkamers, badkamers en toiletten zijn 
alleen te bereiken met trappen. Deze zijn vrij steil, wat 
dit huis meer geschikt maakt voor kleintjes die nog 
niet kunnen lopen (en mensen die goed ter been zijn). 
Kunnen ze ook nergens heen. Alle bad- en slaap- 
kamers kunnen op slot, je hoeft wat dat betreft niet 
bang te zijn voor ongelukken. Even terugkomend op 
fijne plekjes, op een kleine tien minuutjes lopen ligt 
eetcafé De Parkiet, een oude bekende van ons waar een 
prettige sfeer hangt en je goede koffie kunt drinken. 
De lunch is ook nog eens lekker, maar als je dat niet 
redt, kun je ook reserveren voor ’s avonds. Tot slot 
kreeg Friday als enige hotel in de stad een felbegeerd 
eco-keurmerk: 10 punten, alles goed.



19

 

hotel _ antw
erpen _ belgië

18

ADRES  

Jules Bordetstraat 5

Antwerpen België

BUDGET

O O

LEEFTIJD

0-5 jaar 

 

 

BARTS BONUS

pamperplekaugust-antwerp.com 

Hotel  
August De historische binnenstad van Antwerpen voelt klein 

en vertrouwd, terwijl dit toch echt de grootste stad 
van Vlaanderen is. Hang de kleine in een draagzak en 
struin samen door de stad (check in de zomer vooral 
het leuks in en rond Parkspoor Noord). Hotel August 
is geopend in april 2019. De naam verwijst naar de 
eerdere bestemming van het gebouw, een augustines-
senklooster. Nu vind je er een hotel, restaurant, bar, 
wellness, shop en tuinen. Elke hoek is strak en modern, 
maar herinnert wel aan het voormalige klooster. Heel 
erg gericht op kinderen is het hotel niet per se; het is 
er eerder sereen dan een dolle boel. Niet zo gek met 
sterrenrestaurant The Jane naast de deur: veel mensen 
blijven slapen in het hotel na een felbegeerd etentje in 
dat restaurant (tip voor date night). Maar toch, op de 
kamers is genoeg ruimte voor een babybed en het is 
een fijne pamperplek. Om jezelf te pamperen dus, dat 
heeft niks met de luiers te maken.
 
Het leukst aan deze plek: om de hoek zit PAKT, een 
superleuk plein vol horecaondernemingen van jonge 
ondernemers. Autovrij ook nog eens, rennen en spelen 
gaat er top en het lijkt er gemaakt voor kinderen. 
Ietsjes verder lopen maar misschien nog wel geschikter 
voor met een kleintje is het eveneens nieuwe YUST 
(yust.com), een hotel met appartementen. Zo heb je een 
heel thuis voor even tot je beschikking, en loop je ook 
in 10 minuten naar het park of naar PAKT.

Jezelf pamperen, 

en dat heeft niks

met de luiers te 

maken
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hotel _ antw
erpen _ belgië
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appartem
enten _ berlijn _ duitsland

ADRES  

Oderberger Straße 38

Berlijn Duitsland

BUDGET

O O

LEEFTIJD

0-5 jaar 

 

 

BARTS BONUS

thuis in een wereldstadbrilliant-apartments.de

Brilliant  
Apartments Berlin Soms moet je ons maar gewoon op ons woord geloven 

(wij hebben heus niet alle wijsheid in pacht, maar we 
weten echt wel waar we het over hebben) en gewoon 
gaan. Dat is hier zo’n beetje het geval. Als je naar 
Berlijn wilt, maar even niet in zo’n onpersoonlijke  
hotelketen-kamer wilt slapen, boek je een kamer bij 
Brilliant Apartments in de hippe wijk Prenzlauer Berg. 
De appartementen zijn gezellig, volledig zelfstandig, 
van alle gemakken voorzien en ruim (de grootste zijn 
voor vijf personen). Een babybed heb je voor een 
tientje per nacht extra, en als je even van tevoren laat 
weten dat je met kleintjes komt, is er niks aan de hand. 

Mocht je vroeg wakker zijn (wat is uitslapen ook 
alweer?), dan hoef je alleen naar beneden te rollen 
voor een uitgebreid ontbijt en een sterke kop koffie.  
Dit is namelijk picobello in orde bij Café KRONE.  
Een paar deuren verder is Bonanza Coffee je man  
voor echt goede koffie. Dat is niet het enige, de  
buurt zit vol leuke cafés en restaurants en hét park  
van Berlijn, het Mauerpark, is om de hoek. Goed  
voor de dagelijkse wandelingen en wat klauteren in  
de speeltuin. Vooral op zondag een must, dan staat  
de leukste food- en curiosamarkt van de stad hier  
opgesteld. Wandel je de andere kant op, dan kom  
je bij de bekendste biergarten van de stad (Prater  
Biergarten, een aanrader ook met kids). Großherz,  
een nieuw en betaalbaar restaurant, is een aanrader 
voor met z’n allen.

Mocht je vroeg wakker 

zijn (wat is uitslapen  

ook alweer?), dan hoef  

je alleen maar naar  

beneden te rollen
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vakantiehuis _ dierhagen _ duitsland

ADRES  

Zwischen den Kiefern 18

Dierhagen Duitsland

BUDGET

O O O

LEEFTIJD

0-5 jaar 

 

 

BARTS BONUS

ideaal voor vriendenweekendnewhaus.de

Newhaus
Twee huizen, nee sorry, zwei Häuser om uit te kiezen 
in het prachtige Duitsland. Respectievelijk Haus Pine en 
Haus Sand geheten, en neergezet aan de kust, zomaar 
in de duinen en tussen de bomen. Met vier slaapkamers 
is Haus Pine de grootste. Haus Sand heeft er drie.  
In Haus Pine passen een weekend of midweek lang 
maximaal acht mensen. Ga met jullie eigen clubje of 
enthousiasmeer nog wat vrienden en stap die auto in. 
Je bent er echt zó (er zijn twee eigen parkeerplekken 
dus visite die blijft crashen is ook welkom). 
 
De kersverse huisjes (ze staan er pas sinds 2016 en dat 
zie je) zijn strak, groot en donker. Niet vanbinnen hoor, 
don’t worry. Binnen is het namelijk wit dat de boven-
toon voert, met een open keuken, een fijne woonkamer 
en ook nog een sauna. De kamers zijn verdeeld over 
twee verdiepingen, op elkaars lip zit je dus niet. 
 
Zelf gaan we spontaan kwijlen van de gedachte aan de 
bijbehorende terrassen, en dan vooral het idee dat we 
er op zitten. Gooi de barbecue aan en je kunt avonden 
lang tafelen tussen de bomen, terwijl het grut nóg een 
rondje rent. De huizen liggen op iets meer dan een 
halfuurtje rijden van Rostock, een grote havenstad vol 
pastelkleurige gebouwen, die je snel over het hoofd 
zou zien maar zeker een bezoekje waard is. Altijd de 
gebaande paden volgen is ook zo saai. O ja, de huizen 
staan bij elkaar, maar last van de buren heb je niet. Of… 
Misschien wil er nóg wel iemand mee!




