Het kompas van Istrié en de Kvarnerbaai

#2

Truffels, wijn en
olijfolie - genieten

#3

Een martelaar en een

ijdele stichter - in de
rond Motovun <. Eufrasiusbasiliek
S ALTHD e \
............ 2 %
w0
#1 i JE NEUS ----. . ‘g?,,
Middeleeuwen Y =S
met flair - het R ar%
kunstenaarsstadje “--ACHTERNA.. a‘-’é
GroZnjan Ons dorp moet R

mooier

WAAR BEGIN

worden!

IK?

#15

Kerkhopping - door
de geschiedenis in
Rab-stad

#14

Getuige van een bijna
vergeten schrift -
het tablet van Baska

#13

Goudgeel - wijn
uit Vrbnik

#12

Een rijk verleden -
de Frankopanen
in Krk-stad

#4

Kitsch en kunst -

galeries en shopping
in Rovinj

SLUIERS

en
watervallen

\
#11

Wandelen in sprookjesland -
in het nationale park
Plitvicemeren

15 manieren om je onder te dompelen in de streek

#5

Geen rechte hoeken -
het Romeinse Pula
A 4

ws'ﬂg

Fietsen door het woeste

zuiden - op het schier-
> eiland Kamenjak

#7

Verhalen uit een oeroud
dorp - Lubenice

CIRKELEN

#8

Mijn thuis is de zee -

een bezoek aan Veli
Losinj

#9

‘Zeer vereerd’ - tussen
Volosko en Lovran

#10

Partylife aan zee -

kroegentocht in
Rijeka



De westkust en het binnenland » Buzet

Buzet w ;3

0ok het oude Buzet troont op een
150 m hoge heuvel in het vrucht-
bare landschap van Midden-Istrié.
Alleen voelt het niet zo geéxpo-
neerd, omdat het indrukwekkende
Cicarijamassief het landschap
erachter domineert. Hier hebben,
net zoals in Motovun, de truffels
de overhand. Geen wonder, want
tussen de beide plaatsen strekt
zich het legendarische ‘bos van
Motovun’ uit, vindplaats van de
kostbare zwam.

Het stadje met zo'n 6000 inwoners

— de meeste wonen in de onaantrek-
kelijke nieuwe stad in het dal — deelde
het wisselvallige lot van Istrié: het
werd gesticht door de Romeinen en
kwam daarna onder de Byzantijnen,
Karolingen en als laatste het patriar-
chaat van Aquilea. Onder de Venetianen
werd het uitgebreid tot vestingstad,
die herhaaldelijk door de Turken werd
aangevallen.

Door de oude stad slenteren en
truffels proeven

In talrijke bochten slingert de weg de
heuvel van de oude stad op, waar twee
stadspoorten uit de 16e eeuw naar

het oude centrum met de Mariakerk,
de Loggia, verscheidene luisterrijke
adellijke paleizen en een barokke
fontein voeren. Het streekmuseum
(Zavicajni muzej) in een van de adellijke
paleizen is gewijd aan traditioneel
handwerk en de ontwikkeling van de
glagolica (Trg Rasporskih kapetana 1,
juli-aug. ma.-vr. 9-15, 17-20, za.-zo.
9-12 uur, tel. 052 66 27 92, €2,50). Na
een korte wandeling heb je alles gezien
en kun je van de truffels gaan genieten.
Ofwel in restaurant Stara Ostarija,
dat bij kenners een uitstekende naam
geniet, of tijdens een truffelproeverij

bij Pietro & Pietro, met zijn mooi in-
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gerichte moderne showroom. Eveneens
zeer aan te bevelen is een cappuccino
bij Hotel Vela Vrata — het uitzicht over
het Istrische landschap is adembene-
mend!

n Overnachten

Romantisch vergezicht

Vela Vrata

Het chique hotel in een historisch pand
aan de rand van het centrum is een
comfortabele uitvalsbasis voor tochten
door het binnenland. De kamers zijn in-
gericht met stijlmeubilair en beschikken
over gratis wifi.

Setaliste Vladimira Gortana 7, tel. 052 49 47 50,

velavrata.net | €€

Voor sportievelingen

Camp Raspadalica

Deze tentencamping ligt in de buurt van
een van de favoriete startpunten voor
parapente en bij een goed gemarkeerde
sportklimwand.

Raspadalica bb, Slum, tel. 098 924 73 00,
raspadalica.com | €

ﬂ Eten en drinken

Fuzi en fritule

Stara Ostarija

Slowfood op zijn Istrisch: na de fuZi
met truffels moet je zeker een fritule
proberen, een soort oliebol. Je kunt je
ook heerlijk laten verrassen met het
vijfgangenmenu van de kok.

Petra Flega 5, tel. 052 69 40 03, wo.-ma.
12-22 uur | €€

En een brandewijntje toe

Humska Konoba

Na een fritaja, een roerei met spek en
asperges, of de stevige manestra wordt
de maaltijd afgesloten met een lekkere
mistelbrandewijn, biska.

Hum 2, tel. 052 66 00 05, humskakonoba.hum.
hr, di.-do. 12-18, vr.-zo. tot 20 uur | €

De westkust en het binnenland » Buzet
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sadrice, maar ook een succesvolle
truffeljaagster. Na reservering .
mogen gasten haar op de ‘jacht’ !
met getrainde truffelhonden verge-
zellen. Prijzen op aanvraag.

@ Winkelen

Sterk

AurA

Winkel annex destilleerderij. De
productie van regionale producten
brengt naast klassiekers zoals biska ook
fantasievolle composities als de van
teran gebrande teranino voort. Smul-
papen verheugen zich over het ruime
assortiment aan jams en natuurzuivere
honing.

2. Istarske brigade 2/1, tel. 091 269 42 51,
aura.hr, dag. 9-20 uur

Aromatisch

Pietro & Pietro

Nu eens niet rustiek, maar ultramodern
en chic zijn zowel de proef- en verkoop-
ruimte alsook de presentatie van de
verscheidene truffelproducten. En de
ontvangst is traditioneel buitengewoon
hartelijk.

Smegla 21, tel. 052 55 40 57, pietroandpietro.

com, 's winters ma.-vr. 8-16, 's zomers dag.
9-19 uur

@ Sport en activiteiten

Vrij als een vogel

Parapente

Contact via Camp Raspadalica

(» blz. 26), tandemvlucht circa €100.

In de buurt van Buzet, een stuk richting
Vodice (noorden) de karsthoogvlakte
op, kom je bij het tentenkamp met start-
locatie voor parapentevliegers en een
freeclimbertraject.

Turisti¢ka zajednica: Setaliste Vladi-
mira Gortana 9, tel. 052 66 23 43,
tz-buzet.hr.

Een vaste burcht van de glagolica
Het met muren en torens versterkte
Ro¢ (I C 3), op 8 km van Buzet,

kijkt uit over het Mirnadal. Het stadje,
genoemd naar de heilige Rochus, was
een belangrijk centrum voor Kroati-
sche christenen. Diverse tabletten met
teksten in het glagolitische schrift zijn
hier gevonden. Op het centrale plein
staat tussen de uit donker natuur-
steen opgetrokken huizen de kerk

van de stadspatroon, die binnen met
14e-eeuwse fresco’s is versierd. Het in
1977 geopende wandelpad, de Glagoli-
tische Route, met moderne beelden die
betrekking hebben op het oud-Kroati-
sche kerkschrift, loopt naar het 6 km
verderop gelegen Hum.

De kleinste stad ter wereld ...

... Is met dertig inwoners met zekerheid
Hum (Y C/D 3), 14 km van Buzet ver-
wijderd, en die kiezen hun burgemeester
op een originele manier (> onder). Dicht
op elkaar gebouwd vormen de huizen
van de buitenste ring een stevige wal,
die door stadsmuren en torens wordt
versterkt. Binnen die verdedigingswerken

Op de tweede zondag in juni komen
de inwoners van Hum bij elkaar
voor de burgemeesterverkiezing.
Stukken hout worden klaargelegd.
leder stuk staat voor een kandidaat.
De kiezers snijden een kerf in een
van de stukken — wie de meeste
kerven heeft, is de winnaar.
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Elk jaar, meestal op

de tweede zondag in
augustus, verandert de
Ulica Grisia 4 in een
groot openluchtatelier.
Het straatje wordt dan
letterlijk geplaveid met
werk van zowel kunste-
naars uit Rovinj en Istrié
als van hobbyschilders.
Tegen het einde van dit
kunstevenement deelt
het stadsbestuur prijzen
uit in de verschillende
categorieén. In het kader
van het programma
treden ook muzikanten
op — dit evenement is
niet alleen boeiend, het
is ook heel gezellig.

40

Kitsch en kunst -
galeries en shopping
in Rovinj

Rovinj is het modelstadje van de Istrische kust —
maar hoe ziet het eruit achter de Venetiaanse
geveltjes? Galeries en kunstenaars hebben de
straatjes en hofjes van het centrum veroverd en
i verkopen hier letterlijk alles: kitsch en kunst,
Y schilderijen en sieraden. Hier de beste tips!

De rijen van kraampjes op de havenpromenade
waar zonsondergangkitsch te koop is, zijn beslist
niet representatief voor Rovinj als stad van kun-
stenaars. Dat hedendaagse kunst een belangrij-
ke rol speelt in Rovinj, bewijst de aanwezigheid
van ambitieuze expositieruimtes zoals de Galerija
Adris 3. Het grootste bedrijf van Rovinj, Grupa
Adris, is een consortium dat in tabak en toerisme
zit. Omdat er met toerisme veel geld kan wor-
den verdiend, levert het culturele engagement
van Grupa Adris beslist geen verlies op. Geéx-
poseerd worden moderne Kroatische klassiekers:
Ivan Mestrovi¢, Slavko Sohaj en Ksenija Kantoci.
Ook het transparante museumgebouw is erg in-
teressant.

Kunst ... of sieraden?

Jan Ejsymontt heeft haar Atelier Sottomuro K\
bewust niet in de beroemde Grisiastraat inge-
richt, maar in een zijstraatje van de Riva. De in
Engeland geboren kunstenares en sieradenont-
werpster woont al vele jaren in Rovinj en maakt
fascinerende triptieken van acrylverf, glas en
drijfhout. In haar atelier spelen deze driedimen-
sionale kunstwerken slechts een ondergeschikte
rol — hier gaat het vooral om sieraden. Ze ge-
bruikt oude of exotische solitairen om deze te
maken. Om de solitairen heen plaatst zij stijl-
vast halfedelstenen, parels en muranoglas en
drapeert zilver- en gouddraadijes totdat er een
fascinerend, schitterend werkstuk ontstaat. De
kunstenares is erg sympathiek en altijd in voor
een gezellig praatje.

Galeries en shopping in Rovinj #4

Over smaak en kunst valt wel degelijk te twisten.
Zo ook in Atelier Devescovi

Talentscouts opletten

Grisia |21 is kitsch en kunst op postzegelformaat.
Kijk goed om je heen als je bergop gaat om
kunst te ontdekken. Een blik in het Atelier De-
vescovi B onthult verrassende, grote zwart-wit-
foto’s, die in stukken zijn gesneden en weer tot
één werk in groot formaat zijn gecombineerd,
hangend aan kale stenen muren. Een stukje ver-
der de berg op presenteert de schilder en beeld-
houwer Rajko Svilar £ zijn fleurige abstracte
werken. Omdat abstracte kunst niet goed ver-
koopt, vooral niet aan toeristen, schildert hij
ook motieven zoals de stad Rovinj — maar wel in
eigenzinnige kleurstellingen.

De ateliers en de kunstenaars verhuizen regel-
matig, daarom is het aan jou om op speurtocht
te gaan! Je kunt rustig een blik werpen op de
binnenplaatsen ... de kunstenaars zullen je en-
thousiast onthalen!

Aan de voet van de kerk Sv. Eufemija [ eindigt
het kunsttraject. In de schemering of ‘s avonds is
het goed toeven op het romantische terras van La
Puntulina @ bij kaarslicht en het geluid van de kab-
belende zee. De combinatie van een fijne keuken
en perfecte drinks is ook een kunst!

INFO EN OPENINGSTIJDEN

Galerija Adris [@: Obala
Vladimira Nazora 1,
adris.hr, ‘s zomers dag.
18-23 uur.

Atelier Sottomuro Kh:
Vrata pod zidom 2, ate
liersottomuro.com, dag.
10.30-14, 17.30-22 uur.
De volgende galeries zijn
meestal alleen eind van
de middag en 's avonds
geopend en in de winter
gesloten:

Atelier Devescovi i
Grisia 13, op Facebook.
Rajko Svilar EX: Grisia
48.

ETEN EN DRINKEN
Verse vis met truffels en
een schitterend uitzicht
over de zee — dat is La
Puntulina @ (Sv. Kriza
38, tel. 052 81 31 86,
puntulina.eu, apr.-okt.
do.-di. 18-24 uur, bijtijds
reserveren, €€).

Uitneembare kaart: A/B 5 | Plattegrond: blz. 38
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Kvarnerbaai met excursie naar Plitvice » Rijeka

De jeugd van Rijeka viert nachten lang grote feesten waar vroeger containers
werden gelost

kern van Rijeka. Via de poort en het Koble-
rov trg kom je uit bij het oude stadhuis.
De stadspoort [ (stara vrata) is nog
afkomstig uit de Romeinse tijd (Te eeuw)
en overspant een smalle steeg, die vanaf
het Koblerov trg naar het noorden loopt.
De kerk Maria-Hemelvaart [ (crkva
uznesenja blazene djevice Marije) heeft
een vrijstaande klokkentoren. De in 1377
gebouwde toren leunt wat zorgelijk in de
richting van de kerk. Bezienswaardig maar
geen must is de boven in de oude stad
gesitueerde, ronde kerk Sint-Vitus El
(Crkva sv. Vida) in barokke stijl en het
Marinemuseum I (pomorski i povijesni
muzej). Er is een expositie te zien over

de geschiedenis van de zeevaart en de
haven van Rijeka (Muzejski trg 1, ma
9-16, di.-za. 9-20, zo. 9-13 uur, ppmhp.
hr, ca. €4), Interessant is ook het in 1892
voltooide neoclassicistische gebouw dat
het museum herbergt. Het heeft vroeger
dienstgedaan als gouverneurspaleis. In
sommige vertrekken verkeert het interieur
nog in originele staat. Als je echter tijd
tekortkomt, is de markt EEl een betere
optie (Velika trznica; ul. lvana Zajca,
ma.-za. 7-14, zo. tot 12 uur). Deze ligt
tegenover het Modellopaleis. De markt is
gehuisvest in een aantal jugendstilhallen.
De koopwaar zoals fruit, groente en vlees
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ligt hier hoog opgetast. Achter in en vlak
bij de haven bevindt zich de visafdeling.
In deze geweldige entourage verdringt

zich tout Rijeka om te keuren en te kopen.

Maar er is nog meer te zien: tegenover
de markt met een fraai park ervoor staat
een van de karakteristieke theaters die in
de late 19e eeuw letterlijk overal onder
de Habsburgse kroon verrezen. Het is het
fraaie Theater Ivan Zajc 2 (Hrvatsko
narodno kazaliste). Het is een ontwerp
van het Weense architectenbureau Fellner
en Helmer en kwam in 1885 gereed.

a Overnachten

Uitzicht aan de voorkant

Neboder £

Op het eerste gezicht niet herkenbaar,
maar het flatgebouw uit de jaren 20
van de vorige eeuw is een architec-
tonisch monument. De gerenoveerde
kamers zijn niet groot, maar het uitzicht
is fenomenaal! Accepteer niet een
kamer aan de achterkant!

Strossmayerova 1, tel. 051 37 35 36, neboder.
rijeka.hotels-primorsko-goranska.com | €€

Kvarnerbaai met excursie naar Plitvice » Rijeka

Schip ahoy

Botel Marina )

Modern ingerichte kajuiten (ook met
meer bedden) en een chic restaurant,
op een schip vlak bij de Molo Longo —
top!

Riva, tel. 051 41 01 62, botel-marina.com | €

m Eten en drinken

Zoeter kan niet
Cacao @
» blz. 79

Vegetarisch en veganistisch

Klub Makrovega @

In feite alleen voor ‘clubleden’ bedoeld.
Toeristen worden echter vriendelijk
verwelkomd en bediend. Tip: bestel de
vegan pannenkoeken!

Matije Gupca 7, tel. 098 185 59 29, ma.-vr.
11-17 uur | €

Onder zeelieden

Bistro Mornar @

De verkeersdrukte op de Riva is niet
echt aantrekkelijk. Maar deze rustieke
bistro met uiteraard een superverse vis-
keuken en een kleine kaart compenseert
de voorbijrazende auto’s. Je eet er onder
andere pljukanci (pasta) met scampi of
stokvispasta met toast.

Riva Boduli 5b, tel. 051 31 23 22, op Facebook,
dag. geopend | €-€€

Zoals bij de Kroatische mama
Konoba Feral @

Gezellig en altijd druk, niet in de laatste
plaats vanwege de authentieke keuken
waar de Rijekers erg van houden.

Ul. Matije Gupca 5, tel. 051 21 22 74, konoba-
feral.com, ma.-za. hele dag, zo. 12-18 uur | €€

Groen, vers, lekker

Maslinas na Zelenom trgu @
Eigenaar Dusan vertrouwt op het aan-
bod van de naburige markt en kookt (en
belegt pizza's) uitsluitend met regionale
producten. Het eten is heerlijk, het
interieur van het restaurant erg fraai.
Koblerov trg, tel. 051 51 35 13, mnzt.hr, di.-zo. |
€€

ﬁ Winkelen

Keramiek met een twist

Marinski Heartmades K

Voor schitterende handgemaakte
keramieken schalen, vazen en kopjes ga
je naar het bergstadje Kastav.

Spincici 145a, Kastav, tel. 092 188 83 20,
marinski.me

Smaakvolle vindplaats

Mala Galerija B

Fijne zaak die hoogwaardige souvenirs
verkoopt. Zoals het symbool nummer
één van Rijeka, de donker gekleurde
tulbanddrager morcic.

UzZarska 25, tel. 051 33 54 03, mala-galerija.hr,
ma.-za. 9-19 uur

Info-Point: Korzo 14, tel. 051 33 58
82, visitrijeka.hr.

Vervoer

Luchthaven Rijeka: ligt op het eiland
Krk; vluchten van Transavia vanaf Eindho-
ven van april tot en met september.
Busstation (Autobusni kolodvor):
Zabica 1, tel. 072 66 06 60. Goede
verbindingen naar Istrié. Langs de kust
verbindingen in zuidelijke richting en naar
de eilanden.

Bootterminal (Pomorski Terminal):
Riva Boduliinfo bij Jadrolinija, Riva 16,
tel. 051 21 14 44, jadrolinija.hr. Veerbo-
ten onder andere naar Rab en Pag Rijecki.
Rijecki Karneval: fantasievolle kos-
tuums en zvoncari die de boze geesten
uit de stad verdrijven.

De heuvel op
De vesting en de bedevaartkerk van
Trsat (U F 3) liggen ten noorden van
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