LISSABON, GOED OP WEG

AANKOMST

Hoe kom ik van de luchthaven
Humberto Delgado in het centrum
van Lissabon?

Met de taxi of de rode en
vervolgens de groene metrolijn
(overstappen in Alameda) reis je in
20-30 minuten naar het Rossio-
plein. Vertrek elke 6-10 minuten,
dagelijks 6.30-1 uur. Enkele reis
€1,85. Een taxi naar het centrum
kost circa €25.

EN DAN?

Wat is de gemakkelijkste manier
om met het openbaar vervoer te
reizen?

Met de Lisboa Card kun je een-
voudig van het openbaar vervoer
gebruikmaken. Deze kaart is
verkrijgbaar voor één, twee of drie
dagen en geeft bovendien gratis
toegang tot verschillende musea.
De kaart is te koop bij alle toeris-
teninformatiepunten. Je kunt de
kaart ook online bestellen, maar
dan moet je deze ophalen en
activeren op de bovengenoemde
locaties (» blz. 108).
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Op de volgende bladzijden lees je
over de geschiedenis en de indeling
van de stad en hoe de mensen er
leven.

Fietsen langs de Taag

PARKEREN

Waar kan ik het best de auto
parkeren als ik de stad bezoek?
Lissabon is gemakkelijk te voet te
verkennen; een auto is niet nodig
en taxi's zijn vaak goedkoper dan
de parkeerkosten. Je kunt voor-
delig parkeren op de luchthaven:
skypark.pt biedt parkeerplaatsen
vanaf €5 per dag, die je van
tevoren online kunt reserveren.

VERKENNEN

Elektrische tuktuks zijn een
fantastische manier om je door

de stad te verplaatsen.

De chauffeurs kennen de geschie-
denis van de stad goed en kunnen
je allerlei wetenswaardigheden
over Lissabon vertellen (Eco Tuk
Tours Lissabon, Travessa da

Pereira 16a, ecotuktours.com).

LISSABON, GOED OP WEG

Populair bij toeristen: tuktuks

EN GAAN!

De veerboten die beide oevers van
de Taag (Tejo) met elkaar verbinden,
heten ‘cacilheiros’. Ze vervoeren
dagelijks duizenden mensen.

Stap op de boot bij Cais do
Sodré, reis naar Cacilhas en weer
terug, en geniet van het uitzicht
over Lissabon. Bij zonsopgang,
zonsondergang of maanlicht. Het
is verslavend. Tip: ga in Cacilhas
even langs bij Ponto Final voor
een drankje of een maaltijd aan
de kade.

ADEMPAUZE

Er zijn veel heuvels en uitzicht-
punten, ‘miradouros’ genaamd,

die een weids uitzicht op de stad
bieden.

De mooiste van allemaal is de
Miradouro de S&o Pedro de
Alcantara, met uitzicht over de
benedenstad, de rivier de Taag en
het kasteel. Hier, tussen de Bairro
Alto en Avenida da Liberdade, lijkt
de tijd geen betekenis te hebben.

Wat een uitzicht!

DE AUTEUR

Ik woon en werk al meer dan

20 jaar in Lissabon. Een ochtend-
wandeling in de Jardim da Estrela,
de avondzon en een glaasje port
bij Ponto Final: er waren goede
redenen om naar de westelijke rand
van Europa te verhuizen.




LISSABON IN CIJFERS

6,5
% VAN DE INWONERS WAS BEGIN
2025 WERKL0OS. HET GAAT 17,185
VOORUIT! KM LANG IS DE VASCO
DA GAMABRUG OVER DE
TAAG (TEJO): IN DE EU DE
NUMMER 1 EN WERELDWIJD

NUMMER 24 0P DE
RANGLIJST VAN LANGSTE
BRUGGEN.
HEUVELS ZIJN HET, WAAROP DE
STAD 0ORSPRONKELIJK WERD
GEBOUWD. ROMULUS EN REMUS
GROETEN U!
KG BACALHAU (STOKVIS) WORDT VOLGENS
WIKIPEDIA JAARLIJKS IN PORTUGAL PER
PERSOON GEGETEN - RAUW, GEGRILD EN
ZELFS ALS DESSERT.

KM LANG IS DE OEVER
VAN DE RIVIER DE TAAG
IN HET STADSGEBIED VAN

LISSABON. 21'5

°C WAS HET GEMIDDELD IN

LISSABON IN CIJFERS

820

EURO BEDROEG HET
MINIMUMLOON IN 2024 -
BINNENKORT IETS MEER?

20.000

PASTEIS DE BELEM WORDEN DAGELLIKS IN

HET GELIJKNAMIGE CAFE GEBAKKEN. HET IS

DE MOEITE WAARD OM VOOR DIT HEERLIJKE
TAARTIE IN DE RlJ TE STAAN!

10.000
SLACHTOFFERS EISTE DE AARDBEVING VAN
1755 ALLEEN AL IN LISSABON, INCLUSIEF
EEN HEVIGE BRAND, EEN TSUNAMI EN
TWEE NABEVINGEN.

2.800.000

MENSEN WONEN IN
GROOT-LISSABON
- RUIM EEN KWART
VAN DE 10,6 MILJOEN
PORTUGEZEN.

63

JAAR OUD IS PRESIDENT ANTONIO JOSE
SEGURO. DEZE CENTRUMLINKSE KANDIDAAT
HAALDE IN FEBRUARI 2026 VEEL MEER
STEMMEN DAN ZIJN TEGENSTANDER EN WON
DAARMEE DE PRESIDENTSVERKIEZINGEN 4 6
IN PORTUGAL. !

MILJOEN TOERISTEN
OVERNACHTTEN IN 2024
IN DE STAD. EN DAT

LISSABON (15°C IN DE WNTER TOT
WEL 29°C IN DE ZOMER).

100,05

KM2 BEDRAAGT HET OPPERVLAK VAN DE
STAD; DAT IS CIRCA 10 X 10 KM, ONGEVEER
DE HELFT VAN AMSTERDAM.

UUR BEDRAAGT HET
TIJDSVERSCHIL MET
NEDERLAND.

AANTAL STUGT.

1.500.000

LITER WATER BEVATTEN DE
BASSINS VAN HET OCEANARIO DE
LISBOA - EEN VAN DE GROOTSTE

AQUARIA TER WERELD. 65 647

TOESCHOUWERS PASSEN ER IN HET
ESTADIO DA LUZ, HET STADION VAN
BENFICA LISSABON - RUIM 10.000 MEER
DAN IN DE JOHAN CRUIJFF ARENA IN
AMSTERDAM.



DE GULBENKIANSTICHTING @ TOPSPOT 6

% INFO EN OPENINGSTIJDEN
(% 0 250m Gulbenkianstichting Ell: Avenida de
% o8 Berna 45A, gulbenkian.pt, ma.-vr. 9-13,
C.
Pracade 2 g™ 14.30-17.30 uur.
raadere & .z Boekhandel/Livraria da Sede:
Espanha W 2 10-18
¥ g wo.-ma. 10-18 uur. _ .
% =1 Museu Calouste Gulbenkian [EX:
% a a wo.-ma. 10-18 uur, €10
) maq & .-Ma. V- ' 0
M 7, Ruditério Parque de ' o> Centro de Arte Moderna EJ: wo.-ma.
Praca %y Palhava o
de Espanha 2 g2 10-18 uur.
R 1) - g
’?ama/ho"grﬁ BN, “5 ETEN EN DRINKEN
i “’\% \Z Restaurant Cafeteria @: wo.-ma.
En/dalfesSan % g 10-18 uur. Zelfbediening voor museum-
M e R bezoekers. Betaalb in het park
%, ezoekers. Betaalbaar eten in het par
S&o Sebastido % of met uitzicht erop.

Uitneembare kaart F/G 1/2 | Metro S. Sebastido, Praca de Espanha,

Bus 56, 716, 718, 726, 718, 742

al de daar aanwezige verzameling Lalique-siera-
den bestaat uit ongeveer 180 objecten: kostbare
armbanden, oorbellen, broches, halskettingen
en haarpennen, gemaakt van glas, edelstenen,
metaal en ivoor. Met hun bizarre vormen en
motieven fascineren deze stukken nog steeds.
Gulbenkians muntenverzameling staat bekend
als een van de beste ter wereld. Bezienswaardig
zijn ook de Egyptische oudheden, de tapijtenver-
zameling en de schilderijencollectie, met onder
meer Rembrandt en Watteau. Moderne kunst zul
je hier tevergeefs zoeken. Behalve voor Lalique,
met wie hij bevriend was, had Gulbenkian voor
moderne kunst weinig belangstelling.

OM DE HOEK

Voor een overzicht van hedendaagse Portuge-
se kunst kun je het best naar het in 1983 ge-
opende Centro de Arte Moderna El gaan. Hier
bevinden zich werken van de belangrijkste Por-
tugese kunstenaars van de Tweede Wereldoor-
log tot heden. De verzameling bestaat uit wer-
ken van onder anderen José Almada Negreiros,
Daniel Blaufuks en Pedro Cabrita Reis, maar
ook uit een bezienswaardige collectie werken
van diverse Britse kunstenaars. Bovendien zijn

er regelmatig wisselende tentoonstellingen.
40

LISSABONS OUDJE -
TRAMLIJN 28

Hoe vaak is er niet al over tramlijn 28 geschre-
ven. Tal van literaire auteurs en journalisten van
tijdschriften schreven enthousiaste verhalen
over de oude ‘eléctrico, die langzaam ramme-
lend door de historische wijken van de stad rijdt.
Het is dan ook niet bijzonder origineel om ook
in deze gids reclame te maken voor een rit met
tramlijn 28. Maar zonder dit hoogtepunt is een
bezoek aan Lissabon niet compleet. En dat zou
toch wel jammer zijn.

De tram had eigenlijk allang afgedankt moeten
zijn, maar behoort nog altijd tot de topattracties
van de stad. In een rustig tempo ratelt het oude
beestje door de mooiste wijken en wurmt zich
door de nauwe stegen en bochten van Campo
de Ourique richting de oude stadswijken Alfama
en Graca. Je zult je tijdens het eerste ritje

H

10PSPOy

Als je aan dit tafeltje van Snack-
Bar A Tuna een bica drinkt, moet je
niet bang zijn aangelegd. En vooral
op tijd je benen intrekken als tram

28 krakend en kreunend langs

komt rijden!




HET MUSEUMLANDSCHAP

VAN LISSABON

Lissabon is als museumstad niet zo
bekend en beroemd als New York,
Parijs en Berlijn. Toch hebben de
ruim vijftig musea een hele reeks
bezienswaardige tentoonstellings-
zalen, die naast internationaal
bekende kunstenaars ook een

INFO

Openingstijden

goede kijk op de Portugese cultuur
en geschiedenis bieden. Ook de
Lissabonners gaan intussen steeds
vaker naar hun musea. Museum-
nachten, schoolreisjes en dagen
met gratis toegang hebben daarbij
zeker een rol gespeeld. Nu is het
genieten van kunst een event..

De musea zijn doorgaans geopend op di.-zo. van 10 tot in elk geval 17 uur.

Korting en gratis toegang

Op de eerste zondag van de maand kun je veel musea gratis bezoeken. Met de
Lisboa Card (» blz. 108) krijg je bij sommige musea korting of zijn ze gratis.

Op het internet

museusemonumentos.pt: deze website geeft een overzicht van monumenten
en rijksmusea, inclusief links (ook in het Engels).
timeout.com/lisbon/museums/the-best-lisbon-museums: Time Out geeft ook

informatie over de musea in Lissabon.

De handwerkkunst van de azulejo’s, aardewerken tegels: door de Moren naar het Iberische Schiereiland gebracht en
hier traditie geworden

PLEINEN IN ELKE WIJK

Het is geen toeval dat het gemeentebestuur een programma heeft
met de naam ‘Een plein in elke wijk': het leven van de Lissabonners
speelt zich voor een groot deel in de buitenlucht af. Pleinen (Pracas)
en ook parken spelen daarin een centrale rol. Het vergaat de pleinen
een beetje als de monumenten: hun geschiedenis lijkt vergeten te zijn.
Toch zijn veel pleinen in Lissabon meer dan een ontmoetingsplek, het
zijn geschiedenisboeken van steen, deel van het politieke en culturele

geheugen van de hoofdstad.

POEZIE MIDDEN IN HET LEVEN

Praca de Luis de Camées (U H 7

De Lissabonners noemen het plein Largo
de Camdes of gewoon Camdes. Het ligt
aan het bovenste einde van de Chiado
en aan de rand van Bairro Alto en is een
populaire ontmoetingsplek voor jongeren
die op het punt staan om zich in het
nachtleven van Lissabon te storten. In
het midden staat een 4 m hoog bronzen
beeld van de nationale dichter van Por-
tugal uit 1867. Een kiosk zorgt voor een
gastronomische verkwikking en voor nog
wat extra reuring op het plein.

Metro: Baixa-Chiado, tram: 12, 24, 28

DOM JOAO EN DE SKATEBOARDERS
Praca da Figueira () 6

Een bronzen beeld van Dom Jodo |
(1357-1433) te paard staat sinds 1971
midden op dit centrale plein van de
benedenstad. Vanaf eind 15e eeuw tot de
aardbeving was hier een ziekenhuis, wat
tijdens de bouw van een ondergrondse
parkeergarage werd ontdekt. Daarna
werd het plein gebruikt als centrale
markt. Tegenwoordig is er alleen ‘s win-
ters nog een kerstmarkt en zie je hier de
rest van het jaar vooral skateboarders en
toeristen.

Metro: Rossio

PLEIN VAN DE ANJERREVOLUTIE
Largo do Carmo (U H 6/7
Toen op 25 april 1974 de Anjerrevolutie

zonder bloedvergieten een einde maakte
aan de 'nieuwe staat’ van de dictator
Salazar, speelde dit plein een beslissende
rol. Marcello Caetano, de opvolger van
Salazar, was naar het hoofdkwartier van
de republikeinse nationale garde gevlucht
en gaf zich hier over aan de overmacht
van de strijdmacht. Een gedenkplaat in de
grond herinnert aan deze gebeurtenissen
en aan een van de helden, Salgueiro
Maia. Als de bloeiende palissanderbomen
de zomer aankondigen is het plein met
zijn uitnodigende esplanades schitterend.
Deze bomen, die onlosmakelijk bij de stad
lijken te horen, staan er overigens pas
sinds begin 19e eeuw.

Metro: Baixa-Chiado

PLEIN VAN DE BLOEMEN

Praca das Flores (I G 6

Het plein vlak bij het parlementsgebouw
kun je makkelijk over het hoofd zien.
Maar dit plein met de oude bomen in
een mooie woonwijk, de kleine fontein
en het park ademt een romantische
sfeer. Voor eten en drinken zorgt de
kiosk. Die verstoort wel enigszins de
rust. Pal aan het park bevindt zich het
populaire café Pdo de Canela ('Kaneel-
stok’). Hier kun je op het mooie terras
ontspannen, van allerlei snacks genie-
ten of in het weekend komen brunchen.
Het plein is inmiddels een populaire
ontmoetingsplek.

Metro: Rato, bus: 773



