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RAMPEN

Wist je dat er in Leiden een keer een schip is ontploft?
Huizen en mensen vlogen de lucht in. En heb je ooit
van de aardappelziekte gehoord? Of van de treinramp
bij Harmelen? Wist je dat er duizenden soldaten
stierven door de Zeeuwse koorts? In de Nederlandse

geschiedenis wemelt het van de rampen, zoals
overstromingen, ziektes, ongelukken en branden.

Rampen zijn nare gebeurtenissen. Neem bijvoor-
beeld een overstroming. Het water maakt van alles
kapot: huizen, spullen en winkels. Dan is het leven
plotseling helemaal anders. Er kunnen ook mensen
of dieren verdrinken.

Rampen kunnen sluipend zijn. Dan duren ze
maanden of zelfs jaren. Denk maar eens aan een
hongersnood of een besmettelijke ziekte.

Rampen zijn tegelijkertijd heel interessant. Ze
laten zien wat er allemaal kan gebeuren en hoe we
daar als mensen mee omgaan. Na een ramp is er
altijd veel verdriet. Iedereen zoekt troost bij elkaar.
Mensen willen elkaar helpen. Ze gaan geld inzame-
len of eten brengen naar het rampgebied. Er zijn
ook altijd helden, die iets bijzonders doen. Dat kan
een brandweerman of -vrouw zijn of iemand die bij
de politie werkt. Of iemand die een kind redt uit de
golven.

Misschien heb je wel eens een ramp meegemaakt.

Of iemand uit je familie. Mijn oma maakte bijvoor-
beeld een grote brand mee. Ze moest vluchten uit
haar huis. Ze woonde vierhoog in het centrum van
Kopenhagen. Het duurde maanden voordat ze weer
terug mocht. Dat maakte toen veel indruk op mij.
Gek genoeg hebben we er niet veel over gepraat.
Misschien durfden we dat niet. Maar achteraf denk
ik: als zoiets ergs gebeurt, mag je het er best over
hebben.

Van mijn opa weet ik dat hij heeft geholpen toen
er een grote overstroming in Nederland was. Hij
was de baas van een troep soldaten. Die gingen met
vrachtwagens naar Zeeland om laarzen en dekens te
brengen. Jaren later had mijn opa het er nog over. Ze
hadden in een Deense krant gestaan, met een foto.
‘Bedankt voor jullie hulp’ stond erboven. Dat kran-
tenknipsel hing boven zijn bureau. Hij was er heel
trots op dat hij had kunnen helpen.

We gaan het in dit boek hebben over rampen die per
ongeluk gebeuren. Dat zijn heftige gebeurtenissen
waar geen kwade bedoeling achter zit. Over oorlo-
gen of aanslagen ga je dus niets lezen. Wel kom je
van alles te weten over muggenplagen, vuurwerk-
rampen, treinrampen en vliegtuigongelukken. En

over hongersnoden en aardbevingen. We kijken
vooral naar Nederland, maar af en toe komen er
buitenlandse rampen voorbij. Die raken ons name-
lijk ook.

Sommige rampen zijn we allang vergeten, andere
juist niet. De Watersnoodramp van 1953 kent bijna
iedereen in Nederland nog. Dat komt omdat het een
van de grootste watersnoodrampen was. Je leert
erover op school. Maar van de scheepsramp bij Hoek
van Holland heb je waarschijnlijk nog nooit gehoord.
Toch is dat de grootste scheepsramp uit de Neder-
landse geschiedenis.

Eén ding is eigenlijk altijd hetzelfde bij rampen:
mensen zijn ontzettend nieuwsgierig. Als er ergens
een ramp gebeurt, willen we er alles over weten. We
volgen elke dag het nieuws. We bekijken de foto’s
in de krant of op internet. Vroeger had je nog geen
televisie of internet, maar er werden wel schilderijen
en tekeningen van rampen gemaakt. Er werden ook
dikke boeken over geschreven, of zelfs liedjes. Nie-
mand mocht vergeten dat het was gebeurd.

Zo komt het dat we nu nog precies weten wat er
honderden jaren geleden in Nederland is voorge-
vallen. Het zijn spannende, verdrietige en mooie
verhalen. Lees zelf maar!
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OVERSTROMINGEN

De stad Valkenburg ligt in het zuiden van het land, in
Limburg. Midden door deze stad stroomt een rivier, de
Geul. Normaal is dat een rustige rivier. Maar een paar
jaar geleden veranderde die in een woeste watermassa.
Het regende in korte tijd zo hard dat het water geen

kant meer op kon. Straten en huizen liepen onder
water. Mensen moesten uit hun woning vluchten.



EEN
STANDBEELD
VOOR EEN
HOND

Een dag later stond er in de krant een foto van een
meneer die Hub heette. Hij hielp zijn oude buur-
vrouw. Zij was 101 jaar oud en kon niet goed meer
lopen. Hij droeg haar in zijn armen naar een veilige
plek. Hij hoopte dat ze snel weer naar huis kon.

Hub was een echte held. Zonder hem had zijn
buurvrouw het misschien niet overleefd.

Zulke heldendaden komen vaker voor bij rampen.
Mensen kunnen bijzondere dingen doen als er nood
aan de man is. Bij een overstroming in Zeeland was
er een dappere schipper, meneer Schot. Hij redde
bijna tachtig mensen door rond te varen. Mensen
klommen van het dak in zijn boot. Wat hij deed was
bijzonder. Maar hij vond het zelf heel gewoon. ‘Er
was toch niets anders te doen,’ zei hij tegen de krant.

Het klinkt logisch dat mensen elkaar helpen.
Maar wist je dat honden en katten ook zo dapper
kunnen zijn?

DAPPERE
ACTIE

Zo was er tijdens de Watersnoodramp in 1953 een
hond die Blisz heette. Hij woonde op een boerderij
in Zeeland. Het was een vrolijk baasje. Hij liep altijd
te kwispelen. Toen het water steeg, waren de koei-
en in gevaar. Zij stonden in de stal en durfden geen

kant op. Toen kwam Blisz in actie. Hij rende naar de

koeien en beet ze net zo lang in hun poten tot ze in

beweging kwamen. Zo dreef hij de koeien uit de stal.

Uren later stonden alle koeien op de dijk. Ze leefden
nog dankzij deze slimme hond.

Koningin Juliana kwam tijdens de ramp op
bezoek in Zeeland. Ze ging naar Blisz toe en die gaf
haar een pootje. Dat was toch wel heel bijzonder.
Maar het hondje was ook helemaal uitgeput van zijn
reddingsactie. Hij was heel mager geworden. Daar-

om kreeg hij de weken erna extra stukjes leverworst.

Dat had hij wel verdiend. De mensen in Zeeland zijn
zo trots op Bldsz dat hij zelfs een standbeeld heeft
gekregen.

Er bestaat ook een verhaal over een dappere kat.
Meer dan zeshonderd jaar geleden vond er een grote
overstroming plaats in de buurt van Dordrecht, de
Sint-Elisabethsvloed. Het stormde al een paar dagen
en de dijken waren niet goed onderhouden.
Tientallen mensen kwamen om door de over-
stroming. Dankzij een dappere kat overleefde baby

Beatrix de ramp wel. Beatrix lag in het water te dob-
beren in een wiegje. Ineens klom er een grote zwarte
kat bovenop. De kat hield het wiegje in evenwicht
zodat het niet kon omslaan. Zo voeren ze helemaal
naar Kinderdijk, waar ze uit het water werden
gered. Het meisje groeide op en werd zelf moeder.
Haar kinderen werden belangrijke en beroemde
personen in Dordrecht. Dat hadden ze allemaal te
danken aan die dappere kat. En weet je wat grappig
is? De naam Beatrix betekent: gelukkige reiziger.




‘Tedereen wilde tegelijk gehol-

I ~ pen worden. We moesten keuges

2 3 maken en dat vond ik moeilijk.’

7 Of het allemaal pre-
: P cies zo is gebeurd, weten we
‘ " / niet. Daarvoor is het te lang geleden.
We kunnen het dus niet bewijzen. Maar het
/4 verhaal is te mooi om te vergeten. Daarom is het
' eeuwenlang doorverteld.

Zo'n verhaal geeft mensen hoop. Het lijkt trou-
wens veel op een bekend verhaal uit de Bijbel. Een
boze farao is bang dat hij zijn macht verliest. Hij
geeft soldaten de opdracht om alle pasgeboren jon-
getjes te doden. Eén moeder is zo wanhopig dat ze
haar baby in een mandje legt en de rivier opstuurt.
De dochter van de farao tilt hem uit het water, zo
wordt hij gered. Ze noemt hem Mozes. Die naam
betekent ‘uit het water getrokken’.

Beatrix en Mozes hebben mooie namen gekregen.
Maar hoe zou de dappere kat eigenlijk hebben gehe-
ten? Dat weten we helaas niet.

HOE NOEM JE EEN RAMP?

Lang geleden vond de Sint-Elisabethsvloed plaats.
Waarom heette die overstroming eigenlijk zo? Dat
heeft te maken met de dag waarop die ramp gebeur-
de. Dat was de naamdag van een heilige, Elisabeth
van Hongarije. Op zo'n naamdag herdenken mensen
die persoon. Er zijn nog meer overstromingen naar
heiligen vernoemd, zoals de Sint-Luciavloed en de
Sint-Felixvloed.

Mensen vinden het handig als overstromingen en
stormen namen krijgen. Dan weet iedereen precies
over welke storm het gaat. Hoewel... niet altijd. Wist
je dat er wel drie keer een Sint-Elisabethsvloed is
geweest? ledere keer was het weer raak rond die tijd
in november. Niet zo handig natuurlijk. Daarom spra-
ken ze vroeger ook van de ‘grote vioed’ of ‘vreselijke
vloed'. Dan wisten de mensen dat ze de middelste van
de drie bedoelden.

Die namentraditie bestaat nog steeds. Denk maar
aan stormen en orkanen die een naam krijgen. Storm
Eunice, storm Floris, storm Poppy en storm Otje.

Alleen zijn dat geen namen van heiligen, maar van ge-

wone mensen. Met een naam onthouden mensen een
storm beter. Ze beginnen steeds met de volgende let-
ter van het alfabet. Er is ook een keer een storm naar
een weerman vernoemd, Gerrit Hiemstra. Dat was om
hem te bedanken: hij had wel 24 jaar het weer op de
televisie gepresenteerd. Hoe zou jij het vinden als er
een storm naar je werd vernoemd?

KENNY (BRANDWEERMAN, TOEN 36)

‘Tk was tijdens de overstromingen in Valkenburg aan
de Geul officier van dienst bij de brandweer. Dat bete-
kent dat ik de leiding had over een groep brandweer-
wagens. Wij ginden er meteen naartoe. Ik schrok van
wat ik zag. Zo veel water en zo veel chaos. Er waren
bruggen ingestort en het was stikdonker. Het leek wel
oorlog.

Onze taak was om oude mensen te helpen. We heb-
ben 85 bejaarden uit een verpleeghuis naar een veili-
ge plek gebracht. Dat is moeilijk werk, want ze waren
in paniek. Soms stond ik tot mijn middel in koud
water. Ik hoorde overal geschreeuw. Iedereen wilde
tegelijk geholpen worden. We moesten keuzes maken
en dat vond ik moeilijk. Toen ik ’s nachts thuiskwam,
heb ik mijn kinderen huilend in mijn armen genomen.
De hele week zijn we in het rampgebied geweest om te
helpen.

Na de ramp kreeg ik last van angst. Ik kreeg
nachtmerries en werd snel boos. Dat noemen ze PTSS:
een posttraumatische stressstoornis. Ik heb geleerd
dat het belangrijk is om te praten over wat je mee-
maakt. Je mag best verdrietig of bang zijn. Of je nou
oud of jong bent. Daarom vertel ik nu mijn verhaal
aan anderen. Zo geef ik er een positieve draai aan.

Ik werk nog steeds bij de brandweer. Het mooiste
van mijn beroep is dat je mensen in nood kan helpen.







Stel je voor: je ligt net lekker te slapen. Maar dan
hoor je iets zoemen bij je oor. Een mug! Superirritant
natuurlijk. Je probeert de mug te verjagenen
weer verder te slapen. Maar als je de volgende
ochtend wakker wordt, zit je onder de bulten. Ook
giga vervelend, want die jeuken de hele dag door.
Gelukkig zijn ze meestal onschuldig. Maar niet altijd!
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GEVAARL IJKE
BEESTJES

Een paar muggenbulten is natuurlijk niet zo erg,
maar soms zijn er zo veel muggen dat we van een
plaag spreken. Dan kan het gevaarlijk worden. Mug-
gen kunnen namelijk ook nare ziektes overbrengen,
zoals malaria. Mensen met malaria krijgen hoofd-
pijn, spierpijn, koorts en diarree. Soms raken ze zo
uitgeput dat ze eraan doodgaan. Het vervelende is
dat je de ziekte jaren later opnieuw kan krijgen zon-
der geprikt te worden. De ziekmakende stof zit dan
nog in je lichaam. Die wordt ineens weer actief.

EEN
TIJGERMUG IN
LEIDERDORP

Malaria is vooral een probleem in tropische landen.
Toch moeten we in Nederland ook oppassen. Het
klimaat verandert. Het regent vaker en het wordt
steeds warmer. Dat vinden muggen heerlijk. Laatst

is er in Leiderdorp een Aziatische tijgermug ontdekt.

Als die jou prikt, kan je knokkelkoorts krijgen. Dan
heb je koude rillingen, koorts en stekende hoofdpijn.
Gelukkig kunnen we ons nu goed beschermen
tegen ziektes als malaria en knokkelkoorts. Dat doe

je door je te laten inenten. Je haalt dan een prik bij de

dokter. Maar dat kon vroeger nog niet. Toen waren
muggenplagen echte rampen.

Vooral in Overijssel en Noord-Holland was het
rampzalig. Soms stierven er wel honderden mensen
tegelijk aan malaria. Waarom kwamen er in Neder-
land eigenlijk zo veel muggenplagen voor?

Dat heeft ermee te maken dat het hier heel nat
was. Nederland was een land vol meren en rivieren.
In het midden lag de Zuiderzee. Die zorgde voor veel
overstromingen. Dat leverde nog meer poelen en
plassen op. Muggen zijn dol op stilstaand water. Ze
planten zich snel voort in een natte omgeving. Voor
je het weet heb je een hele zwerm muggen en een
plaag. Vandaar dat malaria ook wel ‘moeraskoorts’
werd genoemd.

DE FRIESE MUGGEN

Lang geleden was er een vreselijke muggenplaag in Friesland. Daar bestaat
een vrolijk liedje over. Het heet ‘De Friese muggen’. Iedereen is blij dat het
weer lente is. De bloemen bloeien en de vogeltjes fluiten. Maar midden in

de ngcht begint de ellende. Overal liggen de muggen op de loer. Die hebben
maar één doel: jou bijten! Als je er eentje verjaagt, komen ze met een heel
leger terug:

Weer jij er een af: straks komen er meer
Met volle legers bestormen e je weer.



