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Voetbaldromen kunnen uitkomen

Door Luuk de Jong

In het nieuwste boek van Fred Diks, Koen Kampioen. 

Voetbaldromen, wordt Koen uitgenodigd om voor een 

trainingsstage naar Engeland te gaan. Dat is een geweldig 

avontuur voor de kinderboekenheld. Als je dit boek leest, weet je 

of de voetbaldromen van Koen Kampioen uitkomen.

De voetbaldromen van mij zijn al grotendeels uitgekomen. 

Samen met mijn oudere broer Siem woonde ik als kind dicht bij 

De Vijverberg, het stadion van De Graafschap in Doetinchem. 

Het was een droom om ooit bij De Graafschap te mogen spelen. 

Mijn broer en ik voetbalden elke dag met elkaar. We wilden het 

allerhoogste bereiken. 

Via de amateurclub DZC’68 kwamen we als jonge jongens terecht 

bij De Graafschap. Siem ging daarna naar Ajax en ik werd 

uiteindelijk door FC Twente gescout. Ik won met de club uit 

Enschede de landstitel en de beker. Hoogtepunten waar ik als 

kleine jongen al van droomde. 

Ik heb ook in het buitenland gevoetbald bij Borussia 

Mönchengladbach in Duitsland en bij het Engelse Newcastle 

United. Dat was voor mij een geweldig avontuur.

Sinds 2014 ben ik terug in Nederland. Met PSV werd ik intussen 

twee keer kampioen van Nederland. De laatste keer hadden we 

de titel mede  te danken aan mijn oude club De Graafschap. Door 
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hun gelijke spel tegen Ajax (1-1) werden we, zeer verrassend, 

kampioen. 

Voor PSV heb ik ook in de Champions League vaak tegen heel 

sterke tegenstanders gevoetbald.

Als kind droomden Siem en ik ervan om ooit in het Nederlands 

elftal te mogen voetballen. Dat is ons beiden gelukt. Ik heb al 

meer dan tien keer voor Oranje gespeeld!  

Als je goed je best doet en steeds beter wordt, kun je het 

verschil maken. Niet alleen in het veld, maar ook in de wereld om 

je heen. Heb jij ook voetbaldromen, ga dan flink aan de slag. Je 

moet niet alleen talent hebben, maar ook een goede instelling. 

En het is heel belangrijk om ontzettend vaak te oefenen. Als je 

daarna heel erg moe bent, droom dan lekker weg in het boek over 

Koen Kampioen…

Veel lieve sportgroeten van Luuk de Jong  

Luuk de Jong is beroemd in binnen- en buitenland.  

Hij voetbalde bij onder meer DZC’68, De Graafschap, FC Twente, 

Borussia Mönchengladbach, Newcastle United en PSV.  

Ook speelt hij in het Nederlands elftal.
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Engelse topclub  

naar Stark 

‘Kijk. Daar komen de Engelsen.’ Koen van Loon rekt zich he-

lemaal uit. ‘Wauw. Hier heb ik echt naar verlangd!’ Hij staat 

nieuwsgierig bij de ingang van het Starkstadion te wachten. 

Koen speelt er in Stark Onder 15 van de jeugdopleiding. Hij 

heeft een blocnote en pen in de aanslag. ‘Spannend, hè? Ik 

vraag straks iedereen om een handtekening.’ Vol ongeloof 

staart hij naar de luxe  spelersbus van Football Stars, die lang-

zaam komt voorrijden. 

Koen is er niet alleen met zijn team. Ook zijn vroegere voet-

balvrienden van FC Top zijn er. Samen met ongeveer tweehon-

derd andere fans. Ook Koens vader is erbij.

Tientallen stewards van Stark zorgen ervoor dat de jeugdige 

supporters achter een rood-wit afzetlint blijven staan.

De deur van de bus blijft nog even dicht. De Engelse spelers 

komen overeind uit hun stoel en staan in het gangpad. Som-

mige zwaaien naar de fans.

‘O, kijk dan. Ze komen al bijna de bus uit. Zo vet.’ Buurmeisje 

Renske geeft Koen een boks. ‘Wat cool voor Stark.’
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Koen knikt. ‘Stark bestaat al zeventig jaar, maar nog nooit 

hebben ze Europees voetbal gespeeld. Dit is voor het eerst. 

Overmorgen is het eindelijk zover. Wie had dit ooit kunnen den-

ken? Wat een hoogtepunt. Stark is een vet coole club.’

‘Denk je dat ze kans hebben om Football Stars uit te schake-

len?’ vraagt Gijs.

Koen schudt zijn hoofd. ‘Die Engelsen zijn beresterk. Maar het 

maakt helemaal niet uit dat Stark gaat verliezen. Later kunnen al 

die spelers zeggen dat ze ooit in een Europees toernooi hebben 

gespeeld. Dat vergeten ze nooit meer.’

‘Misschien maak jij dat zelf ook nog eens mee,’ zegt Gijs.

Koen haalt zijn schouders op. ‘Ik hoop het wel, maar bij het 

voetballen weet je nooit hoe het loopt. Ik heb er alles voor over 

om mijn dromen waar te maken, maar of ze uitkomen? Van 

sommige talenten hoor je nooit meer wat. Soms gaan ze als pu-

ber te vaak naar de kroeg en drinken ze te veel bier. Of ze raken 

zwaar geblesseerd. Dan worden ze echt geen ster.’

‘Of ze worden geschorst,’ zegt Tarkan. ‘En ik kan het weten.’

‘Geschorst? Waar heb je het over?’ vraagt Koen.

‘Tarkan is bij FC Top voor één wedstrijd geschorst,’ legt Aukje 

uit. ‘Ik vond het zelf wel een vette grap, maar meneer Waser 

vond het achteraf niet zo leuk. Tarkan had pingpongballetjes 

meegenomen. Hij gooide ze op en dan mochten wij om beurten 

koppen. Dat was best moeilijk. Ook Broekie kon er niet veel van. 

Als Tarkan het balletje opgooide, waaide het meteen weg. Die 

balletjes waren veel te licht. Daarom kopten we allemaal mis.’

‘Nou en? Dat is logisch. Daar lijkt me niets mis mee,’ zegt Koen.
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‘Klopt. Maar voorzitter Waser stond ook achter het doel te kij-

ken. Hij zei dat hij zo’n licht balletje wel kon wegkoppen. Vroe-

ger was hij ooit een keer ingevallen in het eerste van FC Top. Hij 

was ontzettend aan het opscheppen. Hij zei dat het voor hem 

appeltje-eitje was.’

‘Tja. En toen ging het mis,’ geeft Tarkan toe. ‘Ik pakte uit de 

zak van mijn trainingsbroek een ei. Eén ding moet ik toegeven. 

Meneer Waser kopte perfect. Het ei spatte midden in zijn ge-

zicht kapot.’

‘Was het gekookt?’ vraagt Koen.

‘Nee. Het was een rauw ei.’

Koen krijgt de slappe lach. ‘Arme meneer Waser. Zat zijn ge-

zicht onder de smurrie?’

Tarkan knikt.

Koen vindt het fijn dat hij nog veel contact heeft met zijn vroe-

gere ploeggenoten. Hij mist de humor van FC Top wel. Bij Stark 

gaat het er altijd erg serieus aan toe. ‘Ik ga in ieder geval mijn 

stinkende best doen om een echte prof te worden.’

Tarkan drukt met zijn duim en wijsvinger zijn neus dicht. ‘Stin-

kend je best? Doe maar gewoon je best.’

Koen haalt zijn schouders op. ‘O, ik word niet goed,’ zegt hij 

dan opeens.

‘Wat is er?’ vraagt zijn vader bezorgd.

‘Kijk dan. Ik sta maar vijf meter bij de Engelse profs vandaan. 

Ik zie ze elke week op tv en nu kan ik ze bijna aanraken.’ Hij 

strekt zijn armen naar voren.

Eindelijk komen de spelers van de beroemde Engelse topclub 
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de bus uit. Ze pakken ongehinderd hun voetbaltas uit de laad-

ruimte. 

Enkele teamleiders halen materialen uit de bus. Die gaan ze 

straks gebruiken voor hun trainingen.

Een paar fans kruipen onder het afzetlint door, maar ze wor-

den door de stewards teruggefloten.

‘Hello, Football Stars,’ roept Koen. Hij zwaait naar de Engelse 

spelers. Daarna pakt hij zijn sjaal van Stark met twee handen 

vast en zwaait ermee.

Zijn medespelers pakken hun sjaal ook.

Sommige Engelsen zwaaien terug. De voetballers hebben al-

lemaal een koptelefoon op en luisteren naar hun favoriete mu-

ziek. De meeste willen via de ingang van het stadion meteen 

doorlopen naar de kleedkamer, maar hun trainer wijst naar de 

vele jonge supporters. 

‘Wauw. Ze komen op ons af. Eh… May I have your, eh… 

handtekening?’ Koen probeert een beetje Engels te praten.

‘You mean an autograph?’ vraagt de Engelse spits.

Koen krijgt een vuurrood hoofd. ‘Yes. Please.’ Hij trilt helemaal. 



9

Koen geeft zijn blocnote aan de Engelse vedette. ‘Wat een vette 

tattoos heeft hij op zijn armen,’ fluistert hij. ‘Dat is Charly Sum-

mer,’ zegt hij intussen tegen Renske. ‘Die gast heeft al meer dan 

vijftig keer in het Engelse elftal gespeeld.’

Charly geeft de blocnote door aan zijn medespelers. Die zet-

ten er ook snel een krabbel in.

Ook Koens vrienden scoren veel handtekeningen.

Na tien minuten gebaart de trainer dat zijn spelers zich moe-

ten gaan omkleden.

‘Morgen traint Football Stars achter gesloten deuren. Dan 

gaan ze vrije trappen en corners oefenen en mag niemand ko-

men kijken. Maar deze training is openbaar,’ legt een van de 

stewards uit. ‘Dus als jullie het leuk vinden, mogen jullie in het 

stadion achter het doel een plekje zoeken.’

‘Echt waar?’ Koen kijkt zijn vader aan. ‘Zullen we nog even 

blijven?’

Tarkan gaat zelfs op zijn knieën. ‘Please. Mag dat?’

Koens vader knikt. ‘Vooruit dan maar. Zulke bijzondere ge-

beurtenissen maak je ook niet elke dag mee.’

De stewards halen het afzetlint weg, zodat iedereen door de 

ingang het stadion in kan.

Koen en zijn vrienden rennen naar hun favoriete plek achter 

het doel. Ze gaan zo dicht mogelijk bij het veld staan.

‘Later op de avond traint Stark in het stadion,’ weet Koen van 

zijn vader. ‘Maar nu mogen de Engelsen eerst.’

‘Waarom is dat dan?’ vraagt Tarkan. 

‘Dan kunnen ze vast aan de grootte van het veld en aan de 



10

grasmat wennen,’ legt Koen uit. ‘Die ziet eruit als een biljartla-

ken.’

‘Dat is gunstig voor de spelers van Stark,’ zegt Tarkan. ‘Als ze 

niet goed genoeg voetballen, kunnen ze altijd nog gaan biljar-

ten.’

Na een half uur komen de spelers van Football Stars eindelijk 

het veld op. Ze lopen in de breedte van het veld rustig op en 

neer.

Koen en zijn vrienden klappen en juichen. Koen kan zelfs op 

zijn vingers fluiten.

‘Zo,’ plaagt Tarkan. ‘Fluit je naar Renske?’

Koen geeft geen antwoord, maar stelt zelf een vraag. ‘Wil jij 

straks nog bij ons in de auto?’

Tarkan knikt. ‘Graag.’

‘Doe dan eerst maar eens normaal. Anders kun je ernaar flui-

ten. Dan loop je maar naar huis.’ Koen knipoogt naar zijn vader.

Twee mannen in een trainingspak zetten intussen de pionnen 

op het hoofdveld uit en leggen de ballen klaar.

Een looptrainer gaat eerst met de selectie aan de slag. De 

profs springen, huppelen en lopen in een rustig tempo. Tussen-

door maken de Engelsen hun spieren los met rek- en strekoefe-

ningen. Daarna trekken ze korte sprintjes.

De Engelse trainer loopt met zijn handen op zijn rug. Hij ziet 

dat zijn ploeg goed zijn best doet. Hij houdt voor zichzelf een 

balletje hoog.

‘Dat is Nick Hammer,’ zegt Koens vader. ‘Ik heb een keer in 

een voetbalblad gelezen dat hij drie jaar geleden bondscoach 
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van Engeland was. Als voetballer en als trainer heeft hij al veel 

hoogtepunten beleefd. Een aanbod van een Spaanse topclub 

om daar trainer te worden heeft hij afgewezen. Elke club wil 

hem graag hebben.’

Koen en zijn vrienden klappen voor de trainer.

Nick Hammer schiet in de lach en maakt een buiging.

‘Hij is echt cool,’ zegt Koen. 

Tarkan is het met hem eens. ‘Je slaat de spijker op z’n kop.’

Koen maakt intussen foto’s met zijn mobieltje.

Als de looptrainer klaar is met zijn gedeelte van de oefensessie 

neemt Nick Hammer het over. Hij laat zijn spelers een partijspel 

doen. Tussendoor legt hij regelmatig het spel stil, roept dan zijn 

team bij elkaar en geeft aanwijzingen. De spelers moeten de bal 

direct spelen, zodat die heel snel rondgaat. Ook wenkt hij af en 

toe een speler. Met hem praat hij dan een paar minuten. Na een 

poos fluit de Engelse trainer voor het einde van de training. 

‘Zullen we gaan?’ vraagt Koens vader.

Koen en zijn vrienden knikken. Ze willen mee naar huis, maar 

dan ziet Koen dat de doelman en spits Charly Summer op het 

veld moeten blijven. ‘O. Vet. Ze gaan afronden op doel. Mogen 

we nog even kijken? Van Charly kan ik vast veel leren.’

Koens vader knikt.

Koen wrijft in zijn handen. ‘Ik ga goed kijken hoe Charly de 

ballen afmaakt. Hij is vooral sterk met zijn linkervoet. Ik lijk als 

voetballer best wel op hem.’

Renske schiet in de lach. ‘Jullie namen lijken ook op elkaar. 

We noemen jou Koen Kampioen vanwege jouw mooie goals. 
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Als Charly vaak scoort, noemen ze hem vast Charly Champion.’

Charly Summer is goed in vorm.

De Engelse trainer zet vanaf links voor en zijn assistent vanaf 

rechts. 

Charly komt telkens vanaf de rand zestien inlopen en knalt 

hard in.

De Engelse doelman schudt telkens zijn hoofd. Hij is volstrekt 

kansloos tegenover de kanonskogels die Charly Summer af-

vuurt. Pas na dertien goals gaat het mis. De inzet van de spits 

gaat over het doel.

Iedereen op de tribune bukt zich, behalve Dennis. Hij is de 

doelman van Stark. Hij zet af en springt omhoog. Met gestrekte 

armen vangt hij de bal klemvast.

De trainer is verbaasd en steekt zijn duim omhoog.

Charly Summer klapt voor Dennis.

‘Klasse redding, Dennis. Mag ik de bal even?’ vraagt Koen 

spontaan.

‘Waarom dan?’ Dennis staat op het punt de bal terug het veld 

in te schoppen.

‘Geef eens hier.’ Koen pakt de bal van Dennis af. Hij houdt 

een arm opzij. ‘Maak eens wat ruimte. Ik wil even de bal hoog-

houden.’

‘Doe niet zo maf,’ zegt Tarkan. ‘Straks krijg je op je kop. Dan 

word je opgepakt door een steward en moeten wij naar huis.’

Maar Koen trekt zich niets van de woorden van Tarkan aan.

‘Is dat wel verstandig?’ vraagt Koens vader.

Koen geeft geen antwoord. 
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Zijn vrienden en zijn vader doen een paar stappen naar ach-

teren.

Koen gooit de bal omhoog en doet allerlei trucs. Hij kopt de 

bal vijf keer zachtjes omhoog, waarna hij zijn bovenlichaam naar 

voren beweegt. Koen vangt de bal in zijn nek op. Daarna houdt 

hij met zijn voeten en bovenbeen de bal moeiteloos hoog.

Iedereen om hem heen begint te klappen.

Renske glundert. ‘Vet, Koen.’

Ook de Engelse doelman en spits Charly Summer kijken hun 

ogen uit.

‘Koen Kampioen. Koen Kampioen,’ scandeert Tarkan.

De rest doet met hem mee. 

Koen heeft intussen vuurrode wangen van de spanning. Even 

later schiet hij de bal met een dropkick over het hek het hoofd-

veld op.

De Engelse trainer komt op hem af.

‘Oei. Kijk maar uit, Koen Kampioen. Zou Tarkan gelijk hebben?’ 

Renske is bang dat Koen op z’n kop krijgt.

Koen houdt zijn adem in. ‘Eh… Ik heb de bal toch weer terug-

geschopt?’ zegt hij zacht tegen Renske. ‘Zou hij echt boos zijn? 

Als ik maar geen stadionverbod krijg.’

‘Hij kan je hoogstens wegsturen,’ bedenkt Niels. ‘En dan gaan 

we allemaal met je mee.’

Koen wordt lijkbleek. ‘Nee, hè?’

Met grote passen komt de trainer eraan. Hij wijst naar Koen.

Die voelt zijn hart in zijn keel kloppen, maar dat is nergens 

voor nodig.
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‘You are a great player,’ zegt Nick Hammer.

‘Echt waar?’ Koen is erg opgelucht.

‘Where do you play?’ vraagt de Engelse trainer.

Tarkan is beter in Turks dan in Engels. ‘Wat, Koen? Moet je 

naar de plee om daar te voetballen? Dat gaat echt niet lukken in 

zo’n klein hok. Wat een rare straf.’

‘Nee, Tarkan. Dat bedoelt hij niet,’ zegt Dennis ongeduldig. 

‘Play betekent spelen. Playing football is voetballen. Het heeft 

niets met de wc te maken. Mijn buurvrouw geeft Engels op de 

middelbare school. Daarom kan ik al zo goed Engels.’

Koen kijkt enorm op tegen de trainer. ‘I play, eh… bij Stark. 

Hier.’

‘That’s great. What’s your name?’

Koen kan even helemaal niet meer helder nadenken.

‘Dit is Koen Kam…, eh… Koen the Champion,’ zegt Renske.

‘That is a very special name,’ lacht de Engelse trainer. Hij 

steekt zijn duimen op voor Koen en doelman Dennis. 

‘Als u soms wilt weten what my name is. I hate Dennis.’

De trainer schiet in de lach. ‘Good luck, Dennis and Koen.’ 

Dennis krijgt van de trainer het advies om op school goed zijn 

best te blijven doen, vooral in het vak Engels.

Koens vader legt aan Nick Hammer uit dat alle leden van Stark 

gratis naar het Europese duel mogen kijken. ‘Daarna speelt Stark 

Onder 15 komende zaterdag een belangrijke wedstrijd.’

Nick Hammer vertelt dat hij de twee talenten van Stark graag 

zou bekijken, maar dat hij dan allang weer terug is in Engeland. 

De vader van Koen baalt. ‘Hij wil Dennis en jou graag aan het 
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werk zien,’ zegt hij tegen Koen. ‘Maar dat gaat niet lukken. Wie 

weet komt er ooit een scout bij Stark kijken.’

Daarna gaat de Engelse trainer verder met de oefeningen. 

‘Good luck.’

De vader van Koen legt aan de jeugdspelers van Stark uit dat 

Football Stars heel goed kan scouten. ‘Ze hebben over de hele 

wereld scouts. Die bekijken veel wedstrijden. In Europa, maar 

ook in Afrika en Amerika. Ze vragen jonge, talentvolle spelers 

uit de hele wereld om in Engeland te komen trainen. Als je goed 

genoeg bent om er te gaan spelen, regelen ze zelfs een huis 

voor je. Er zijn jonge spelers die met hun hele familie zijn ver-

huisd. Ze hopen dat die talentjes later in het eerste elftal van 

Football Stars komen. Dan kunnen ze daarna voor miljoenen 

euro’s worden doorverkocht aan andere beroemde profclubs.’

‘Wauw. Misschien heeft die trainer ook interesse in Koen,’ 

zegt Renske.

‘Ja hoor,’ lacht Koen. ‘Dan verhuist de hele familie Van Loon 

naar Engeland.’

‘Ik heb een beter idee. Als je prof bent, verdien je veel geld,’ 

zegt Renske. ‘Dan koop je maar mooi een groot huis, waarin 

we met z’n allen gaan wonen. Je kunt jouw buren toch niet 

achterlaten?’

Even denkt Koen er serieus over na, maar dan heeft hij in de 

gaten dat Renske een grap maakt.


