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LONELY PLANET’S

Waar en wanneer op reis met kinderen:  
tips voor elke maand van het jaar
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Januari 

08-27

Patagonië, Argentinië
Valsbaai, Zuid-Afrika

Shetlandeilanden, Schotland
Melbourne, Australië

Nassau, Bahama’s
Brugge, België

Everglades, Florida, VS
Dominicaanse Republiek

Bogota, Colombia
Puerto Rico, VS

Arrowtown, Nieuw-Zeeland/Aotearoa
Colorado, VS

Prefectuur Nagano, Japan
Ahmedabad, India
Noord-Noorwegen

Edinburgh, Schotland
Bangkok, Thailand 

Courchevel, Frankrijk
Monteverde, Costa Rica

Lake Louise en Banff, Canada
Iguaçuwatervallen, Argentinië

Chobe National Park, Botswana
Kaua‘i, Hawaï, VS

Canarische Eilanden, Spanje
Baja California Sur, Mexico

Februari 

28-47

Îles des Saintes, Guadeloupe
South Downs, Engeland

Hot Water Beach, Nieuw-Zeeland/
Aotearoa

Rajasthan, India
York, Engeland

Noord-Costa Rica
Rome, Italië
Chicago, VS 

Anne Frank Huis, Nederland
Michoacán, Mexico
Jokkmokk, Zweden
Trinidad en Tobago
Yellowknife, Canada

Space Coast, Florida, VS
Antigua en Atitlán, Guatemala
Rapa Nui (Paaseiland), Chili

Sapporo, Japan
Provincie Chiang Mai, Thailand

Imsouane, Marokko
Peking, China

Great Southern, Australië
Los Angeles, VS
Nice, Frankrijk
Dublin, Ierland
Málaga, Spanje

Maart 

48-67

Apulië, Italië
Washington D.C., VS

Jamaica
Georgia, VS

Lapland, Finland
Cartagena, Colombia

Vermont, VS
Bernina Express, Zwitserland

Kaapstad, Zuid-Afrika
Gold Coast, Australië

Vrindavan en Mathura, India
Singapore

Lissabon, Portugal
Beechworth, Australië

Pokhara, Nepal
Hokitika, Nieuw-Zeeland/Aotearoa

La Rosière, Frankrijk
Texas, VS

Antigua en Barbuda
Belize

Stewart Island/Rakiura,  
Nieuw-Zeeland/Aotearoa

La Rioja, Spanje
Riviera Maya, Mexico

Cliffs of Moher, Ierland
Centraal-Thailand

Inhoud
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April

68-87

Palau, Micronesië
Japan

Dordogne, Frankrijk
Grand Riviere, Trinidad en Tobago

Central Otago, Nieuw-Zeeland/Aotearoa
Sevilla, Spanje

Mexico-Stad, Mexico
Massachusetts, VS

Peking, China
Phillip Island, Australië

Thailand
Whistler, Canada

Arizona, VS
Caïro, Egypte

Tromsø, Noorwegen
Seoel, Zuid-Korea
Londen, Engeland

Athene, Griekenland
Duin- en Bollenstreek, Nederland

Ionische kust, Sicilië
Puerto Rico, VS

Hill Country, Sri Lanka
Jordanië

Algarve, Portugal
Giant’s Causeway, Noord-Ierland

Mei 

88-107

New York (NYC), VS
Darjeeling, India

Icefields Parkway, Canada
Londen, Engeland
Oslo, Noorwegen

West Cork, Ierland
Sahara, Marokko
Loiredal, Frankrijk
Treehotel, Zweden

Okinawa, Japan
Santorini, Griekenland

Barefoot Island, Fiji
Altiplano Granadino, Spanje

Montréal, Canada
South Wales Valleys

Maui Mermaid School, Hawaï, VS
Oostkust, Sri Lanka

Venetië, Italië
Watercress Line, Engeland

Shark Bay, Australië
Parijs, Frankrijk

Orlando, VS
Damaraland, Namibië

Legoland Billund, Denemarken
Vesuvius, Pompeï en  
Herculaneum, Italië

Juni 

108-127

Dolomieten, Italië
Mass MoCA, VS

Grindelwald, Zwitserland
Rilagebergte, Bulgarije

Kuala Lumpur, Maleisië
Knepp, Engeland

Interrailen door heel Europa
Snowdon en het noorden, Wales

Stockholmse scherenkust, Zweden
Florence, Italië

Aitutaki, Cookeilanden
Hiddensee, Duitsland

Okavangodelta, Botswana
Kusttram, België

Lake Tekapo, Nieuw-Zeeland/Aotearoa
Queensland, Australië

Angkor Wat, Cambodja
Detroit, VS

Alentejo, Portugal
Oost-Tirol, Oostenrijk
Parc Astérix, Frankrijk

Kluane National Park, Canada
Golden Circle, IJsland

Great Smoky Mountains, VS
Oost-Hokkaidō, Japan
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Juli

128-147

ÎIe de Ré, Frankrijk
Sabah, Oost-Maleisië
Portsmouth, Engeland
Skellig Michael, Ierland

Mossman Gorge, Australië
Les Deux Alpes, Frankrijk

Fasta Åland, Finland
The Berkshires, VS

Santiago de Cuba, Cuba
Mackinac Island, VS
Bariloche, Argentinië

Pembrokeshire, Wales
Peruaanse Amazone

Loch Ness, Schotland
Queenstown, Nieuw-Zeeland/Aotearoa

Warrnambool, Australië
Riga, Letland

Innsbruck, Oostenrijk
Jurassic Coast, Engeland

Californië, VS
Val d’Azun, Frankrijk

Serengeti National Park, Tanzania
Midden-Nederland
Reykjavik, IJsland

München, Duitsland

Augustus 

148-167

Vancouver Island, Canada
Saas-Fee, Zwitserland
Côte d’Azur, Frankrijk

Noord-Wales
Carrapateira, Portugal

Belfast en de Causeway Coast,  
Noord-Ierland

Beijing Water Cube, China
Bretagne, Frankrijk

Rodopegebergte, Bulgarije
Gdańsk en Mierzeja Helska, Polen

Maasai Mara National Reserve, Kenia
Cañón del Colca, Peru

Vega-archipel, Noorwegen
Wyoming, VS

Coral Coast, Fiji
Alice Springs, Australië
Saskatchewan, Canada

Ladakh, India
Göteborg, Zweden
Heimaey, IJsland

Cape Cod, VS
Noordelijk Territorium,  

Australië
Faeröer
Japan

Deutsche Märchenstraße,  
Duitsland

September 

168-187

Azoren, Portugal
Dalmatische Kust, Kroatië

Xi’an, China
Lido di Jesolo, Italië

Adelaarsnestenroute, Polen
Jacobite Steam Train, Schotland

Massachusetts, VS
Cape York, Australië

Vava‘u, Tonga
Kust van Bohuslän, Zweden
Dole Plantation, Hawaï, VS

Utah, VS
Toscane, Italië

Durango and Silverton Railroad, VS
Beieren, Duitsland

Ljubljana en Gorenjska, Slovenië
Norfolk, Engeland

Osaka, Japan
Griekse Eilanden

Acadia National Park, VS
Atlasgebergte, Marokko

Sri Lanka
Istanbul, Turkije

Aruba, Bonaire en Curaçao
Ras Al Jinz Turtle Reserve, Oman

Inhoud
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Oktober

188-209

Zuidkust, Cyprus
Nara, Japan

San Francisco, VS
Londen, Engeland

Parque Nacional Los Glaciares, Argentinië
Fuji-Hakone-Izu National Park, Japan

Zuid-Sardinië, Italië
Kathmandu Valley, Nepal
West-Kreta, Griekenland
Lake District, Engeland

Paro Valley, Bhutan
Exmoor, Engeland

Nova Scotia, Canada
Corfu, Griekenland

Split en de Cetina, Kroatië
Transsylvanië, Roemenië

Boyne Valley, Ierland
O‘ahu, Hawaï, VS 

Sicilië, Italië
Turkse Rivièra, Turkije

Oostkust, Australië
Cuzco en Valle Sagrado, Peru

Upolu, Samoa
Caribische kust, Costa Rica

New England, VS

November 

210-229

Regio Muscat, Oman
Fukuoka, Japan

Kangaroo Island, Australië
East Sussex, Engeland

Southern Lakes, Nieuw-Zeeland/Aotearoa
Bangkok, Thailand
Grand Canyon, VS
Yucatán, Mexico

Valletta, Malta
Vientiane, Laos

Marrakech, Marokko
Churchill, Canada

Uttar Pradesh, India
Nieuw-Zeeland/Aotearoa

Schloss Neuschwanstein, Duitsland
Aswan, Egypte
Tokio, Japan

Joshua Tree National Park, VS
Cappadocië, Turkije

Galapagoseilanden, Ecuador
Plymouth, VS

Chiang Mai, Thailand
Kaaimaneilanden

Dubai, Verenigde Arabische Emiraten
Centrale Hooglanden,  

Guatemala

December 

230-249

Rarotonga, Cookeilanden
Rio de Janeiro, Brazilië

Northland, Nieuw-Zeeland/Aotearoa
Port Arthur, Australië
Zuidkust, Sri Lanka

Sint-Maarten
Dolomieten, Italië
San Antonio, VS

Hongkong, China
Londen, Engeland

Ranthambhore National Park, India
Zuidkust, Uruguay

Krakau, Polen
Plettenbergbaai, Zuid-Afrika

Jamaica
Mombassa, Kenia

Barbados
Kopenhagen, Denemarken
Île aux Aigrettes, Mauritius

Oamaru, Nieuw-Zeeland/Aotearoa
Pampa, Argentinië
Sydney, Australië

Salzburg, Oostenrijk
O‘ahu North Shore, Hawaï, VS

Cancún, Mexico
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‘Zijn we er nu nog niet?’
‘Ik heb honger!’

‘Dit is zooo saai…’

Iedereen die wel eens met kinderen heeft 
gereisd, weet dat gezinsvakanties vaak een 
bron van ergernis kunnen zijn – zelfs voor 
degenen die een vakantie voor volwassenen 
in een handomdraai organiseren. Reizen met 
kinderen is een heel ander verhaal en vereist 
veel meer denkwerk, organisatie en knowhow. 

De kneepjes van het gezinsreizen onder 
de knie krijgen – van inpakken tot lange 
afstanden afleggen – is één zaak, een 
bestemming vinden die voor iedereen 
geschikt is, is iets anders. Maar zodra je een 
kindvriendelijke reis hebt gevonden, is er niets 
leukers. Wat is er mooier dan peuters voor 
het eerst te zien pootjebaden op de kalme 
Caribische stranden van de Îles des Saintes in 
Guadeloupe? Of dinofans zien stralen als ze 
in echte (fossiele) voetafdrukken van dino’s 
stappen in La Rioja in Spanje, of aspirant-
zeemeerminnen leren zwemmen met een 
vissenstaart op de Mermaid School in Maui?

Dit boek helpt je de juiste reis voor je gezin 
te vinden. De 12 hoofdstukken – één voor 
elke maand – bevatten 300 bestemmingen 
over de hele wereld. Naast basisinformatie 
(van kindvriendelijke snacks tot speeltuinen) 
krijg je telkens informatie waarom dit land, 
die regio, dat eiland of die stad net nu ideaal 
is voor een reis met het hele gezin – van 
het vermijden van de hitte tijdens een 
safari in januari in het Chobe National 
Park tot een boottocht door het Peruaanse 
Amazonewoud (zonder regen) in juli.

Omdat schoolvakanties wereldwijd variëren 
wordt elke maand gelijk behandeld, waarbij we 
in gedachten houden dat sommige plaatsen 
op bepaalde tijden onaangenaam druk zijn. 
In augustus, wanneer half Europa op vakantie 
gaat, raden we dan ook aan om de overvolle 
Spaanse stranden te vermijden ten gunste 

Inleiding
➜ WAAR EN WANNEER OP REIS MET KINDEREN
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van het winderige Bretagne of verder naar het 
noorden te trekken, waar papegaaiduikers 
uitvliegen van IJslandse kliffen. We verraden 
de beste tijd voor de pretparken van Orlando 
en de surfscholen van Sri Lanka (beide in 
mei, nu je het vraagt), en wanneer je iets 
unieks kunt meemaken, zoals het observeren 
van walviskoeien die hun pasgeboren kalf 
zogen vanaf een uitkijkpost aan het strand in 
het Australische Warrnambool of het spotten 
van het noorderlicht vanuit een verwarmde 
stoel in het Canadese Yellowknife.

Maar één ding staat vast: elk gezin is uniek 
en er bestaat geen standaardaanpak voor 
reizen met kinderen. Dit boek wil dan ook in 
de eerste plaats een schat aan mogelijkheden 
tonen – en je misschien inspireren om 
plaatsen te bezoeken waar je nooit eerder 
aan gedacht had. Elk hoofdstuk begint met 
een flowchart: beantwoord de vragen en 
volg de lijntjes naar de reis die bij jouw gezin 
past. Elke maand bevat ook een schema 
met gezinsvriendelijke evenementen, het 
prijskaartje en de kindvriendelijkheid van elke 
bestemming – alles bedoeld om de reislust 
van je gezin op te wekken en je te helpen 
een weloverwogen antwoord te geven op de 
belangrijkste vraag: wanneer ga ik waarheen 
met kinderen?

(L) The Wizarding 
World of Harry 
Potter in Universal 
Orlando, Florida;  
(R) Giraffen spotten 
op safari; (B) Surfles 
in Sri Lanka
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IK  
WIL

N E E M  M E 
M E E  N A A R . . .

N A A R 
H E T 

S T R A N D

O N T 
S P A N N I N G

O P 
S T A P

U I T D A G I N G

C A N A R I S C H E  E I L A N D E N , 
S P A N J E  P 2 7

A H M E D A B A D ,  
I N D I A  P 2 0  

S N A C K S  
E N  S N O E P

B I N N E N

S N O R K E L E N  
O F  S U R F E N

E E N 
Z A N D K A S T E E L 

B O U W E N  E N 
Z W E M M E N

E T E N

B U I T E N

E E N 
M U S E U M

E V E R G L A D E S , 
F L O R I D A ,  V S  P 1 6

C O U R C H E V E L , 
F R A N K R I J K  P 2 2

Ontdek de sublieme 
surfmogelijkheden 

van Kaua‘i’ 
en prachtige 

kustwandelingen 
op de Nā Pali Trail

Verken het bladerdak 
van Monteverde 
en maak kennis 

met kleurrijke 
Costa Ricaanse 
figuren, zoals de 

roodoogmakikikker

Woon een wedstrijd  
bij in de honkbalgekke,  

met stranden gezegende 
Dominicaanse Republiek

Trek je wetsuit 
aan en vang een 
winterse golf aan 
de ongerepte kust 

van Lanzarote, 
Canarische 

Eilanden

Januari
WA A R  E N  WA N N E E R  O P  R E I S

E E N  
W E D S T R I J D

E E N  F E S T I V A L

L A K E  L O U I S E  E N 
B A N F F ,  C A N A D A  P 2 3

S H E T L A N D E I L A N D E N , 
S C H O T L A N D  P 1 5

M E L B O U R N E ,  
A U S T R A L I Ë  P 1 5

D O M I N I C A A N S E 
R E P U B L I E K  P 1 7

B R U G G E ,  B E L G I Ë  P 1 6

N A S S A U ,  B A H A M A ’ S  P 1 6

K A U A ’ I ,  H A W A Ï ,  V S  P 2 6

Proef de culinaire schatten 
van Ahmedabad – van 
aromatische curry’s tot 
heerlijke laddu-toetjes
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B E Z I C H T I G E N

S P A N N E N D E 
A C T I V I T E I T E N

P E R S O O N  
L I J K E  

G R O E I

P A T A G O N I Ë ,  
A R G E N T I N I Ë  P 1 3

A R R O W T O W N ,  N I E U W - 
Z E E L A N D / A O T E A R O A  P 1 9

N O O R D -
N O O R W E G E N  P 2 1

E D I N B U R G H , 
S C H O T L A N D  P 2 1

I G U A Ç U -
W A T E R V A L L E N , 
A R G E N T I N I Ë  P 2 4

B O G O T A , 
C O L O M B I A  P 1 7

E R F G O E D

L U S T 
V O O R 

H E T  O O G

R I J K E 
F A U N A

S N E E U W

W O N D E R E N 
V A N 

N A T U U R  E N 
T E C H N I E K

R E I Z E N

L A N D

C H O B E  N A T I O N A L 
P A R K ,  B O T S W A N A  P 2 5

V A L S B A A I , 
Z U I D - A F R I K A  P 1 5

P R E F E C T U U R  N A G A N O ,  J A P A N  P 2 0

Verken Bangkok 
per boot of tuktuk

Hoor het water bulderen vanaf de 
promenade naast de met regenwoud 

omzoomde Iguaçuwatervallen

Speur naar 
zebra’s en andere 

prachtige wilde 
dieren tijdens een 

riviersafari  
in Chobe  

National Park 

Tijd voor een heuse les 
geologie aan  

de Glaciar Perito 
Moreno in Patagonië

Zoef door het 
sneeuwlandschap op 
speciale rodelbanen 

in Courchevel

S Y M B O L E N

 K O R T  V E R B L I J F E E N  W E E K T W E E  W E K E N

C O L O R A D O ,  V S  P 2 0

M O N T E V E R D E ,  C O S T A  R I C A  P 2 2

W A T E R

B A J A  C A L I F O R N I A 
S U R ,  M E X I C O  P 2 7

T R E I N

B O O T

L U X E

B A N G K O K ,  
T H A I L A N D  P 2 1

M O E D E R 
N A T U U R

M E N S E N - 
W E R K

A C T I E F

 P U E R T O  R I C O ,  V S  P 1 7

W I L D E 
D I E R E N  E N 

N A T U U R

A V O N T U U R A T T R A C T I E S C U L T U U R U I T J E E T E N  E N 
D R I N K E N

S T R A N D

V I S I T O R
A T T R A C T I O N S
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Het e
euwenoude feest van de ‘brandende berg’ gaat 
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et gekostumeerde optochten, vuurwerk, rijst-

WAKAKVS YAMAYAKI

crackers gooien en het afbranden van een bergf ank. 

Nara, J
apan

Vierde zaterdag 

€€€
in ja
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UP HELLY AA
Lerwick, Shetlandeilanden, Schotland 

Een spectaculair Vikingfestival, met een brandend lang-

schip, vlammende fakkels en guizers in klederdracht; 

Laatste dinsdag

€

voor kinderen zijn gehoornde helmen de norm.

in januari

ATI-ATIHAN

Kalibo, Panay, Filippijnen
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BREAD & CIRCUS BUSKERS FESTIVAL

Christchurch, Nieuw-Zeeland/Aotearo
a

goochelaars, dansers, acrobaten, clowns en jo
ngleurs.

Geef de kinderen kleingeld om in de hoed van de 

straatartiesten te stoppen: zangers, m
uzikanten, 

Tweede helft

€€

van januari

CABALGATA DE REYES MAGOS 

Bilbao, Spanje

met praalwagens en kostuums.

Bilbao viert de komst van de Drie Wijzen  

 
 

met een feestelijke optocht,  
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in januari
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JanuariP E U T E R S 
E N  K L E I N E 
K I N D E R E N

In Brugge staat 
chocolade  

op de menukaart

Geen piraten meer 
in zicht: het roze 

parlementsgebouw van 
Nassau op de Bahama’s

Veel plezier met 
snowboarden, skiën of 

sneeuwschoenwandelen 
in winters Colorado

Ga vliegeren op 
het vliegerfestival 
van Ahmedabad

D U U R  M A A R 
D E  M O E I T E 

W A A R D
V O O R D E L I G

Alligators 
patrouilleren in de 

wateren van de 
Everglades in Florida

Sluit het rodelen in 
Courchevel af met rösti  

en raclette

Een Afrikaanse 
schaarbek 

vliegt over de 
Chobe River in 

Botswana

Een violette sabelvleugel 
verkent het nevelwoud 

van Monteverde

Up Helly Aa 
markeert het 

vurige einde van 
de joelperiode op 

de Shetlands

Maak kennis met 
de bewoners van de 
pinguïnkolonie van 

Boulders in Zuid-Afrika

Breng een nacht 
door in een ijskoude 
(maar knusse) iglo 

in Noorwegen

C O U R C H E V E L , 
F R A N K R I J K

D O M I N I C A A N S E  R E P U B L I E K 

C H O B E  N A T I O N A L  P A R K , 
B O T S W A N A

B R U G G E ,  B E L G I Ë

B A N G K O K ,  T H A I L A N D

P A T A G O N I Ë , 
A R G E N T I N I Ë

P U E R T O  R I C O ,  V S

V A L S B A A I ,  
Z U I D - A F R I K A

S H E T L A N D E I L A N D E N ,  S C H O T L A N D

B O G O T A ,  C O L O M B I A

E D I N B U R G H ,  S C H O T L A N D

A R R O W T O W N ,  
N I E U W - Z E E L A N D / A O T E A R O A

P R E F E C T U U R  N A G A N O , 
J A P A N

A H M E D A B A D ,  I N D I A
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C A N A D A
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E I L A N D E N ,  S P A N J E
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I G U A Ç U W A T E R V A L L E N , 
A R G E N T I N I Ë

M O N T E V E R D E ,  C O S T A  R I C A

N A S S A U ,  B A H A M A ’ S
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(L) Het uitzicht op de 
Fitz Roy tijdens een 

tocht vanuit El Chaltén; 
(R) Perito Moreno

PATAGONIË
ARGENTINIË

Waarom nu? Ontdek een 
buitenaards landschap met 

grillige bergen, hemelsblauwe meren en 
glinsterende gletsjers.
Gezinnen die op zoek zijn naar spanning 
kunnen zich uitleven in het Parque Nacional 
Los Glaciares, een enorme speeltuin voor 
klimmers en andere outdoorliefhebbers, 
met spectaculaire landschappen. Naast 
iconische pieken zoals Fitz Roy en Cerro 
Torre, die topklimmers aantrekken, vind 
je ook veel relatief lichte routes naar 
gletsjermeren en prachtige uitzichtpunten. 
Geef de kids een echte les in geologie bij de 
enorme Perito Moreno, een van de laatste 
stabiele gletsjers op aarde. Het 70 meter 
hoge gletsjerfront is een lust voor het oog, 
vooral tijdens het afkalven, wanneer de 
in het water vallende ijsmassa’s het meer 
doen deinen. Als de benen moe worden, 
lokt een paardrijtocht op de Patagonische 
steppe, een boottocht op het prachtige Lago 
Argentina of rafting op de Río de las Vueltas. 

Reisplan: El Calafate, de toegangspoort 
tot Los Glaciares, heeft een vliegveld en 
is het startpunt voor veel excursies, zoals 
boottochten naar Perito Moreno. Op 3 uur 
rijden naar het noorden ligt El Chaltén, het 
voornaamste startpunt voor wandeltochten. 
Trek zeker genoeg tijd uit voor beide plaatsen.
Wat je moet weten: Kleed je warm 
aan! Het weer in Patagonië is volstrekt 
onvoorspelbaar. Wees voorbereid op wind, 
regen en kou, ook al liggen de temperaturen 
overdag meestal tussen 10 en 15 °C.
Andere maanden: dec.-feb. – hoogseizoen, 
lange dagen, mild maar winderig weer, 
soms overvolle paden; maart-apr., nov. – 
lagere temperaturen, minder druk, lagere 
prijzen; mei-okt. – laagseizoen, de meeste 
bedrijven in de toeristische sector zijn dicht.

Januari
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(B) Pinguïns op 
Boulders Beach, 
Zuid-Afrika;  
(L) Up Helly Aa: 
guizers in Lerwick, 
Shetlandeilanden;  
(R) Het Luna Park in 
Melbourne, Australië
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Waarom nu? De zuidelijke 
zomer brengt massa’s pinguïns 

naar Boulders Beach.
De leeuwen, neushoorns en olifanten van 
Zuid-Afrika kapen de meeste aandacht 
weg, maar kinderen – vooral peuters en 
kleuters – hebben misschien meer baat bij 
een ontmoeting met de schattige, kleine 
zwartvoetpinguïns op Boulders Beach 
bij Simonstad, aan de zanderige kust 
van Valsbaai. Verrassend genoeg lijkt de 
aanwezigheid van mensen (zelfs kleine) 
deze kleine waggelaars helemaal niet te 
storen. Weg van het lawaai en de drukte 
van het centrum van Kaapstad vind je hier 
een rustigere versie van Zuid-Afrika, met 
gezinsvriendelijke hotels en pensions, en 
mooie gouden zandstranden (die van 
Muizenberg, Simonstad en het beschutte 
Vishoek hebben haaiennetten en een 
strandwacht). Combineer het spotten van 
pinguïns tussen de machtige rotsen op 
Boulders Beach met luieren op het zand, 
surfessen voor beginners, een lunch in het 
café (fruitbordjes, wentelteefjes, hamburgers, 
pizza, smoothies en ijs zijn overal te 
vinden), kustwandelingen en plonsen in de 
getijdenpoelen van St James en Dalebrook.
Reisplan: Valsbaai is gemakkelijk bereikbaar 
vanuit het centrum van Kaapstad met een 
huurauto, taxi of lokale trein. Muizenberg, 
Kalkbaai, Vishoek en Simonstad zijn 
allemaal goede uitgangspunten voor een 
verkenning van de omgeving.
Wat je moet weten: In januari, de 
ruiperiode, zakken massa’s jonge 
zwartvoetpinguïns naar Boulders Beach af.
Andere maanden: nov.-feb. – warm, zonnig, 
de culturele kalender puilt uit; maart-juni – 
fris, helder, goed om te wandelen; juli-sep. – 
walvisseizoen.

Waarom nu? De stad in de ban 
van de Australian Open staat 

garant voor gezinsvriendelijk plezier. 
Bij de Australian Open (AO), die niet voor 
niets bekend staat als de ‘happy slam’, 
worden gezinnen op handen gedragen. 
Kinderen kunnen zich verheugen op een 
unieke ervaring die veel verder gaat dan 
heen en weer vliegende tennisballen. Het 
AO Ballpark aan de noordoever van de Yarra 
River, tussen Federation Sq en de banen 
van Melbourne Park, is een hotspot voor de 
jeugd, met een plonszone, tokkel-, hindernis- 
en tennisbaan en nog veel meer – het draait 
allemaal om plezier en spelletjes onder de 
zon van Melbourne. Ook gezinsvriendelijk is 
het onbeperkte gratis vervoer met de tram in 
de wijk CBD (centrum). Met de tram kun je 
ook naar het Luna Park in St Kilda. Het is een 
pretpark in oude stijl, gebouwd in 1912, waar 
je bij binnenkomst wordt opgeslokt door de 
gapende mond van de sinistere Mr Moon. 
De houten achtbaan, die als monument 
beschermd is, is de oudste in haar soort 
wereldwijd. Je kunt zelfs in de stad proberen 
te surfen in UrbnSurf, het kunstmatige 
golfslagpark van Melbourne.
Reisplan: Januari is de tijd van de 
zomerschoolvakantie in Australië en veel 
gezinnen gaan dus op reis. Boek tijdig je 
accommodatie in Melbourne, vooral als je in 
de buurt van de AO wenst te zitten. 
Wat je moet weten: Er rijden gratis trams 
van het CBD naar de Garden Square-ingang 
van de AO. Een AO Ground Pass volstaat 
in de regel om de meeste kinderen zoet te 
houden; om de topspelers te zien, is een 
extra ticket vereist.
Andere maanden: nov.-maart – warm, 
hartje zomer mogelijk extreem heet; april-
okt. – de koelere maanden.

Waarom nu? De aanblik van 
een Vikingschip in lichterlaaie 

onder een koude januari-nachthemel zal 
je je hele leven lang bijblijven.
De traditie van Up Helly Aa is niet beperkt tot 
Lerwick, maar de hoofdstad van de Shetlands 
bezit de grootste versie van het vuurfestival 
van de Schotse archipel. Het festival is het 
slotakkoord van de lokale vieringen tijdens 
de joelperiode en vindt plaats op de laatste 
dinsdag in januari. Onder leiding van de ‘jarl’ 
trekken duizend fakkelzwaaiende guizers door 
Lerwick en gooien dan hun brandende fakkels 
in een replica van een Vikinglangschip, dat 
elk jaar met liefde wordt gemaakt. Up Helly 
Aa maakt deel uit van het duizend jaar oude 
Vikingerfgoed van de Shetlandeilanden, 
hoewel de moderne traditie pas in de jaren 
1880 begon. Alleen de lokale bevolking mag 
meedoen, maar toeschouwers zijn hartelijk 
welkom. Kijk ook uit naar de Mirrie Dancers 
(noorderlicht), die soms de winterhemel 
van de eilanden doen oplichten. Tijdens 
kustwandelingen kun je zeehonden, otters, 
bruinvissen en zelfs orka’s ontdekken.
Reisplan: De veerboot van NorthLink vaart 
van Aberdeen naar Lerwick via Kirkwall; 
Sumburgh Airport ligt 39 km ten zuiden van 
de stad. Mainland kun je per taxi, bus of 
huurauto verkennen. Een veerboot verbindt 
Mainland met de andere bewoonde eilanden.
Wat je moet weten: In Lerwick stijgt het 
kwik in januari gemiddeld tot 4 °C; de dagen 
zijn kort (zonsondergang rond 16.00 u) 
en de nachten lang. Denk aan een goede 
zaklamp en warme kleding!
Andere maanden: maart-mei – lente, 
papegaaiduikers en andere zeevogels keren 
terug, Shetland Folk Festival; juni-aug. – 
zomerzon, lange dagen, papegaaiduikers; 
sep.-nov. – vogeltrek.

VALSBAAI
ZUID-AFRIKA

MELBOURNE
AUSTRALIË

SHETLAND-
EILANDEN
SCHOTLAND

Januari
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BRUGGE
BELGIË

Waarom nu? Maak een tijdreis 
terwijl de stad heerlijk sluimert 

in de winter.
Met zijn rijke middeleeuwse architectuur, 
leuke cafés en sfeervolle rondvaarten is 
Brugge ideaal voor een korte citytrip. Het 

probleem is dat anderen dat ook zo 
zien: elk jaar schuifelen ruim acht 

miljoen bezoekers door de 
geplaveide straten. De truc zit 

hem in de timing. Januari is 
vrij fris, maar meestal droog 
en veel minder druk. Kleed 
je warm aan en zwerf door 
de oude steegjes rond de 

historische Markt en de 
Burg, bewonder de Vlaamse 

meesters in de galerijen van 
het Groeningemuseum en beklim 

de Belforttoren voor een prachtig uitzicht 
zonder omvergelopen te worden. Genoeg 
sightseeing gehad? Dan op naar het 
boeiende museum Choco-Story voor het 
verhaal achter de heerlijke chocolaatjes die 
de etalages van de stad vullen. Luister naar 
de geschiedenis van de chocolade, bekijk 
de video over de cacaoproductie en proef 
een praline die voor je neus wordt gemaakt 
(laatste demonstratie om 16.45 u). Het 
Volkskundemuseum heeft een etage gewijd 
aan het leven van kinderen en op de eerste 
en derde donderdag van de maand bakt een 
spekkenbakker ambachtelijke snoepjes.
Reisplan: Trek minstens twee dagen uit om 
de stad te verkennen. Met de trein reis je in 
1 uur van Brussel naar Brugge.
Wat je moet weten: Stedelijke musea zijn 
gratis voor kinderen onder de 18; voor het 
Belfort en privémusea moet je betalen.
Andere maanden: feb.-maart – koud, rustig; 
april-mei – lente, warmer; juni-aug. – erg druk; 
sep.-nov. – koeler, nog steeds druk; dec. – 
koud, druk tijdens kerstmarkten.

NASSAU
BAHAMA’S

Waarom nu? Januari betekent 
blauwe luchten, gunstige wind, 

kalm water én wilde dieren spotten.
Met 700 over de azuurblauwe Atlantische 
Oceaan verspreide eilanden zijn de Bahama’s 
een droom voor gezinnen die houden van 
zonovergoten stranden, beschutte baaien 
en rustige eilandjes – maar ooit 
trokken dezelfde kenmerken 
heel andere bezoekers. In het 
begin van de 18de eeuw 
was de hoofdstad Nassau 
het hart van een echte 
piratenrepubliek. Onder de 
vlag met een doodshoofd 
en gekruiste botten heersten 
de afvallige zeekapiteins 
Benjamin Hornigold en Henry 
Jennings. Samen met Edward 
Teach alias ‘Zwartbaard’, ‘Calico Jack’ 
Rackham, ‘Black Sam’ Bellamy, Charles Vane, 
Stede Bonnet en de befaamde vrouwelijke 
boekaniers Anne Bonny en Mary Read 
stonden ze bekend als de ‘Vliegende Bende’. 
Hun snode daden beheersten de ‘Gouden 
Eeuw’ van de piraterij – zoals je zelf kunt zien 
in het interactieve Pirates of Nassau Museum 
in de stad. Januari is ook een ideale tijd voor 
de kust, met rustig weer en prima condities 
om zeedieren (schildpadden, haaien, roggen, 
dolfijnen en zeeleeuwen) te spotten en de 
stranden van de archipel te verkennen. Het 
Clifton Heritage National Park heeft een 
surrealistische onderwaterbeeldentuin en 
uitstekende snorkelplekken.
Reisplan: Verken de eilanden met jitneys 
(lokale bussen), watertaxi’s en veerboten.
Wat je moet weten: Vermijd de massa’s 
van de cruiseschepen en verken de 
14 nationale parken van de Bahama’s.
Andere maanden: half dec.- april – 
ideaal weer; mei-half dec. – rustiger, 
orkaanseizoen juni-dec.

➜ WAAR EN WANNEER OP REIS MET KINDEREN

Waarom nu? Wandel tussen 
de cipressen, kajak door de 

mangroven en tel alligators tijdens het 
droge seizoen in dit unieke ecosysteem. 
De Everglades zijn een uitgestrekte wildernis 
met diverse habitats en een enorm aantal 
alligators. (Tel ze en kijk of je boven de 
honderd komt.) Tijdens het droge seizoen 
wordt het landschap veel toegankelijker 
voor wandelaars en is het ook gemakkelijker 
om wilde dieren te spotten, die zich 
verzamelen rond een aantal centrale 
waterpoelen. De 1,3 km lange Anhinga 
Trail, die begint bij het Royal Palm Visitor 
Center, trekt veel gezinnen en biedt goede 
mogelijkheden om schildpadden en vogels 
te ontdekken. Bij het Shark Valley Visitor 
Center kun je fietsen huren of een treinritje 
maken over een 24 km lange verharde 
rondweg, waarbij je onderweg otters, 
schildpadden, waadvogels en alligators 
kunt zien. Ongeacht het seizoen is het 
altijd heerlijk om de Everglades per boot te 
verkennen: peddel door de mangroves  
of vis vanuit je kajak. Honger gekregen? 
Dan is het tijd voor een heerlijk maaltje 
verse steenkrabben – een specialiteit van 
de Everglades.
Reisplan: Flamingo en Everglades City 
bieden verschillende kampeer- en 
overnachtingsmogelijkheden. Je kunt zelfs 
een woonboot huren bij Flamingo Lodge en 
met je ‘huis’ rond de Whitewater Bay varen. 
(Welkom aan boord, kinderen!)
Wat je moet weten: Er is weinig of geen 
schaduw in de Everglades, dus vergeet 
je zonnehoed en zonnebrandolie niet. 
Het wemelt er ook van de muggen, dus 
muggenolie is eveneens een must.
Andere maanden: nov.-april – minder 
regen en minder muggen; mei-okt. – erg 
heet en vochtig, dagelijks onweer in  
de middag.

EVERGLADES 
FLORIDA VS
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Waarom nu? Combineer 
outdooravontuur met 

festivalplezier en een culturele ervaring op 
een kleurrijk Caribisch eiland.
Verruil de beeldschermen voor gegil (van 
opwinding) en neem tieners mee op 
canyoning-, tubing- en wandelavontuur 
langs de Rio Tanamá naar de Mukaro Cave, 
waarbij je onderweg grotten, ondergrondse 
rivieren en (optioneel) duikplekken verkent. 
In de winter kun je ook heerlijk peddelen en 
zwemmen in de bioluminescente baaien 
van Puerto Rico (vergunning vereist – ga 
met een erkende touroperator), waar elke 
roeispaan of beweging onder water een 
sprookjesachtige lichtshow teweegbrengt, 
veroorzaakt door dinofagellaten (marien 
plankton) die de zee doen oplichten. Boek 
een nachtelijke kajaktocht met het hele 
gezin op de Laguna Grande bij San Juan 
of trek naar het zuidwestelijke puntje van 
Puerto Rico waar je – en dat is uniek – kunt 
zwemmen in de door bioluminescentie 
blauw gekleurde ‘biobaai’ van La Parguera’.
Reisplan: Puerto Rico is amper 160 km 
lang en 56 km breed, maar met een wilde 
Atlantische kust en een rustigere Caribische 
kust (om nog maar te zwijgen van het 
prachtige bergachtige achterland) valt er 
heel wat te ontdekken. Om je te verplaatsen 
kun je het best een 4x4 huren.
Wat je moet weten: Puerto Rico is een 
unincorporated territory van de VS, met 
dezelfde visumvoorwaarden. Januari is het 
vakantie- en festivalseizoen. Het aanbod 
reikt van Driekoningen op 6 januari tot Las 
Octavitas (14-17 januari) en de meerdaagse 
Fiestas de la Calle San Sebastián (vanaf 
de derde donderdag in januari) in Old San 
Juan; het is druk maar leuk.
Andere maanden: maart-mei – goed 
strandweer, winderig met enkele buien; juni-
aug. – snikheet; aug.-nov. – orkaanseizoen.

PUERTO RICO
VS

Waarom nu? Beleef Bogota 
boordevol lichtjes en kolibries.

Bogota lijkt misschien een wat vreemde 
bestemming voor gezinnen, maar de 
Colombiaanse hoofdstad bekoort met 
haar musea, regenwoudtochten en de 
mogelijkheid om tropische wilde dieren van 
dichtbij te zien – de fonkelende lichtjes op 
de Cerro de Monserrate in januari maken het 
plaatje compleet. Duik eerst de historische 
straatjes van La Candelaria in en laat de 
kinderen dan hun geluk beproeven met 
afdingen op de rommelmarkt van Usaquén. 
Zin om buiten het centrum rond te dwalen? 
Maak dan ’s ochtends een bergwandeling 
op de vogelrijke paden van de Cerros 
Orientales of bezoek het Observatorio de 
Colibries, zo’n 9 km ten westen van Bogota, 
waar 14 soorten kolibries rondfadderen. Als 
je meer van Colombia wilt zien, neem de 

kinderen dan mee naar de heerlijke 
stranden van het Parque 

Nacional Natural Tayrona bij 
Santa Marta, op 90 minuten 

vliegen van Bogota. 
Reisplan: Bogota is 
een druk internationaal 
knooppunt. Dagelijks zijn 

er binnenlandse vluchten 
van Avianca en LATAM 

Colombia naar Santa Marta 
en andere steden. Als je in 

de wijk La Candelaria verblijft, zit 
je vlak bij de bezienswaardigheden en de 
kabelspoorweg naar de Cerro de Monserrate. 
Wat je moet weten: Een uitje naar het 
Amazonebekken is het summum met oudere 
kids; van Leticia (op 2 uur vliegen van 
Bogota) varen excursieboten diep het regen-
woud in op zoek naar jaguars, apen en ara’s. 
Andere maanden: dec.-feb. en juni-aug. - 
heet en helder; maart-mei en sep.-nov. – 
heet en regenachtig.

BOGOTA
COLOMBIA

Waarom nu? Woon een 
honkbalwedstrijd bij in de 

Dominicaanse competitie en trek daarna 
naar de stranden en watervallen.
Honkbal is zowel een nationaal tijdverdrijf als 
een nationale passie in de DR, het thuisland 
van Major League Baseball-sterren David 
Ortiz en Albert Pujols. Omdat het seizoen 
van oktober tot januari loopt, is dit Caribische 
eiland de perfecte winterbestemming voor 
honkbalfans die thuis last hebben van 
ontwenningsverschijnselen. Van de zes 
teams in de Dominicaanse competitie spelen 
er twee in Santo Domingo. Juich ze toe in 
het Estadio Quisqueya – en sluit je aan bij 
de fans op straat, waar met muziek en dans 
wordt gefeest. Kom naar de DR voor het 
honkbal, maar blijf voor de stranden. Witte 
zandstranden zijn te vinden ten oosten van 
Santo Domingo – het bekendste is Boca 
Chica, met rustig water en goede 
snorkelmogelijkheden. Bekijk hier 
ook de honkbalexpositie in de 
BHD Bank, met memorabilia 
van Dominicaanse spelers. 
Zwem met de kids onder 
watervallen bij Salto Socoa, 
verken de grotten van het 
Parque Los Tres Ojos of 
maak een catamarantocht 
naar Isla Saona.
Reisplan: Naast Santo 
Domingo kun je ook verblijven 
in Punta Cana (honkbalwedstrijd in La 
Romana) of Puerto Plata (wedstrijden in 
Santiago de los Caballeros).
Wat je moet weten: Je kunt ook kaartjes voor 
een wedstrijd krijgen aan het stadion, zelfs op 
de dag zelf; boeken via een lokaal agentschap 
(incl. vervoer en drankjes) kan ook.
Andere maanden: dec.-maart – droog, met 
milde temperaturen en lichte regen; april-
okt. - heet, heet, heet; nov. – regenseizoen.

DOMINICAANSE 
REPUBLIEK

Januari
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