
Pim en Pollie hebben trek.

‘Mmm,’ zegt Pim.
‘Lekker!’ roept Pollie.

JE  E T EN

EET GOED

Eten maakt je 
GROOT en STERK. KNOR!

KNOR!
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Je eten gaat 
in je mond.

Met je tanden kauw je  
je hapje in stukjes. 

‘Gaan met die banaan!’ zegt Pim. JE  MOND

KAUW GOED

SMEK!
 SMAK!

HAP!
HAP!
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