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Een plek waar niemand de baas is
Stel je voor: een plek waar niemand de baas is. Iedereen doet precies waar 

hij  of zij  zin in heeft . Je hoeft  niet naar school, je mag eten wat je wilt, je 

beslist zelf hoe laat je naar bed gaat en je kunt de hele dag spelen, voetbal-

len of gamen. Niemand zegt waar je een huis mag bouwen of hoe het eruit 

moet zien. Mensen maken zelf wegen als ze daar zin in hebben. En als 

ze daar geen zin in hebben, doen ze het niet. Zo’n wereld zonder politiek 

klinkt geweldig.

Die wereld bestaat echt. In Kopenhagen heb je Christiania, de vrij e 

stad. Het is een gebied midden in de Deense hoofdstad. Het werd meer 

dan vij ft ig jaar geleden gesticht op een oud militair oefenterrein. Niemand 

was er de baas, er waren geen regels, en mensen namen zelf beslissingen 

in grote vergaderingen. Veel kunstenaars en muzikanten gingen er wo-

nen. De huizen werden gebouwd van oude spullen en in vrolij ke kleuren 

geverfd. Er was geen politie, maar wel een buurtgroep die controleerde of 

er niets raars gebeurde.

Het ging lang goed, en de mensen waren er gelukkig. Maar op een ge-

geven moment ging het toch mis. Christiania werd steeds bekender en er 

wilden meer en meer mensen wonen. Sommigen kwamen om muziek met 

elkaar te maken, of om te schilderen. Anderen kwamen voor de vrij heid 

en wilden vooral hun eigen gang gaan. Maar er waren ook mensen met 

slechte bedoelingen. Ze wilden geld verdienen met de verkoop van drugs. 

Daardoor ontstonden er ruzies. Er werd gevochten, en het was niet meer 

zo gezellig als eerst. Tegelij kertij d was er geen politie of andere instantie 

die streng toezicht hield.

10
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 De stad Kopenhagen besloot in te grij pen. Christiania mocht blij ven 

bestaan, maar er kwamen regels over wie er mocht wonen, wie er op be-

zoek mocht komen en hoe het gebied veilig zou kunnen blij ven.

Een plek zonder regels lij kt fij n. Je kunt alles zelf bepalen. Maar hoe 

meer mensen er zij n, hoe moeilij ker het is om het voor iedereen veilig en 

eerlij k te houden. Daar zij n regels voor nodig. Niet om van alles te verbie-

den of verplicht te stellen, maar om het gebied leefb aar te houden. Dat doe 

je het beste door met elkaar te besluiten wat goed is, en wat niet. En dat is 

politiek.

11
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Dit verhaal begint in je eigen huis. Stel 

je maar even voor dat je lekker thuis 

bent. Je wordt wakker met een goed 

humeur en smeert een boterham met 

pindakaas. Waarschij nlij k denk je nu: 

wat heeft  dat met politiek te maken? 

Politiek is toch iets voor grote mensen 

die heel veel praten over saaie din-

gen? Ik sta hier gewoon in mij n eigen 

keuken en ga zo smikkelen van een 

boterham.

Toch heeft  die boterham, en alles 

wat je eet, met politiek te maken. Alles 

wat je doet op een dag heeft  eigenlij k 

met politiek te maken. Politiek gaat 

namelij k over alle afspraken die je 

maakt om goed samen te leven. Door 

die afspraken worden besluiten altij d 

op dezelfde manier genomen.

Binnen jouw gezin nemen je ouders 

waarschij nlij k altij d de belangrij ke 

beslissingen. Jij  mag, misschien met 

je broertjes en zusjes, aangeven wat je 

graag wilt: welke sport je leuk vindt, 

welke boeken, welke games. Maar je 

ouders beslissen hoe vaak je op TikTok 

mag kij ken, hoe laat je naar bed gaat 

en of je mag snoepen. Misschien zelfs 

wat je op je brood smeert. Je ouders 

hebben dus ‘politiek’ gebruikt om er-

voor te zorgen dat jullie als gezin kun-

nen samenleven, met duidelij ke regels. 

Als je ruziemaakt met je ouders over je 

bedtij d, ben je ook met politiek bezig.

Die boterham met pindakaas heeft  

op nog veel meer manieren met poli-

tiek te maken. De winkel waar die zij n 

gekocht moet ervoor zorgen dat het 

eten veilig is. Daarvoor moeten ze aan 

regels voldoen. Het graan en de pinda’s 

komen van boeren. Misschien hebben 

die subsidie gekregen of zij n de grond-

stoff en geïmporteerd. Waarschij nlij k 

zij n er ook afspraken gemaakt over mi-

lieu en duurzaamheid bij  het telen. Alle 

ingrediënten zij n vervoerd over wegen 

die zij n aangelegd door de overheid, 

die ook voor de verkeersregels heeft  

gezorgd. En je betaalt ook nog eens be-

lasting over brood en pindakaas, waar 

de regering ziekenhuizen en scholen 

van kan bouwen. Zo heeft  een simpel 

ontbij tje dus al heel veel te maken met 

politiek.

Eet smakelijk!

Een boterham met pindakaas
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Afspraken maken
Niet alleen je ouders zij n bezig met poli-

tiek. Jouw school is dat ook. Een school 

is bedoeld om kinderen te laten leren. 

Maar er zij n verschillende manieren om 

dat voor elkaar te krij gen. Daarom is 

binnen de school afgesproken wie bepaalt 

hoe laat de school begint, welke juf of 

meester er voor de klas staat, en welke 

boeken, schrift en en online programma’s 

er worden gebruikt. Aan jouw doodnor-

male schooldag komt dus hartstikke veel 

politiek te pas.

Bij  politiek denk je misschien vooral 

aan de regering: de mensen die je vaak 

in het nieuws belangrij ke dingen hoort 

vertellen. Die mensen zij n weer belang-

rij ker dan bij voorbeeld de directeur van 

de school, omdat ze voor álle scholen in 

Nederland beslissen wat er moet gebeu-

ren. Ze hebben bij voorbeeld bepaald dat 

kinderen verplicht moeten leren tot ze 

zestien jaar oud zij n. Dat is heel fij n, want 

daardoor kunnen alle kinderen in Neder-

land een diploma halen.

In Nederland is bij na over alles een 

afspraak gemaakt: over wat je leert op 

school, over wat er gebeurt als je ziek 

bent, over hoe je op school kunt komen, 

over het huis waar je woont. Politiek is 

overal.

Het is prett ig voor een samenleving 

dat er afspraken zij n, want als iedereen 

maar een beetje zou doen wat hij  of zij  

wilde, zou het een rommeltje worden. 

Daarom is politiek best nutt ig.

Politiek gaat over de manier waarop 

mensen in een groep besluiten nemen en 

hoe ze samenwerken. Dat kan gaan over 

kleine groepen, maar ook over heel grote. 

Bij voorbeeld over een voetbalteam, maar 

ook over een heel werelddeel, zoals Europa.

In een groep krij gt niet iedereen altij d z’n 
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zin. Dus je hebt een manier nodig om 

besluiten te nemen waar iedereen zich 

aan houdt.

 Omdat we natuurlij k niet over elke 

beslissing op elke sportclub kunnen 

stemmen, zij n er mensen gekozen die 

voor een hele groep praten en kiezen. 

Moet er een speeltuin komen op de 

voetbalclub, of geef je het geld uit aan 

nieuwe shirtjes voor alle teams? Mo-

gen er lekkere frietjes en frikandellen 

worden verkocht in het clubhuis, of 

liever gezonde worteltjes en appels? En 

mogen volwassenen een biertje drin-

ken op de club, of kunnen ze daarvoor 

beter naar de kroeg? Op de voetbalclub 

praten mensen daar met elkaar over 

tot er iets is besloten. Maar niet alleen 

daar worden dit soort belangrij ke zaken 

besproken. Dat gebeurt overal waar 

mensen samenwerken: op school, in een 

dorp, in een stad, of in een heel land.

Politiek bestond al in het oude Griekenland, waar 

de naam ‘politiek’ ook vandaan komt. Het betekent 

letterlijk: de burgerlijke samenleving.
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