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A M A Z I N G  T R A I N  J O U R N E Y S

Foreword

There’s something magical about a 
journey by train. Sometimes the magic 
is inside – on a train you have room to 

move and meet people, dine in a restaurant car with 
white tablecloths, sleep in a private compartment 
between crisp, clean sheets with the sound of steel 
wheel swishing on steel rail beneath you. Sometimes 
the magic is outside, in the landscape the train 
traverses – an adventure, an experience, an insight 
into the heart of a nation.

I’ve been hooked on the magic of train travel 
since the tender age of 13. I saved my pocket money 
for years – well, several weeks at least – until I had 
amassed £2.73, enough for my first solo overseas trip, 
a child-rate cheap day-return from London to the Isle 
of Wight. My parents had no idea where I’d gone, but 
when I eventually returned home were too relieved 
to scold me. The fascination with train travel didn’t 
end there and railways became my career, first with 
British Rail, and now running the train travel website 
The Man in Seat 61, through which I try to share my 
passion with others.

I don’t think even I realised quite how magical a 
train journey could be until I took a trip from London 
to Verona in the luxurious 1920s-vintage cars of the 
Venice Simplon-Orient-Express. Frankly, even though 
I needed to research the trip for my website, I had 
doubted that any 24-hour train ride could possibly be 
worth £2000. But one year the stars aligned: a 25% 
discount was offered at the end of the season, and on 
discovering with horror that my girlfriend had never 

visited Italy, I booked tickets. We’d only been going 
out for six months. But that special train weaved its 
very special magic: the name of our first-born son was 
decided in our wagons-lits that night, and the next 
day something happened as the train swept south 
in a blizzard through the Brenner Pass. We still talk 
about who said what to whom (although I remember 
the important details, such as in which 1927-built 
S-type sleeping-car we were staying), suffice it to say 
when that train arrived in Verona we were engaged. 
And here I am 13 years later with a wife, two small 
kids, two small cats and one large mortgage. Powerful 
magic indeed.

In this book you’ll find many of my own favourite 
journeys – some well known, some less so, some 
luxurious and expensive, others true bargains. The 
California Zephyr from Chicago to San Francisco 
is perhaps the best of all the Amtrak routes across 
the USA, and the fabulous Bernina Express is, in 
my opinion, the best Swiss Alpine ride of all. The 
spectacular railway from Belgrade to Bar through the 
mountains of Montenegro, and the wonderful journey 
from Mandalay to Lashio in Myanmar are two of the 
most scenic train rides you’ve probably never heard 
of, with a fare of just €20 for the former and US$6 
for the latter. And naturally my favourite British train 
route makes an appearance, the West Highland Line 
to Mallaig. I hope this book inspires you to make 
some of the journeys it features, and that you too 
can discover – if you don’t already know – just how 
magical a train ride can be.
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Vorwort

Zugreisen haben ihren ganz eigenen 
Zauber: Sich frei bewegen, Kontakte 
knüpfen, in einem Speisewagen mit 

weißen Tischtüchern essen, in einem eigenen Abteil 
in frischen Laken schlafen, während unter einem die 
Stahlräder über die Gleise rauschen. Manchmal liegt 
dieser Zauber auch in der Landschaft draußen – ein 
Abenteuer, eine Erfahrung, ein tiefer Blick ins Herz 
eines Landes.

Dieser Zauber hat mich mit 13 gepackt und nie mehr 
losgelassen. Jahrelang, na ja, wochenlang sparte ich 
mein Taschengeld, bis ich die 2,73 ₤ für meinen ersten 
Trip allein nach „Übersee“ zusammenhatte – von Lon-
don auf die Isle of Wight. Meine Eltern hatten keinen 
Schimmer, wohin ich verschwunden war, aber als ich 
irgendwann nach Hause kam, waren sie zu erleichtert, 
um zu schimpfen. Damit war meine Begeisterung ge-
weckt, die Bahn wurde mein Beruf. Ich arbeitete bei 
British Rail und inzwischen betreibe ich die Webseite 
The Man in Seat 61, auf der ich meine Faszination fürs 
Reisen auf der Schiene mit anderen teile.

Wie magisch Zugreisen sein können, habe ich wohl 
erst bei einem Trip von London nach Verona begriffen, 
in den luxuriösen 1920er-Jahre-Waggons des Venice 
Simplon-Orient-Express. Ehrlich gesagt hatte ich bis 
dahin Zweifel, ob eine 24-stündige Bahnfahrt 2000 ₤ 
wert ist. Als zu Saisonende ein Preisnachlass von 
25 % angeboten wurde, habe ich zugeschlagen, zumal 
meine Freundin noch nie in Italien gewesen war. Wir 
waren damals erst sechs Monate zusammen – aber 
ein besonderer Zug verströmt eben einen besonderen 

Zauber: Und so entschieden wir, während der Zug 
durch den Schneesturm über den Brenner sauste, wie 
unser Erstgeborenes einmal heißen sollte. Noch heute 
reden wir darüber, wer was zu wem sagte (natürlich 
weiß ich auch noch die wirklich wichtigen Details, 
wie das Baujahr der Waggons und in welchem der 
S-Typ-Schlafwagen von 1927 wir übernachteten); kurz-
um – als der Zug in den Bahnhof von Verona einrollte, 
waren wir verlobt. Und 13 Jahre später habe ich nicht 
mehr nur eine Frau, sondern dazu noch zwei kleine 
Kinder, zwei kleine Katzen und eine große Hypothek 
am Hals. Krasse Magie.

In diesem Buch sind viele meiner eigenen Lieblings-
strecken zu finden – die einen sehr bekannt, andere 
nicht so, die einen luxuriös und teuer, andere echte 
Schnäppchen. Der California Zephyr von Chicago nach 
San Francisco ist ziemlich sicher die beste von allen 
Amtrak-Linien quer durch die USA, und quer durch 
die Schweiz ist das für meine Begriffe der großartige 
Bernina Express. Die spektakuläre Bahnstrecke von 
Belgrad nach Bar durch die Berge Montenegros und 
die wunderbare Reise von Mandalay nach Lashio in 
Myanmar sind wohl zwei der landschaftlich schönsten 
Zugreisen, von denen man noch nie gehört hat – die 
erste gibt’s schon für 20 €, die zweite für knapp 6 US$. 
Und natürlich ist auch meine Lieblingsstrecke in 
Großbritannien dabei, die West Highland Line nach 
Mallaig. Ich hoffe, dieses Buch inspiriert dazu, einige 
der vorgestellten Reisen nachzufahren und dabei zu 
entdecken – oder sich zu erinnern –, wie magisch 
Bahnreisen sein können. 
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M o o i s t e  t r e i n r e i z e n

Voorwoord

Een treinreis heeft iets magisch. Soms 
gaat het om de binnenkant: in een trein 
heb je ruimte om te bewegen en mensen 

te ontmoeten, je kunt dineren in een restauratiewagen 
met witte tafelkleden, en slapen in een privécoupé 
tussen frisse, schone lakens met onder je het geluid 
van zoevende stalen wielen op stalen rails. En soms zit 
de magie vooral buiten, in het landschap dat de trein 
doorkruist: een avontuur, een ervaring, een blik in het 
hart van een land.

Ik ben al sinds mijn 13e verslaafd aan de magie 
van treinreizen. Jarenlang – nou ja, wekenlang – 
spaarde ik mijn zakgeld tot ik maar liefst £ 2,73 had 
verzameld, genoeg voor mijn eerste solo-oversteek: 
een dagretour van Londen naar het eiland Wight 
met kinderkorting. Mijn ouders hadden geen idee 
waar ik gebleven was, maar toen ik uiteindelijk weer 
thuiskwam waren ze te opgelucht om me op mijn 
donder te geven. Dat was niet het einde van mijn 
fascinatie voor treinreizen, en de spoorwegen werden 
mijn beroep, eerst bij British Rail, en nu als beheerder 
van de treinreiswebsite The Man in Seat 61, waar ik 
mijn passie met anderen probeer te delen.

Ik besefte nauwelijks hoe magisch een treinreis 
kan zijn voordat ik in de luxe vintagerijtuigen van 
de Venice Simplon-Orient-Express van Londen naar 
Verona reisde. Ik moest de reis onderzoeken voor 
mijn website, maar eerlijk gezegd betwijfelde ik of 
een treinrit van anderhalve dag 2000 pond waard 
zou kunnen zijn. Maar toen stonden ineens de 
sterren goed: aan het eind van het seizoen werd er 
een korting van 25% geboden, en toen ik tot mijn 

afgrijzen ontdekte dat mijn vriendin nog nooit in 
Italië was geweest, boekte ik tickets. We waren nog 
maar zes maanden samen, maar die trein had een 
speciaal magisch effect: ’s nachts besloten we in de 
slaapwagen hoe onze eerste zoon zou heten, en de 
volgende dag gebeurde er iets toen de trein in een 
sneeuwstorm door de Brennerpas zwoegde. We zijn 
het er nog steeds niet over eens wie wat zei tegen wie 
(ik herinner me wel de belangrijke details, zoals in 
welk S-type slaaprijtuig uit 1927 we reisden), maar hoe 
dan ook: toen die trein in Verona aankwam, waren we 
verloofd. En hier zit ik dertien jaar later met vrouw, 
twee kleine kinderen, twee kleine katten en een grote 
hypotheek. Als dat geen toverkracht is!

In dit boek vind je veel van mijn eigen favoriete 
reizen: sommige bekend, andere minder bekend, 
sommige duur en luxe, andere echte koopjes. De 
California Zephyr van Chicago naar San Francisco is 
misschien wel de beste van alle Amtrak-routes door 
de VS, en de fantastische Bernina Express is naar 
mijn mening de allerbeste Zwitserse Alpenrit. De 
spectaculaire spoorweg van Belgrado naar Bar door 
de bergen van Montenegro en de schitterende reis 
van Mandalay naar Lashio in Myanmar zijn twee 
zeer pittoreske treinritten waarvan je waarschijnlijk 
nog nooit gehoord hebt, en die kosten maar 20 euro 
respectievelijk 6 dollar. En natuurlijk mocht mijn 
favoriete Britse treinroute niet ontbreken: de West 
Highland Line naar Mallaig. Ik hoop dat dit boek je 
inspireert om een of meer van de beschreven reizen te 
maken, en dat ook jij ontdekt, als je dat nog niet wist, 
hoe magisch een treinreis kan zijn.
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MANDALAY–LASHIO, MYANMAR: S. 134
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A M A Z I N G  T R A I N  J O U R N E Y S

About this Book

Here at Lonely Planet we’ve always 
had a soft spot for trains. It may have 
something to do with our history, firmly 

rooted in overland travel, in following lines on maps 
and seeing where they lead, and delighting in the 
people and places encountered along the way. Or it 
might be that, whatever the reason for departure, we 
know the moment a train pulls out of a station bound 
for somewhere fantastic is when the adventure truly 
starts. Generations of travellers have experienced that 
feeling with a Lonely Planet travel guide by their side, 
whether that’s in Chicago’s Union Station, the Gare de 
Lyon in Paris, Mumbai’s Chhatrapati Shivaji Terminus 
or another great train station of the world. The book 
you are currently holding aims to distil that feeling 
and point the way to other fabulous trips.

When we first devised Amazing Train Journeys, we 
started, as we often do at Lonely Planet, by asking 
200 or so travel writers to tell us their favourites. We 
got many more suggestions than we could include 
here, with many different reasons for championing 
their cause. Some were international journeys epic in 
length and adventure, others short suburban routes 
along a stretch of coast or leading to somewhere 
special. Some offer incredible feats of engineering, 
others seem to work only due to sheer force of will 
of local railway workers. And while some are so 
celebrated they’ve achieved Unesco World Heritage 
status, my favourites are the little-known routes you 
might otherwise not give a second glance to as they 
flash by on a clacking Solari board. 

This tribute to our love affair with the world’s 
railways is published at a time when steel rails and 
wheels have been enjoying a 21st-century renaissance. 
After decades of decline, new high-speed rail, urban 
lines and ultra-long-distance freight services are 
underscoring the importance of railways in the world’s 
economy. This book showcases some of these relative 
newcomers, from riding the (extended) Ghan from 
Australia’s north to south coast, to taking the world’s 
highest train to Lhasa, Tibet. A more rail-friendly 
world view has also led to a greater appreciation of 
small yet perfectly formed lines such as the Darjeeling 
Toy Train and Slovenia’s well-kept secret from Nova 
Gorica to Jesenice, both featured here. 

There’s more to come too – by the time you read 
this you should be able to once again take a train 
from Addis Ababa to Djibouti, on brand-new track 
and rolling stock, and, looking further ahead, railway 
expansion is planned in places around the world as 
varied as Mexico, Iran, Scandinavia and East Africa. 
And just to show you we’re as sentimental about past 
golden ages as anyone else, it feels right to offer a nod 
of appreciation to the remarkable number and quality 
of heritage railway lines around the world, often 
volunteer-run and adding to the richness of rail travel 
anywhere they’re found. 

We’re excited to bring our passion for ‘the 
permanent way’ to the pages of Amazing Train 
Journeys. Whether you prefer high-speed or 
deliberately go-slow, hopefully you’ll be inspired to 
get out on the rails again.
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Über dieses Buch

Bei Lonely Planet hatten wir schon 
immer eine Schwäche fürs Reisen mit 
dem Zug. Vielleicht liegt es daran, dass 

es eng mit unseren Büchern verknüpft ist. Wir lieben 
es, einer Linie auf der Landkarte zu folgen und zu 
schauen, wohin sie führt. Wir begeistern uns für die 
Menschen und Orte entlang der Schienen. Oder lieben 
es einfach, dass das Abenteuer beginnt, sobald die Lok 
Fahrt aufnimmt. Generationen von Reisenden kennen 
das Gefühl, mit einem Lonely Planet-Reiseführer in 
der Tasche in Chicagos Union Station zu stehen, oder 
im Gare de Lyon in Paris, in Mumbais Chhatrapati 
Shivaji Terminus oder einem der anderen großartigen 
Bahnhöfe rund um den Globus. Dieses Buch destil-
liert dieses Gefühl heraus und zeigt ein paar wirklich 
traumhafte Reisen.

Als wir die Idee dazu entwickelten, fragten wir, wie 
so oft bei Lonely Planet, 200 Reiseautoren nach ihren 
Favoriten. Uns erreichten weit mehr Vorschläge, als 
wir hier unterbringen konnten, und viele Gründe, wa-
rum es gerade die sein sollten: abenteuerliche, lange 
Reisen durch mehrere Länder, kurze Vorortstrecken, 
ein Stück die Küste hoch oder einfach ein kleiner 
Ausflug zu einem besonderen Ort. Manche Bahnlinien 
sind Wunderwerke der Ingenieurskunst, andere schei-
nen nur durch pure Willenskraft der Eisenbahner 
vor Ort noch in Betrieb zu sein. Und während einige 
schon als UNESCO-Welterbe eingestuft wurden, sind 
meine Favoriten die wenig bekannten Strecken, denen 
man auf einer Anzeigetafel vielleicht gar nicht viel 
Aufmerksamkeit schenken würde.

Das Eisenrad auf der Eisenschiene feiert gerade ei-
ne regelrechte Renaissance – da kommt dieser Tribut 
an unsere Liebesbeziehung mit den Eisenbahnstre-
cken der Welt genau zur rechten Zeit. Nach jahr-
zehntelangem Rückbau unterstreichen neue Hoch-
geschwindigkeitstrassen, urbane Nahverkehrsnetze 
und Ultralangstreckengüterzüge die Bedeutung des 
Schienenverkehrs für die Weltwirtschaft. Dieses Buch 
stellt ein paar dieser „Newcomer“ vor – eine Fahrt ein-
mal ganz durch Australien auf der Strecke des Ghan, 
die mittlerweile bis an die Nordküste reicht, bis hin zu 
einer Reise mit dem am höchsten fahrenden Zug der 
Welt, nach Lhasa, Tibet. Der Darjeeling Toy Train und 
die Strecke von Nova Gorica nach Jesenice in Slowe-
nien (ein Geheimtipp) stehen für die neue Wertschät-
zung kleiner, aber perfekt ausgebauter Bahnstrecken.

Wenn dieses Buch erscheint, sollte man auch schon 
mit dem Zug von Addis Abeba nach Djibouti reisen 
können, auf brandneuen Schienen. Überall auf der 
Welt sind Neuerungen und Erweiterungen geplant. 
Und weil wir in Bezug auf vergangene Goldene Zeiten 
genauso sentimental sind wie alle andern, nicken wir 
anerkennend für die vielen ehrenamtlichen Helfer, die 
historische Eisenbahnen betreiben, die zwar oft klein, 
aber unglaublich gut in Schuss sind. Überall tragen sie 
zu Fülle und Reichtum des Zugreisens bei – und das 
fühlt sich richtig an.

Wir finden es aufregend, unsere Leidenschaft hier 
zu Papier zu bringen. Ob Hochgeschwindigkeit oder 
Entschleunigung: dieses Buch macht hoffentlich Lust 
auf die nächste Zugreise. 
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Over dit boek

Bij Lonely Planet hebben we altijd al 
een zwak voor treinen gehad. Misschien 
komt het door onze geschiedenis, die 

sterke wortels heeft in reizen over land, of doordat 
we graag lijnen op kaarten volgen, of doordat we 
graag kennismaken met nieuwe mensen en plaatsen. 
En we weten dat een treinreis vaak tot een geweldig 
mooi avontuur kan leiden. Meerdere generaties 
reizigers hebben dat gevoel ervaren met een Lonely 
Planet-reisgids bij zich, in het Union Station in 
Chicago, het Gare de Lyon in Parijs, de Chhatrapati 
Shivaji Terminus in Mumbai of een ander beroemd 
treinstation. In dit boek proberen we dat gevoel 
te distilleren en de weg te wijzen naar andere 
fantastische reizen.

Toen we Mooiste treinreizen bedachten, vroegen 
we eerst, zoals vaak bij Lonely Planet, aan zo’n 200 
reisboekenschrijvers wat hun favorieten waren. We 
kregen te veel ideeën om allemaal op te nemen, met 
veel verschillende redenen waarom ze zo bijzonder 
waren. Sommige waren epische internationale 
reizen, andere waren korte routes bij een stad, langs 
de kust of naar een speciale plek. Sommige zijn 
ongelooflijke technische prestaties, andere lijken te 
worden gedreven door pure wilskracht van lokale 
spoorwegmedewerkers. Er zijn er die zo beroemd zijn 
dat ze op de Werelderfgoedlijst van Unesco staan, 
maar mijn favorieten zijn de weinig bekende routes 
die anders onopgemerkt voorbij zouden flitsen op het 
informatiebord.

We publiceren dit eerbetoon aan onze liefdesrelatie 
met de spoorwegen op een moment dat stalen rails en 
wielen een 21e-eeuwse renaissance beleven. Na jaren-
lange achteruitgang van het treinverkeer onderstrepen 
hogesnelheidslijnen, lightrailverbindingen en ultralan-
geafstands-goederenlijnen het belang van de spoorwe-
gen voor de wereldeconomie. In dit boek laten we ook 
die relatieve nieuwkomers zien, zoals de (verlengde) 
Ghan van de noordkust naar de zuidkust in Australië, 
en de hoogste trein ter wereld: naar Lhasa in Tibet. 
Het huidige treinvriendelijkere wereldbeeld heeft ook 
geleid tot een grotere waardering voor kleine maar 
perfecte lijnen zoals de Darjeeling Toy Train en de 
Sloveense geheimtip van Nova Gorica naar Jesenice, 
die allebei in dit boek staan.

En er zit nog meer in de pijplijn. Wanneer je dit 
leest, kun je als het goed is ook weer een trein nemen 
van Addis Ababa naar Djibouti, waar gloednieuw 
materieel op gloednieuwe rails rijdt, en op iets langere 
termijn wordt spoorweguitbreiding gepland in diverse 
gebieden als Mexico, Iran, Scandinavië en Oost-
Afrika. Ook ons is nostalgie niet vreemd en daarom 
nemen we in ons boek ook graag spoorwegerfgoed 
op, lijnen die vaak worden gerund door vrijwilligers, 
en die overal ter wereld een verrijking van het 
treinreisaanbod zijn.

In Mooiste treinreizen delen we onze passie voor 
the permanent way, zoals een spoorweg in het Engels 
zo mooi heet. Of je nu met hoge snelheid of met een 
slakkengangetje wilt reizen: hopelijk vind je hier 
inspiratie voor je volgende treinreis.
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The overnight service between 
Johannesburg and Cape Town crosses 
the Great Karoo, a mythical desert 

at the heart of South Africa and its imagination, 
where tumbleweeds roll down dusty roads and 
mountains ripple along the horizon. Formerly 
known as the Trans-Karoo Express, the train leaves 
Johannesburg’s razor-wire-wrapped suburbs and 
crosses the northern bush, hurtling across the 
Karoo as its passengers sleep and the desert 
stars twinkle, before emerging among the Cape’s 
breathtaking tapestry of mountains and vineyards. 
Finally, an air of camaraderie fills the train as it 
follows the Atlantic coast towards the welcome 
outline of Table Mountain.

� R ID ING THE RAILS

Most visitors to South Africa cross the country’s vast 
interior on a two-hour flight from Johannesburg to 
Cape Town. However, there is another way: a local 
secret, shared by khaki-clad old timers in bush lodges 
from Kruger to the Kalahari. You may hear it referred 
to by its old, more-romantic name of the Trans-Karoo 
Express. It follows the same route as the world-famous 
Blue Train but for the price of a budget flight. It’s the 
Shosholoza Meyl tourist-class sleeper, a train that 

traverses the arid, little-visited core of this epic nation, 
a rite of passage through scrubland, before arriving at 
the postcard views and fine wines around Cape Town.

Pay heed to those old timers, and buy them a cold 
beer, because passengers soon discover that this 
trip is hotter than the Karoo in summer. Fleeing the 
edginess of downtown Johannesburg, the train chugs 
into the surrounding bushveld, stopping in working-
class Afrikaner towns. Instead of mountain ranges 
glimpsed from a plane window, this railway journey 
offers a close-up of South Africa in all its blotchy 
glory, from sweeping Karoo vistas to railway-siding 
scenes worthy of an African Edward Hopper painting. 
On small-town platforms beneath the harsh afternoon 
sun, train staff catch up with station porters in the 
slang of this many-tongued country: ‘Howzit…’ ‘Is it…’ 
‘Agh, shame man’. 

Then there are the characters you meet stretching 
their legs in the corridor. Maybe it will be a Cape 
Coloured auntie, a grizzly old Afrikaner, a young black 

Johannesburg 
to Cape Town
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Der Nachtzug zwischen Johannesburg 
und Kapstadt fährt durch die Große 
Karoo im Herzen Südafrikas, wo Tum-

bleweeds über staubige Straßen trudeln und das 
Auf und Ab der Berge den Horizont ziert. Sind die 
stacheldrahtbewehrten Vororte Johannesburgs pas-
siert, geht’s durch den nördlichen Busch. Während 
die Passagiere schlafen, saust der Trans-Karoo-Ex-
press – so der alte Name – unter dem Sternenhim-
mel durch die Wüste, bis zur atemberaubenden Ku-
lisse der Berge und Weinberge des Kaps. Während 
er der Atlantikküste bis zur sehnsüchtig erwarteten 
Silhouette des Tafelbergs folgt, entsteht im Zug all-
mählich ein gewisses Gemeinschaftsgefühl.

�  AUF  DEN SCHIENEN
Die meisten Südafrikabesucher durchqueren das riesi-
ge Landesinnere im Flugzeug von Johannesburg nach 
Kapstadt. Es gibt aber noch einen anderen Weg – ein 
Geheimtipp, den in Khaki gekleidete ältere Semester 
vom Krüger-Nationalpark bis zur Kalahari kennen: 
Der Shosholoza-Meyl-Nachtzug – oder romantischer: 
der „Trans-Karoo-Express“ – folgt derselben Route wie 
der weltberühmte Blue Train (aber zum Preis eines 
Billigflugs), durch das ausgedörrte, kaum besuchte 
Zentrum dieses Landes. Die Fahrt gleicht einem Ini-

tiationsritus im Busch, bevor die Postkartenkulissen 
und Weine von Kapstadt erreicht sind.

Gib diesen älteren Herren ruhig ein Bier aus, denn 
man merkt schnell, dass die Temperaturen auf dieser 
Fahrt höher sind als die der Karoo im Sommer. Auf 
der Flucht vor der gereizten Stimmung in Johannes-
burgs Innenstadt tuckert der Zug ins umliegende 
bushveld, mit Zwischenstopps in Arbeiterstädten. Statt 
Bergketten von oben, wie aus dem Flugzeug, gibt’s 
hier Südafrika hautnah, von den Panoramabildern der 
Karoo bis zu Impressionen an den Gleisen, die an ein 
afrikanisches Edward-Hopper-Bild erinnern. Auf den 
Bahnsteigen der Kleinstädte tauschen sich Zug- und 
Bahnhofspersonal im Slang dieses vielsprachigen Lan-
des aus: „Howzit ...“ „It is ...“ „Agh, shame man.“

Im Gang vertreten Fahrgäste sich die Beine – Cape 
Coloureds, graubärtige alte Afrikaner und junge 
schwarze Angestellte – und sie tauschen sich in ihren 
verschiedenen Dialekten aus. An den Fenstern und in 
den Gängen beginnen und versiegen Gespräche, der 

Johannesburg–
Kapstadt

S Ü D A F R I K A

©
 D

O
UG

LA
S 

HO
LD

ER
 | 

TR
IG

GE
RM

O
N

KE
Y 

| 5
00

PX

S T R E C K E  1500 KM (930 MEILEN)

4 x  PRO WOCHE

S T A R T  JOHANNESBURG

Z I E L  KAPSTADT

DA
UE

R 27
STD

AB
FAH

RT

SOUTH AFRICA LESOTHO

NAMIBIA
JOHANNESBURG

CAPE TOWN

0 200 KM
100 MILES0e

010-035_2681_LP_LegendaereZugreisen_1A.indd   13 28.05.18   10:15

M o o i s t e  t r e i n r e i z e n

Dit traject tussen Johannesburg en 
Kaapstad doorkruist de grote Karoo, 
een mythische woestijn in het hart 
van Zuid-Afrika waar tuimelkruid over 

stoffige wegen rolt en aan de horizon golvende 
bergen te zien zijn. De trein, die vroeger de Trans-
Karoo Express heette, laat de soms wat grimmige 
voorsteden van Johannesburg achter zich, steekt 
de noordelijke wildernis over, raast onder een 
twinkelende woestijnsterrenhemel door de Karoo en 
komt dan aan bij Kaapstad in een adembenemend 
tapijt van bergen en wijngaarden. Een sfeer van 
verbroedering neemt bezit van de trein wanneer 
deze langs de Atlantische kust rijdt naar het 
bekende silhouet van de Tafelberg.

� VERLOOP VAN DE REIS

De meeste bezoekers van Zuid-Afrika overbruggen 
het uitgestrekte binnenland via een twee uur durende 
vlucht van Johannesburg naar Kaapstad. Maar er is 
ook een andere manier, een geheimtip van in kaki 
geklede krasse knarren die in buitenhuizen tussen 
Kruger en de Kalahari wonen. Misschien heb je de 
oude, romantische naam Trans-Karoo Express weleens 
gehoord. We hebben het over een trein die dezelfde 
route volgt als de wereldberoemde luxe Bloutrein, 

maar dan voor de prijs van een budgetvlucht: de 
Shosholoza Meyl-slaaptrein, die in een rite de passage
het dorre, weinig bezochte hart van deze epische natie 
doorkruist op weg naar de beroemde landschappen en 
wijngaarden rond Kaapstad.

Luister naar de wijze woorden van de krasse 
knarren en trakteer ze op een koud biertje, want 
in de zomer is deze reis heter dan de Karoo zelf. 
Nadat de trein de hectiek van het centrum van 
Johannesburg is ontvlucht, puft hij het bosveld in 
waar hij stopt in Afrikaner arbeidersstadjes. Bij 
deze treinreis zie je Zuid-Afrika niet als bergketens 
uit een vliegtuigvenster, maar in close-up, in al zijn 
verweerde glorie, van de weidse Karoo tot eenzame 
stationnetjes als in een schilderij van een Afrikaanse 
Edward Hopper. Op de kleine stations maakt het 
treinpersoneel onder de meedogenloze middagzon in 
het slang van dit veeltalige land een praatje met de 
kruiers: ‘Howzit…’ ‘Is it…’ ‘Agh, shame man’.

In de gangpaden van de trein kom je allerlei slag 

Van Johannesburg 
naar Kaapstad
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come. Of course, away from the big city lights the 
night sky is also stunning to behold. 

The next day brings the rolling hills of the southern 
uplands of Tanzania, heralded by the towns of 
Makambako and Mbeya. Intrepid travellers can head 
into the highlands from Makambako, exploring the 
plateau and then heading on to Lake Nyasa. Staying 
on board, close to Mbeya is Mbeya Peak, the highest 
in the area and a wonderful hike through lush terrain 
if you have time to linger.

The train rolls on to the border, which is an event 
in itself: visas are acquired, customs cleared and 
money changed. Once in Zambia the population soon 
becomes denser, and everyday life in all its glory can 
be witnessed through the train window. Nowhere 
more so than upon arrival at New Kapiri Mposhi 
station. If you’ve drifted into a reverie after a couple 
of days on board, you’ll find this abruptly snapped in 

G R E A T  U H U R U
Originally built to free Zambia from having to 

export minerals through neighbouring white-ruled 
territories, the Tazara was dubbed the Great Uhuru 
(‘freedom’ in Swahili) Railway. Today the line carries 
both freight and passengers on one of Africa’s great 

rail adventures.

the cacophony of a classic southern African transit 
terminal. Expect plenty of noise, bartering and general 
commotion until you find your ride on to Lusaka or 
elsewhere in Zambia.

� L IFE  ON BOARD

Settle in for a long, rolling ride. There are clean and 
comfortable 1st-class (four-berth) and 2nd-class 
(six-berth) sleepers, which are single sex unless 
you have reserved the entire compartment. Seated 
tickets are also available. There is a bar and a dining 
car, and meals can be served at your seat in sleeper 
compartments, though you should bring your own 
snacks and water. Some provisions are available at 
stations. Although there are money-changers at the 
border, you’ll get a predictably worse rate than in a 
bank or at big-city exchanges.

Have your binoculars at the 
ready as you pass through 
Selous Game Reserve.

Gasp at the Rift Valley scenery 
spotted en route through 
Tanzania’s southern highlands.
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The non-stop waves and shouts of people 
passing by your train window ensure 
there’s never a dull moment on board. 
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a F r i K a  &  d e r  m i t t L e r e  o s t e n

Natürlich bietet so weit von den Großstadtlichtern 
entfernt auch der Nachthimmel einen spektakulären 
Anblick. Am nächsten Tag warten die sanften Hügel 
des südlichen Hochlands von Tansania, angekündigt 
von den Städten Makambako und Mbeya. Unerschro-
ckene Reisende können das südliche Hochland von 
Makambako erkunden, das Plateau und den Malawi-
see besuchen. Wer bis Mbeya an Bord bleibt, sollte 
den Mbeya Peak erklimmen, den höchsten Berg der 
Region, der durch die üppige Landschaft erwandert 
werden kann.

Der Zug rollt weiter der Grenze entgegen, was al-
lein schon ein Abenteuer ist: Visa werden ausgestellt, 
Waren verzollt, Geld wird getauscht. Gleich nach der 
Ankunft in Sambia nimmt die Bevölkerungsdichte 
zu und man kann das pralle Alltagsleben durch das 
Zugfenster beobachten. Das gilt ganz besonders für 
die Ankunft in New Kapiri Mposhi: Wer nach ein 

D I E  „ G R E A T  U H U R U “
Ursprünglich wurde die Tazara gebaut, um es 

Sambia zu ermöglichen, seine Erze zu exportieren, 
ohne die benachbarten Gebiete der Weißen 

durchqueren zu müssen. Daher wurde die Tazara 
auch als „Great Uhuru“ bezeichnet („Uhuru“ ist 

Swahili für „Freiheit“). Heute rollen hier Güter- wie 
auch Personenzüge.

paar  Tagen an Bord ins Tagträumen geraten ist, wird 
abrupt durch die Kakofonie eines typisch südafrikani-
schen Durchgangsbahnhofs aufgeschreckt. Stell dich 
auf jede Menge Lärm, Tauschhandel und Trubel ein, 
bis deine Weiterreisegelegenheit nach Lusaka oder an-
derswohin in Sambia ausfi ndig gemacht ist.

�  AN BORD
Die Fahrt wird lang und rumpelig. Es gibt saubere 
und komfortable Schlafabteile in der 1. (vier Kojen) 
und 2. Klasse (sechs Kojen), nach Geschlechtern 
getrennt. Auch Sitzplatzkarten gibt es. Ein Waggon 
mit Bar und ein Speisewagen warten auf Passagiere. 
Bestellungen werden am Platz bzw. im Schlafabteil 
serviert, aber auch eigene Snacks und Wasser sollte 
man mitbringen. Geld kann an der Grenze getauscht 
werden, aber zu einem schlechteren Kurs als in einer 
Bank oder einer städtischen Wechselstube.

Beim Passieren der Selous 
Game Reserve das Fernglas 
bereithalten.

Nach Luft schnappen beim Anblick 
des Rift Valley auf der Reise duch 
Tansanias südliches Hochland.
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KisakiDaressalam Ifakara Mlimba Makambako Mbeya Vwawa Tunduma

Das Stimmengewirr unaufhörlich 
strömender Menschenmassen auf dem 
Weg macht die Fahrt nie langweilig. 
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M o o i s t e  t r e i n r e i z e n

De volgende dag zie je de glooiende heuvels van 
zuidelijk Tanzania, aangekondigd door de steden 
Makambako en Mbeya. Onverschrokken reizigers 
kunnen vanuit Makambako de hooglanden intrekken 
en dan naar het Malawimeer trekken. En dicht bij 
Mbeya ligt de Mbeya Peak, de hoogste berg in dit 
gebied. Als je tijd hebt om je reis te onderbreken kun 
je hier prachtig wandelen door de bosrijke omgeving.

De trein rolt verder om de grens over te steken, 
wat een gebeurtenis op zich is: visa worden gekocht, 
goederen worden aangegeven en geld wordt gewisseld. 
In Zambia wordt de omgeving snel dichter bevolkt en 
kun je door het raam het leven van alledag in volle 
glorie bewonderen, met als hoogtepunt de aankomst 
op station New Kapiri Mposhi. Als je in die paar 
dagen in een dromerige stemming bent geraakt, wordt 
die wreed doorbroken door de kakofonie van een 
klassiek Afrikaans vervoersknooppunt. Reken maar op 

G R E A T  U h U R U
De tazara-lijn, oorspronkelijk aangelegd omdat 
Zambia voor de export van mineralen niet meer 

afhankelijk wilde zijn van de door blanken bestuurde 
buurlanden, kreeg als bijnaam de great uhuru 
(‘vrijheid’ in het Swahili) Railway. De spoorlijn 

wordt nu voor zowel vracht- als passagiersvervoer 
gebruikt. 

drukte en lawaai op de markt voordat je verder reist 
naar Lusaka of een andere plaats in Zambia.

� SERVICE AAN BOORD 

Stel je in op een lange rit met veel geschommel. Er 
zijn schone en comfortabele slaapwagens met vier 
bedden (1e klasse) of zes bedden (2e klasse). Ze zijn 
voor mannen en vrouwen apart, tenzij je de hele 
coupé hebt gereserveerd. Ook tickets met alleen een 
stoel zijn verkrijgbaar. Er is een restauratiewagen 
en je kunt een maaltijd bestellen in je slaapwagen, 
maar hapjes en water moet je verder zelf meenemen. 
Op de stations is ook wel wat te krijgen. Er zijn 
geldwisselaars aan de grens, maar daar krijg je een 
ongunstigere koers dan bij een bank of een wisselpunt 
in een grote stad.

Houd je verrekijker bij de 
hand tijdens het stuk door 
wildreservaat Selous.

Vergaap je aan het Rift Valley-
landschap in de zuidelijke 
hooglanden van Tanzania.
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kisakiDar es Salaam Ifakara Mlimba Makambako Mbeya Vwawa

Er lopen voortdurend zwaaiende en 
schreeuwende mensen langs de trein en 
je hoeft je geen moment te vervelen.
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� ALTERNATIVE  ROUTES 

Another Tanzanian railway adventure heads out from 
Dar es Salaam to Kigoma on Lake Tangyanika, from 
where the MV Liemba ferry makes its timeless journey 
to Mpulungu in Zambia. The train leaves from Dar es 
Salaam central station, not the Tazara station. 

� UPGRADES

Rovos Rail’s 15-day, five-star luxury journey from Cape 
Town to Dar es Salaam on the Pride of Africa includes 
the Tazara route. It comes in at US$12,450 (£9300) 
based on two sharing (www.rovos.com). Should you be 
wavering over the price, there is an observation car.

� MAKE IT  HAPPEN

Two trains per week run in each direction. One train 
(leaving Dar on Fridays and heading the other way 
on Tuesdays) is the Mukuba Express service, while 
the other is a slower train with many stops, rather 
marvellously named Kilimanjaro Ordinary. 

Given the absence of online booking and the need to 
do some old-fashioned things, such as visiting a station 
or picking up the phone to reserve a seat, which may 
or may not be a reliable process, we recommend you 
make use of the traveller’s grapevine. The booking 
information at www.seat61.com is regularly updated, 
and includes phone numbers, travel agencies and 
details of which trains will run on which service. You’ll 
also find information at tazarasite.com. TH

Experience the fun and games and 
passport stamps on the border 
crossing between Tanzania and Zambia.

Enjoy (at least) 
two African 
sunsets on board.

Vwawa Tunduma Kasama Mpika SerenjeNakonde Chozi Kapiri Mposhi

CLOCKWISE FROM LEFT: Trackside traders along 
the Tazara Railway; young lions at play; giraffes can 
sometimes be seen from the train. PREVIOUS PAGE:
Cape buffalo in Selous Game Reserve.
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�  WEITERE  STRECKEN
Auf der Strecke von Daressalam nach Kigoma bietet 
sich ein weiteres tansanisches Eisenbahnabenteuer. 
Am dortigen Tanganjikasee bringt die Fähre MV Liem-
ba Passagiere nach Mpulungu in Sambia. Der Zug 
fährt vom Hauptbahnhof Daressalam ab, nicht vom 
Tazara-Bahnhof.

�  DARF  ES  MEHR SE IN?
Die von Rovos Rail angebotene 15-tägige Fünf-Ster-
ne-Luxusreise von Kapstadt nach Daressalam an Bord 
der „Pride of Africa“ schließt die Tazara-Strecke ein. 
Der Preis beträgt 12450 US$ (etwa 10075 EUR) für 
zwei Reisende (www.rovos.com). Du zögerst noch? Es 
gibt einen Wagen mit Panoramafenstern!

�  LOS  GEHT ’S
In beide Richtungen fahren zwei Züge pro Woche: 
der Mukuba-Express (er verlässt Dar freitags und 
fährt dienstags in die Gegenrichtung) und der 
Kilimanjaro Ordinary (langsamer, mehr Zwischen-
stopps). Fahrkarten gibt’s nicht online – man ist auf 
so altmodische Dinge wie einen Bahnhofsschalter 
oder Telefonieren zwecks Sitzplatzreservierung ange-
wiesen; beides ist nicht unbedingt verlässlich, daher 
empfehlen wir, sich über andere Reisende kundig zu 
machen. Die Website www.seat61.com aktualisiert 
Buchungsinformationen regelmäßig: Telefonnum-
mern, Reisebüros und genaue Angabe darüber, wel-
che Züge fahren. Weitere Informationen: tazarasite.
com. TH

Fröhliches Pässe-Stempeln an der 
Grenze zwischen Tansania und Sambia.

Mindestens zwei 
afrikanische Sonnenuntergänge 

auf der Fahrt erleben.

Vwawa Tunduma Kasama Mpika SerenjeNakonde Chozi Kapiri Mposhi

IM UHRZEIGERSINN VON LINKS: Händler an den 
Gleisen der Tazara. Junge Löwen beim Spiel. Manchmal kann 
man vom Zug aus Giraffen erspähen. 
VORIGE SEITE: Kaffernbüffel im Wildreservat Selous.
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� ALTERNATIEVE ROUTES 

Van Dar es Salaam kun je ook met de trein naar 
Kigoma aan het Tanganyikameer en daarvandaan met 
de MV Liemba-boot oversteken naar Mpulungu in 
Zambia. Deze trein vertrekt vanaf het centraal station 
van Dar es Salaam, niet vanaf het tazara-station.

� UPGRADES 

De 15-daagse luxe vijfsterrenreis van Kaapstad naar 
Dar es Salaam van Rovos Rail met de Pride of Africa 
omvat ook de route van de tazara. De reis kost ruim 
€ 10.000 euro per persoon bij reizen met twee perso-
nen (www.rovos.com). Er is wel een observatierijtuig.

� PRAkTISCH 

Wekelijks vertrekken er twee treinen in beide 
richtingen. Op vrijdag vertrekt uit Dar de Mukuba 
Express, en die gaat op dinsdag weer terug. De andere 
is een langzamere trein met veel haltes, met de 
wonderlijke naam Kilimanjaro Ordinary.

Omdat online boeken niet kan en je allerlei 
ouderwetse dingen moet doen, zoals een station 
bezoeken en de telefoon pakken om een zitplaats 
te reserveren (een niet altijd even betrouwbaar 
proces), raden we aan gebruik te maken van de 
reizigers-tamtam. De boekingsinformatie op www.
seat61.com wordt regelmatig bijgewerkt en bevat 
telefoonnummers, namen van reisbureaus en details 
over welke treinen op welke dienst rijden. Ook op 
tazarasite.com is informatie te vinden. TH

Bekijk en beluister het grappige 
paspoortgedoe aan de grens tussen 
Tanzania en Zambia.

geniet aan boord 
van (minstens) 
twee Afrikaanse 
zonsondergangen.

Vwawa Tunduma kasama Mpika SerenjeNakonde Chozi kapiri Mposhi

MET DE kLOk MEE VAN HIERNAAST:  Handelaren 

langs de tazara-spoorlijn; spelende jonge leeuwen; soms zijn 

vanuit de trein giraffen te zien. 

PAGINA 28:  Kafferbuffels in wildreservaat Selous.
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A M A Z I N G  T R A I N  J O U R N E Y S

The ultimate American railroad 
ride: east to west, coast to coast, 
clean through from the bars of New 

Orleans to the breakers of the Pacific Ocean. If 
you’ve always dreamed of crossing the States, 
but don’t much relish the prospect of two weeks 
spent cooped up in an automobile, then a ride on 
the Sunset Limited is the answer. Sit back and let 
America’s landscapes buzz by: from Louisiana’s 

bayous, past the high-rises of Houston, across the 
deserts of Texas and Arizona, over the Californian 
hills all the way to LA’s golden beaches. Saddle up, 
pardner: it’s gonna be quite a ride.

� R ID ING THE RAILS

Inaugurated in 1894, the Sunset Express, as it was 
originally known, was the second coast-to-coast 
train line to be completed in the United States (the 
Pacific Railroad, finished in 1869, was the first). It 
opened up trade between America’s coasts and the 
rich plantations of the southern states, and also 
revolutionised transcontinental passenger travel: a 
journey that had previously been measured in weeks 
could now be completed in days. 

Amazingly, it’s still in service more than a century 
and a half later. Rebranded the Sunset Limited, it’s the 
oldest named train service in the United States, and 

The Sunset 
Limited
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Das ultimative Bahnerlebnis in den 
USA: von Ost nach West, von Küste zu 
Küste, von den Bars in New Orleans zu 
den Wellenbrechern des Pazifiks. Wer 

je davon geträumt hat, quer durch die USA zu rei-
sen, ohne zwei Wochen im Auto zu verbringen, für 
den ist eine Reise mit dem Sunset Limited genau 
das Richtige. Einfach zurücklehnen und die ameri-
kanischen Landschaften genießen: Von Louisianas 

Sümpfen aus geht’s vorbei an den Wolkenkratzern 
Houstons, durch die Wüsten von Texas und Arizona, 
über die kalifornischen Berge bis zu den goldenen 
Stränden von LA. Auf geht‘s – das wird ein ganz 
schön langer Trip!

�  AUF DEN SCHIENEN
Der 1894 eingeweihte Sunset Express – so der ur-
sprüngliche Name – war die zweite Bahnverbindung 
von der Ost- zur Westküste der USA (seit 1869 gab 
es bereits die Pacific Railroad). Sie ermöglichte den 
Handel zwischen den Küsten und den reichen Süd-
staaten-Plantagen. Außerdem revolutionierte sie den 
transkontinentalen Personenverkehr: Eine Reisestre-
cke, für die zuvor Wochen benötigt wurden, war jetzt 
innerhalb weniger Tage zurückzulegen.

Erstaunlicherweise wird die Bahnlinie 150 Jahre 
später immer noch genutzt. Umbenannt in Sunset 
Limited, ist sie die älteste Bahnverbindung mit Eigen-

Der Sunset 
Limited
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M o o i s t e  t r e i n r e i z e n

De ultieme Amerikaanse treinreis: van 
oost naar west, van kust naar kust, 
van de cafés van New Orleans naar de 
woeste branding van de Stille Oceaan. 

Heb je altijd al gedroomd van een reis dwars door 
de States, maar heb je geen zin om twee weken 
lang opgepropt te zitten in een auto? Misschien 
is een rit met de Sunset Limited dan iets voor jou. 
Leun lekker achterover en zie de Amerikaanse land-

schappen voorbij glijden: de bayous in Louisiana, 
de wolkenkrabbers van Houston, de woestijnen van 
Texas en Arizona, de Californische heuvels en ten 
slotte de gouden stranden van Los Angeles. Saddle 
up, pardner: het wordt een lange rit.

� VERLOOP VAN DE REIS 

De Sunset Express, zoals de lijn oorspronkelijk heette, 
werd in 1894 geopend en was de tweede spoorlijn in 
de Verenigde Staten die het hele continent overstak 
(de in 1869 voltooide Pacific Railroad was de eerste). 
De lijn opende de handel tussen de Amerikaanse 
kusten en de rijke plantages van het zuiden, en 
bracht een revolutie teweeg in het transcontinentale 
reizigersverkeer: een reis die eerder weken duurde, 
kon nu in enkele dagen worden volbracht.

En meer dan anderhalve eeuw later is hij nog steeds 
in gebruik. Wat nu Sunset Limited heet is de oudste 

De Sunset 
Limited
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Beleef de 60 meest fantastische en memorabele treinreizen ter wereld, met klassieke 

langeafstandstreinen, zoals de Rocky Mountaineer in West-Canada en de Ghan, tussen Darwin 

en Adalaide in Australië, maar ook onverwachte pareltjes van gewone forensentreinen. Elke 

treinbeschrijving in dit schitterende boek bevat praktische informatie over boekingsmogelijkheden, 
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