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Wereldwijd nemen experts van National Geographic 
een kijkje achter de schermen en dringen door tot de 
kern van de cultuur, de geschiedenis en het volk van 
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REGIOKAARTEN/KAARTEN BIJ DE UITSTAPJES

DE REIS INDELEN, korte kennismaking met Londen, zodat je je reis op je  
eigen wensen en interessegebieden kunt afstemmen.

ERVAAR unieke belevenissen, zoals een high tea gebruiken in een stijlvol  
hotel, een boottocht maken over de Theems en een parlementair debat  
bijwonen in het Britse Lagerhuis.

INSIDER TIPS van de schrijvers en fotografen van National Geographic, maar 
ook van plaatselijke deskundigen, over hun favoriete plekjes, praktische  
zaken en veel meer. 

WANDELINGEN, voorzien van duidelijke kaartjes, waaronder langs de prach-
tige gebouwen van Westminster, door het historische centrum van Londen 
en langs de musea van Zuid-Kensington.

EXCURSIES BUITEN DE GEBAANDE PADEN, zoals naar de middeleeuwse  
colleges van Cambridge, de Romeinse baden in Bath, en Stratford-upon-Avon, 
de geboorteplaats van Shakespeare.

NIET MISSEN bij elk hoofdstuk vind je verwijzingen naar nadere informatie 
over sterk aanbevolen bezienswaardigheden en activiteiten.

PRACHTIGE KLEURENFOTO’S EN HANDIGE KAARTEN maken het eenvoudig 
te kiezen, je reis uit te stippelen en overal het mooiste te zien.
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P. 2-3: de wisseling van de wacht bij Buckingham Palace.  
Links: de Lady Chapel van Hendrik VII in Westminster Abbey.

inhoud

	 bewust reizen  6

	 de reis indelen  8

	 Geschiedenis en cultuur  13

Hedendaags Londen  14  

Geschiedenis  20  

Kunst  30  

De traditionele Engelse keuken  32

	 De Theems  47

Inleiding en kaart  48

De historische haven  50

	 De City  55

Inleiding en kaart  56  

Wandeling door de City  64

	 Westminster  71

Inleiding en kaart  72  

Wandeling door Westminster 80

Koninklijk Londen  88

	 South Bank  95

Inleiding en kaart  96  

	 Trafalgar Square en Soho  107

Inleiding en kaart  108  

	 Covent Garden en  
	 Ludgate Hill  121

Inleiding en kaart  122  

Wandeling over de Strand en door 
Covent Garden  128

	 Bloomsbury  131

Inleiding en kaart  132

De pleinen van Londen  140  

	 Regency en Noord-Londen 143

Inleiding en kaart  144

Regency-architectuur  148

	 Kensington en Zuid-Kensington  155

Inleiding en kaart  156  

Wandeling: Kensington Gardens  160

De markten van Londen  164

De droom van prins Albert  168

	 Chelsea, Belgravia en  
	 Knightsbridge  177

Inleiding en kaart  178  

	 West-Londen  189

Inleiding en kaart  190

	 Oost-Londen  201

Inleiding en kaart  202

	 Uitstapjes buiten Londen  219

Inleiding en kaart  220

	 reiswijzer  235

Hotels en restaurants  241  

Winkelen  261    Uitgaan  263

	 register  265     
	 fotoverantwoording  270

Londen-NL_2018.indb   5 29-09-18   11:38



6   

bewust reizen

Verstandige reizigers gaan doelgericht op pad om alles uit hun reis te halen. 
Door bewust te reizen draagt u bij aan het behoud van de natuur, historie en 
culturele rijkdom van de plaatsen die u bezoekt. Bovendien verbetert u uw eigen 
reiservaring. 

Hoe reist u bewust?

•   Bedenk dat uw aanwezigheid van invloed is op de plaatsen die u bezoekt.

•   Besteed uw tijd en geld zodanig dat u iets bijdraagt aan de couleur locale
        (dat maakt uw verblijf ook interessanter).

•   Respecteer het natuurlijke en culturele erfgoed van uw bestemming.

•   Respecteer de lokale gebruiken en tradities.

•   Toon de lokale bevolking uw waardering voor de interessante of unieke 
aspecten van hun streek, zoals het landschap, de historische dorpjes en 
gebouwen, de muziek of het eten.

•   Trek af en toe uw portemonnee en steun kleine ondernemers die zich 
inspannen om de bijzondere eigenschappen van een plaats te behouden. 
Zoek naar winkeltjes, restaurants en pensions, en maak gebruik van reisor-
ganisaties die trots en hart voor hun omgeving uitstralen. Mijd bedrijven 
die afbreuk doen aan het karakter van een plek.

•   Zorg ervoor dat u mooie herinneringen en verhalen mee naar huis neemt, 
in de wetenschap dat u iets hebt bijgedragen aan het voortbestaan en de 
ontwikkeling van uw bestemming.

Deze manier van reizen wordt geotoerisme genoemd en valt te omschrijven als 
‘toerisme dat het geografische karakter van een plek – omgeving, cultuur, uitstra-
ling en erfgoed – en het welzijn van de inwoners ondersteunt of versterkt’. Meer 
informatie over geotoerisme is te vinden op de website nationalgeographic.com/
environment.

londen
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over de aUteUrS en de fotograaf

Louise Nicholson was 25 jaar woonachtig in Londen en vindt deze Engelse 
hoofdstad de spannendste stad ter wereld. Ze is kunsthistorica en journaliste 
en werkt voor monumentenzorg. Ze schreef 26 boeken, merendeels over 
Londen en India. Ze won de prijs ‘best book of the decade’ van de London 
Tourist Board en was finalist in de competitie voor de Thomas Cook Travel 
Award. Ze schreef ook de National Geographic Reisgids India. In 2001 verhuisde 
ze naar New York. In 2010 werd ze verkozen tot Vrouw van het jaar door 
de National Association of Professional Women of America. Haar website is 
louisesindia.com.

Alison Wright, een New Yorkse documentairefotografe, maakt haar leven 
lang al foto’s waarop ze het karakter van de mensen weet vast te leggen. Ze 
reisde naar alle windstreken om verdwijnende culturen en bijzondere men-
sen te fotograferen. Haar foto’s maken deel uit van de collectie van National 
Geographic Image en zijn verschenen in verschillende boeken en uitgaven 
van National Geographic. Wright ontving de Dorothea Lange Award voor 
documentairefotografie en won tweemaal de Lowell Thomas Travel Journa-
lism Award. Haar memoires, Learning to Breathe: One Woman’s Journey of Spirit 
and Survival, verschenen in 2008.

Larry Porges werkte deze reisgids bij en schreef hiervoor nieuwe artikelen 
en kaderteksten. Hij heeft vijf jaar in Londen gewoond en werkt momen-
teel als redacteur van reisgidsen voor de National Geographic Society in 
Washington. Samen met Tim Jepon schreef hij de National Geographic London 
Book of Lists. Hij mist Londen, vooral de London Evening Standard, Little Venice, 
en het gezelschap van mensen die ‘Blue is the Colour’ kunnen meezingen.

De Brit Tim Jepson, die de Reiswijzer voor de editie van 2016 bijwerkte, 
heeft veel gereisd en schreef verschillende titels voor National Geographic. 
Hij woont in Notting Hill in West-Londen.

londen
r e i s g i d s
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De reis indelen
Deze uitgestrekte stad met 8,3 miljoen inwoners op een oppervlak van ruim 
1500 km2 is niet in een paar dagen te bezichtigen. Alom in de stad wordt u 
herinnerd aan de tweeduizend jaar oude geschiedenis, bijvoorbeeld door de 
schitterende oude gebouwen (die tot de mooiste ter wereld behoren) en vele 
musea. Londen is een reisbestemming die uw achting verdient.

Vervoer in Londen
Het Londense vervoerssysteem is zonder uitzondering uitstekend. De metro (Tube) en de 
beroemde rode dubbeldekkers vervoeren u tot in de verste uithoeken van de stad; de Docklands 
Light Railroad (DLR) brengt u naar het oosten en de bovengrondse treindienst naar de buitenwij-
ken voorziet in eventuele leemten en overstaphaltes. U kunt zelfs een deel van uw route afleggen 
per boot over de Theems; de dienstregeling is frequent en gevarieerd (zie kader p. 53). De Tube 
is aan een enorme renovatie bezig (wat ook nodig was); vertragingen en tijdelijke stremmingen 
zijn daardoor mogelijk, vooral in het weekeind. (De Tube breidt zich ook uit: vanaf 2015 rijden in 
het weekend sommige lijnen ook ’s nachts.) Op de website Transport for London (tfl.gov.uk) vindt 
u kaarten, uitstekende informatie voor uw routeplanning, dienstverleners en de Travelcard. 

Zwarte taxi’s zijn er overal en altijd, maar behoorlijk prijzig. U kunt ze op staat aanroepen. 
Radio cabs kunt u van tevoren online boeken. Op p. 237 van de Reiswijzer vindt u een overzicht 
van taxibedrijven. Eventueel kunt u ook gebruikmaken van de mobiele app van Uber (uber.com).

Een auto huren om het centrum van Londen te verkennen wordt sterk ontraden. Er zijn 
vaak verkeersopstoppingen en de bouw aan de Crossrail, een nieuwe 
spoorlijn door het noorden van het Londense centrum, betekent dat 
er tot de voltooiing van het project in 2018 regelmatig stremmingen en 
omleidingen zijn. 

Een week in Londen 
Begin uw bezoek op de plaats waar Londen is ontstaan: de oude 

City, de Square Mile waar de Romeinen zich vestigden. 
Bezoek op dag 1 bijvoorbeeld de St. Paul’s 

Cathedral van Christopher Wren, een schitte-
rend 17e-eeuws bouwwerk op Ludgate Hill. 
Van hieruit is het maar een korte wandeling 

noordwaarts naar het Museum of London 
met zijn fascinerende collectie. Wandel dan 

weer zuidwaarts, steek de Theems over via de 
Millennium Bridge (alleen voor voetgangers) naar 

Tate Modern, het wereldberoemde museum voor 
moderne kunst. Wandel vanaf de Tate oostwaarts 

langs de rivieroever en The Globe, de reconstruc-
tie van het beroemde theater van Shakespeare 

De Keizerlijke Staatskroon in de Tower of London.
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in het sfeervolle Southwark. Steek dan via de London 
Bridge weer over naar de noordoever van de Theems. 
Eén metrohalte verderop staat de Tower of London, 
waar de Beefeaters (lijfwachten), kroonjuwelen en 
verhalen over onthoofdingen uw dag verder zullen vul-
len. Daarna kunt u per boot over de Theems vanaf de 
Tower of St. Katharine’s Wharf op ontspannende wijze 
het centrum uitvaren.

Dag 2 voert u naar Westminster, het koninklijke en 
politieke hart van de hoofdstad. Begin bij Westmin-
ster Abbey, met zijn Poets’ Corner, mooie klooster en 
graftombes van Engelse koningen. Vandaar steekt u over 
naar de neogotische Houses of Parliament. Wandel dan 
noord- en westwaarts naar Downing Street, de Horse 
Guards-paradeplaats, het heerlijke St. James’s Park en 
de Londense residentie van de koningin, Buckingham 
Palace. Wandel terug naar Westminster Bridge en steek 
de Theems over: het uitzicht op de parlementsgebou-
wen vanaf deze plek is een plaatje. Aan de overkant, op de levendige Southbank, ziet u het 
torenhoge reuzenrad London Eye, het Sea Life London Aquarium en de vele kunstgalerieën, 
bioscopen en concertzalen die de zuidoever te bieden heeft. Het boeiende Imperial War 
Museum ligt op tien minuten lopen zuidwaarts.

Het levendige West End, het voornaamste uitgaanscentrum van Londen, is een bezoek 
waard op dag 3. Begin met een wandeling over Trafalgar Square, het middelpunt van alle 
activiteit; hier vindt u ook de National Gallery en de National Portrait Gallery met al hun 
kunstschatten. Wandel noordwaarts naar Leicester Square, waar een verkooppunt van 
redelijk geprijsde toegangskaarten voor de theaters is. U kunt uw tocht in noordelijke richting 
voortzetten naar Piccadilly Circus, Soho en Chinatown, of bekijk in het oosten in Covent 
Garden de winkels, restaurants en straatartiesten . 

Begin dag 4 met een bezoek aan 
Bloomsbury en de gigantische collectie van 
het British Museum. Iets meer zuidwaarts, 
staat het Sir John Soane’s Museum, tjokvol 
oudheden, kunst en curiosa. Van hieruit 
liggen op loopafstand allerlei interessante 
plekken: het Charles Dickens Museum, de 
rustige lanen en binnenplaatsen van de 
Inns of Court en de befaamde kunstcol-
lectie van het Courtauld Institute.

Begin dag 5 in koninklijke stijl in 
Kensington Palace. De vertrekken, de 
tuinen en het park zijn nog niet zo lang 
geleden gerenoveerd. Een korte wandeling 
zuidoostwaarts door Kensington Gardens 
voert u naar het rijkelijk gedecoreerde 
Albert Memorial; na een korte wandeling 

NIET MISSEN:
De majesteitelijke St. Paul’s 

Cathedral  58-61

Een bezoek aan de gotische 
Westminster Abbey  74-77

Een wandeling door een 
koninklijk park, bijvoorbeeld 
St. James’s  81, 87

Changing of the Guard en 
Buckingham Palace  89

De National Gallery en de National 
Portrait Gallery  110-117

Een toneelstuk in een van de vele 
Londense theaters  118, 120

Toeristische informatie
De uitstekende websites Visit 
London (visitlondon.com) en London 
Town.com bieden een schat aan 
informatie over hotels, restaurants, 
winkels en alles wat u maar weten 
wilt over een bezoek aan Londen, 
inclusief de locaties van diverse infor-
matiecentra in de stad. Zie Reiswijzer 
p. 239-240 voor een lijst met nog 
meer praktische websites. Kijk ook in 
Time Out, een wekelijkse uitgave met 
de beste tips voor films, theaters, 
museumtentoonstellingen, restau-
rants en clubs in en om de stad.
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zuidwaarts langs Cromwell Road komt u bij het indruk-
wekkende Victoria and Albert Museum, het Natural 
History museum en het Science Museum. Op minder 
dan een kilometer oostwaarts van hier, op Brompton 
Road, liggen de grote warenhuizen Harrods en Harvey 
Nichols.

Besteed dag 6 om Oost-Londen te verkennen, 
een wijk in opkomst. U kunt hier het best in het 
weekeind heengaan, zodat u de markten van Brick 
Lane, Spitalfields en Petticoat Lane kunt bezoeken, 
maar ook doordeweeks is het leuk om in deze trendy 
wijken de Zuid-Aziatische sfeer en voedselcultuur 
te verkennen. Trek voldoende tijd uit om de DLR te 
nemen naar Canary Wharf, het uitstekende Museum 
of London Docklands en een wandeling door het 
mooie Greenwich enkele kilometers verderop, ten 
zuiden van de Theems.

Op dag 7 kunt u gaan winkelen. Begin op Oxford 
Street, een van de drukste winkelstraten ter wereld. Loop westwaarts vanaf Oxford Circus 
naar het statige warenhuis Selfridges, omringd door tientallen andere winkels. Noordelijk 
van hier bevindt zich de Wallace Collection. Wandel vóór Marble Arch zuidwaarts door 
de smalle straatjes van Mayfair en geniet van een traditionele afternoon tea in een van de 
gerenommeerde hotels, bijvoorbeeld Claridge’s, Grosvenor House of het Dorchester.

Als u meer tijd hebt
Er is zoveel te zien en te doen in Londen dat een week eigenlijk te kort is. Als u noordelijk 
Londen wilt verkennen, ziet u in Regent’s Park met zijn mooie tuin, Madame Tussauds 
kitscherige maar leuke wassenbeeldenmuseum direct zuidelijk hiervan, de grote, levendige 
weekeindmarkten van Camden Town voorbij de noordoostelijke hoek van het park, 
de aardige kanalen van Little Venice en St. John’s Wood met Abbey Road (beroemd 
vanwege de Beatles) in het westen. 

Een langere excursie, 25 km naar het westen, voert u naar het imposante Hampton  

London is een behoorlijk dure stad, dus is 
het geen slecht idee om te profiteren van 
voordeelpassen. Voor het openbaar vervoer 
bieden de handige Oyster card en diverse 
Travelcards u korting voor de Tube, 
buslijnen, bovengrondse trajecten, de 
Docklands Light Railway, trams en veel 
andere spoorlijnen. Kijk op tfl.gov.uk/tickets 
voor alle informatie. De London Pass 
(londonpass.com) biedt u voor het eenmalige 
aanschafbedrag toegang tot meer dan 55 

van de voornaamste attracties én de 
mogelijkheid ook de London Transport 
Travelcard aan te schaffen. Met deze kaart 
hoeft u op sommige locaties zelfs niet in de 
rij te staan. Combikaartjes zijn verkrijgbaar 
bij enkele van de populairste (en duurste) 
attracties, zoals het London Eye en Madame 
Tussauds. Daarmee kunt u uiteindelijk veel 
geld besparen. Op de website van het 
London Eye (londoneye.com) ziet u wat de 
verschillende mogelijkheden zijn.

Kortingspassen

Klimaat
Het weer in Londen is vergelijk-
baar met het weer in Nederland 
en België: in grote lijnen volgt 
het de loop der seizoenen maar 
het kan zeer wisselvallig zijn. 
’s Winters (nov.-mrt.) is het koud 
en kan het vriezen of sneeuwen. 
In de lente (apr.-mei) wordt het 
geleidelijk warmer. ’s Zomers is 
het vaak warm genoeg om buiten 
te eten maar kan het ook vochtig 
en benauwd worden. In het najaar 
(sep.-okt.) is de koele ochtend vaak 
een aankondiging van een warme, 
zonnige dag. Op p. 236 vindt u 
meer informatie. 
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Court Palace van Hendrik VIII, het best te bereiken per boot over de Theems of maak 
gebruik van de regelmatige treindienst vanaf Waterloo Station. Er zijn in Londen ook tal van 
intrigerende kleine musea en huizen die niet zo bekend zijn bij het grote publiek. Absolute 
aanraders zijn het V&A Museum of Childhood en 
het Geffrye Museum met zijn oude en moderne 
stijlkamers, beide in het oosten van Londen; het 
19e-eeuwse Old Operating Theatre in Southwark; en 
het rijkelijk gedecoreerde Leighton House bij Holland 
Park in westelijk London. Sportliefhebbers kunnen 
een voetbalwedstrijd bijwonen: de Premier League 
staat bekend als een van de beste competities ter 
wereld. Chelsea (chelseafc.com), Arsenal (arsenal.com) en 
Tottenham (tottenhamhotspur.com) en West Ham (whufc.
com) zijn de beste Londense clubs. Kunt u geen kaartje 
bemachtigen, bekijk de wedstrijden dan in de pubs, 
of meld u aan voor een rondleiding door een stadion. 
Voelt u meer voor cricket, dan speelt Middlesex (middlesexccc.com) z’n thuiswedstrijden bij 
Lord’s, nabij Regent’s Park; Surrey’s thuisbasis is de Kia Oval (kiaoval.com), ten zuiden van de 
Theems. Londen een uitstekende uitvalsbasis voor allerlei excursies. Windsor Castle, Sha-
kespeare’s Stratford-upon-Avon, de badplaats Brighton, het idyllische Cambridge, het 
kuuroord Bath, de oude steencirkels van Stonehenge en de andere bestemmingen (zie 
p. 219-234) zijn vrij gemakkelijk te bereiken via de Britse nationale spoorwegen (nationalrail.
co.uk). Als u zelf wilt rijden kunt u een auto huren bij een internationaal autoverhuurbedrijf, 
zoals Europcar (europcar.co.uk). 

In de gastvrije pubs in Londen, zoals de Sherlock Holmes in Westminster, kunt u op adem komen.

Fooien
Controleer in restaurants of de 
prijzen inclusief bediening (service) 
zijn; zo niet, dan is de gebruikelijke 
fooi 10%. In pubs en bars wordt 
er geen fooi gegeven, behalve bij 
bediening aan tafel. Taxichauffeurs 
verwachten een fooi van 10%, of 
meer als ze helpen met de bagage of 
moeten wachten. 
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De traditionele Engelse keuken 
De Engelse keuken staat bij buitenlanders net zo slecht bekend als vliegtuigmaaltijden. 

Bij ‘Engelse kookkunst’ denkt men niet aan de chique restaurants; het zijn de traditionele 

gerechten die het mikpunt van spot vormen. En toch kan de Engelse keuken fantastisch zijn!

Vroeger werden groenten tot stuk gekookt, 
terwijl ‘beetgaar’ nu meer de trend is. Maar 
wie wil ouderwets klaargemaakte gerechten 
wenst, kan zeker ook in terecht in Londen.

Een echt Engels ontbijt
Begin uw dag met een Engels ontbijt, dat 
traditioneel bestaat uit eieren (meestal 
hardgekookt, soms als roerei of gepo-
cheerd), bacon, gegrilde tomaten, bonen, 
bloedworst, saucijsjes en toast. Kipper (bok-
king, meestal bremzout) staat vaak ook op 
het menu. Bijna alle hotels en cafés bieden 
hun eigen versie van het Engelse ontbijt 
aan en veel pubs serveren het de hele dag 
door. Een uitstekend ontbijt krijgt u bij 
Simpson’s-in-the-Strand (100 Strand, WC2, 
tel. 020 7836 9112, simpsonsinthestrand.co.uk), 
restaurant Wolseley (160 Piccadilly, WI, tel. 

020 7499 6996, thewolseley.com) of bij een van 
de vier vestigingen van Richoux (richoux.co.uk) 
in de stad.

Lunchen in een pub
Bent u rond lunchtijd in een pub, dan vindt 
u hier waarschijnlijk verschillende klassiekers 
op het menu, allemaal in de categorie pub 
grub. Probeer bijvoorbeeld de ploughman’s 
lunch, een lekkere en voedzame maaltijd die 
meestal bestaat uit een dik stuk boerenkaas 
(cheddar) met zilveruitjes en pickles (zoet-
zuur), slablaadjes, en versgebakken, knapperig 
brood. Erg lekker zijn ook pasties, ofwel 
vlees- en groentepasteitjes, en de pies (het 
beroemdst is steak and kidney pie, maar er is 
een ruime keuze), bangers and mash (saucijsjes 
met aardappelpuree, jus en doperwten), 
shepherd’s pie (aardappelgehaktschotel) en 

De traditionele fish- and chipszaken beginnen geleidelijk uit het straatbeeld te verdwijnen.

Londen-NL_2018.indb   32 29-09-18   11:39



33 33 33 D e  traditionele             E ngelse       keuken      

het traditionele zondagse gebraden rund-, 
varkens of lamsvlees. 

En dan zijn er nog de gastropubs, die een 
21e-eeuwse versie van de pubmaaltijden ser-
veren. Het begon allemaal als een kleinschalige 
beweging om de traditionele gerechten aan 
te vullen met verfrissende, verfijnde, creatieve 
gerechten; en inmiddels maken gastropubs 
deel uit van een belangrijke culinaire stroming. 
Ze zijn overal in Londen te vinden, in bijna  
elke wijk. Informeer naar goede adressen 
 bij de balie van uw hotel of vraag vrienden 
om tips. Heel goed bekend staan de Eagle 
(159 Farringdon Rd., EC1, tel. 020 7837 1353 , 
theeaglefarringdon.co.uk) in Clerkenwell, Charles 
Lamb (16 Elia St., N1, tel. 020 7837 5040, 
thecharleslambpub.com) in Islington en de  
Gun (27 Coldharbour, E14, tel. 020 7515 5222, 
thegundocklands.com) in Docklands.

Een traditioneel diner
Naast de klassieke braadstukken serveren 
verschillende restaurants Britse vlees- en wild-
specialiteiten. Rules (35 Maiden Lane, WC2, tel. 
020 7836 5314, rules.co.uk) in Covent Garden, 
geopend in 1798, is het oudste restaurant van 
Londen en het beste adres voor seizoenswild, 

waaronder patrijs, fazant en hert. St. John 
(26 St. John St., EC1, tel. 020 7251 0848, 
stjohnrestaurant.com), toepasselijk dichtbij de 
Smithfield Meat Market, is befaamd om zijn 
gerechten ‘van neus tot staart’: elk onderdeel 
van het dier wordt gebruikt, maar er zijn ook 
altijd genoeg ‘veilige’ recepten voor gasten die 
wat minder geneigd zijn tot experimenteren 
op het gebied van orgaanvlees.

Pastei met puree
Eeuwenlang kon je pie and mash overal in East 
End krijgen, maar steeds meer verkopers 
sluiten hun zaak. Het standaardmenu bestaat 
uit stevige gehaktpasteitjes, vergezeld van een 
schep aardappelpuree en groene liquor (peter-
seliesaus). Eveneens op het menu staat paling 
(op gelei of gestoofd), maar niemand zal het u 
kwalijk nemen als u liever een pasteitje bestelt. 

Er zijn nog een paar authentieke Londense 
zaken waar ze pie and mash verkopen. Twee 
klassiekers: F. Cooke (150 Hoxton St., N1, tel. 
020 7729 7718, realhoxton.co.uk/f-cooke.htm) in 
Hoxton, een Oost-Londonse wijk in opkomst; 
en M. Manze’s (87 Tower Bridge Rd., SE1, tel. 
020 7277 6181, manze.co.uk) ten zuiden van de 
Theems (en op twee andere locaties). 

Een andere culinaire traditie die met 
uitsterven wordt bedreigd: de fish-and-
chipswinkel, die je vroeger in elke wijk 
tegenkwam maar die nu een zeldzaam 
instituut is geworden. Reden te meer om 
nu het nog kan op zoek te gaan naar zo’n 
winkel en de beroemde gefrituurde vis 
(meestal kabeljauw, schol of schelvis) en 
dikke frieten met zout en azijn te proeven. 
Een goede keuze is de Sea Shell of Lisson 
Grove (49-51 Lisson Grove, NW1, tel. 020 
7224 9000, seashellrestaurant.co.uk), nabij 
metrostation Marylebone, waar de chique 
Londenaren nu al veertig jaar hun vis en 
friet halen.

Andere aanraders zijn de Golden Fish 

Bar (102-104 Farringdon Rd., EC1, tel. 020 
7837 3574) in de oude City, geopend hal-
verwege de 19e eeuw; Rock & Sole Plaice 
(47 Endell St., WC2, tel. 020 7836 3785, 
rockandsoleplaice.com) in Covent Garden, 
al ruim 100 jaar in trek bij Londenaren en 
toeristen; J Sheekey (28-35 St. Martins Ct., 
WC2, tel. 020 7240 2565, j-sheekey.co.uk), 
eveneens in Covent Garden is een andere 
populaire, honderd jaar oude vis- en friet-
winkel die tevens eigentijdse visgerechten 
verkoopt; en de Golden Hind (73 Maryle-
bone Lane, W1, tel. 020 7486 3644), een 
plaatselijke favoriet sinds 1914, verscholen 
in een rustig gedeelte van Marylebone, 
ten noorden van Oxford Street.

ervaar: fish and chips

Londen-NL_2018.indb   33 29-09-18   11:39



Woolwich
Ferry

Emirates
Air Line
cable car

London
City
Airport

Blackwall
Tunnel

Chelsea
Bridge

Wandsworth
Bridge

Putney
Bridge

Chiswick
Bridge

Kew
Bridge

Richmond
Lock

Eel Pie
Island

Teddington
Lock

Kingston
Bridge

Molesey
Lock

St. Katharine
Dock

1 2

3

4
5

6

7

8

Hampton
Court
Palace

Ham
House

Marble Hill
House

Syon
House

Strand-on-
the-Green

Chiswick
House

The Ark

Chelsea
Harbour

Hurlingham
House

Royal Hospital,
Chelsea

Battersea
Power Station

1. Shell-Mex House
2. Southbank Centre arts complex
3. The London Eye
4. Tate Modern
5. Shakespeare’s Globe
6. Southwark Cathedral
7. The Monument
8. H.M.S. Belfast

MI6
H.Q.

County
Hall
Lambeth
Palace

Tate
Britain

Big Ben
Houses of

Parliament

Somerset
House

St. Paul’s
Cathedral Lloyd’s

City
Hall

Tower of
London

Tower
Bridge

Canary
Wharf
Tower

O2

Arena
Thames
Flood
Barrier

Old Royal
Observatory

National Maritime
Museum

M4

GREAT  WEST  ROAD

A4

A3
16

A316 A
30

6

A3

A4

A3

A2

A2

A200

A20

A205

A
12

A13

A102

NEW  HAM  WAY

SHOOTERS
HILL  ROAD

COMMERCIAL  ROAD

CROMWELL  ROAD

WEST  H
ILL

KIN
GST

O
N

  H
IL

L

KINGSTON  ROAD

A
30

9

A308

GREAT  C
HERTSEY  R

OAD

Th
ee

m
s

West
India
Docks

Thems

Royal Victoria
Dock

GREENWICH
PARK

HYDE
PARK

BATTERSEA
PARKSYON PARK

OLD DEER
PARK

RICHMOND

PARK

BUSHY
PARK

HAMPTON
COURT
PARK

ROYAL
BOTANIC
GARDENS

GREENWICH
LAMBETH

BERMONDSEY

WAPPING

STEPNEY

MILLWALL

DEPTFORD

NEW CROSS

CHARLTON

POPLAR

PETERSHAM

ISLEWORTH

TWICKENHAM

BRENTFORD KEW

BARNES

MORTLAKE

CHISWICK

ROEHAMPTON

PUTNEY

WANDSWORTH

BATTERSEA

HAMPTON

SURBITON

TEDDINGTON

HAM

THAMES
DITTON

RICHMOND
HOUNSLOW

KENSINGTON

CHELSEA
HAMMERSMITH

FULHAM

WESTMINSTER

KINGSTON
UPON THAMES

MAYFAIR

ISLE OF
DOGS

CANNING
TOWN

GREENWICH
LAMBETH

BERMONDSEY

WAPPING

STEPNEY

MILLWALL

DEPTFORD

NEW CROSS

CHARLTON

POPLAR

PETERSHAM

ISLEWORTH

TWICKENHAM

BRENTFORD KEW

BARNES

MORTLAKE

CHISWICK

ROEHAMPTON

PUTNEY

WANDSWORTH

BATTERSEA

HAMPTON

SURBITON

TEDDINGTON

HAM

THAMES
DITTON

RICHMOND
HOUNSLOW

KENSINGTON

CHELSEA
HAMMERSMITH

FULHAM

WESTMINSTER

KINGSTON
UPON THAMES

MAYFAIR

ISLE OF
DOGS

CANNING
TOWN

2 kilometers

1 mile

0

0

NG London:
Thames Through London-p46/47
Amended Oct 2000
2nd amends Nov 2000
Updated Feb 2011
Jan 2015

Woolwich
Ferry

Emirates
Air Line
cable car

London
City
Airport

Blackwall
Tunnel

Chelsea
Bridge

Wandsworth
Bridge

Putney
Bridge

Chiswick
Bridge

Kew
Bridge

Richmond
Lock

Eel Pie
Island

Teddington
Lock

Kingston
Bridge

Molesey
Lock

St. Katharine
Dock

1 2

3

4
5

6

7

8

Hampton
Court
Palace

Ham
House

Marble Hill
House

Syon
House

Strand-on-
the-Green

Chiswick
House

The Ark

Chelsea
Harbour

Hurlingham
House

Royal Hospital,
Chelsea

Battersea
Power Station

1. Shell-Mex House
2. Southbank Centre arts complex
3. The London Eye
4. Tate Modern
5. Shakespeare’s Globe
6. Southwark Cathedral
7. The Monument
8. H.M.S. Belfast

MI6
H.Q.

County
Hall
Lambeth
Palace

Tate
Britain

Big Ben
Houses of

Parliament

Somerset
House

St. Paul’s
Cathedral Lloyd’s

City
Hall

Tower of
London

Tower
Bridge

Canary
Wharf
Tower

O2

Arena
Thames
Flood
Barrier

Old Royal
Observatory

National Maritime
Museum

M4

GREAT  WEST  ROAD

A4

A3
16

A316 A
30

6

A3

A4

A3

A2

A2

A200

A20

A205

A
12

A13

A102

NEW  HAM  WAY

SHOOTERS
HILL  ROAD

COMMERCIAL  ROAD

CROMWELL  ROAD

WEST  H
ILL

KIN
GST

O
N

  H
IL

L

KINGSTON  ROAD

A
30

9

A308

GREAT  C
HERTSEY  R

OAD

Th
ee

m
s

West
India
Docks

Thems

Royal Victoria
Dock

GREENWICH
PARK

HYDE
PARK

BATTERSEA
PARKSYON PARK

OLD DEER
PARK

RICHMOND

PARK

BUSHY
PARK

HAMPTON
COURT
PARK

ROYAL
BOTANIC
GARDENS

GREENWICH
LAMBETH

BERMONDSEY

WAPPING

STEPNEY

MILLWALL

DEPTFORD

NEW CROSS

CHARLTON

POPLAR

PETERSHAM

ISLEWORTH

TWICKENHAM

BRENTFORD KEW

BARNES

MORTLAKE

CHISWICK

ROEHAMPTON

PUTNEY

WANDSWORTH

BATTERSEA

HAMPTON

SURBITON

TEDDINGTON

HAM

THAMES
DITTON

RICHMOND
HOUNSLOW

KENSINGTON

CHELSEA
HAMMERSMITH

FULHAM

WESTMINSTER

KINGSTON
UPON THAMES

MAYFAIR

ISLE OF
DOGS

CANNING
TOWN

GREENWICH
LAMBETH

BERMONDSEY

WAPPING

STEPNEY

MILLWALL

DEPTFORD

NEW CROSS

CHARLTON

POPLAR

PETERSHAM

ISLEWORTH

TWICKENHAM

BRENTFORD KEW

BARNES

MORTLAKE

CHISWICK

ROEHAMPTON

PUTNEY

WANDSWORTH

BATTERSEA

HAMPTON

SURBITON

TEDDINGTON

HAM

THAMES
DITTON

RICHMOND
HOUNSLOW

KENSINGTON

CHELSEA
HAMMERSMITH

FULHAM

WESTMINSTER

KINGSTON
UPON THAMES

MAYFAIR

ISLE OF
DOGS

CANNING
TOWN

2 kilometers

1 mile

0

0

NG London:
Thames Through London-p46/47
Amended Oct 2000
2nd amends Nov 2000
Updated Feb 2011
Jan 2015

Ligging van het gebied

Londen

Theems  

48 

De Theems
Ter hoogte van Hampton Court is de Theems nog smal. Met grote bochten kronkelt de rivier 

door de eens landelijke dorpen Twickenham, Richmond, Kew, Chiswick en Barnes, die nu door 

Greater London opgeslokt zijn. Vervolgens slingert de Theems oostwaarts door het centrum. 

De laatste 8 van de 34 bruggen over de Theems liggen vlak achter elkaar. Na de laatste, de 

Tower Bridge, kruipt het water van de steeds breder wordende rivier rond het schiereiland Isle 

of Dogs en door de Thames Barrier, Londens bescherming tegen overstromingen.

Langs de hele Theems getuigen bouwwerken 
van de rol die de rivier in de geschiedenis 
heeft gespeeld. Eeuwenlang was hij voor alle 
Londenaren de belangrijkste transportader, en 
het hebben van een voorgevel aan de Theems 
was, en is, een statussymbool. St. Paul’s Cathe-
dral, de Tower of London en de Houses of 
Parliament liggen alle dichtbij de Theems.

Koningen en koninginnen werden, verge-
zeld van boten vol hovelingen en muzikanten, 
de rivier op en neer gevaren tussen de oever-
paleizen in Greenwich, de Tower of 
London, 

Whitehall, Westminster, Richmond en Hamp-
ton Court. Aristocraten kozen voor hun huizen 
vaak voor landelijke locaties stroomopwaarts 
aan de rivier: Ham House, Syon House en 
Marble Hill House zijn de meest indrukwek-
kende. En langs de rivier liggen diverse parken: 
Greenwich, Battersea, Kew, Richmond, Hamp-
ton Court’s Home en Bushy Park.

De herontdekking van de 
Theems uit zich nu 

Londen-NL_2018.indb   48 29-09-18   11:39



Woolwich
Ferry

Emirates
Air Line
cable car

London
City
Airport

Blackwall
Tunnel

Chelsea
Bridge

Wandsworth
Bridge

Putney
Bridge

Chiswick
Bridge

Kew
Bridge

Richmond
Lock

Eel Pie
Island

Teddington
Lock

Kingston
Bridge

Molesey
Lock

St. Katharine
Dock

1 2

3

4
5

6

7

8

Hampton
Court
Palace

Ham
House

Marble Hill
House

Syon
House

Strand-on-
the-Green

Chiswick
House

The Ark

Chelsea
Harbour

Hurlingham
House

Royal Hospital,
Chelsea

Battersea
Power Station

1. Shell-Mex House
2. Southbank Centre arts complex
3. The London Eye
4. Tate Modern
5. Shakespeare’s Globe
6. Southwark Cathedral
7. The Monument
8. H.M.S. Belfast

MI6
H.Q.

County
Hall
Lambeth
Palace

Tate
Britain

Big Ben
Houses of

Parliament

Somerset
House

St. Paul’s
Cathedral Lloyd’s

City
Hall

Tower of
London

Tower
Bridge

Canary
Wharf
Tower

O2

Arena
Thames
Flood
Barrier

Old Royal
Observatory

National Maritime
Museum

M4

GREAT  WEST  ROAD

A4

A3
16

A316 A
30

6

A3

A4

A3

A2

A2

A200

A20

A205

A
12

A13

A102

NEW  HAM  WAY

SHOOTERS
HILL  ROAD

COMMERCIAL  ROAD

CROMWELL  ROAD

WEST  H
ILL

KIN
GST

O
N

  H
IL

L

KINGSTON  ROAD

A
30

9

A308

GREAT  C
HERTSEY  R

OAD

Th
ee

m
s

West
India
Docks

Thems

Royal Victoria
Dock

GREENWICH
PARK

HYDE
PARK

BATTERSEA
PARKSYON PARK

OLD DEER
PARK

RICHMOND

PARK

BUSHY
PARK

HAMPTON
COURT
PARK

ROYAL
BOTANIC
GARDENS

GREENWICH
LAMBETH

BERMONDSEY

WAPPING

STEPNEY

MILLWALL

DEPTFORD

NEW CROSS

CHARLTON

POPLAR

PETERSHAM

ISLEWORTH

TWICKENHAM

BRENTFORD KEW

BARNES

MORTLAKE

CHISWICK

ROEHAMPTON

PUTNEY

WANDSWORTH

BATTERSEA

HAMPTON

SURBITON

TEDDINGTON

HAM

THAMES
DITTON

RICHMOND
HOUNSLOW

KENSINGTON

CHELSEA
HAMMERSMITH

FULHAM

WESTMINSTER

KINGSTON
UPON THAMES

MAYFAIR

ISLE OF
DOGS

CANNING
TOWN

GREENWICH
LAMBETH

BERMONDSEY

WAPPING

STEPNEY

MILLWALL

DEPTFORD

NEW CROSS

CHARLTON

POPLAR

PETERSHAM

ISLEWORTH

TWICKENHAM

BRENTFORD KEW

BARNES

MORTLAKE

CHISWICK

ROEHAMPTON

PUTNEY

WANDSWORTH

BATTERSEA

HAMPTON

SURBITON

TEDDINGTON

HAM

THAMES
DITTON

RICHMOND
HOUNSLOW

KENSINGTON

CHELSEA
HAMMERSMITH

FULHAM

WESTMINSTER

KINGSTON
UPON THAMES

MAYFAIR

ISLE OF
DOGS

CANNING
TOWN

2 kilometers

1 mile

0

0

NG London:
Thames Through London-p46/47
Amended Oct 2000
2nd amends Nov 2000
Updated Feb 2011
Jan 2015

49 D e  T heems   

NIET MISSEN:

Een wandeling in de vroege ochtend 
of namiddag langs de kades van de 
Theems  49

Het gebied ten oosten van de 
Theems: van de opgeknapte 
Docklands tot Greenwich  52-54

Een Ducktour, een excursie te 
land en te water met een 
amfibievoertuig  53

Een boottochtje langs de grandioze 
landgoederen in Richmond en 
omgeving  54

door energieke bouwactiviteiten langs de 
oevers. De ontwikkeling van de Docklands, 
met name het Isle of Dogs, heeft aanstekelijk 
gewerkt. Bouwwerken langs de rivier die hun 
oorspronkelijke functie verloren hebben, zoals 
het Bankside Power Station en de County Hall, 
wordt nieuw leven ingeblazen. Er verrijzen 
imposante moderne gebouwen, zoals de City 
Hall in Southwark.

Vergeten havens, zoals St. Katharine en Chel-
sea, zijn herontwikkeld. Watertaxi’s omzeilen 
de verkeerschaos op straat en de Millennium 
Bridge overspant de Theems van St. Paul’s naar 
Bankside. En wat wandelen betreft: Thames Path 
(een wandeling langs de kades) heeft de Londe-
naren weer dicht bij hun rivier gebracht.  n

Vauxhall Bridge is een van de 34 bruggen over de Theems.
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NATIONAL GEOGRAPHIC REISGIDS

Wereldwijd nemen experts van National Geographic 
een kijkje achter de schermen en dringen door tot de 
kern van de cultuur, de geschiedenis en het volk van 
een land. Dankzij National Geographic Reisgidsen 

kan hun ervaring de jouwe worden. 
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Omslag voorzijde: Wolkenkrabber The Shard torent uit boven de Tower Bridge; 
gezien vanuit Southwark op de zuidoever van de Theems (John Michaels/Alamy)
Rug: Een Scots Guard waakt over koningin en koninkrijk (Rex Butcher/JAI/Corbis)
Omslagontwerp: Jonathan Halling
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REGIOKAARTEN/KAARTEN BIJ DE UITSTAPJES

DE REIS INDELEN, korte kennismaking met Londen, zodat je je reis op je  
eigen wensen en interessegebieden kunt afstemmen.

ERVAAR unieke belevenissen, zoals een high tea gebruiken in een stijlvol  
hotel, een boottocht maken over de Theems en een parlementair debat  
bijwonen in het Britse Lagerhuis.

INSIDER TIPS van de schrijvers en fotografen van National Geographic, maar 
ook van plaatselijke deskundigen, over hun favoriete plekjes, praktische  
zaken en veel meer. 

WANDELINGEN, voorzien van duidelijke kaartjes, waaronder langs de prach-
tige gebouwen van Westminster, door het historische centrum van Londen 
en langs de musea van Zuid-Kensington.

EXCURSIES BUITEN DE GEBAANDE PADEN, zoals naar de middeleeuwse  
colleges van Cambridge, de Romeinse baden in Bath, en Stratford-upon-Avon, 
de geboorteplaats van Shakespeare.

NIET MISSEN bij elk hoofdstuk vind je verwijzingen naar nadere informatie 
over sterk aanbevolen bezienswaardigheden en activiteiten.

PRACHTIGE KLEURENFOTO’S EN HANDIGE KAARTEN maken het eenvoudig 
te kiezen, je reis uit te stippelen en overal het mooiste te zien.
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