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De twistappel

Aan een van de vele baaien langs de Griekse kust, niet ver
van de berg Pelion, zat Peleus op een rots, diep in gedach-
ten. Soms dwaalden zijn ogen over het blauw van de zee,

of het wit van de kiezelstenen aan zijn voeten. Maar meestal 
keken ze recht naar de horizon, alsof daar zijn levensloop te zien
was. Het verleden, het heden én de toekomst. 
   Peleus, een zoon van de koning van Aegina, had al veel meege-
maakt. In zijn jeugd was hij van huis weggelopen, jaloers op zijn
oudere broer die de troon zou erven. Sinds die tijd had hij van 
de ene landstreek naar de andere gezworven. Wilde dieren en 
armoede hadden hem bedreigd en de vrouwen die hij tegen-
kwam, hadden hem diep teleurgesteld. De een na de ander had
hem bedrogen. 
   En nu dit!
   Peleus stond op en slenterde een eind langs het water. ‘Ga de
mooie zeenimf Thetis vangen en trouw met haar.’ Dat was de
boodschap die hij van de oppergod Zeus had gekregen. 
   Zeus woonde op de berg Olympos met een aantal andere go-
den. Apollo hoorde daarbij, de god van de dichters en de genees-
kunst, Aphrodite, de godin van de liefde, de oorlogsgod Ares en
nog meer goden en godinnen die voor de Grieken erg belangrijk
waren. Maar Zeus was onbetwist de oppergod.
   Peleus wist niet of de boodschap van Zeus een gunst, een ver-
zoek of een opdracht was, maar voor trouwen voelde hij bitter
weinig. Hij wilde het liefst nooit meer met een vrouw te maken
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hebben. En een nimf was niet eens een gewo-
ne vrouw, het was een halfgodin. Wie weet
wat voor ellende dat zou opleveren!
Maar ja... ‘Of het nu om een gunst, een
verzoek of iets anders gaat,’ dacht 
Peleus, ‘een uitspraak van Zeus kan
ik niet naast me neerleggen.’ 
   Hij draaide zich om en liep regel-
recht naar de grot aan het einde 
van de baai, waar Thetis altijd 
haar middagdutje deed. 
   Een paar meter van de ingang
bleef hij aarzelend staan. Nimfen
lieten zich niet makkelijk vangen
en zeenimfen al helemaal niet!
Goden en halfgoden die met water
te maken hadden, beschikten over
geheimzinnige talenten, dat wist
Peleus heel goed. Hij moest het
voorzichtig aanpakken.
   Op zijn tenen sloop hij de grot
binnen. In het schemerdonker te-
kenden zich de brokkelige wanden
af. Veel meer kon hij niet onder-
scheiden. Maar toen hij wat aan het
duister gewend was, zag hij achter
in de grot de nimf die roerloos lag
te slapen. Haar hoofd rustte op
een van haar blanke armen, haar
lange blonde haren golfden over
de grond. 

14
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   Peleus hield zijn adem in. ‘Wat is ze mooi,’ dacht hij, ‘nog veel
mooier dan ik me had voorgesteld.’ En opeens waren zijn twij-
fels verdwenen. Hij deed een paar passen naar voren, hij nam 
de nimf in zijn armen... en toen gebeurde datgene waar hij bang
voor was geweest. Thetis werd onmiddellijk wakker en nam een
andere gedaante aan. 
   Eerst veranderde ze in vuur. Felle vlammen sloegen om Peleus’
schouders, zijn haren schroeiden, hij kneep zijn ogen dicht, maar
hij liet niet los! Vervolgens werd ze een leeuwin, die grommend
en brullend hapte naar de keel van haar aanvaller. In doodsangst
klemde Peleus het dier zo stevig vast, dat ze beiden naar adem
snakten. Het duurde een paar seconden... toen kronkelde er plot-
seling een giftige slang om hem heen, en daarna had hij een inkt-
vis te pakken die venijnige zwarte wolken op hem afspoot. 
   Maar het hielp allemaal niets. In welke gedaante Thetis zich
ook voordeed, Peleus hield haar in een ijzeren greep en op het
laatst liet ze zich zonder verzet in zijn armen hangen. Samen ze-
gen ze neer op de bodem van de grot om daar te blijven liggen in
een langdurige omhelzing.
   ‘Thetis, trouw met me,’ fluisterde Peleus ten slotte, en tot zijn
grote vreugde stemde ze toe. 
   
Het duurde wel een tijdje voor de bruiloft van Peleus en Thetis
gevierd kon worden, want het feest vergde nogal wat voorbe -
reiding. Omdat de bruid een nimf was, moesten er namelijk niet
alleen stervelingen, maar ook goden worden uitgenodigd.
   Op de grote dag was de bruiloftszaal vol feestgangers. Zeus en
zijn vrouw Hera waren van de Olympos gekomen, Aphrodite
natuurlijk, en Athene, de godin van de wijsheid. Hermes was er,
de god van de handel en de reizigers. En verder waren er ook nog
goden en halfgoden die niet op de Olympos woonden. Tussen
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de gewone stervelingen gingen zij vrolijk pratend en dansend
rond. De enige die geen uitnodiging had gekregen, was Eris, de
godin van de twist. 
   ‘We kunnen op ons feest geen ruzie gebruiken,’ hadden Peleus
en Thetis tegen elkaar gezegd, ‘dus we vragen haar niet.’ 
   Dat was niet zo’n verstandige beslissing geweest! Toen Eris
merkte dat ze was overgeslagen, begon ze van woede te koken,
en op het moment dat ze zeker wist dat de bruiloft in volle gang
was, sloop ze erheen. Ze gluurde om een randje van een gordijn
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naar al die mensen en goden, die met elkaar spraken zonder dat
er een kwaad woord viel. 
   ‘Dat zal niet lang meer duren,’ mompelde Eris vergenoegd. 
   Het volgende ogenblik rolde er iets over de vloer van de feest-
zaal, tot vlak voor de voeten van de zeegod Nereus, de vader 
van de bruid. Verbaasd raapte hij het voorwerp op. Het was een
appel, een gouden appel! In het glimmende oppervlak waren
woorden gekrast. ‘Voor de mooiste’ stond er. 
   Nereus hield de appel omhoog. ‘Voor de mooiste!’ riep hij, en
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meteen werd het doodstil. De mooiste. Wie was dat√ Thetis, de
bruid√ Zij was mooi – dat leed geen twijfel – maar niet zo mooi
als een echte godin. Tenminste, dat vonden de godinnen zelf. 
   Met de stilte was het gedaan. De een schreeuwde nog harder
dan de ander dat de appel voor haar was, en als een grote kluwen
drongen ze allemaal om Nereus heen. Het was een geduw en 
gekijf van jewelste. 
   De arme Nereus keek hulpzoekend rond en Zeus vond dat 
het tijd werd om in te grijpen. Hij stond op van zijn erezetel en
schraapte zijn keel. Langzaam werd het voor de tweede keer stil.
   ‘Luister,’ zei de oppergod. ‘In deze zaal bevinden zich drie go-
dinnen die voor de appel in aanmerking komen. Hera, Aphrodite
en Athene. Maar wie van hen de allermooiste is, zou ik niet kun-
nen zeggen.’ 
   ‘Ik wel! Ik wel!’ riepen de aanwezigen, en het gekijf begon op-
nieuw. 
   ‘Stilte!’ donderde Zeus. Hij had er nu werkelijk genoeg van. ‘Ik
geef toe dat het een moeilijke keuze is, maar op deze manier ko-
men we er niet uit. Voor een goed oordeel hebben we iemand
van buiten nodig, een sterveling die zo eerlijk is als goud.’ Hij
wendde zich tot de god van de reizigers. ‘Hermes, ga naar de
berg Ida en haal daar Paris, de zoon van de koning van Troje.’
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Paris, een Trojaanse koningszoon

Troje lag aan de westkust van Phrygië, waar nu Turkije
ligt. Het was een welvarende stad met hoge zware mu-
ren, grote paleizen en een wirwar van straten. 

   Honderden jaren geleden was Troje door een handjevol men-
sen gesticht. Een paar huizen, een muur van opgestapelde stenen
– veel meer was het niet geweest. De nederzetting was door
brand in de as gelegd en iets groter weer opgebouwd. Er waren
aardbevingen gekomen, vloedgolven hadden de muren geteis-
terd, oorlogen waren gevoerd... In de loop van al die jaren was
Troje vele malen verwoest, maar bij elke opbouw verrees een
stad die groter en machtiger was dan de vorige. 
   Het huidige Troje werd geregeerd door koning Priamos. On-
der zijn heerschappij bloeide de stad als nooit tevoren en in heel
Klein-Azië gold Priamos als een machtig man. Hij had niet min-
der dan vijftig dochters en vijftig zonen. Eén van die zonen
woonde als herder op de berg Ida, niet ver van de stad. Dat was
Paris, de goudeerlijke sterveling die nu door Hermes gehaald
moest worden. 
   Maar hoe kwam een zoon van de machtige koning van Troje
als eenvoudige herder op de berg Ida terecht√ Daar ging een hele
geschiedenis aan vooraf. 
   Vlak voor de geboorte van Paris had Hekabe, de vrouw van
Priamos, een nachtmerrie. Ze droomde dat haar zoontje werd 
geboren, dat hij steeds groter en sterker werd en dat door zijn
toedoen de stad Troje ooit tot de grond toe zou afbranden. 
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   In de dagen daarna kon ze het beeld van die verwoeste stad
maar niet van zich afzetten. Ze zag er zo bleek en zorgelijk uit,
dat Priamos vroeg wat haar scheelde. Hekabe vertelde het hem
met tegenzin. Ze was bang dat de koning harde maatregelen zou
nemen. En haar angst was niet voor niets! 
   ‘We kunnen het risico niet lopen dat je droom uitkomt,’ zei
Priamos beslist. ‘Zodra de jongen geboren is, zal ik hem naar de
berg Ida laten brengen. Daar gaat hij vanzelf dood, van honger
en kou, en wij hoeven ons geen zorgen meer te maken.’ 
   Hekabe huilde en smeekte, maar het hielp niet. Het plan van
de koning stond vast. 
   Het pasgeboren jongetje werd aan de oude herder Agelaos ge-
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geven, die elke dag de berg opging om runderen te weiden. Zoals
hem was opgedragen, legde hij het kind op een eenzame plek
neer. Maar hoe verder de dag verstreek, hoe onrustiger Agelaos
werd. Hij ging hoger de berg op dan anders. Hij schreeuwde 
luider tegen zijn dieren dan gewoonlijk. Toch was het net of hij
voortdurend het klaaglijke gehuil van een pasgeboren kind hoor-
de. 
   De volgende dag trok hij nog verder weg. Maar zijn onrust
bleef. Hij kon het niet helpen, hij moest terug naar de plek waar
hij de baby had neergelegd. Toen hij het struikgewas naderde,
hoorde hij niets. 
   ‘Waarschijnlijk is het arme schepsel opgevreten door een
leeuw,’ dacht Agelaos. Hij boog een paar takken opzij... 
   Daar lag het jongetje rustig te slapen. Zeus had er vanaf de
Olympos op toegezien dat deze zoon van Priamos in leven zou
blijven. De herder pakte het kind op, nam het mee naar huis en
beschouwde het als zijn eigen zoon. 
   Toen Paris groot werd, leerde hij hoe hij het vee moest verzor-
gen, waar de vruchtbaarste berghellingen waren en op welke
plekken roofdieren op de loer konden liggen. Samen met 
Agelaos trok hij dag in dag uit over de Ida. Van zijn hoge afkomst
wist hij niets. Hij kende geen ander leven dan het bestaan op 
de berg en dat beviel hem best. Hij hield van de buitenlucht, hij
hield van zijn dieren en bovendien had hij een geliefde – de 
waternimf Oinone, die bij een beek in het dal woonde. 

Naast de jeugdige herder stond nu plotseling Hermes, de god
van de reizigers en boodschapper van Zeus. Van de plek bij de
berg Pelion, waar de bruiloft van Peleus en Thetis werd gehou-
den, was hij in een oogwenk naar de Ida gevlogen. 
   ‘Paris,’ zei Hermes, ‘Zeus laat je halen om een probleem op te
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lossen.’ In het kort legde hij uit waar het om ging.
   Paris was diep onder de indruk. Hij voelde zich gestreeld,
maar tegelijk was hij bang. ‘Dat kan ik toch nooit,’ dacht hij. ‘Een
probleem oplossen voor al die belangrijke mensen en goden. En
Zeus is er ook. De oppergod! Hem durf ik al helemaal niet onder
ogen te komen.’ Hij aaide over de kop van een van zijn stieren en
zweeg.
   ‘Kom,’ zei Hermes, die wel begreep wat de jongen dwarszat,
‘ga nu maar mee. Zeus heeft gezegd dat hij jou nodig heeft om-
dat je goudeerlijk bent. Dat is toch zo√’
   ‘O ja!’ zei Paris haastig. ‘Eerlijk ben ik wel, en als Zeus denkt
dat ik kan beoordelen wie de mooiste godin is, dan eh... nou ja,
dan wil ik wel meegaan.’
   Toen Paris met Hermes de bruiloftszaal binnenkwam, durfde
hij niet op of om te zien. Zijn begeleider nam hem bij de hand en
voerde hem mee. 
   ‘Hier is de oppergod,’ fluisterde hij. ‘Vooruit, jongen, kijk hem
aan.’ 
   Paris beefde van angst, maar hij sloeg de ogen op en keek. Hij
zag een rijkversierde zetel, hij zag een gouden scepter die glin-
sterde als een bliksemflits, hij zag een mooi gewaad met daar -
boven een grote baard... 
   Hij zag het gezicht van Zeus!
   ‘Welkom jongeman,’ zei de oppergod. ‘Het verheugt mij dat je
gekomen bent. Je weet wat je te doen staat√’
   Paris knikte.
   Zeus gaf hem de gouden appel waar ‘Voor de mooiste’ op
stond. Toen wees hij op de plek rechts van zijn zetel. Daar zaten
Hera, Aphrodite en Athene op een rij, en de een was nog mooier
dan de ander. 
   Paris stond een tijdje met open mond naar hen te staren. Hoe
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kon hij in vredesnaam zeggen wie van de drie godinnen de
mooiste was√ Aphrodite met haar lelieblanke huid, Athene met
haar smaragdgroene ogen of Hera met haar prachtige zwarte
haar! 
   ‘Zou ik misschien ieder afzonderlijk mogen bekijken√’ fluister-
de hij ten slotte.
   Zeus stemde toe en Paris werd naar een aparte kamer ge-
bracht. Hij zette zich op een bank en legde de appel naast zich
op een tafeltje. 
   De eerste die de kamer binnenkwam, was Hera. Maar vóór
Paris goed had kunnen kijken, zei ze: ‘Als je mij kiest, mag je re-
geren over heel Azië en bovendien schenk ik je alle rijkdommen
die je maar wilt.’ 
   Nu was Paris inderdaad zo eerlijk als goud. Hij weigerde zich
te laten omkopen. Verontwaardigd verzocht hij om de volgende
godin. 
   Dat was Athene. Ook zij beloofde hem van alles: kracht,
schoonheid, een helder verstand... De jongen toonde geen be-
langstelling. 
   Toen kwam Aphrodite. Zij zei niets. Tenminste, in het begin.
Heel langzaam kwam ze op Paris af. Ze draaide sierlijk voor hem
heen en weer, ze keek hem aan vanonder haar lange wimpers,
ze streek hem onder de kin. Toen fluisterde ze: ‘Als je mij kiest,
zal ik zorgen dat je later trouwt met het mooiste meisje van de
wereld. Ze is een Spartaanse prinses en haar naam is Helena.
Wat denk je ervan√’ 
   Paris haalde diep adem. Zijn hand ging als vanzelf naar de 
appel op het tafeltje naast hem. Hij pakte hem op, hij aarzelde
nog... 
   ‘Zeg het eens,’ zei Aphrodite, ‘wie is de mooiste godin√’ 
   ‘U!’ zei Paris. 
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   Het volgende ogenblik stormde Aphrodite de kamer uit, de
feestzaal in. De gouden appel hield ze triomfantelijk boven haar
hoofd.
   Paris had zijn keuze gemaakt.
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