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    Voorwoord 

Kennis van anatomie en fysiologie is noodzakelijk om te begrijpen hoe je lichaamsfuncties kunt bewaken. Het is een 
boeiend vak, maar niet altijd even gemakkelijk. Studenten blijken het vaak lastig te vinden om de theorie te vertalen 
naar de beroepspraktijk. Dit vormde de aanleiding om een nieuwe, toegankelijke uitgave te schrijven over 
anatomie-fysiologie, geschreven in een soepele stijl, waarbij studenten de theorie gelijk leren toepassen. 

Klinische anatomie en fysiologie beschrijft op heldere en beroepsgerichte wijze de bouw en functie van het menselijk 
lichaam. Elk hoofdstuk (module) opent met een situatie uit het dagelijks leven. Daarna volgt een beschrijving van de 
lichaamsfuncties en hoe je deze kunt beoordelen. Elke module eindigt met een aantal compacte, alledaagse casussen 
met toepassingsvragen. De volgorde van de modules is conform de internationale ABCDE-benadering: Airway, Breathing, 
Circulation, Disability, Exposure en daarna enkele overige lichamelijke functies. Alle theorie op moleculair niveau is 
aangemerkt als verdieping. 

Op het online platform Boom Academie is de theorie uit deze uitgave beschikbaar, afgewisseld met casussen met 
opdrachten en modelantwoorden en per module vier meerkeuze kennistoetsen voorzien van feedback. Toegang 
activeren kan op boomstudent.nl. 

Klinische anatomie en fysiologie is geschikt voor verpleegkundige en paramedische opleidingen. De methode is 
vakkundig afgestemd op de doelgroep en de beroepspraktijk. Coen van Heycop ten Ham leverde de meeste inhoudelijke 
opzetten, casussen en vragen op grond van 35 jaar ervaring als arts-docent ziekteleer en klinisch redeneren. Willem 
Buitenhuis, onderwijsontwikkelaar en docent anatomie-fysiologie en klinisch redeneren heeft een didactische structuur 
aangebracht waarbij de theorie is verlevendigd. Hij zorgde ook voor onderscheid tussen basis en verdieping en dat de 
ABCDE-benadering de rode draad vormt in deze uitgave. 

Marko Phernambucq werkte mee aan de meerkeuze kennistoetsen. Bij elke module zijn maar liefst vier gelijkwaardige 
versies vragen en feedback. Speciale dank gaat uit naar Andrea de Leeuw (taalkundige correcties) en Femke Geelen 
(antwoorden bij de meerkeuze kennistoetsen). 

Onze dank aan Dirk Koelewijn en Wilfred Oudenaarden voor hun betrokkenheid bij de ABCDE-methodiek en Jurjan Aman 
(longarts, Amsterdam UMC), Xavier Moors (kinder-anesthesioloog/MMT-arts, Erasmus MC) en Wim Otte (klinisch 
epidemioloog, UMC Utrecht) voor het beoordelen en meedenken vanuit hun specifieke vakgebied. 

Wij ontvingen van vele studenten en docenten feedback, waarvoor hartelijk dank. Zonder hen hadden wij Klinische 
anatomie en fysiologie niet kunnen schrijven. 

Willem Buitenhuis en Coen van Heycop ten Ham 

Amsterdam, voorjaar 2024   
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