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GROOTSTE OCTOPUS

REUZENKRAAK

Acht ‘tentakels’, weke lichamen, van kleur veranderende huid... je denkt
misschien dat je de biologie van de octopus onder de knie hebt, maar vergis
je niet! Als je dacht dat de buitenkant van deze van vorm veranderende
zeewezens bizar was, wacht dan maar tot je ziet wat er vanbinnen gebeurt...

Octopussen zijn zeeweekdieren die, net als hun verwant de pijl-
inktvis, geévolueerd zijn om zonder schaal te overleven. Van de
ongeveer 300 soorten octopodais de grootste de reuzenkraak
(Enteroctopus dofleini), die in kustgebieden leeft aan beide
zijden van de noordelijke Grote Oceaan.
Het grootste exemplaar dat betrouwbaaris gemeten

was 4 m lang en woog 71 kg, evenveel als een volwassen

man. Anekdotisch bewijs vertelt over een monster met een
armlengte van meerdan 9,1 m, groot genoeg om over een
helikopterplatform te reiken, en een geschat gewicht van
272 kg, maar zulke extreme cijfers zijn omstreden.

Hoewel de reuzenkraak opvalt door zijn grootte, zijn veel

Wanneer een dier bekendstaat
alseen kolos, kunje gemlak-
kelijk vergeten dat_het niet
zogeborenis. De eieren van
reuzenkraken, tot wel 100.000

van zijn verbazingwekkendste anatomische kenmerken repre-
sentatiefvooralle octopussen. Zo hebben ze allemaal 3 harten,
9 hersenen (elke ledemaat is semiautonoom) en blauw bloed.
Ze worden beschouwd als eenvan de intelligentste ongewer-
velde dieren op aarde, in staat om gereedschap te gebruiken,
door doolhoven te navigeren en, in gevangenschap, gewaagde
ontsnappingen uit hun aguaria te ondernemen!

E-él-eélgiscﬁé smaaikr

Hoe groter het dier, hoe groter de eetlust. Reuzenkraken
kunnen tot 4% van hun eigen lichaamsgewicht perdag
verorberen. Ze jagen 's nachts en hun voorkeur gaat uitnaar |
schaaldieren zoals krabben en garnalen, andere week-

dieren zoals kokkels en sint-jakobsschelpen en zelfs

eqsel, zijn elk slechts onge- A andere octopussen. Ze verslinden ook viseieren en vis, en
Ezgrez?:sger:mjt als eenrijstkorrel. o Fmen versys pe nen F soms zelfs kleine haaien zoals de afgebeelde doornhaai.
De jongen (onder)zijn slechts m;g??ussen hebben in Feite geen tentak %

6 mm lang enwegen 22 mg. ledematen, Door observatie st i

Terwijlvolwassen reuz'gnkra'xken ﬁQUarujrrrI].Wetenschappers e stelden

geduchte roofdierenzijn (zie armen’zijn (gebruikt om ¢ gy

rechts), staan de jongen op het
menu vanveelandere dieren.In
feite weetslechtseen handvol
reuzenkraakbaby'sde volwas-
senheid te bereiken.

€Zwemmen, te
anteren) en 2 ‘benep’
uipen/klimmen),

jagenen voorwer,
penteh
(vooral gebruikt om te kr

J omdot
pugser hebve fﬁﬁ iﬁﬁ-&t Uﬂ""gg:dt
cto ; ol
Ozuw'ctOF dgﬂf'. het !rGM eiwi dot kope” y oInZe

of 400 -
3 2::;[ door hemoglobin®

Bundele r,bierveze/r @:en‘ﬁzer;
longitudinaal, schuiv, tmlu;'verma/
on medinal) omgeven de axinle zewuw

en controleren de beweging van de
ledematen en de 2uignoppen

WIST JE DAT?

Een enkele zuignap sterk
genoeq isom16 kg te dragen,
ofwel 4 katten!

;AZw'gna,ppen (200+ per fede-
maat); octapucledem
2ui emaal

Reuzenkraken een van de langst
levende octopussen zijn, maar
tochmaar 5 jaar oud worden.
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UITGELICHT: WATERLEVEN

Krop (voedeel wordt hier opgeclagen
voordat het naar de maag gaat)

Maag/

cecum
Gahadg

Kievwhaort dat de
Lievwen bedient
(gepaard)

Syctemicch hart
Spijoverteringeklier

lever,

Kievwen

Inktzak
Anus
g-/""""’/ trechter

Straalaandrijving

Voorsnelle ontsnappingen kan een octopus zijn
mantelholte met water vullen en dat met zijn
spieren met kracht uitdrijven via eensifon, of
trechter (ook wel hyponoom). Hiermee kan de
reuzenkraak zichin korte salvo's met 40 km/u
voortbewegen, even snel als een mensenhaai!
Desifonwordt ook gebruikt om inkt uit te stoten
en om uitwerpselen via de anus uit te drijven.

ensnavels
elenvandeze die-
chtige snavel.

neninsecten
omschelpen te §
cheuren.
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WONDERLIJKE "

SNORREN EN BAARDEN

ﬁifie nu een Garibaldi of een Alas-‘
kan whaler (kabouterbaard) hebt,
‘de World Beard and Moustache
Championships bieden de ultieme
gelegenheid voor pogonofielen
(baardliefhebbers). De wedstrijd
‘wordt omde 2 jaar gehoudenen
isingedeeld naar stijl, met een
‘whiskerina’-sectie voor vrouwen.
Hetevenementvan 2017,georga-
‘niseerd door de Austin Facial Hair
Club (VS), trok 738 deelnemers:
het grootste baarden- en snor-
renkampioenschap.

Bijde nationale Amerikaanse
kampioenschappen in 2022,
gehoudenin The Gaslight Social
in Casper, Wyoming, VS, had Paul
Slosar (VS) de langste snor. Op
12 november mat zijn ‘Engelse’
snor van punt tot punt maar liefst
63,5cm.

Bij hetzelfde evenement, op
11 november, bundelde een rij van
69 harige deelnemers hun krach-
ten om de langste baardketting
te maken: 45,99 m. Ze bonden
hun snorren die elk minstens

20 cmlang waren aan elkaar met

Langste hoofdhaar
Mens noch dier heeftlanger haar dan Xie Qiuping (CHN). Op 8 mei
2004, na 30 jaar de schaar te hebben gemeden, kamde Xie haar
lokken uit tot een ongelooflijke 562 cm.
Totandere (enkelvoudige) extreme uitlopers behoren:
+ Buik: Elaine Martin (VS) - 16,77 cm.
+ Arm (vrouwen): Sarah Hetrich (VS) - 13,57 cm.
+ Arm (mannen): David Reed (VS)-21,7 cm.
* Rug: Michael Johnson (GB) - 16,60 cm.
+Borst: Vittorio Lullo (ITA) - 28,20 cm.
+Qor: Anthony Victor (IND) - 18,1 cm.

Langste baard

Op 15 oktober 2022 mat de baard van Sarwan Singh (CAN)
254 cmin Surrey, Brits-Columbia, Canada. Als vrome sikh houdt
Sarwan zich aan de geloofsartikelen die bekendstaan als de ‘Vijf
K's', waarvan er één ('kesj’) het knippen van haar verbiedt. Hij is
sinds 2008 houder van dit record.

' Hoogste kapsel
Op 16 september 2022 creéerde de Syrische stylist Dani Hiswani
een 290 cm hoge coiffure voor model Akhdiya Mirzokarimova
! in Dubai, VAE. Dani boetseerde pruiken en haarextensies in de
vorm van een kerstboom, compleet met kerstballen.
De © hoogste hanenkam is 129,4 cm en behoort toe aan
Joseph Grisamore (VS), zoals geverifieerd op 16 april 2021.

Snelste tijd om 5 skin-Fade kapsels te voltooien

Op 23 augustus 2022 gaf Enrico Springfield (ZAF) 5 klanten
een skin-fade in 18 min 57 secin zijn Southside Barbershopin
Johannesburg, Zuid-Afrika. De poging werd gefilmd voor het
tv-programma Stumbo Record Breakers.

Grootste gewicht vastgehouden hangend aan het haar
Circusartieste The Flying Brain (ofwel Stephanie Morphet-Tepp,
VS) hangt bij haar optreden in de lucht aan haar supersterke lok-
ken. Terwijl ze op 10 november 2022 in Denver, Colorado, VS, in de
' lucht hing, droeg ze gedurende

10 seceen gewichtvan 125,7 kg.

. Langste haar
bij een tiener

Sidakdeep Singh Chahal (IND)
heeftzijn haar laten groeien tot
een lengte van 146 cm, zoals
geverifieerd in maart 2023 in
Greater Noida, Uttar Pradesh,
India. De nu 15-jarige tiener
wast zijn haar 2 keer per week
en besteedt telkens minstens
een uuraanwassen, drogen en
borstelen voordat hij hetin een
knot bindt. "

Het @ langste haar bijeen
tiener ooit is 200 cm, van land-
genote Nilanshi Patel. Zij knipte
haar haarin 2021 uiteindelijk af
enschonk hetaan een museum.

Grootste afro (vrouwen)

Het haar van Aevin Dugas (VS), 25 cm hoog en met een
totale omtrek van 165 cm, is haar trots. De geweldige afro is
gemeten op 11 september 2022 in Gonzales, Louisiana, VS.
‘Toen ik het voor het eerst natuurlijk liet, was het letterlijk
alsof er een gewicht van mijn hoofd werd getild,' vertelde
ze GWR.

Grootste afro
(mannen)

Op 10augustus 2022 werd
de afro van Amir Manuel
Menendez (VS) in Anaheim,
Californié, gemeten op een
hoogte van 19,67 cm. De
omtrek bedroeg 226 cm.
Amir was toen pas 13 jaar
oud, wat betekent dat hij
ook in aanmerking kwam
voor de tienerversie van dit
| record. Hij beschreef zijn
opvallende kapsel als 'uniek
en cool’.

_ haarclips.
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GA EEN SHOW ZIEN OP BROADWAY 2 |
Het Theater District van New York biedt onderdak aan enkele van de beste musicalproducties van de o '
wereld. Als je dan toch een musical gaat bezoeken, waarom dan niet de lucratiefste Broadwayshow? Tot
en met de week eindigend op 5 maart 2023 had Disneys The Lion King $1,8 mld. (€ 1,6 mld.) opgebracht.

e, ___




MENSEN

LANGSTE WEDSTRIJDMATJE
Tami Manis uit Knoxville, Tennessee, VS, heeft een ‘busi-
ness-in-the-front, party-in-the-back’-kapsel met een lengte
van 172,72 cm. Bij de Amerikaanse Mullet Championships
in 2022, waar juryleden ‘lengte, stijl, uniekheid en show-
manship' beoordelen, deed Tami mee aan het onderdeel
‘Femullet’ en eindigde op de 2e plaats. Ze schrijft haar
vermogen om haar buitengewone lokken te laten groeien
toe aan‘goede genen',
Het matje kende in de loop van de jaren een
% wisselende populariteit. In 2010 verbood het
b ministerie van Cultuur van Iran het kapsel omdat
het 'te decadent’ zou zijn. De Amerikaanse Mullet
Championships is de grootste matjeswedstrijd,
die elk jaar meer dan 1000 deelnemers trekt.

e

Tami liet de
achterkant van
haar haar voor het
laatst knippenop 9
februari 1990, wat ze
nude verjaardag van
haar matje noemt.

= E.
P mnay

angste wedstrijdmatje (heren) _

Big Rich' Price uit Strongsville, Ohio, VS, is de trotse bezitter
van een 99,06 cm lange mat. Bij de Amerikaanse Mullet
Championships van 2021 drong hij door tot de laatste 25 in
het 'manen’-evenement en eindigde op de 13e plaats. Big

ichis de oprichter van een non-profitorganisatie gewijd aan
lisdier gehouden vissen.

A T R
SRS SR
‘ A t“ ..{‘ ‘h'
STAOPDEEVENAAR
Gaschrijlings op de wereld staan door zowel op het noordelijk als op het zuidelijk halfrond te staan. Ontdekkingsrei-
ziger Mike Horn (ZAF) besloot de lat hoger te leggen door de eerste niet-gemotoriseerde reis rond de evenaar te

maken. Tussen 2 juni 1999 en 27 oktober 2000 omcirkelde hij de aarde te voet en per fiets, kano en trimaran.
S I = __—_7 % _ — .ﬂgfm
A




ETPRESTATIES

@Af/t}’eperﬁwbeheq

~

De heetste chilipeperis
Smokin Ed’s Carolina reaper,
gekweekt door Ed Currie van
* dePuckerButt Pepper Company
- [VS).De peper telt gemiddeld
- 1.641.183 Scoville Heat Units
- (SHU). Gewone tabascosaus telt

J‘_onqeveeMOO SHU. |
| 1
»

De bhut jolokia (1.001.304
SHU), ook bekend als de

. spookpeper,is zo heet dat

hijop hekken is gesmeerd als
afweermiddel tegen olifanten! De

O snelste tijd om 10 bhut jolo-
kia-pepers te etenis 30,70 sec,
op19juni 2014 door Amedonou
Kankue uit Togo in Milaan, Italié.J

Greg Foster (VS, zie rechts) J‘\

isaltijd bereid om de

¥ scherpte op tevoeren.Op14
november 2021 consumeerde

hij de meeste bhut jolokia-

. pepers in1minuut, door

110,50 g op te peuzelenin San
Diego, Californié, VS. r)

Op 8 mei 2021 vinkten Lance
Rich en Matthew Burnham
(beiden VS) eenitem van hun
bucketlist af toen ze de langste
habanero-kus deelden in Shreve-
port, Louisiana, VS. De twee aten
elk1chilipeper voordat ze 3 min
36,86 sec lang hun (gevoelloze)
lippen op die van de ander drukten.

Grootste portie...

Macaroni en kaas: op 29 juli 2022 serveerde Schreiber Foods ter
gelegenheid van 50 jaar productie in hun Logan-fabriek in Utah,
VS, een enorme ‘macand cheese’van 2151 kg. Ditis ongeveer even
zwaar als een volwassen zwarte neushoorn. Het gerecht kostte

4 uur om te maken en werd aangeboden met een topping van
pulled pork, bereid door een plaatselijke barbecuekampioen.
Nacho's: een vergelijkbaar grote portie nacho's (2209 kg) werd

op 25 september 2022 gepresenteerd door de openluchtvoedsel-
markt Smorgasburg Los Angeles in Californig, VS. De recordpoging
werd ondernomen ter ere van de terugkeer op televisie van Beavis
and Butt-Headvan Paramount+en Mike Judge, het tekenfilmduo
met de slogan ‘Nachos rule!'

Grootste Aperol Spritz

Hetwinkelcentrum Fiordaliso in Rozzano, Italié, brouwde op
30juni 2022 een alcoholische aperitief van 1050 liter, bijna 7 bad-
kuipen vol. Voor de kolossale cocktail waren 700 flessen prosecco,
350 flessen Aperolen 180 flessen spuitwater nodig.

—
— A -

> Snelste tijd om 10 Carolina reapers te eten
Op 17 september 2022 schrokte Greg Foster (VS) in

33,15 sec 10 van de heetste chilipepers (zie links) naar bin-

nenin San Diego, Californié, VS. Greg, die eigenaar is van een

 bedrijfin hete sausen, beschrijft het als eten van ‘vloeibare

L lava' en adviseert melk en ijs paraat te hebben. Hij is ook hou-

. - " 4

o Meeste kippenpoten gegeten in 1 minuut
Op 5augustus 2022 werkte Vuyolwethu Simanile
(ZAF, midden onder) 121 g gegrilde kippenpoten naar
binnenin 60 sec bij Stumbo Record Breakersin Durban,
Zuid-Afrika. Vuyolwethu ging in op de uitdaging van 4 van
haar collega's van het restaurant Mashamplanes Lounge,
waar pittige kippenpoten een specialiteit zijn; ze
at bijna 2 keer zo veel als haar naaste rivaal.

= <

— A

dervanhetrecordvoor 3 Carolina reapers: 8,72 sec. J

=

=200
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Snelste tijd om 2 liter Frisdrank te drinken
Wedstrijdeter Eric ‘Badlands’ Booker (VS) dronk op

19 mei 2021 in Selden, New York, VS, een beker Coca-Cola
Zeroin 18,45 sec. Op 20 februari 2022 voegde Ericer voor een
live publiek in Ridgefield, Washington, VS, het record voor

1 liter Frisdrank, in 6,80 sec, en 1 liter tomatensaus door
eenrietje,in 1 min 18,90 sec, aan toe.

Snelste tijd om 500 ml spuitwater te drinken

Op 26 februari 2022 sloeg Chris Stewart (GB) in Birmingham, GB,
een halve liter bruiswater achteroverin 3,23 sec. Hijvervulde een
levenslange ambitie om zijn eigen GWR-titel te bezitten.

b, Snelste tijd om 5 porties friet in te pakken

il Ter gelegenheid van de Britse National Fish and Chip Day op
27 mei 2022 pakte Zohaib Hussain (GB) 5 porties frietinin
40,13 secin de Zero Plus Fish Bar in Cardiff, GB. Hij brak het

vorige record met meer dan 4 sec.

© Meeste hotdogs gegetenin 3 minuten
Nicholas Wehry schrokte op 22 oktober 2022 in Tampa, Florida, VS,
12 hotdogs naar binnen, elk met een minimale lengte van 17,8 cm
en geserveerd in een broodje met ten minste één smaakmaker.
Nicholas is getrouwd met mede-wedstrijdeter Miki Sudo (beiden
VS), de regerende vrouwelijke recordhouder voor de meeste
hotdogs gegeten bij Nathan's Hot Dog Eating Contest (48,5 in
2020) en voor de meeste overwinningen (7). Ze brak het record van
1 minuut (ook op 22 oktober) met 6 hotdogs; daarna schaafde ze
0,88 secafvan het record van Leah Shutkevervoor de snelste tijd
om een burrito te eten, door eenwrap van 550 g inslechts 31,47 sec
naar binnen te werken. Voor meer over Shutkever zie blz. 96.

Duurste hamburger
Een door chef-kok Robbert Jan de Veen (NLD) gemaakte ‘Golden
Boy'-burger werd op 28 juni 2021 gekocht voor € 5.000. Het
gerecht bestond uit Wagyu-rundvlees, in champagne gedoopte
uienringen, koningskrab, kaviaar en een met bladgoud bedekt
enin Dom Pérignon-champagne gedrenkt broodje. Robbert
doneerde het geld van zijn eerste Golden Boy-bestelling aan een
plaatselijke voedselbank.

WORD EEN BRUIDSMEISJE

94

Bruidsshowers, vrijgezellenfeesten, jurken passen, de bruid helpen op haar grote dag... Er is veel te doen
voor bruidsmeisjes. Misschien is dat de reden waarom Tina Ackles (VS) 168 meisjes vroeg om die rol te delen
voor haar bruiloft op 18 april 2015 in Tampa Bsﬂf.ﬂorims: de meeste

e -

=

bruidsmeisjes voor één bruid!

— —




GROOTSTE CAKEDONUT
Op 3 april 2023 maakten TikTok-chef-koks Nick
— DiGiovanni (VS) en Lynn Davis (JPN) samen een reus-
- achtige, roze geglazuurde cakedonutvan 102,5 kg in de

Qakleaf Cakes Bake Shop in Boston, Massachusetts, VS

: Het ringvormige, met sprinkles bedekte gebak, opge-
bouwd uit lagen cakedeeg en botercréme en overdekt
met Fondant, woog meer dan de 2 koks samen.

De fijnproevende influencers hadden eerder al hun
krachten gebundeld voor de productie van de grootste
kipnugget (onder), met een gewicht van 20,96 kg, de
© grootste cakelolly (rechtsonder) met een gewichtvan

m 44,24 kg, en de breedste sushirol (rechts): eenwrap van
zalm, komkommer en rijst, bedekt met zeewieren 2,16 m
. breed (breder dan een kingsize bed!).




r bestaat een misvatting dat yoga alleenietsis voor oudere men-
Esen, maar een zeer evenwichtige jongen uit Dubai, VAE, heeft het
tot zijn missie gemaakt om die mythe onderuit te halen.

Reyansh (geb. 20 december 2011) isin India geboren en werd als kleuter al
vooral door zijn grootmoeder geinspireerd om yoga te proberen. Volgens
zijn ouders was hij toen al een natuurtalent en op de leeftijd van 9jaaren
219 dagen had hij een kwalificatie behaald om les te geven in yoga, waar-
mee hij de jongste mannelijke gediplomeerde yogadocent is.

Nu begeleidt hij anderen (van alle leeftijden) bij hun yoga en prijst hij de
voordelen van deze bezigheid aan: ‘Omarming van yoga is een gamechan-
gerinjeleven. Hetis een verandering van levensstijl die je in staat stelt je
geest, lichaam eninnerlijk in balans te houden. Het is mijn missie om deze
eeuwenoude, heilzame praktijk over te brengen naar de Metaverse,
omdat ik denk dat Generatie Alfa zich er graag mee wil verbinden.

Zelfsiemand die zo getalenteerd en wijs is voor zijn leeftijd als
Reyansh is de eerste om te erkennen dat er nog gebieden zijn die hij
nog onder de knie moet krijgen. "Voor mij is de uitdagendste houding
| de Fka Pada Bakasana['Vliegende Kraai']. Geloof me, die is extreem
moeilijk, vooral omdat ik nog in de groei ben.’

Wanneer begon je met yoga?

Er zijn schattige kindervideo's van mij terwijl

ik pranayama[ademhalingstechnieken] doe,

terwijlik nog niet eens kon lopen. Mijn vroegste

herinneringen aan yoga zijn het kijken naar mijn

grootouders en ouders tijdens hun oefeningen "f

en hen aan het lachen maken, terwijlik hun hou- ¢ ‘
o
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dingen probeerde na te doen en omviel!

Hoe vond je het trainingsproces? '
Eerlijk gezegd was het moeilijk! Het omvatte i
zowel fysieke als theoretische lessen over
verschillende yogastijlen. Bovendien deed ik
mijn opleiding in een afgelegen plattelandsge-
bied, waar geen internet was of alle luxe die ik
in Dubai gewend ben. Het dagelijkse ritme was
ook slopend: we begonnen om 7 uur's ochtends
en eindigden om half 8's avonds, met twee eet-
pauzes en een uur voor rust/zelfstudie.

The A
arl] of

Hee

Wat maakt een goede yogaleraar?
Ik denk dat het heel belangrijk is om
eenyogabeoefenaar te zijn
voordat je les gaat geven;
dankunje hetopeen

% ~ filosofischere manier
uitleggen, wantyoga is

i niet alleen Fysiek.

M’ Is het lastig om yogain

“ balans te brengen met andere dingenin je
.‘ leven?

Ja, het kan vermoeiend zijn. Maar omdat mijn
moeder een uitstekende organisator s, plant ze
mijn tijd zodat ik plezier kan hebben terwijl ik doe
wat ik doe. En mijn vader, die van nature een vro-

- lijk persoon is, zorgt ervoor dat we ons 's avonds
' ontspannen.

1:Reyansh geeft een
yogales. Momenteel geeft

hijmaar één keer perweek
les, omdat hij de meeste tijd
besteedtaan studeren.

2:1n 2022 voltooide Reyansh
een cursus aerial yoga, waarbij je
| houdingen uitvoert terwijl je aan
* eenzijden hangmat hangt.

Hoevoelt het omin het GWR-boek te staan?
Ik voel me zo trots. ledereenin de wereld kent
GWRwelen hetis een surrealistische ervaring om
erinte staan. Het vergde veel hard werk en team-
werk. Ik ben mijn leraar, meneer Anand Shekhar, »
mijn Familie en het hoofd van mijn school,
mevrouw Nargish Khambatta, heel dankbaar.

5
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3: De sportgekke Reyanshis een
groot Fanvan skién, scubaduiken
en parkour. Hij verleende ook
zijn steun aan een aantal goede
doelen; hij doneerde het geld van
een van zijn yogaworkshops om
40 dekens aan behoeftigen te
- geven.Alsof dat allemaal nog niet
* genoegwas, vond hijzelfs nog tijd
~ omeenboekteschrijven, TheAvid
World of Reyansh, dat in 2022 werd
gepubliceerd.

kende jonge recordbrekers op
kids.guinnessworldrecords.com J
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JONGE PRESTEERDERS

SIMEON GRAHAM

Toen Simeon Graham (GB) ziek thuis moest blijven van school,

besloot hij de verveling te verdrijven door zich op een nieuwe
vaardigheid te storten... Nu is hij een circuswonderkind, voor-
bestemd voor het grote werk aan de top!

Simeon was slechts 7 jaar oud toen hij met zijn hobby begon. Binnen
een paarjaar jongleerde hijvol zelfvertrouwen met 5 ballen. Toen ze
zagen dat hij een natuurtalent was, namen zijn ouders een leraarin de Ak
arm om zijn techniek en houding te verbeteren. Simeon trad vervolgens &%, -
op met de CircusMash-groep en verscheen als gastartiest bij Gandeys
Circus. Nadat hij ooit de basis op YouTube had geleerd, maakt hij de
cirkelnurond door zelf tutorials te geven op zijn eigen kanaal.

Om zijn ongeévenaarde vaardigheden te onderstrepen, begon
Simeon te oefenen voor niet 1 maar 2 wereldrecords. Op 25 oktober
2022 noteerde hij de meeste jongleervangstenin 1 minuut met zowel
5 ballen (423) als 6 ballen (396). Na nog meer training voegde hij #32022
daar op 4 februari 2023 het record met 7 ballen aan toe, met 378
vangstenin 60 sec. Nu heeft Simeon een groeiende verzame-
ling GWR-titels om mee te jongleren. Hoeveel volgen er nog?

' Hoeben je metjongleren begonnen?
Ik werd door school naar huis gestuurd omdat ik
waterpokken had en ik besloot te leren jongleren

door YouTube-video's te bekijken. Nadat ik met
3 ballen hadlerenjongleren, was ik verslaafd aan
het leren van meer trucs.

Hoe vaak oefen je?

Inde zomer oefen ik minstens 1 uur per dag buiten.
Inde winter heb ik echter minder oefentijd, omdat
het weer danslecht is.

Wat maaktiemand een goede jongleur?
Erzijn naast hand-oogcoérdinatie en behendig-

y heid nog andere kwaliteiten die je helpen een
goede jongleur te worden: doorzettingsvermo-
gen, vastberadenheid en veerkracht.

Waarom probeerde je de jongleerrecords met
5en 6 ballen?

Ik dacht dat het de ‘gemakkelijkste’ records waren
om te breken, omdat het helpt om laag te jongle-
renenik heb 6 jaarlangbinnen lerenjongleren
ondereen laag plafond.

Wat zijn de meeste ballen die je tegelijk
kunt jongleren? Denk je dat je Alex
Barrons flashrecord van 14 ballen kunt
overtreffen?
Ik heb een flash met 11 ballen op video
staan. Ik ben vastbesloten om er ooit 15 te
jongleren. Dat zou echt geweldig zijn.

ri: Naast jongleren speelt Simeon W
ook graag videogames. Hijvierde
zijn 14e verjaardaginstijlineen
speelhal,

2:Simeon metzijnvaderen
moeder, Tracey en Tony, op de
Commonwealth Gamesvan 2022,
waar ze keken naareen heelandere )
balsport: tafeltennis. Jongleer je ook met andere
voorwerpen?
Ik kan het met 3 knotsen, maar ik ben erop

gericht de beste baljongleur te worden.

3:Simeon scherpte zijn vaar-
‘digheden 6jaar lang aan bij de ¥
circusschool CircusMash in zijn

woonplaats Birmingham. Wat vinden je vrienden ervan dat je

een circusartiest bent?
Zevinden het heel cool dat ik met 11 ballen
kan jongleren. Een van mijn vrienden [
kwam naar mijn optreden en hijvond |
het geweldig!

_4:EenvanSimeonsinspiratiebron- “
nenis Luca Pferdmenges (DEU),
ook houdervan diverse GWR-titels,
waaronder de meeste dooreen
paardoorgegeven ballen tijdens
het jongleren, 16, gevestigd op
27 juni 2020 samen met de Oosten-

Lrl]kse]ongleur Daniel Ledel. J

Nog wijze woorden voor
beginnende jongleurs?
Word nooit boos als je een
"% truc probeert, geef nooit

. : g ) N
¥ Lees meer over verbazingwek- ‘ . % ¢ openheb plezier!
R kende jonge recordbrekers op \ - B
% ‘ " \

kids.guinnessworldrecords.com
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