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HOOFDSTUK 1:

ANATOMIE-AVONTUUR

ONS LIJF IS VREEMD.

Ons BREIN is nog VREEMDER.

EN ons SLIJM? Dat is gewoon SUPERWALGELIJK.

Ook al is ons lijf misschien vreemd en 
smerig, het is ook uniek. Er is in de hele 

wereld niemand zoals jij. Eigenlijk is er in 
het HELE HEELAL niemand zoals jij.
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WAARUIT BESTAAT EEN MENS
Anatomie is de tak van de biologie die zich bezighoudt 
met hoe organismen er vanbinnen uitzien. Het woord 
komt van de Oudgriekse woorden ‘ana’, wat ‘OP’ 
betekent en ‘tomia’, wat ‘SNIJDEN’ betekent.

Zet deze woorden achter elkaar en je krijgt…

TROMGEROFFEL … OPSNIJDEN.

Wacht eens even.
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Laten we nog iets anders proberen.

‘Ana’ kan ook ‘OPEN’ betekenen.

Als we het daarmee proberen, krijg je…

TROMGEROFFEL … OPENSNIJDEN.

Ja, alles wat we nu weten over het menselijk lichaam 
hebben we te danken aan mensen die vroeger mensen 
in stukken sneden! 
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Ons lichaam is een natuurwonder. Maar een van de 
bizarste evolutionaire trucs die de eerste mensen 
ontwikkelden was wel de neiging om dingen 
SUPERWALGELIJK te vinden!

Volgens walgologen (dat zijn wetenschappers die 
walgelijke dingen bestuderen – oké, dat heb ik 
verzonnen) waren dingen waar we van KOTSEN van 
levensbelang voor het voortbestaan van de eerste 
mensen. Deze gevoelens van weerzin beschermden ons 
tegen het aanraken of eten van verkeerde dingen. Het 
hielp de eerste mensen om uit de buurt te blijven van 
gevaar.

Denk aan een stinkende stronthoop. Doordat we ervan 
walgden stopten we onze handen niet in poep, wat – zo 
bleek – veel beter is voor onze gezondheid. Er krioelt 
allerlei walgelijks in poep, zoals bacteriën.

GATVER!
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Dus, GOOR is GEWELDIG én GOED VOOR ONS!

In dit boek leer je…

…en nog veel meer!

Je bent gewaarschuwd. Het gaat WALGELIJK worden, 
dus zorg dat je onderweg je WALGSCHAAL in de gaten 
houdt.

alles over

SCHETEN

Hoe erg 
walg je?

weetjes over
TEENNAGELS

WALGSCHAAL

Do
et

 m
e 

nik
s.

Niet
 co l! Donder op!

IK GA OVER M’N NEK!
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