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Voorwoord

Het is elke week weer schrikken. Als ik de zittingslijsten van
de elf rechtbanken en vier gerechtshoven doorspit om te kij-
ken welke zaken van belang zijn om te verslaan, valt mij steeds
weer op hoe ongelooflijk veel zaken erop staan van mannen die
ervan worden verdacht hun vrouw of partner om het leven te
hebben gebracht.

Endanhebikhetnognieteensover de vele honderden zaken
waarin het nog maar net goed gaat en de vrouw het overleeft,
want dat aantal is helemaal duizelingwekkend. ‘Huiselijk’ ge-
weld, het klinkt bijna gezellig, maar de praktijkis dat niet. Bo-
vendien is het een immens probleem in Nederland.

Hoe kan het nou toch, dacht ik, dat we zo’n groot probleem
hebben en dat ik er zo weinig over hoor? Het was voor mij de
reden om op zoek te gaan naar antwoorden. Waarom gaat het
in Nederland zo vaak mis achter de voordeur? Uitgerekend de
plek waar een vrouw zich veilig moet kunnen voelen? Voor te
veel vrouwen blijkt de realiteit helaas anders.

Bijna elke week wordt er in Nederland een vrouw vermoord
door haar partner of ex-partner. Toch worden vrouwen die
melding doen van stalking, bedreiging of mishandeling bij-



nastandaard het spreekwoordelijke bos in gestuurd. ‘Bel maar
een echtscheidingsadvocaat, mevrouwtje. Of: ‘Zolang hij niks
doet, kunnen wij ook niks.” Terwijl stalking, bedreiging en
mishandeling gewoon strafbare feiten zijn.

Veel politiemensen en hulpverleners hebben de neiging om
dergelijke meldingen te zien als een uiting van het gebruike-
lijke gekibbel dat in elke relatie voorkomt. Waar twee kijven
hebben twee schuld, toch? Praat het gewoon rustig uit, los het
zelf in huiselijke kring op.

Men realiseert zich echter onvoldoende dat een vrouw niet
zomaar aangifte komt doen tegen haar (ex-)partner. Een vrouw
die bij de politie aanklopt, heeft zelf vaak al eindeloos gepro-
beerd om het probleem op te lossen. Door te praten, of juist
door te zwijgen. Door vooral niets te doen wat hem weer boos
kan maken. Door zichzelf weg te cijferen. Onzichtbaar te ma-
ken.

Somslossen mannen het probleem op. Met een mes. Met een
vuurwapen. Of met hun vuisten. Dan zie ik ze terug in de ver-
dachtenbank van een rechtbank ergens in het land en steeds
weer valt me op hoe ze de schuld bij het slachtoffer leggen. Had
zij maar niet dit moeten zeggen. Had zij maar niet dat moeten

doen. Schuldbewustzijn is vaak pijnlijk afwezig.

Wat me ook steeds opvalt: iedere rechtbank behandelt de
moord op eenvrouw als een opzichzelfstaand incident. Terwijl
het een uiting is van een patroon binnen onze samenleving.
Een patroon waarin veel mannen hun vrouwen beschouwen
als hun bezit, als iemand die braaf moet doen wat hij zegt. En
vrouwen die dat patroon willen doorbreken staan alleen omdat
ze niet serieus worden genomen.

Renée Romkens, emeritus hoogleraar gendergerelateerd



geweld aan de Universiteit van Amsterdam, heeft dodelijk ge-
weld tegen vrouwen als maatschappelijk probleem op de kaart
gezetin Nederland. Volgens haar wordt geweld tegen vrouwen
voor minder vol aangezien dan andere criminaliteit. ‘Als er een
melding binnenkomt van een diefstal in een winkelcentrum
of een diefstal in een woning, gaat de politie daar in veel geval-
len met een noodvaart naartoe om mensen nog te kunnen be-
trappen. Als er een melding van huiselijk geweld binnenkomt,
krijgt die vaak een lagere prioriteit. Het wordt minder belang-
rijk gevonden omdat het eenrelatieprobleemis. Als het over de
geweldproblematiek tegen vrouwen gaat, wordt de ernst daar-
van nog te vaak onderschat’

Met soms - te vaak — dodelijk gevolg.

De cijfers over vrouwenmoorden zijn niet eenduidig. Vol-
gens het Centraal Bureau voor de Statistiek worden er per jaar
43 vrouwen omgebracht (volgens de officiéle statistiek in de pe-
riode 2017 tot en met 2021). In bijna zes van de tien gevallen is
er sprake van moord door een partner of een ex-partner. Dat
betekent dat er bij 26 vrouwen per jaar sprake is van femicide,
van partnerdoding. Atria, kennisinstituut voor emancipatie
en vrouwengeschiedenis, gaat uit van één dodelijk slachtof-
fer van femicide per acht a tien dagen. Waar komt dat verschil
vandaan?

Het heeft te maken met het feit dat het cBs sommige zaken
niet schaart onder partnerdoding of femicide. Daarvan is vol-
gens het cBs bijvoorbeeld geen sprake als partners niet offici-
eel als partners geregistreerd staan en niet op hetzelfde adres
wonen.

Een zaak als die van studente Mieke Oort in Leeuwarden
wordt dus niet meegeteld. Zij werd gedood door een jongeman
die haar partner niet was, maar dat wel graag wilde zijn. Geen



partnerdoding dus. Maar wel degelijk femicide.

Hetzelfde geldt voor de zaak van Paro Ramlagan. Zij werd
in september 2024 in Rijswijk doodgeschoten door haar bo-
venbuurman. Hij wilde een relatie met haar, zij niet met hem.
Geen partnerdoding. Wél femicide.

Twee zaken waarin een man niet kan accepteren dat een
vrouw een andere keus maakt. Haar éigen keus.

Slachtoffers die niet de Nederlandse nationaliteit hebben
tellen evenmin mee in de Nederlandse statistieken. Net als de
gevallen waarvan helemaal niet bekend is wat de relatie was
tussen een man en een overleden vrouw.

En wat te denken van verdachte gevallen van ‘zelfdoding’,
waar families grote vraagtekens bij plaatsen. De politie helaas
vaak niet. Met als gevolg dat er geen onderzoek plaatsvindt
naar DNA op een touw of een sjaaltje om de hals van een slacht-
offer. Of dat er geen tap wordt geplaatst op de telefoon van de
(ex-)partner.

Er bestaat een mogelijkheid om via een artikel 12-procedu-
re het Openbaar Ministerie alsnog te dwingen om tot vervol-
ging over te gaan. Voor dergelijke zaken moeten betrokkenen
wel eenlange adem hebben. Bovendien kun je de onderzoeken
die niet meteen na de vondst van het lichaam zijn gedaan niet
meer altijd uitvoeren. Bewijsmateriaal is soms voorgoed ver-
loren gegaan.

En hoe komt het toch dat zoveel vrouwen op onverklaarbare
wijze van trappen of van balkons vallen? Zoals de tweeénder-
tigjarige Svetlana die in juli 2021 zwaargewond onderaan de
trap lag na een ruzie met haar vriend.

En die achtenvijftigjarige vrouw in IJsselstein die vlak voor
ze overleed nog tegen hulpverleners zei dat haar man haar had
geduwd.
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Of die vrouw van tweeénzestig die in november 2020 dood
onderaan de trap van haar woning in Zeewolde werd gevon-
den, vlak nadat ze haar relatie van tweeénhalf jaar had be€in-
digd.

Ik kan het niet met bewijzen staven, maar het zou me niets
verbazen als zelfs één slachtoffer per acht a tien dagen nog aan
de optimistische kant is. Reden genoeg om er aandacht voor te
vragen in dit boek.

Ja, het klopt dat er nog steeds meer mannen dan vrouwen
worden vermoord. Maar niet door hun eigen partner of ex-
partner. Bij uitstek degene bij wie ze zich veilig moeten kun-
nen voelen. En juist bij hen zijn vrouwen dat helaas al te vaak
niet. Alle reden tot zorg én aandacht.

11






Inleiding

In Oosterhout is vanmorgen een vrouw overleden na huiselijk geweld
Hier is sprake van een menselijk drama, een gruwelijk drama.

De politie denkt dat er een conflict in de relationele sfeer aan voorafging
Conflictin de relationele sfeer

De verdachte en het slachtoffer zouden relatieproblemen hebben

Het gaat in ieder geval om huiselijk geweld

Het ging om eerwraak want ze wilde van hem scheiden

Zomaar enkele quotes uit recente nieuwsberichten. Familie-
drama, relationeel geweld, relatieproblemen... Inveel gevallen
krijgt een zaak een ander etiketje, terwijl het in feite gewoon
gaat om moord of doodslag. Als het gaat om moord op vrou-
wen, dan wordt het altijd op een versluierende manier in de
publiciteit gebracht, bijna een beetje lief of vergoelijkend.
Daarmee bagatelliseren we het probleem: het gaat ons ei-
genlijk niet zo aan, je moet er eigenlijk niet zoveel aandacht
aan besteden, het is iets wat tussen deze twee mensen heeft
gespeeld, dat soort dingen worden er gezegd. Maar in feite is
er een mevrouw dood door de hand van haar partner of ex-
partner. Dat is moord of doodslag en ik vraag me af waarom
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we het dan niet gewoon zo noemen. Als je het een familiedra-
ma noemt, dan klinkt dat eigenlijk alsof er niemand schuld
heeft of niemand er iets aan had kunnen doen.

Moord op vrouwen wordt soms ook wel een crime passio-
nel genoemd, misdaad uit passie. In sommige opzichten zou
jeinderdaad heel veel misdrijven een crime passionel kunnen
noemen omdat de moord vanuit passie heeft plaatsgevonden.
En toch klinkt dat in mijn oren dan bijna nog romantisch, net
alsof je het die man niet kunt aanrekenen, alsof hij op de een
of andere manier zo overmand was door emoties dat hij het
niet kon helpen.

En dan is daar de term ‘femicide’. Ook daar ben ik niet he-
lemaal een voorstander van omdat het een te brede paraplu is.
Waar het om gaat is dat er mannen zijn die het niet kunnen
verkroppen dat vrouwen hun eigen leven willen leiden, hun
eigenbeslissingen nemen of hun relatie beéindigen. Ik heb het
over mannen die daar dan op een of andere manier zeer ge-
welddadig op reageren. Femicide is wat breder. Je kunt dat ook
zien als vrouwenhaat. Maar het gaat mij niet zozeer om man-
nen die vrouwen haten, maar om mannen die waarschijnlijk
zo ontzettend verknocht zijn aan die vrouwen dat ze het niet
kunnen verkroppen dat die een eind aan de relatie maken. Dat

is de categorie waar ik me op wil richten.

Met deze gedachten en de vragen die ik in de inleiding noem-
de begon ik in 2023 met Kelly Valk en Marieke Mager aan de re-
search voor de podcast Zij is van mij, die in 2024 beschikbaar
werd. Die research vormt de basis van dit boek.

In de eerste vier hoofdstukken van dit boek willen we de
soms nauwelijks te geloven werkelijkheid laten zien. Aan de
hand van de afschuwelijke zaken van Reagan Perez en Clarin-
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da van den Bersselaar krijgen we een beeld van de gruwelijke
impact van hun partners en de machteloosheid van de slacht-
offers.

Vervolgens lezen we het verslag van een vrouw die jarenlang
stelselmatig werd mishandeld door haar partner en die - on-
danks dat haar man haar door haar hoofd schoot - het heeft
overleefd en haar verhaal kan delen.

Inhet vierde hoofdstukis een dader aan het woord, een man
die zoals hij het zelf zegt het beest in hem niet meer kon be-
teugelen.

De vragen die uit de eerste hoofdstukken rijzen zijn: Wat
zijn het voor mannen die in staat zijn om een vrouw te mis-
handelen, te stalken, te bedreigen en soms zelfs te vermoor-
den? Waarom doen ze het? Waar komt dat gedrag vandaan?

En hoe is het eigenlijk gesteld aan de kant van politie, justi-
tie en wetgeving? Worden problemen wel voldoende herkend?
Is er voldoende expertise, voldoende capaciteit? Kunnen we
vrouwenmoord vaker voorkomen dan we nu doen?

Indie vijflaatste hoofdstukken proberen we door in gesprek
te gaan met onder anderen politieagenten, wetenschappers en
advocaten antwoord te vinden op die vragen.
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Verdriet en boosheid in Kerkrade

om moord op ‘tante Reagan’

10 juli 2019

KERKRADE - Geschokte reacties in Kerkrade bij de geweld-
dadige dood van de 42-jarige ‘tante Reagan’. Vanmiddag
werd zij neergestoken in de Erensteinerstraat in de wijk
Chevremont. De 52-jarige verdachte is na een klopjacht

rond 16.00 uur in Heerlen opgepakt.

De verdachte stak haar in haar keel. Meerdere mensen hebben
het zien gebeuren. Volgens buurtbewoners zou haar ex-man
haar vermoord hebben. ‘Die had al een straatverbod, zegt een
omwonende. Ze is al meerdere keren bij de politie geweest.
Het verdriet is groot. ‘Ze had een hart van goud. Alle kinde-
ren noemden haar tante. Ze was echt zo'n buurtmoeder waar
iedereen altijd terecht kon. Het is echt heel erg dat uitgerekend
haar ditmoet overkomen, zegt een vriendin van het slachtoffer.
Behalve verdriet is er ook woede. ‘Reagan werd al langer las-
tig gevallen door haar ex. Je krijgt niet zomaar een straatver-
bod. Maar zoals zo vaak bij stalkingzaken kan de politie niets
totdat er wat gebeurt. Nu is het zover, er is iemand dood. Dat
klopt toch niet? De politiek moet hier eens wat aan doen. Deze
man had allang van de straat geplukt moeten worden. Dat blijkt
nu. Maar het is te laat en dat voelt heel onrechtvaardig, aldus

een andere vriendin van het slachtoffer.

Bron: De Telegraaf
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Kroniek van

een aangekondigde dood

Reagan Perez werd op klaarlichte dag doodgestoken toen zij haar
woning in de Erensteinerstraat in Kerkrade heel even verliet. Ver-
schillende buurtbewoners waren getuige van het gruwelijke tafe-
reel. Een paar uur later werd Roberto H. opgepakt in Heerlen. Hij
was de ex-vriend van Perez en is net als zij geboren op Curagao.
Volgens familie en vrienden werd Reagan al een tijdje ernstig be-
dreigd door haar ex en vroeg ze bijna dagelijks om hulp van de

politie en andere instanties.

Vlak na de moord bleek uit onderzoek van De Limburger dat H.
jarenlang in de cel en in een tbs-kliniek had gezeten voor het
dodenvan een manin Alkmaar in 1994 na een familievete. Hij
was op dat moment net twee jaar vrij na een eerdere veroorde-
ling voor poging tot doodslag.

Hoe is het met deze voorgeschiedenis mogelijk dat Reagan
Perez maar liefst zeventien keer aan de bel trok voordat ze uit-
eindelijk werd vermoord en dat de politie haar niet serieus
nam? Farisa en Lucandy Perez vertellen over de moord op hun
zus en proberen te begrijpen hoe het mogelijk is dat niemand
haar heeft geholpen, terwijl zoveel mensen wisten waartoe
haar exin staat was.
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Reagan was een sociale, geliefde en behulpzame vrouw. Als
kind al stond ze altijd klaar voor haar zussen en de familie-
band was heel sterk. Tk kan me nog herinneren dat ze me het
alfabetleerde, vertelt Farisa. ‘Ookleerde ze me rekenen, enlater
salsadansen. Ze nodigde me altijd uit bij haar thuis, dan zet-
ten we de muziekaan, we dansten, lachten, praatten enaten sa-
men. Ze was heel populair, een warme persoon. Ze zei dingen
tegen me als: “Je moet zo lang mogelijk naar school gaan, want
een diplomais je man, daar kun je op bouwen, dus wees slim.”

Zelietme over dingen nadenken en ik ben zo dankbaar voor
wat ze me heeft geleerd. Ik was anderhalf jaar ouder, maar zij
was heel slim. Ze werkte als boekhouder, ze rekende altijd alles
totin de puntjes uit. Daar was ze heel goed in. We gingen vroe-
ger ook overal samen naartoe. Met zijn tweeén alle feestjes af,
we waren een jaar of achttien, negentien. Al die ervaringen die
we samen deelden, dat kan dus nu niet meer. Dat vind ik zo...
Het breekt mijn hart.

Later hadden we elkaar heel vaak aan de telefoon, soms wel
drie, vier uur, Tot m’n man zei: “Ho, houden jullie eens op, al
dat praten aan de telefoon.” Maar dat was omdat zij nuin Lim-
burg woonde. Vlakvoordat ze overleed, heb ik nog drie uur met
haar gesproken. Ik hoorde aan haar stem dat ze niet gelukkig
was, want ze benadrukte het allemaal te erg, ze zei dat ze hart-
stikke gelukkig was, net iets te overdreven.’

Reagan stond in de buurt bekend als een vrouw met een heel
groothart. Ze wasiemand die zich ontfermde over haar buren,
mensen kwamen bij haar thuis en zij hielp ze om hun financi-
en op orde te brengen. Ook schreef ze mensen in voor Woning-
net, vroeg DigiD-codes aan, bakte cupcakes voor de kinderen
in de buurt. Ze was heel sociaal en ging zelfs met buurtbewo-
ners mee naar hun advocaat om bepaalde dingen te regelen.
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