
‘Hoor ik erbij?’ Als je een tiener bent, stel je die 
vraag vaak aan jezelf. Daarom kun je elke dag wel wat 
bevestiging en bemoediging gebruiken. En van wie kun je 
die beter krijgen dan van God zelf? Hij heeft jou gemaakt 
en daarom ben je voor Hem een parel in Zijn hand. 
 
Je bent een parel in Gods hand is een bijzonder dagboek 
met honderd stukjes – speciaal voor 10-plussers. Elk 
stukje sluit af met een kort gebed, een tekst om te 
onthouden en een vraag of een opdracht. Zo vergeet je 
niet wat je hebt gelezen.

Johan Smith woont en werkt in Zuid-Afrika. 
Daar was hij al ruim twintig jaar actief in het 
christelijk jeugdwerk. Samen met zijn vrouw 
Helena schreef hij ook Jij bent Gods oogappel, 
eveneens een dagboek voor tieners.
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Is het niet supergaaf om te weten dat je een speciale plek hebt in 
iemands hart? Denk maar aan de keren dat je vader en moeder je 
verwennen of dat een vriend of vriendin je een kaartje geeft waar-
op staat hoe speciaal je bent. Dat kan je hart zomaar sneller laten 
kloppen, toch?

In de volgende vijftien dagstukjes ga je ontdekken hoe megaspeciaal 
jij voor God bent. Ja, jij, klein mensje, bent voor die grote, almachti-
ge God heel bijzonder. Je hoeft niet te proberen dat te begrijpen. Je 
hoeft ook niet te vragen waarom het zo is. Je mag weten dat het de 
waarheid is. Geloof het, geniet ervan en leef!

Geniet van elk dagstukje, leer belangrijke dingen en probeer bij 
elk dagstukje het bijbelvers net zo vaak te lezen totdat je het uit je 
hoofd kent. Dat is niet eens zo moeilijk en het zal je leven voor altijd 
veranderen.

Voor God 
ben je heel  

speciaal
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1
God geeft je beloften

Mensen beloven vaak zomaar snel iets aan je, maar soms komt 
er niets van terecht. Vrienden beloven dingen die ze niet kunnen 
nakomen. Het is nog erger als je vader en moeder beloven dat ze 
een paar uur met je gaan spelen of dat ze met je uit eten gaan, 
en er komt iets tussen. Je bent dan erg teleurgesteld, want je had 
je er zo op verheugd om samen iets te gaan doen. Het is moeilijk 
om mensen te blijven vertrouwen die dingen beloven, maar hun 
beloften niet nakomen. Je hebt zelf misschien ook wel eens iets 
beloofd wat je niet nagekomen bent.

Nu is het heel goede nieuws dat God zijn beloften niet verbreekt. 
Als God iets belooft, doet Hij het of laat Hij het gebeuren. Er zijn 
in de Bijbel duizenden beloften die God aan zijn kinderen geeft. 
Vooral als je het moeilijk hebt en het niet meer ziet zitten, mag je 
vasthouden aan Gods beloften – Hij maakt ze waar.

De Here zegt in 2 Timoteüs 2:13 tegen je dat Hij ons trouw blijft 
en zich altijd aan zijn beloften zal houden. Ja, zelfs als jij ontrouw 
en ongehoorzaam bent, blijven de beloften van de Here waar. 

God is écht getrouw!

Voor God ben je  
heel speciaal
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Here, herinner mij eraan dat U altijd trouw bent en uw 
beloften nakomt. U bent niet zoals mensen, die mij in de 
steek kunnen laten.

God is getrouw en Hij maakt al zijn  
beloften waar.

Hebreeën 13:5: Nooit zal Ik u afvallen, nooit zal Ik u 
verlaten.

Aan welke vrouw werd de belofte gegeven dat Jezus uit 
haar geboren zou worden? (Hint: Lucas 1:30-31) 
De antwoorden op de vragen kun je achter in het boek 
vinden.
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2
Jij bent superspeciaal

Regelmatig is er wel ergens een of andere schoonheidswedstrijd. 
Je kunt het zien op tv of je leest erover in de krant. De ene keer 
gaat het om Miss World, een andere keer om Miss Friesland. 
Soms lees je zelfs over scholen die hun eigen schoonheidswed-
strijden houden, zoals voor Miss Valentijn of Mister Voetbal. Op 
clubs kunnen heel wat kinderen ook een prijs krijgen voor allerlei 
prestaties. De helden en heldinnen zijn de mooisten, de slimsten 
en sportiefsten. En misschien sta jij er verdrietig bij en denk je: ik 
ben niet goed genoeg. Ik ben lelijk, dom en zo stijf als een hark.

God zegt in Psalm 139:13 dat Hij ieder mens heel speciaal gewe-
ven en gevormd heeft. God heeft jou absoluut niet vergeten of 
overgeslagen. Nee, Hij heeft je mooi en goed gemaakt. Daarom 
mag je Hem loven. God kijkt niet naar de uiterlijke dingen. Voor 
Hem is het niet belangrijk of je heel knap of sportief bent. Hij 
kijkt naar je hart. Je mag dus weten: God heeft jou superspeciaal 
gemaakt en Hij maakte jou voor Hem.

Voor God ben je  
heel speciaal
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Dank U, Here, dat U mij superspeciaal gemaakt en 
gevormd hebt. Dank U dat U mij liefhebt zoals ik ben.

God heeft jou goed gemaakt, daarom 
ben jij heel speciaal.

Psalm 8:6: U hebt hem bijna een god gemaakt, hem 
gekroond met glans en glorie.

Welke man dacht eerst ook dat hij niet goed genoeg was 
en ontdekte later hoe speciaal hij eigenlijk was? (Hint: 
Rechters 6:15)
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