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Raadpleeg de medicijn-
verantwoordingskaart

Controleer de naam en verval-
datum van het medicijn (2)

Controleer de naam van de 
zorgvrager (1)

Controleer de dosering (3)

1	 Medicijnen uitzetten 
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voorbereiding
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Verzamel de materialen:		  – medicijnverantwoordingskaart/cardex	
– registratieformulier			   – voorgeschreven medicijnen		
– medicijnuitzetsysteem		  – eventueel medicijnbekertje
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Controleer de vorm en toe-
dieningswijze (4) 

Controleer het tijdstip van 
toediening (5) 
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Controleer de inname van het medicijn 
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2	 Medicijnen controleren, toedienen 
	 en registreren 

voorbereiding
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Breng (indien mogelijk) de 
zorgvrager in de juiste houding 
(zittend)

Of maak de vloeistof
klaar voor inname

Maak de tablet/de capsule 
klaar voor inname 

3	T oedienen van orale medicatie 
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Verzamel de materialen:
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Geef de zorgvrager de tablet aan
afhankelijk van het medicatie-
voorschrift

Of de voorkeur van de zorgvrager,
de vloeistof waarmee het medicijn
moet worden ingenomen
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Of laat/help eventueel de capsule 
met behulp van bv. appelmoes
innemen
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Controleer – afhankelijk van de 
zorgsetting – of het medicijn
is ingenomen
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