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J e bent (recent) gedoopt en dat is een felicitatie waard. De 

doop is immers niet iets wat je zomaar even tussendoor 

doet. Het is een ingrijpende gebeurtenis waarbij je letterlijk 

van top tot teen betrokken bent. Je geeft je met je hele 

hebben en houden aan Jezus Christus; van nu af staat je 

hele leven in het teken van de navolging van Hem. Terecht 

dat mensen je met zo’n ingrijpende en moedige keuze 

feliciteren. En dat er mogelijk gejuicht en geklapt is toen 

je weer boven water kwam.

Toch is dat niet het hele verhaal. De doop is niet alleen een 

feestje. Volgens de apostel Paulus is het ook een begrafenis, 

een sterven aan jezelf. In de vroege kerk betekende de doop: 

je radicaal afwenden van de zonde, de duivel en de wereld 

en je helemaal toewijden aan Jezus als je Heer en Hem alleen 

volgen. Tegelijk is de doop, als je in het Nieuwe Testament 

(NT) kijkt, ook een eigendomswisseling, een overgang, een 

startbewijs, een toevoeging, een identiteitsverandering, een 

priesterwijding, een uitzending en een ontvangen van de 

heilige Geest. Al die aspecten komen in dit hoofdstuk langs 

om je de rijke betekenis van de doop te laten zien. 

TEUN VAN DER LEER

De doop: Van top tot 
teen bij Jezus horen
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Wat is er gebeurd?
Eerst even wat algemene opmerkingen, voordat we verder 

gaan inzoomen. Wat is er gebeurd toen je gedoopt werd? 

Hemel en aarde hebben elkaar aangeraakt, je hebt als mens 

een ontmoeting gehad met de levende God, Vader, Zoon en 

Geest. Je bent nu voor altijd aan Hem verbonden. Hij heeft 

zijn Naam op jou gelegd, je bent van Hem. 

Gebeurt dat pas in en door de doop? Ja en nee. Je was 

daarvoor immers al tot geloof gekomen, had het besluit 

genomen Jezus te gaan volgen, de heilige Geest was al met je 

bezig, heeft je getrokken, overtuigd en iets van Gods liefde 

laten proeven. Daarom wilde je je laten dopen!

Hij heeft zijn Naam op jou 
gelegd, je bent van Hem.

Soms zit er een korte tijd tussen dat besluit en de doop, 

soms een langere tijd. In het NT zat het zo dicht op elkaar 

dat het vaak op dezelfde dag gebeurde: tot geloof komen en 

je laten dopen. Daarom worden in het NT alle betekenissen 

en beloften die bij het geloof horen op de doop toegepast en 

andersom. Al gauw kwam er tijd te zitten tussen het een en 

het ander, zeker toen gaandeweg steeds meer heidenen tot 

geloof kwamen, die nog weinig van de Bijbel wisten (in het 

begin waren alle gelovigen Joden, die het Oude Testament al 

goed kenden). Zo ontstond het dooponderwijs, als voorberei-

ding op de doop. Misschien heb jij ook wel een doopcursus 
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gevolgd, of heb je er gesprek(ken) over gehad met iemand 

van de kerk. Dus de meeste dingen die hieronder volgen, 

waren al aanwezig in je leven, ook voordat je het doopwater 

in ging. De doop is dan een bevestiging en een verdieping 

van die betekenissen en beloften. Zo werkt God het geloof 

verder uit in jouw leven door de doop. Die betekenissen en 

beloften gaan we nu verder uitpakken.

Eigendomswisseling
	�Ga dan heen, onderwijs al de volken, hen dopend in de Naam van 

de Vader en van de Zoon en van de Heilige Geest, hun lerend alles 

wat Ik u geboden heb, in acht te nemen.

	Mattheüs 28:19

Je bent gedoopt ‘in de Naam van de Vader en van de Zoon en van 

de Heilige Geest’. Het is één Naam, in drie Personen: Schepper, 

Verlosser en Voltooier. In de doop ontmoet je de Vader die 

je aanneemt als zijn kind, de Zoon die je verlost van zonde 

en dood en de Geest die in je komt wonen en je vernieuwt 

en verandert. Die Naam bepaalt nu je leven. Zoals je een 

familienaam krijgt bij je geboorte die vertelt bij wie je 

hoort (‘jij bent er zeker een van Jansen?’), zo krijg je bij je 

wedergeboorte (de doop wordt het ‘bad van de wedergeboorte’ 

genoemd, zie Titus 3:5) een nieuwe ‘familienaam’: je hoort 

nu bij Gods familie. Je leeft vanaf nu onder het beslag van die 

Naam; je bent niet meer van jezelf, je bent Gods eigendom. 



In de doop 
ontmoet je de 
Vader die je 
aanneemt als zijn 
kind, de Zoon die 
je verlost van 
zonde en dood 
en de Geest die 
in je komt wonen 
en je vernieuwt 
en verandert.
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Overgang
	� Hij heeft ons getrokken uit de macht van de duisternis en overgezet 

in het Koninkrijk van de Zoon van Zijn liefde. 

	 Kolossenzen 1:13

	�� ... hoe u zich van de afgoden tot God bekeerd hebt om de levende 

en waarachtige God te dienen ... 

	 1 Thessalonicenzen 1:9

Je zou kunnen zeggen dat de doop ook een soort verhui-

zing is naar een nieuwe omgeving, een nieuw klimaat: de 

omgeving en het klimaat van het Koninkrijk van God. Je 

bent onttrokken aan de invloed van de duisternis en over-

gebracht naar het licht van Gods liefde. Je hebt je afgekeerd 

van de afgoden die je eerst diende en toegekeerd naar de 

Heer God die je nu gaat dienen. In 1979 zong Bob Dylan: 

‘You gotta serve somebody. It may be the devil or it may be the Lord, 

but you gotta serve somebody.’ Een mens dient altijd iets of 

iemand; jij bent bestemd om ‘de levende en waarachtige God te 

dienen’. Het antwoord op de eerste vraag van de Westminster 

Confessie verwoordt dat heel mooi: 

Vraag: Wat is het voornaamste doel van de mens? 

Antwoord: Om God te verheerlijken en voor altijd van Hem 

te genieten.

Startbewijs
	� ... onderwijs al de volken (...) hun lerend alles wat Ik u geboden 

heb, in acht te nemen.

	 Mattheüs 28:19

DE DOOP: VAN TOP TOT TEEN BIJ JEZUS HOREN
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De doop is nog maar het begin. Direct daarna begint de 

levenslange ‘school voor discipelschap’ waarin je leert de 

geboden van Jezus te doen. Dat heb je niet maar zo onder de 

knie, maar dat hoeft ook niet: de doop is geen einddiploma, 

maar een startbewijs. Je komt het doopwater uit om Hem 

te volgen op zijn weg. De eerste christenen werden mensen 

‘die van die Weg waren’ genoemd (Handelingen 9:2). Die Weg 

mag je leren bewandelen, samen met anderen. 

Toevoeging
	� Zij nu die zijn woord met vreugde aannamen, werden gedoopt; 

en ongeveer drieduizend zielen werden er op die dag aan hen 

toegevoegd. 

	 Handelingen 2:41

De doop verbindt jou niet alleen aan Christus, maar ook aan 

zijn lichaam, de Kerk. De drieduizend die gedoopt werden 

op de Pinksterdag werden toegevoegd aan de gemeenschap, 

om daarna samen te ‘volharden in de leer van de apostelen en in 

de gemeenschap, in het breken van het brood en in de gebeden’ (vers 

42). Jezus is in die zin niet los verkrijgbaar: je krijgt er een 

hele hoop broers en zussen bij. Waar die bij elkaar komen, 

is Hij erbij (Mattheüs 18:20) en kun je van elkaar over Hem 

leren, want alleen ‘met alle heiligen’ kun je Christus en zijn 

liefde ‘ten volle begrijpen’ (Efeze 3:18). Je doet er daarom goed 

aan om je aan te sluiten bij een kerk of gemeenschap van 

mensen die Jezus willen volgen.
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Identiteitsverandering
�	� Want u allen die in Christus gedoopt bent, hebt zich met Christus 

bekleed. Daarbij is het niet van belang dat men Jood is of Griek; 

daarbij is het niet van belang dat men slaaf is of vrije; daarbij is 

het niet van belang dat men man is of vrouw; want allen bent u 

één in Christus Jezus. 

	 Galaten 3:27-28

Wie ben je? En bij wie hoor je? Wat is of bepaalt je identi-

teit? Belangrijke vragen. Deze tekst maakt duidelijk dat als 

je gedoopt bent, je bij Christus hoort, dat Hij als het ware 

als een kleed over je heen valt. Vanaf nu is je identiteit: ik 

ben van Christus. Hij spreekt het laatste, beslissende woord 

over wie ik ben: geliefd door Hem en geroepen om mijn 

bestemming in Hem en zijn liefde te vinden. Niet in mijn 

maatschappelijke status, mijn huidskleur of mijn gender. 

Paulus benoemt drie grote tegenstellingen uit die tijd, 

waarbij mensen een heel verschillende status en roeping 

hadden. Het maakte nogal wat uit of je Jood was of Griek, 

slaaf of vrije, man of vrouw. Maar het doopwater wast al 

die verschillen als het ware weg. Je gaat het water in als 

Jood of Griek, slaaf of vrije, man of vrouw, maar je komt er 

allemaal met dezelfde status en bestemming uit: bekleed 

met Christus. 

DE DOOP: VAN TOP TOT TEEN BIJ JEZUS HOREN
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Begrafenis
	� Wij zijn dan met Hem begraven door de doop in de dood, opdat 

evenals Christus uit de doden is opgewekt tot de heerlijkheid van 

de Vader, zo ook wij in een nieuw leven zouden wandelen.

	 Romeinen 6:4

In deze tekst zegt Paulus hetzelfde, maar nog iets radicaler. 

Al het oude, inclusief die oude identiteiten, wordt begraven, 

het gaat de dood in. In de doop ga je mee met Christus in het 

graf en begraaf je je oude leven met z’n tekorten, zonden, 

eenzaamheid, angst, pijn en schuld. Dat blijft allemaal 

achter als je vervolgens met Hem opstaat tot nieuw leven. 

Niet dat daarmee al het oude is verdwenen en geen rol meer 

speelt, maar het is niet meer bepalend voor wie jij bent. De 

zonde, de dood en de duivel hebben geen macht meer over 

je, al zullen ze het blijven proberen. Zorg dat je in Christus 

blijft, met Hem verbonden als een rank aan de wijnstok 

(Johannes 15:1-8), dan zul je groeien en vrucht dragen en 

word jij steeds minder en Hij steeds meer (Johannes 3:30). 

De hoofdstukken 6–8 in Romeinen vertellen daar nog veel 

meer over.

Zorg dat je in Christus blijft, met Hem 
verbonden als een rank aan de wijnstok, 
dan zul je groeien en vrucht dragen en 

word jij steeds minder en Hij steeds meer.
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Priesterwijding
	� Leg dan af alle slechtheid, alle bedrog, huichelarij, afgunst en alle 

kwaadsprekerij. En verlang vurig, als pasgeboren kinderen, naar 

de zuivere melk van het Woord, opdat u daardoor mag opgroeien 

(...) en kom naar Hem toe als naar een levende steen (...) dan wordt 

u ook zelf, als levende stenen, gebouwd tot een geestelijk huis, tot 

een heilig priesterschap, om geestelijke offers te brengen, die God 

welgevallig zijn door Jezus Christus.

	 1 Petrus 2:1, 2, 4, 5

De eerste Petrusbrief wordt wel beschouwd als een doop-

preek: een uitleg van wat het betekent om het leven van 

een gedoopte te leiden. Hier wordt het weergegeven als het 

afleggen van het verkeerde, verlangen naar en groeien door 

het Woord, als levende steen je steentje bijdragen aan het 

bouwen van een geestelijke tempel, en het brengen van 

geestelijke offers als priesters voor God. Priesters zijn geen 

aparte, laat staan hogere, klasse in de kerk: de doop wijdt 

ons stuk voor stuk tot priesters in het huis van God. De kern-

taak van het priesterschap is offeren. Ons geloof, de hele 

Kerk, is gebouwd op het offer van Christus. Daarom hoort 

offeren tot de kern van ons geloof. Dat kan zijn het offeren 

van geld en gaven voor de kerk, de armen, de zending (2 

Korinthe 8:3-5; 9:8-11; Filippenzen 4:18; Hebreeën 13:16), 

dankzegging en lofprijzing (Psalm 50:23; Hebreeën 13:15; 1 

Petrus 2:5), maar eigenlijk je hele leven. In Romeinen 12:1 

(NBV21) worden we opgeroepen om ‘met een beroep op Gods 

barmhartigheid’ onszelf als ‘een levend, heilig en God welgevallig 

DE DOOP: VAN TOP TOT TEEN BIJ JEZUS HOREN


