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Een .brief .aan .de .ouders
‘Dat beloof ik.’ Al vroeg in ons leven horen we deze woorden.
‘Ik kom vroeg thuis. Dat beloof ik.’
‘Volgend weekend gaan we spelen. Dat beloof ik.’
‘Je mag deze zomer bij me logeren. Dat beloof ik.’

Mensen doen beloften. En mensen zijn van plan zich aan hun beloften 
te houden. Maar wij zijn nog niet zo lang op aarde of we ontdekken dat niet 
iedereen dat kan. Dat niet iedereen dat doet. Beloften worden verbroken. 
En als gevolg daarvan worden harten gebroken. We worden vaak cynisch 
en wantrouwend en raken uitgeblust. We vragen ons af: Is er nog iemand die 
zich aan zijn woord houdt?
God doet dat. De Bijbel bevat meer dan zevenduizend beloften. God is een 
beloftemaker en God is een beloftehouder. Als Hij iets zegt, dan kunnen we 
dat geloven.
 Je kinderen moeten dit weten. Niemand, ook niet het kind dat je liefhebt, 
gaat pijnvrij door het leven. Wij allen voelen de angel van een verbroken 
belofte. Leer ze dus op Gods Woord te vertrouwen. Maak ze bekend met 
zijn geweldige en krachtige beloften. Spoor hen aan niet bij de pijn of de 
problemen in het leven stil te staan, maar te bouwen op Gods grote en 
kostbare beloften.
 Ze zullen je er dankbaar voor zijn. Dat beloof ik.

—Max .Lucado
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H O O F D S T U K  1

G O D S B E LO F T E VO O R J O U

God .laat .je .op .
Jezus .lijken

Toen zei God: 
‘Laat Ons 

mensen maken
die op Ons 

lijken.’

GENESIS 1 :26
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Heeft iemand weleens gezegd dat je ‘aardt naar’ je 
moeder of je vader? ‘Aarden naar’ betekent dat je op 

iemand lijkt. Je hebt bijvoorbeeld de ogen van je moeder, de 
oren van je vader of de sproetenneus en het knalrode haar 
van je oudoom Alfred!

Je ‘aardt’ ook nog naar Iemand anders. Naar God. Dat 
komt omdat je geschapen bent naar zijn beeld. Hij heeft je 
gemaakt om op Hem te lijken. Niet om een god te zijn, maar 
om een kind van God te zijn dat liefheeft, geeft en helpt zoals 
Hij. Hij heeft zelfs zijn Zoon, Jezus, gestuurd om je te laten 
zien hoe je dat moet doen. En elke dag werkt God eraan om 
jou iets meer op zijn volmaakte Zoon te laten lijken.

God heeft veel verbazingwekkende dingen geschapen, 
maar alleen de mensen zijn geschapen naar zijn beeld. De 
oceanen niet, de vogels niet, de chimpansees niet. Alleen de 
mensen zijn geschapen naar Gods beeld.

Als jij je dus afvraagt wie je eigenlijk bent, denk dan aan 
deze geweldige belofte: je bent geschapen naar het beeld 
van God. Jij bent zijn idee. Zijn kind. Je ‘aardt naar’ Hem. 
Wanneer je Hem leert lief te hebben, laat Hij je steeds meer 
op zijn Zoon lijken.

9
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Uit Genesis 1 –2

God had een drukke week achter de rug.
Hij had heel veel van niets genomen en … nou … heel veel van iets 

geschapen. En dat met slechts enkele woorden! Hij sprak, en er kwam licht 
aan de hemel. Oceanen en bergen, rivieren en zeeën, planten en bomen – 
alles werd geschapen toen Hij sprak. Op Gods bevel vlogen de adelaars, 
zongen de walvissen en brulden de leeuwen.

10
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Ja, God had het druk gehad. Maar Hij was nog niet klaar!
God bukte zich en raapte een handjevol stof op. Net als een 

pottenbakker die klei bewerkt, ging Hij aan de slag. Hij maakte ogen om 
te zien, oren om te horen en een mond om te lachen. Hij voegde handen 
toe om te helpen, verstand om te denken en een hart om lief te hebben. 
En toen alles precies zo was als Hij het wilde hebben, bukte God nog iets 
verder voorover en blies leven in zijn schepping. Dat was de eerste man, 
en hij werd Adam genoemd.

11
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Adams eerste baan was om de dieren een 
naam te geven. Stel je voor! Zouden ze allemaal 

netjes op hun beurt hebben gewacht? Of moest 
Adam ze achternazitten, bomen beklimmen en onder 

bosjes kijken?
En de namen? Hoe heeft Adam die allemaal bedacht? 

Begon hij met A en ging hij helemaal door tot Z? ‘Hmm … dat beest 
met die grappige neus noem ik aardvarken.’ Daarna kreeg je bok en 
cavia, gevolgd door duif, ezel en fazant. ‘En jij daar met je lange nek? Jij 
gaat giraf heten.’

Maar onder al die dieren – van aardvarken tot zebra – vond Adam 
geen helper die precies bij hem paste.

12
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God liet Adam daarom diep slapen. Hij nam 
een van Adams ribben en gebruikte die voor nog een 
laatste schepping: vrouw. God bracht haar bij Adam en ze 
werd Eva genoemd.

Adam en Eva leken in niets op al het andere wat God had 
geschapen. Ze waren geschapen naar zijn beeld, om op Hem te lijken. 
Om te geven, te helpen en lief te hebben zoals Hij.

13
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Voel je je weleens klein? Of niet belangrijk? Dat gebeurt soms – 
wanneer andere kinderen je uitlachen, wanneer je anders bent of 

wanneer je de boel verknalt of een fout maakt. Als je je ooit afvraagt wie 
je bent en of je er wel toe doet, denk dan aan Gods prachtige belofte: je 
bent zijn kind, gemaakt naar zijn beeld en je betekent veel voor Hem.

Natuurlijk ben je niet volmaakt! Maar God belooft aan jou te blijven 
werken, om je elke dag iets meer op zijn volmaakte Zoon, Jezus, te laten 
lijken. Iets liever, iets guller, iets vriendelijker ook.

En die belofte geldt niet alleen voor jou. Alle mensen zijn Gods 
geliefde schepping – ongeacht wie ze zijn, waar ze wonen, of wat ze 
hebben of doen. Als je dus boos op iemand wordt of je aan iemand 
ergert, denk er dan aan dat God ook aan die persoon blijft werken.

Waar je ook gaat en wat je ook doet, onthoud Gods belofte aan jou. 
Jij bent zijn kind. Zijn idee. Geschapen naar zijn beeld. En …

Hij laat je steeds meer op Jezus lijken.

MIJN BELOFTE AAN GOD

Ik .vertrouw .erop .dat .God .mij .zal .
leren .meer .op .Jezus .te .gaan .lijken 

�

Lieve God, wanneer deze wereld me vertelt dat ik niet belangrijk 
ben, herinner me er dan aan dat ik uw kind ben – dat U heel veel 

van me houdt en dat ik heel belangrijk ben voor U! Amen.

14
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En toch, Here, bent U onze vader. Wij zijn het klei en U bent de 
pottenbakker. Wij zijn allemaal gevormd door uw hand.

JESAJA 64:8

E
Maar nu bent u een nieuwe mens, die nog steeds 

groeit en God beter leert kennen. 
Zo zult u meer en meer gaan lijken op God, die u gemaakt heeft.

COLOSSENZEN 3:10

E
U hebt mij met uw eigen handen gemaakt. 

Maak mij verstandig, zodat ik alles over uw wet kan leren.

PSALM 119:73

E
U hebt mij immers in de buik  
van mijn moeder gemaakt? 

Mijn hele lichaam werd door U geweven. 
Ik prijs U, omdat U mij zo prachtig hebt gemaakt. 

Alles wat U doet, is wonderbaarlijk. 
Alles in mij getuigt daarvan.

PSALM 139:13-14
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