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Kennismaking  
met aquarelverf

Het mooie van werken met aquarelverf is dat je niet veel spullen en 
materialen nodig hebt om aan de slag te gaan. Maar waarschijnlijk wil 
je jezelf, net als de meeste kunstenaars, wel graag trakteren op wat 
mooie nieuwe kleuren verf en penselen – en allerlei andere dingen die je 
niet echt nodig hebt. Als je nog nooit geschilderd hebt, zou ik je willen 
aanraden eerst alleen een paar basisbenodigdheden te kopen en niet 
alles in één keer tegelijk. Waarom? Omdat je eerst moet ontdekken wat jíj́ 
nodig hebt. De kleuren waar ik niet zonder kan, zijn niet noodzakelijk de 
kleuren die jij mooi vindt.

Heb je een sjaal die bij al je kleren past of een pen waarmee je voor je 
gevoel mooier schrijft? Nou, dat kun je ook met verfspullen hebben. 
Ik heb verfkleuren die me nooit teleurstellen, die precies de juiste 
concentratie pigment bevatten en waarmee ik altijd het gewenste 
resultaat behaal. Ik wil dat jij de benodigdheden en kleuren vindt die  
jouw werk keer op keer naar een hoger niveau brengen.
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Aquarelverf is verkrijgbaar als napjes 
voor in een verfdoos en in tubes. Welke 
vorm je kiest, hangt af van de creatieve 
fase waarin jij je bevindt. Voor beginners 
zou ik een verfdoos met minstens 
twaalf napjes aanraden met daarin alle 
essentiële kleuren. Na verloop van tijd 
zul je merken dat je sommige kleuren 

Aquarelver f 

materialen

vaker gebruikt dan andere. Dit is het 
leuke deel, als je je eigen kleurenpalet 
begint op te bouwen. Je kunt nieuwe 
kleuren als losse napjes kopen en 
uiteindelijk heb je dan je persoonlijke 
palet dat jouw smaak weerspiegelt en 
bijdraagt aan jouw stijl.

Ik werk het liefst met tubes aquarelverf 
omdat daar meer verf in zit. Ik koop losse 
tubes en knijp de verf in de holtes van 
een plastic mengpalet. Ik dek het palet 
af en laat de verf een nacht drogen. 
Achter op het palet schrijf ik de kleur 
en het merk verf, voor het geval ik dat 
vergeet en nieuwe verf moet kopen. Ik 
raad je aan om je niet te veel te richten 
op een bepaald merk en gewoon te 

kopen wat beschikbaar en betaalbaar 
voor je is. Bedenk wel dat professionele 
aquarelverf verzadigder is qua kleur dan 
waterverf voor kinderen en zijn kleur in 
de loop van de tijd beter behoudt. Als 
je een kleur koopt die je toch niet mooi 
vindt of een hele doos met verf overhebt, 
gebruik die dan om je penseelstreken 
te oefenen en effecten uit te proberen 
waarbij de kleur er niet toe doet.

Voor het aquarelleren heb je altijd twee potten met water nodig –  
een om de warme kleuren (rood, oranje, geel) van je penseel te 
spoelen en de andere voor het afspoelen van de koele kleuren 
(blauw, groen, paars). Op deze manier hoef je minder vaak schoon 
water te pakken.

In dit boek geef ik bij elke oefening precies aan welke 
kleuren ik heb gebruikt, maar ik wil graag met klem zeggen 
dat je elke vergelijkbare kleur kunt gebruiken die je hebt of 
zelfs compleet andere kleuren. Creatieve vrijheid is belangrijk 
en aangezien ik niet precies reproduceer wat ik zie, zijn de 
kleuren die jij kiest net zo geschikt als die van mij!


