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DEEL 1

WAT IS ASTROLOGIE?

Astrologie is zoveel meer dan de horoscopen die je leest 
in tijdschriften en kranten. Het is een allesomvattende 
studie van menselijke ervaringen, die ons bovendien een 
diepgaand inzicht biedt in onze persoonlijke motivatie en 
ons gedrag en ons helpt om onze relaties met anderen 
te begrijpen. Astrologie leert ons dat alles deel uitmaakt 
van een onderling verbonden realiteit. Het begrijpen 
van hoe de oude symboliek van de sterren en planeten 
zich kan verhouden tot gebeurtenissen in je eigen leven 
is een voortdurend evoluerend proces. Astrologie is een 
spiegel van onze wereld in de hemel; een zoektocht naar 
menselijke betekenis in de lucht. Toen de moderne we-
tenschap ontdekte dat de sterrenstelsels in de kosmos en 
de microben in de aarde allemaal uit atomen bestonden, 
herkenden we de waarheid in het oude gezegde: ‘Zo bo-
ven, zo beneden.’ Met andere woorden: we zijn allemaal 
gemaakt van sterren(stof)!

WAT ASTROLOGIE VOOR JOU KAN 
BETEKENEN

Astrologie voorspelt niet je toekomst en beschrijft niet 
je persoonlijkheid. Het schetst eerder de potentie voor 
bepaalde eigenschappen of gebeurtenissen die zich kun-
nen voordoen. Via astrologie kun je ontdekken waartoe 
je als mens in staat bent en wanneer je moet profiteren 
van uitdagingen en kansen. Astrologie ontkent je eigen 
vrije wil niet – je wordt niet gecontroleerd door de pla-
neten – maar de planeten creëren wel bepaalde omstan-
digheden die je in je voordeel kunt gebruiken.
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HET ‘HEMELLICHAAM’

Elk sterrenbeeld correspondeert met een bepaald lichaams-
deel, beginnend bij het hoofd met het eerste teken Ram, en 
eindigend bij de voeten met het laatste teken, Vissen.

DEEL 2

JE STERRENBEELD

De aarde draait elk jaar één keer om de zon. Daardoor 
staat de zon ongeveer een maand in elk van de 12 ster-
renbeelden. Het teken waar de zon doorheen ging op 
het moment van je geboorte, staat bekend als je zonne-
teken of sterrenbeeld. Astrologie op basis van je ster-
renbeeld geeft een algemene schets van je individuele 
astrologische kenmerken. Het is niet mogelijk om een 
‘zuivere’ Leeuw of Stier te zijn. Daarvoor moeten alle 
andere planeten in je horoscoop ook in Leeuw of Stier 
staan, wat vanwege hun banen en afstanden van elkaar 
nooit kan gebeuren. Maar omdat de zon het invloed-
rijkste hemellichaam in je horoscoop is, kun je alleen 
al door deze informatie veel over jezelf leren. Om een 
waar en compleet beeld te krijgen van je echte karakter, 
moet je de invloed van de zon samenvoegen met die van 
alle andere planeten in je horoscoop. In de volgende 
drie delen van dit boek ontdek je de kosmische gehei-
men van de drie belangrijkste elementen van je geboor-
tehoroscoop: je zonneteken, ascendant en maanteken.

Ram – hoofd, ogen, gezicht

Stier – nek, keel, oren

Tweelingen – handen, armen, zenuwstelsel

Kreeft – borsten, maag, baarmoeder

Leeuw – hart, bovenrug, wervelkolom

Maagd – dikke en dunne darm, alvleesklier

Weegschaal – onderrug, nieren, bijnieren

Schorpioen – geslachtsdelen, blaas, urinewegen

Boogschutter – lever, heupen, dijen

Steenbok – knieën, botten, tanden

Waterman – enkels, kuiten, scheenbenen

Vissen – voeten, immuunsysteem
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MAAN IN VISSEN 

Individuen met maan in Vissen zijn gevoelig en rea-
geren op de uitdagingen van het leven door zich af te 
stemmen op de gevoelens van anderen. Ze zijn zo em-
pathisch dat het soms moeilijk is om hun eigen gevoe-
lens te onderscheiden van die van de mensen om hen 
heen. Het is belangrijk dat die mensen het goede voor 
ogen hebben, anders kunnen ze negatieve energieën 
absorberen of in twee richtingen worden getrokken. Als 
ze ongelukkig zijn, kunnen ze vluchten in ongezonde 
gewoonten, terwijl het beter is voor hun gevoelens om 
creatief te zijn en zich te uiten door middel van muziek, 
kunst, poëzie en schrijven.

De les van maan in Vissen: deze mensen 
kunnen verdwalen in gevoelens van anderen 
en moeten grenzen stellen, zodat ze zich 
kunnen richten op hun eigen emotionele 
behoeften.

We worden geboren op een bepaald 
moment, op een bepaalde plaats 
en – net als de oogstjaren van 

wijn – hebben we de kwaliteiten 
van het jaar en van het seizoen 

waarin we geboren zijn.
Carl Jung
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JUPITER IN DE GEBOORTEHOROSCOOP

Jupiter in vuurtekens (Ram, Leeuw, Boogschutter):

Kansen voor mensen met Jupiter in een vuurteken ko-
men als ze het initiatief nemen. Ze creëren hun eigen 
geluk als ze handelen naar waar ze in geloven.

Jupiter in aardetekens (Stier, Maagd, Steenbok):

Deze personen hebben een filosofische houding ten 
opzichte van geld en bezittingen. Dit is een 'bescherm- 
engelinvloed', waarbij middelen vaak uit het niets ko-
men; precies wanneer ze nodig zijn.

Jupiter in luchttekens (Tweelingen, Weegschaal, 
Waterman): 

Voor deze mensen komt de bron van de grootste groei 
en kansen voort uit hun talent om gedachten en ideeën 
de echte wereld in te brengen.

Jupiter in watertekens (Kreeft, Schorpioen, Vissen):

Jupiter in watertekens geeft deze personen geloof in de 
kracht van hun eigen emoties. Als ze op hun gevoelens en 
instincten vertrouwen, stroomt overvloed door hen heen.

SATURNUS –  
DE DISCIPLINEPLANEET

Waar Jupiter uitdijt, trekt Saturnus samen. Saturnus laat 
zien waar we discipline en controle ervaren. Hij beschrijft 
op welke gebieden van het leven we het hardst moeten 
werken om succesvol te worden; waar we moeilijke maar 
belangrijke lessen leren. Deze verantwoordelijke planeet 
geeft aan waar we onze dromen kunnen vervullen en laat 
ook zien waar we moeilijkheden hebben of ons ontoerei-
kend voelen. Karma onder ogen zien is niet altijd mak-
kelijk. Saturnus heeft een serieuze invloed op ons gevoel 
van doel en richting. Deze planeet geeft ons ook het ge-
schenk van tijd en leert ons waar we dingen goed moeten 
doen. Hij kan een harde leermeester zijn, maar als we 
zijn strenge blik recht in de ogen kijken, zijn de belonin-
gen groots en absoluut de moeite waard!

Heerser van: Steenbok

Trefwoorden: tijd, beperking, moeilijkheid, 
lessen, karma, hard werken, noodzaak, leraren, 
autoriteit, prestatie, angst
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Kreeft-Steenbok – een privéleven versus een carrière 
(kardinaal).

Leeuw-Waterman – zelfexpressie versus deel uitma-
ken van een groep (vast).

Maagd-Vissen – orde versus chaos (veranderlijk).

RAM IN RELATIES

Hoe Rammen zich verhouden tot anderen in de liefde 
en op het werk.

Ram: liefde
Rammen willen iemand die net zo gepassioneerd in de 
liefde is als zij. Ze hebben behoefte aan avontuur en 
vervelen zich snel. Ze willen niet de hele tijd over hun 
gevoelens praten, maar genieten graag van een uitbun-
dig seksleven en zoeken een avontuurlijke partner. 

Beste matches: Leeuw, Boogschutter en Weegschaal
Slechtste matches: Stier, Vissen

Ram: werk
Rammen zijn graag de baas en hebben mensen nodig die 
hen respecteren als hun leider. Ze nemen initiatief en ver-
wachten dat anderen open en eerlijk zijn over hun ideeën 
en vrij zijn in hun gedachten en creativiteit. Ze hebben 
respect voor mensen die hun mening geven en verwach-
ten dat anderen luisteren als ze die van hen geven!

Beste matches: Ram, Boogschutter, Tweelingen
Slechtste matches: Schorpioen, Maagd


