
DE BETEKENIS  
VAN DE RAMADAN
De Koran werd geopenbaard  

in de Ramadan, toen Allah ( ) 
voor het eerst tot de Profeet 

Mohammed ( ) sprak op Laylat 
al-Qadr (de Waardevolle Nacht). 

De heilige maand was ook getuige 
van de eerste overwinning van de 
moslimgemeenschap in de Slag bij 

Badr en de triomfantelijke terugkeer 
van de Profeet ( ) naar Mekka.

En dat jullie vasten  
is beter voor jullie,  

als jullie dat maar weten.
Koran 2:184



DE HEILIGE MAAND
Volgens de islamitische traditie 
is Ramadan een speciale maand 
waarin openbaringen werden 
gedaan aan verschillende 
profeten. Men gelooft dat tijdens 
de Ramadan de Koran werd 
geopenbaard aan Mohammed  
( ), het Evangelie aan Isa  
(Jezus ), de Torah aan Musa  
(Mozes ) en de Geschriften 
aan Ibrahim (Abraham ).  
Dit is geen gewone maand.

[O, Mohammed],  
wanneer Mijn dienaren  

u over Mij vragen,  
zeg hun dan dat  

Ik nabij ben.
Koran 2:126



GOEDE KARAKTER-
EIGENSCHAPPEN: 
GEDULD
We leven in een ongeduldige 
wereld en dit kan ook ons eigen 
karakter en gedrag beïnvloeden, 
vooral als het gaat om de 
mensen van wie we het meest 
houden. Tegenover wie gedraag 
jij je (soms) ongeduldig? Maak 
deze Ramadan tijd vrij om 
daar iets aan te doen. Trek 
betekenisvolle en kwalitatieve 
tijd uit om bij hem of haar te 
zijn, zelfs als dat niet altijd even 
gemakkelijk is.

Gedenk Mij daarom,  
dan zal ik jullie  

gedenken.
Koran 2:152



Hij heeft een deel van 
jullie in rangen verheven 
boven anderen, om jullie  

te beproeven met wat  
Hij jullie heeft gegeven.

Koran 6:165

Niemand van jullie 

gelooft [werkelijk] 

totdat hij voor zijn 

broeder wenst wat hij 

voor zichzelf wenst.

Hadith (al-Bukhari)



Zeg: ‘Wij geloven in Allah en wat er tot 

ons is neergezonden en in wat er aan 

Abraham en Ismaël, Isaak, Jacob en de 

kinderen van Jacob is neergezonden 

en in wat er aan Mozes, Jezus en de 

profeten van hun Heer is gegeven.  

Wij maken geen onderscheid 

tussen hen en voor Hem 

onderwerpen wij ons.’

Ko ra nKo ra n  3 : 8 4 3 : 8 4

Zodra we ons er volledig van  

bewust worden dat God bestaat en 

ons vervolgens aan Hem overgeven, 

zowel in ons geloof als in ons gedrag, 

geven we invulling aan het  

doel van ons leven.

Mohammed Asad


