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schap en planten tot de belangrijkste tuinterminologie 
en een paar handige do’s en don’ts. Daarnaast krijg je 
advies over het ontwerpen van je tuin, het bestrijden 
van plagen en ziekten, en hoe je het best kunt omgaan 
met het grillige weer.

Of je nu een beginner bent die zijn of haar groene 
vingers wil ontwikkelen, je bestaande kennis wilt uit-
breiden, een grootschalig project wilt aanpakken of 
gewoon een klein tuintje wilt opfleuren: dit boek is de 
ideale gids. Het helpt je tuinieren in je eigen tempo, op 
je eigen manier, en vooral op een manier die plezier en 
rust brengt.
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   Spitvork

Spitvorken zijn ideaal om de grond los te maken en 
wortels voorzichtig los te wippen. Sommige tuiniers ge-
bruiken twee vorken met de ruggen tegen elkaar om 
hardnekkige wortelkluiten los te krijgen. De tanden zijn 
dunner dan de bladen van spades of schoffels, waar-
door ze diep in de grond kunnen dringen zonder wor-
tels door te snijden, zoals een lang blad dat zou doen. 

   Troffel

Een troffel is onmisbaar bij wieden, verplanten en gra-
ven. Hij moet prettig in de hand liggen en een goede 
gewichtsbalans hebben tussen handvat en blad. Voor 
zwaarder, dieper graafwerk zijn troffels met een roest-
vrijstalen blad ideaal. Voor lichter werk, zoals het graven 
van gaten voor kleine planten of het beluchten van de 
grond, zijn troffels met een lichtgewicht aluminium blad 
aan te raden. Steeds vaker worden troffels gemaakt van 
composietmaterialen, zoals glasvezel, die duurzaam-
heid combineren met een laag gewicht.

   Snoeischaar

Snoeischaren zijn handig voor het verwijderen van uit-
gebloeide bloemen en het afknippen van twijgen en 
uitlopers. Er zijn drie hoofdtypen: 

	� Aambeeld: één mes drukt tegen een vlak ‘aam-
beeld’. Geschikt voor het knippen van dikke sten-
gels en dood hout.

	� Bypass: twee messen schuiven langs elkaar, zoals 
een schaar. Dit type is ideaal voor het afknippen 
van verse, zachte groei. Om de messen scherp te 
houden, kun je ze slijpen met schuurpapier, schuur-
sponsjes of slijpstenen.

	� Ratel: deze snoeischaren hebben aambeeld- of 
bypassmessen, maar zijn voorzien van een ratel- 
of hefboommechanisme dat het snoeien lichter 
maakt. Ze zijn vooral handig voor tuiniers met be-
perkte handkracht of voor wie herstellende is van 
een blessure, omdat je minder kracht hoeft te zet-
ten.
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Rosa gallica is een van de eerste rozen die in Europa werd 
gekweekt en staat bekend om zijn rode, paarse of donker-
roze bloemen. 

FAMILIE: Rosaceae

BLOEMEN: bloeit in de zomer, met vijf bloemblaadjes in tros-
sen van één tot vier bloemen.
BLADEREN: geveerd en samengesteld, drie tot zeven blauw-
groene blaadjes.
GROEIVORM: struikachtig en compact.
VOORKEURSPLEK: volle zon en humusrijke, vochtige maar 
goed gedraineerde grond.
KWEEKTIPS: in het voorjaar of de zomer planten. Gebruik een 
uitgebalanceerde meststof en mulch in de late winter of het 
vroege voorjaar.
PLAGEN EN ZIEKTEN: gevoelig voor bladluizen en andere 
kleine insecten.

Salvia ‘Blue Spire’, ook bekend als Russische salie, is een 
kleine, bladrijke plant die bekendstaat om zijn opvallen-
de pluimen van blauwe bloemen op witte stengels. Deze 
dichtgroeiende plant voegt een vleugje elegantie toe aan 
zomertuinen.

FAMILIE: Lamiaceae

BLOEMEN: violetblauwe pluimen op stengels die tot 1,5 m 
hoog worden. Levensduur ongeveer vijf jaar.
BLADEREN: grijsgroen.
GROEIVORM: rechtopgaande groei met dichte bloemen.
VOORKEURSPLEK: arme maar goed gedraineerde grond in 
de volle zon.
KWEEKTIPS: plant in het late voorjaar of de vroege zomer. 
Vermeerderen door middel van zachthoutstekken in het late 
voorjaar of halfverhoute stekken in de zomer.
PLAGEN EN ZIEKTEN: grotendeels ongevoelig voor plagen, 
maar vatbaar voor verwelkingsziekte, voet- en wortelrot en 
echte meeldauw.
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GROENE VINGERS:

DRIE TIPS VOOR 
EEN COTTAGETUIN

1.	 �Kijk uit met strakke, rechte hoeken. Voeg 
ronde bloemperken toe, net als keien en 
kiezels in ronde patronen.

2.	 �Omarm een kleurrijke mix. Denk aan blau-
we, rode, paarse en gele bloemen die 
door elkaar heen staan.

3.	 �Ga voor gezellig, vintage meubilair. Voeg 
een huiselijke sfeer toe door voor een 
houten hek te kiezen in plaats van metaal 
en een bankje in plaats van ligstoelen.
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FAVORIETE PLANTEN: 

DRIE POPULAIRE 
SIERTUINPLANTEN 

Dahlia’s
De prachtige kleuren en vormen van deze 
bolgewassen zijn een echte lust voor het oog 
en vormen vaak de blikvangers in siertuinen.

Dahlia’s hebben beschutting en volle zon 
nodig, naast een vruchtbare, vochtige maar 
goed gedraineerde grond. Hogere soorten 
kun je ondersteunen om hun groei te leiden. 
Graaf in de herfst de bollen op en bewaar ze 
in een vorstvrije ruimte zoals een schuur of 
kas, bij voorkeur in papieren zakken. Dahlia’s 
zijn niet vorstbestendig en moeten de winter 
warm doorstaan. Plant de bollen in het late 
voorjaar, zodra ze uitlopen voor een nieuw 
bloeiseizoen.

Japanse esdoorn (Acer palmatum)
De Japanse esdoorn is een winterharde, klei- 
ne boom die uitstekend in potten groeit en  
vaak een favoriet is in siertuinen. De fijn ver­
deelde, kantwerkachtige bladeren kleuren  
in de herfst schitterend, van oranje en geel 
tot rood en paars. De boom staat het liefst 
in de schaduw op lichtzure, zanderige grond, 
en vermijd drassige plekken.

Japanse esdoorns bloeien in het voorjaar. 
Ze kunnen gedurende de herfst en winter 
worden geplant en in de winter goed 
worden teruggesnoeid. Verrijk het plantgat 
met organisch materiaal. Als je de boom 
in een pot kweekt, overweeg dan boom- 
of struikcompost, of een leemrijke mix. Je 
kunt de boom ook vroeg tot halverwege de 
lente planten, met toevoeging van langzaam 
werkende mest. Zorg er in alle gevallen voor 
dat je goed water geeft.


