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INLEIDING

Angerenstein Welzijn is een complete serie leermiddelen voor de kwalificatiedossiers
van Welzijn en is geschikt voor de volgende kwalificatiedossiers:
• Maatschappelijke zorg
• Pedagogisch werk
• Sociaal werk.

Angerenstein Welzijn bestaat in de kern uit boeken met theorie. De boeken van
Angerenstein Welzijn kennen de volgende opbouw:

Opbouw boeken Angerenstein Welzijn

ProfielboekenProfielboeken

BasisprofielboekenBasisprofielboeken

BasisboekenGenerieke boeken

Dit boek is een van de twee basisboeken voor het dossier pedagogisch werk. De
theorie bestaat uit drie onderdelen:
1 basistheorie
2 kritische beroepssituatie
3 verdiepingstheorie.

Basistheorie
De basistheorie bevat informatie die relevant is voor alle uitstromen van pedagogisch
werk. De theorie wordt verlevendigd met voorbeelden uit het welzijnswerkveld.
Belangrijke begrippen worden uitgelegd in de tekst en aangeduid met een paarse
kleur.

Kritische beroepssituatie (KBS)
In de KBS word je geconfronteerd met een probleemstelling of dilemma waarbij je
niet kunt terugvallen op routinematig handelen. Online vind je bij elke KBS
aanvullende opdrachten.



Verdiepingstheorie
Elk thema heeft een verdiepende paragraaf waar het thema verder wordt uitgediept.

Daarnaast kent Angerenstein Welzijn enkele online-aanvullingen die beschikbaar
zijn via www.angerenstein.nl/welzijn. Het gaat om de volgende aanvullingen:
• verwerkingsopdrachten
• uitdagingen.

Verwerkingsopdrachten
Bij ieder thema horen enkele verwerkingsopdrachten. Deze opdrachten helpen je
de informatie uit de theorie te verwerken.

Uitdagingen
Tijdens de uitdaging werk je met meerdere studenten aan een grote opdracht waarbij
een beroep gedaan wordt op jouw samenwerkingsvaardigheden en jouw creativiteit.
De uitdaging levert altijd een product op dat wordt beoordeeld.

Veel plezier en succes met het werken met Angerenstein Welzijn!
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T H E M A

01
DE LEVENSLOOP VAN DE MENS

Inhoud thema:
1.1 Sociale wetenschappen
1.2 Ontwikkelingsaspecten
1.3 De baby: 0 tot 1 jaar
1.4 De dreumes: 1 tot 2 jaar
1.5 De peuter: 2 tot 4 jaar
1.6 Het jonge schoolkind: 4 tot 8 jaar
1.7 Het oudere schoolkind: 8 tot 12 jaar
1.8 De puber: 12 tot 17 jaar
1.9 De adolescent: 17 tot 23 jaar

We komen na 40 weken in de baarmoeder hulpeloos ter wereld. Onze ontwikkeling
verloopt in fases, elk met specifieke kenmerken. In dit thema volg je de levensloop
van de gezonde mens. Dat verloopt niet altijd ‘volgens het boekje’. Elk mens heeft z'n
eigen unieke ontwikkelpatroon. Al maakt iedereen wel in grote lijnen dezelfde
ontwikkeling door.
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