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persoonlijke gegevens

naam

adres

postcode/woonplaats

land

geboortedatum

paspoortnummer

bloedgroep

telefoon

e-mail

gegevens reispartner

naam

adres

postcode/woonplaats

land

geboortedatum

paspoortnummer

bloedgroep

telefoon

e-mail

nationaliteit

verzekering

medische info

mobiel

nationaliteit

verzekering

medische info

mobiel
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documenten

paspoort / identiteitskaart/visa

(internationaal) rijbewijs

vaccinatiebewijs

kortingspassen

tickets

reserveringsinfo en -nummers

verzekeringen

autoverzekering

reisverzekerig

annuleringsverzekering

bagageverzekering

geld

bankpas / creditcard

buitenlandse valuta

adres en telefoon

verblijfadressen

adressen van familie en vrienden

mobiele telefoon

sleutels

verzorging

tandenborstel / tandpasta

zeep / shampoo

borstel / kam

contactlenzen / reiniging

bril  /zonnebril

deodorant

scheerspullen

tampons / maandverband

anticonceptiemiddel

reisapotheek/ehbo

pijnstillers

wond- desinfecteermiddel

pleisters /verband

pincet

thermometer

laxeermiddel

middel tegen diarree

O.R.S. (Oral Rehydration Salts)

middel tegen reisziekte

middel tegen hoogteziekte

insectenwerend middel

insectenbeet middel

zonnebrand

zakdoeken

medicijnen/omschrijvingen

kleding

ondergoed

sokken

t-shirt  /blouse/overhemd

checklist
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(spijker)broek

nette broek / short

jurk / rok

ceintuur

trui / vest  /pull-over / sweater

regenjas / windjack

slippers

schoenen/wandelschoenen

nachtkleding

badkleding

sportkleding

ontspanning

boeken /e-reader/ tijdschriften

tablet/i-pad/laptop

reisdagboek 

pen / potlood / tape / paperclips

muziek

fototoestel / fi lmcamera

extra geheugenkaart

batterijen / lader

reisgids / reiswoordenboekje

reisspelletjes

landkaarten

kampeeruitrusting

tent

grondzeil

rubber hamer

luchtbed

slaapzak

klamboe

handdoeken

campingstoelen

tafeltje / tafelkleedje

kookstel / brander

lucifers / aansteker

zakmes / zaklantaarn

muggenkaars / olielamp

bekers / borden / bestek

pannenset / pannenlappen

blikopener / kurkentrekker

kaasschaaf / messenset

waterzak

afwasteil / borstel / afwasmiddel

theedoek

wasknijpers / waslijn / wasmiddel

touw / elastiekjes / tape

parasol

strandmatjes

reiswekker / wereldwekker

overig
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plaats

datum
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plaats

datum
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plaats

datum
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