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INLEIDING

Kopenhagen ligt in het oostelijke puntje van Denemarken, op
een steenworp afstand van Zweden. Oog voor design, liefde
voor de natuur, genieten van vrije tijd: het zit de Kopenha-
genaren - net als veel andere Scandinaviérs - in het bloed. Van
zonnestralen wordt volop genoten op terrasjes, in het water
of met een dubbeldik ijsje, en zit het weer een keer tegen of is
het grijs en grauw in de winter, dan wordt de Deense hoofd-
stad verlicht met kaarsen en lampjes. Zo is een bezoek in de
zomer én winter een aanrader.
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De Denen horen bij de gelukkigste mensen ter wereld,
lezen we vaak. Het kleine land - dat een geschiedenis

deelt met onder meer Zweden en Noorwegen - is nog
steeds een grote speler in de wereld. Het heeft niet al-
leen bekende inwoners, maar ook een paar overzeese

gebieden binnen het koninkrijk.

Zoals wij gezelligheid kennen, hebben de Denen het

vaak over hygge. De Kopenhaagse gelukswetenschapper
Meik Wiking schreef zelfs een boek over dit onderwerp,
met als ondertitel ‘De Deense kunst van het leven’. Hijj
stelt dat ondanks het vaak slechte weer en de hoge
belastingtarieven de Denen hun kwaliteit van leven hoog
beoordelen. Waarom Denemarken steevast in de top van
de lijst van landen met de gelukkigste inwoners staat?

De verzorgingsstaat is een belangrijke factor, maar ook
hygge zou volgens Wiking een rol spelen: het branden
van kaarsen, de voorliefde voor zoete lekkernijen, een kop
goede koffie, tijd doorbrengen met vrienden en familie,
een knapperend haardvuur, bordspellen en nog veel meer
'hyggelige’ zaken zouden bijdragen aan het geluksgevoel
van de Denen. Meer hierover kom je ook te weten in het
nieuwe Lykkemuseet (www.thehappinessmuseum.com),
een klein museum over geluk.

WIE IS WIE?

Sommige namen kom je in Kopenhagen op meerdere
plekken tegen. Die van bisschop Absalon (1128-1201) bij-
voorbeeld, waar onder meer een hotel naar is genoemd.
Hij was de grondlegger van een burcht op de plek van het
huidige Christiansborg (»54-55). Schrijver Hans Christian
Andersen (1805-1875) kwam oorspronkelijk uit Odense,
maar woonde later op verschillende plekken aan Nyhavn
(»52-53). Het beroemde beeld van de De kleine zee-
meermin (»50-51) is gebaseerd op zijn sprookje. Zijn graf
vind je op de begraafplaats Assistens Kirkegard (»113)

in de wijk Narrebro. Ook van de beroemde architect en
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Denemarken ligt het zuidelijkst van de Scandinavische landen. Het heeft
qua klimaat invioeden vanuit het koudere noorden, vanuit de Noordzee in
het westen en meer een landklimaat in het oosten, waar Kopenhagen ligt.
De temperaturen en seizoenen zijn vergelijkbaar met die in Nederland en
Belgié. Ook Kopenhagen kent zowel strenge als milde winters en zowel
zonnige als natte zomers.

Reis veilig en geinformeerd, lees voor vertrek daarom de actuele reisadvie-
zen van de Rijksoverheid op nederlandwereldwijd.nl. Houd rekening met
gewijzigde openingstijden en/of toegangseisen voor de bezienswaardig-
heden die je wilt bezoeken.

® \Vereist
O Aanbevolen
A Niet vereist

Nederland
Belgié

Paspoort of identiteitskaart

Paspoort of id-kaart voor kinderen

Visum

Inentingen (let op adviezen Rijksoverheid)
Reisverzekering

Internationaal rijbewijs

Rijbewijs (bij reis met auto)

Voertuigverzekering (bij reis met eigen vervoermiddel)
Kentekenbewijs (bij reis met eigen auto)
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Tivoli

www.iivoli.dk

In hartje stad, ingeklemd tussen het Centraal
Station en het stadhuis, ligt pretpark Tivoli. Qua
oppervlakte is dit park niet groot, maar er is wel veel
te zien en doen. Sommige attracties torenen hoog
boven andere gebouwen in de stad uit.




De beste
hotspots

De mooiste shopadresjes 62-63 I
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De leukste gratis uitjes 66-67 Ty
De origineelste tours 68-69
De coolste kidsuitjes 70-71

De lekkerste streetfood-
adresjes 72-73

De fijnste terrassen 74-77
De gezelligste kerstsferen 78-79

De actiefste uitjes 80-81
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De mooiste
shopadresjes

Designer Zoo

Deze winkel verkoopt design-items van Deense ontwerpers, juist de
minder bekende namen of aanstormende talenten. Sieraden, kera-
miek, glaskunst en meer. De nadruk ligt op ambacht.

=) Vesterbrogade 137

@ www.designerzoo.dk

[=) Platanvej

Frederiksberg

Hay House

De winkel van het Deense designmerk Hay is een groot inge-

richt appartement van vier verdiepingen, midden in het centrum.

Wooninspiratie van woonkamer tot badkamer (zie foto rechts).

=) Ostergade 61

@ www.hay.dk

=) Stroget

Gammel Strand I

lllums Bolighus

Groot warenhuis met een mooie verzameling aan Scandinavisch

design. Iconische ontwerpen koop je hier, zoals het beroemde houten

aapje van Kay Bojesen of de stoelen van Arne Jacobsen.

= Amagertorv 10 |
@ www.illumsbolighus.com i
[=) Straget

Gammel Strand

Jaegersbhorggade (»116)

Een verzameling van tientallen kleine winkels, galeries en ateliers

waar vakmanschap de boventoon voert. Van ambachtelijk zuur-

desembrood tot duurzame kleding. i
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Verken de
stad per
wijk

Centrum 84-111

Ngrrebro en @sterbro 112-126

Vesterbro, Frederiksberg en Valby 127-146

Christianshavn en Refshalegen 147-159

De stad uit 160-183
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Centrum

Vrijwel alle bekende bezienswaardigheden van Kopenhagen
liggen op loopafstand van elkaar. Koninklijke paleizen, hallen
vol kunst en design, opvallende gebouwen, hoge uitkijktorens
en groene oases. Zelfs in één dag kun je een glimp opvangen
van alle must-sees van deze stad (zie de route op » 102).

Het centrum van Kopenhagen is waar de Deense hoofdstad is
ontstaan. Aan de @resund, de zeestraat tussen Denemarken en
Zweden, lag duizend jaar geleden het handelsstadje Havn (Haven).
Havn werd groter en groter toen koning Waldemar de Grote de
stad overdroeg aan bisschop Absalon (»10), een invloedrijke man
uit een vooraanstaande familie. Hij was het die in 1167 een burcht
liet bouwen om de stad te verdedigen tegen binnendringers. De
kalksteen die voor de bouw werd gebruikt, kwam van de kliffen
bij Stevns Klint (»173). In de 14e eeuw is de burcht verwoest en
in de eeuwen erna verrezen op dezelfde plek nieuwe kastelen,
maar ook die werden afgebroken of brandden af. Inmiddels staat
op de plek van Absalons burcht Christiansborg Slot (»54-55).

In het museum in de kelder vind je nog de overblijfselen van alle
bouwwerken die hier door de eeuwen heen hebben gestaan.

CENTRUM 85



AMALIENBORG SLOT

Veel privacy heeft de Deense koninklijke familie niet: het woonpa-
leis Amalienborg Slot bestaat uit vier delen die in een cirkel rond
een centraal plein liggen. Deze ‘rotonde’ — met in het midden het
standbeeld van koning Frederik V - vormt een openbare door-
steek tussen de Marmorkirke (»92) en de paleistuin aan het
water. Voetgangers lopen pal langs de gevels van de paleizen van
koningin Margrethe Il en het gezin van haar oudste zoon, kroon-
prins Frederik. In een van de vier delen vind je ook een museum
waarin werkkamers, salons en andere vertrekken van vroegere
koninklijke bewoners zijn opengesteld. Tijdens een rondleiding
krijg je alles over de geschiedenis te horen. De wisseling van de
wacht om 12 uur 's middags is een bezienswaardigheid.
www.kongernessamling.dk

E8/L29

= Amalienborg Slotsplads g& 33 153 286

Zeer wisselend, zie website

Gemiddeld

[®) Amalienborg

Marmorkirken Nyhavn

BLOX

Het pand met de in elkaar geschoven blokken is het verzamel-
punt van Deense architectuur. In BLOX is onder meer het Dansk
Arkitektur Center (Deens architectuurcentrum) gevestigd. Opval-
lend genoeg is het gebouw zelf niet van een Deense ontwerper,
maar van OMA, het bureau van onder anderen de Nederlandse
architecten Rem Koolhaas en Ellen van Loon. Binnen vind je wis-
selende exposities over bekende (Deense) architecten en over
de toekomst van het vak of stedenbouw. Er zijn ook regelmatig
lezingen en vanuit hier starten begeleide wandeltours langs
kenmerkende gebouwen in Kopenhagen. Voor jonge bouwers zijn
er kinderworkshops.

www.dac.dk

F19/M26

=) Bryghuspladsen 10 32571930

Dag. 10-18 uur (do 10-21)
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Stadswandeling
(met veerpontje)

Van de drukke winkelstraat Straget naar de rust van de
stadswallen van Kastellet. Het ligt allemaal niet ver uit
elkaar. Met deze stadswandeling zie je alle gezichten
van Kopenhagen: land en water, gebouwen en groen,
eeuwenoud en industrieel.

Begin je route bij het Kebenhavns Hovedbanegérd (het
Centraal Station). Heb je geen Copenhagen Card of ander
vervoerbewijs voor onbeperkt openbaar vervoer in de stad,
koop dan op het station in de automaat of bij de 7 Eleven-
kiosk alvast een ov-kaartje voor de veerpont waar je later
op de dag mee gaat overvaren. Loop vanaf het station de
Bernstorffsgade in richting het noordwesten, zodat je Tivoli
(»40-41) aan je rechterhand hebt. Sla de hoek om naar
rechts, daar vind je de hoofdingang van Tivoli.

Loop vervolgens de straat uit, richting Radhuspladsen (het
stadhuisplein) recht voor je. Je kunt het Radhus (» 94) be-
zoeken en de toren beklimmen, of alleen een blik werpen op
de buitenzijde. Rechts op de hoek staat een standbeeld van
de Deense schrijver Hans Christian Andersen (»10). Steek
vanaf het standbeeld het plein schuin over en ga de winkel-
straat Stroget in. Blijf die volgen tot je de Legowinkel (»91)
ziet. Ga daar naar links, de Klosterstraede in, en aan het einde
naar rechts. Volg deze straat tot het einde (het wordt daar
voetgangersgebied) en ga linksaf.

Voor je zie je nu aan de rechterkant Rundetaarn (»48-49),
de ronde toren. Ga naar boven voor een mooi uitzicht over de
stad. Loop vervolgens rechts van de toren de Kebmagergade
in, om de Trinitatis-kerk heen, en ga aan het einde rechtsaf.
Loop de straat helemaal uit; voor je liggen nu de tuinen
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® De Top10-selectie van Kopenhagen ligt in het oostelijke

onbetwiste hoogtepunten puntje van Denemarken. Oog voor
design, liefde voor de natuur,
® De beste hotspots: genieten van vrije tijd: het zit de
van de lekkerste streetfood- Kopenhagenaren in het bloed.

adresjes tot de mooiste musea
Van zonnestralen wordt volop geno-

* Verken de stad per wijk ten op ferrasjes of op het water. En zit
het weer een keer tegen of is het grijs
* Met stadswandelingen en en grauw in de winter, dan wordt de
insider tips Deense hoofdstad verlicht met kaar-

sen en lampjes. Zo is een bezoek in
de zomer én winter een aanrader.

sesswaww.watenhoe.nl
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