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FLANEREN OP REPUBLIC STREET

Republic Street, in Valletta, loopt kaarsrecht vanaf het in 2013
ingewijde parlementsgebouw bij de voormalige City Gate tot
aan Fort St ElImo. Hier kun je lekker flaneren. De weg loopt
flauwtjes naar beneden, voorbij de kathedraal, de nationale
bibliotheek en het Grootmeesterspaleis, naar steeds groter
wordende pleinen. Dan gaat het ineens steil naar beneden,
naar de Grand Harbour. Kom lekker op verhaal in een café

of aan het water. Er zijn honderden winkeltjes om in rond te
snuffelen.

DE FRISSE ZEELUCHT AAN DE DINGLI CLIFFS
INADEMEN

Genoeg van de stedelijke omgeving? De Dingli Cliffs aan de
zuidkust van het eiland, vlak bij het gelijknamige dorp, zijn
puur natuur. Je kunt ver over zee kijken en er waait hier bijna
altijd een frisse wind. Pal naast de kliffen staat restaurant The
Cliff, met een prima regionale keuken. De ingrediénten hier
komen uit de directe omgeving.

ZOEK DE SCHADUW OP IN BUSKETT GARDENS
\Warmte is goed, maar hitte werkt verlammend. De Maltezers
vluchten dan naar de sinaasappelgaarden en bosjes van




Buskett Garden, met vele wandelpaden en goede picknickplaatsen,
speeltuinen en een ridderkasteel dat over iedereen waakt.

GA ZITTEN OP HET DORPSPLEIN VAN XAGHRA

Een van de beide kerkklokken aan het dorpsplein van Xaghra op Gozo
staat altijd verkeerd: dat moet de duivel op het verkeerde been zetten.
Misschien is het plein daarom ook zo geweldig landelijk gebleven. Van-
uit de cafés en restaurants kun je bekijken hoe bedrijvig de dorpsbevol-
king is in haar vrije tijd.

ZONNEBADEN AAN RAMLA BAY OP G0OzO

Ramla Bay, met zijn rood-gele zand, is het favoriete strand van de inwo-
ners van Gozo. Midden op het strand geeft een Mariabeeld blijk van het
diepe geloof van de bevolking. Vrijwilligers uit de hele wereld vertel-

len bezoekers over de unieke flora en fauna in de duinenwereld, pal
erachter. In de rotsen erboven huisde ooit Calypso met haar Odysseus,
die ze onsterfelijkheid had beloofd in het geval hij eeuwig bij haar zou
blijven. Maar na zeven jaren trok de onrustige reiziger weer verder — hij
moest genoegen nemen met zijn literaire onsterfelijkheid.

PICKNICKEN OP DE ROTSKUST VAN SLIEMA

Dit is Malta's favoriete plek voor zomerse dagjes uit. Campingstoelen,
handdoeken, koelboxen, maar ook barbecues en gettoblasters worden
meegezeuld voor een lekkere dag aan zee. Eten, drinken en samenzijn
ziin dan belangrijker dan mobieltjes en smartphones.

KONIUNTJES MET BUIKSPEK

Maltezers gaan het liefst naar het platteland om konijn te eten. Het
afgelegen Bahrija is het konijnendorp bij uitstek. Nog lekkerder is dit
misschien wel in het kleine, hypermoderne restaurant Il-Barri in het
dorp Mgarr. Hier kun je zelfs konijn met (varkens)buikspek eten.

NAAR DE ZONDAGSMARKT IN MARSAXLOKK

Op zondag worden pal voor de bonte vissersbootjes in Malta's mooiste
vissersstadje eindeloos veel marktkraampjes opgezet. Daar kun je
vooral souvenirs, textiel, groente en verse vis kopen. Soms moet je de
sfeer hier zwaarder laten wegen dan de kwaliteit van de koopwaar.
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GA NAAR DE DRAFBAAN

Veel Maltezers zijn paardenliefhebbers. In hun vrije tijd en

in weekeinden rijden ze graag met hun sulky’s over het
eiland. Sommigen doen ook mee aan een van de 40 jaarlijkse
paardenrennen op de Marsa Race Track, om wedstrijden te
rijden, waarbij ijverig wordt gewed.

RAADSELACHTIGE CULTUUR

De tempels van de Maltese megalietencultuur stellen ons
nu voor de nodige raadselen. De inscriptie in de steenblok-
ken bij Mnajdra is vermoedelijk een astronomische kalender.
Er is aangetoond dat ooit, tijdens de dag- en nachtevening
(equinox) de zonnestralen rechtstreeks in de sacrale ruimten
van de tempels schenen. Blijkbaar begrepen de Maltese ge-
leerden in die tijd al de betekenis van de getijden en hebben
zij hun vieringen daarnaar gericht.

TEMPELBEZOEK

Je kunt het best eerst naar de tempels van Hagar Qim en
Mnajdra gaan, waar een klein, modern bezoekerscentrum
aanschouwelijke informatie geeft over de tempel en de tem-
pelbouwers. Met deze informatie begrijp je ook de andere
tempels op het eiland beter: de daar ter plaatse geboden
informatie en verklaringen zijn helaas nogal armoedig. Tus-
sendoor kun je ook naar het Archeologisch Museum van
Valetta, waar heel leerzame modellen staan van vele tempels
en waar je de bouwwerken bijna uit vogelperspectief kunt
zien. Als je z0 gelukkig bent dat je een kaartje voor het
hypogeum kunt bemachtigen, dan zal je bezoek daaraan je
beeld van de megalietencultuur fantastisch aanvullen, ook
omdat je daar door een deskundige gids wordt rondgeleid
(m heritagemalta.mt).

FEESTVIEREN

In vrijwel elk dorp op Malta en Gozo wordt minimaal eens per
jaar het feest van de betreffende beschermheilige gevierd,
met missen en processies, markten, muziek en vooral veel
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Malta wordt merendeels bezocht door groepsreizigers
en de accommodaties stralen dat uit. De laatste jaren
hebben een trend in de richting van meer luxe laten
zien. Op individuele reizigers is men daarentegen
nauwelijks ingesteld. Toch ben je in toeristenhotels
van harte welkom als je individueel een kamer boekt.
Vakantiehuizen boek je ook gemakkelijk vooraf.

HOTELS

De meerderheid van de hotels valt in de gemiddelde

tot hogere klasse. Ze zijn voornamelijk op pakketreizen
ingesteld en veel worden voor de zomermaanden en
bloc geboekt door touroperators. Het zijn merendeels
grote onpersoonlijke torenflats, gebouwd in de jaren
zeventig en tachtig. De laatste jaren zijn er enkele nieuwe
luxehotels verrezen, bovenal rond St George's Bay. Het
ziin nagenoeg op zichzelf staande resorts. Daarnaast zijn
er 'villages', vakantiecomplexen en appartementenhotels,
van goedkoop en vrolijk tot duur, die alle variaties op het
thema zelfvoorziening bieden binnen een hotelcomplex-
omgeving. Op Gozo zijn minder hotels en pensions dan
op Malta. Ze staan vooral in Xlendi en Marsalforn. De
prijzen zijn, bij gelijke kwaliteit, vaak iets hoger dan op
Malta. 's Zomers is vooraf boeken dringend aan te raden!
Hier specialiseert men zich in sfeervolle accommodaties
met zelfvoorziening en de laatste jaren zijn op Gozo heel
wat boerderijen, waarvan sommige eeuwen oud zijn,
verbouwd tot villa's en appartementen, waar de gasten
geheel voor zichzelf zorgen. Deze variéren van goedkoop
tot luxe en zijn van tevoren online te reserveren.

GOEDKOPE SLAAPPLAATSEN

Toeristenbureaus hebben een lijst met hotels, jeugdher-

bergen en pensions die goedkoop onderdak bieden.
Neem voor overnachten in jeugdherbergen contact

op met Hostelworld: @ https://www.hostelworld.com/nl.
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Voordat je weggaat
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@D Hoogseizoen @D Laagseizoen

De bovenstaande temperaturen zijn de gemiddelde dagmaxima voor elke
maand. De gemiddelde dagminima liggen 5-9 °C lager. De beste perioden
met goed weer gedurende het jaar zijn mei, juni en begin tot half sep-
tember, wanneer het warm en droog is. De maanden juli en augustus zijn
verzengend heet, met temperaturen die oplopen tot 35 °C of hoger. Aan
de kust maakt de zeebries het leven een stuk draaglijker, al kan de warme
droge sirocco uit Noord-Afrika roet in het eten gooien. In de lente waait
het soms krachtig; in oktober is er vaak zware regenval. Tussen oktober en
maart is de kans op buien groot. In de maanden mei, juni en augustus valt
er weinig regen en in juli nagenoeg geen regen.

@ \Vereist Bezoekers uit sommige landen hebben een paspoort
O Aanbevolen nodig dat na de aankomstdag nog een minimum-
A Niet vereist periode geldig blijft — controleer dit van tevoren.

Nederland
Belgie

Paspoort of identiteitsbewijs (ook voor kinderen)
Visum

Ticket voor retour of doorreis

Inentingen (let op adviezen van Rijksoverheid)
Ziektekostenverzekering (™ blz. 34, gezondheid)
Reisverzekering

Rijbewijs (nationaal)

Voertuigverzekering (bij reis met eigen vervoermiddel)
Kentekenbewijs (bij reis met eigen auto)
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Malta Tourism Authority: www.visitmalta.com
WWW.g0z0.com
www.malta.com

www.timesofmalta.com (Malta's belangrijkste krant)
www.heritagemalta.mt (musea, monumenten)

Reis veilig en geinformeerd, lees voor vertrek daarom de actuele reisadvie-
zen van de Rijksoverheid op nederlandwereldwijd.nl. Houd rekening met
gewijzigde openingstijden en/of toegangseisen voor de bezienswaardig-
heden die je wilt bezoeken.

Malta houdt net als Nederland en Belgié de Midden-Europese tijd aan,
inclusief zomertijd. Er is dus geen tijdsverschil.

ORONO

Malta Nederland Belgié
13 uur 13 uur 13 uur




Rijp voor de
eilanden

Malta gaat met de tijd mee, volgt actuele trends, maar
bewaart daarbij toch nog de eigen identiteit. Deze kleine
eilandstaat heeft veel plannen en krijgt daarbij steun van de
Europese Unie. De eurocrisis is aan dit eiland vrijwel voorbij-
gegaan: er is geld. Dat Valletta in 2018 ook nog eens Europese
cultuurhoofdstad was, geeft er nog extra zwier aan.

Geologisch gezien zijn de Maltese eilanden de overblijfselen van
een landbrug tussen Sicilié en Noord-Afrika. In het late tertiair,
dat wil zeggen ca. 30 tot 2 miljoen jaar geleden, en tijdens de
laatste, rond 10.000 jaar geleden heersende ijstijd, verdeelde
deze landbrug de Middellandse Zee in twee delen. Het bewijs
dat Malta ooit met het vasteland verbonden was, wordt gele-
verd door dierlijke botresten in de Dalamgrot: deze stammen
van diersoorten die ook in de rest van Europa voorkwamen.
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Toen de ijsmassa’s begonnen te smelten en de zeespiegel steeg,
verdween deze landverbinding in het water en Malta werd een
eiland. Dit schrale, vrijwel onbegroeide stuk land is nog altijd een
van de meest fascinerende getuigen van de lange geschiedenis,
Malta's grootste toeristische kapitaal. Maar ook het mooie weer
en de schitterende kusten maken het aantrekkelijk. Daarbij komen
de zeer gevarieerde hotels in allerlei prijsklassen, de goed gevulde
evenementenkalender, het uitgaan, chique wijnbars en restaurants.
Het aanbod sportieve activiteiten groeit ook, van watersport tot
bergklimmen en abseilen. En eindelijk hebben de Maltezers ook
erkend hoe belangrijk milieubescherming en een intacte natuur zijn.
Gozo is in dit opzicht verder dan het buureiland Malta.
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Met deze Wat & Hoe Reisgids
Malta & Gozo ga je voorbereid
onderweg.

De eilanden Malta en Gozo zijn
afwisselend en bieden van alles,
van mystieke tempels en oude kleur-
rijke havens tot het mondaine
Vallette met historische beziens-
waardigheden of de vele stranden.






