NN

NAPELS, POMPEI &

DE AMALFIKUST

4




Inhoud

e 877

=
=
e
=

S

%

4 INHOUD



Over Napels 6-19

I Reiswijzer 20 - 33

Top 10-selectie 34 - bb

De beste hotspots b6 - 79

Verken de stad en omgeving 80 - 152

INHOUD 5



INLEIDING

Het bruisende Napels, de grootste stad van Zuid-Italié, ligt aan
een idyllische baai en is even beroemd om zijn inwoners als om
zijn prachtige architectuur en musea. In geen enkele andere stad
in [talié zie je het leven zo op straat geleefd worden. En dan is er
ook nog de schitterende Amalfikust (Costiera Amalfitana) met zijn
blauwgroene zee, steile kliffen en citroenboomgaarden. Van een
heel andere kant toont de natuur zich wanneer je naar de Vesuvius
kijkt, de vulkaan die boven de Baai van Napels uittorent en de
steden Ercolano en Pompei verwoestte.
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Napels bruist van het leven maar kent ook
een fascinerende duistere kant. Het merendeel
van de kunst die je er ziet, is barok met melo-
dramatische kanten.

Dat melodramatische geldt ook voor de Napolita-
nen. Kijk maar eens naar de norse slagers en de
uitgelaten visverkopers aan de Via dei Tribunali

en vergelijk die met de jubelende engelen en de
gekwelde heiligen in de kerk San Gregorio Armeno.
Soms zie je Napolitanen op een hoek van de straat
een dramatisch sceneggiata (toneelstukje) opvoeren
vanwege een onterechte parkeerbon, een belediging
of een andere vreselijke ramp’.
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@D Hoogseizoen (O Laagzeizoen

De hierboven vermelde temperaturen zijn het gemiddelde dagelijks maxi-
mum voor elke maand. De beste maanden om Napels te bezoeken zijn mei,
juni en september, wanneer de temperatuur aangenaam is en het iets min-
der druk is. Houd in het paasweekend rekening met drukte en aangepaste
openingstijden. Houd in het weekend rekening met extra verkeer vanuit
Napels naar Sorrento en de Amalfikust. Mijd augustus vanwege de hitte
maar ook omdat veel winkels, restaurants, clubs en bars een deel van de
maand gesloten zijn.

Reis veilig en geinformeerd, lees voor vertrek daarom de actuele reisadvie-
zen van de Rijksoverheid op @ nederlandwereldwijd.nl. Houd rekening met
gewijzigde openingstijden en/of toegangseisen voor de bezienswaardig-
heden die je wilt bezoeken.

® \Vereist
O Aanbevolen
A Niet vereist

Paspoort (of identiteitskaart)

Inentingsbewijs (let op adviezen Rijksoverheid)
Verzekeringspas (» blz. 23, reisverzekering)
Reisverzekering

Rijbewijs (als je autorijdt; uit eigen land)
Verzekeringsbewijs auto (als je autorijdt; groene kaart)
Kentekenbewijs (als je autorijdt)
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' Duomo di
Amalfi

De indrukwekkende kathedraal
staat aan het eind van een lange,
brede trap. Hij herinnert aan mid-
deleeuwse tijden, toen Amalfi een
belangrijke zeemacht was.

Het oudste deel van de grotendeels
romaanse kathedraal dateert uit de
10e eeuw, toen Amalfi's schepen

over de Middellandse Zee voeren om
handel te drijven met Arabische en

Perzische vorsten en om af en toe de
lading te plunderen van concurrerende 1
schepen uit Pisa, Genua en Venetié. ‘

Die exotische smaak van het oostelijk
Middellands Zeegebied is terug te
vinden in de Arabische vlechtbogen,
de tegelversiering aan de buitenkant
en in de 13e-eeuwse campanile,
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die enigszins schuin staat, links van de
voorgevel. De bronzen Byzantijnse deur,
in 1065 in Constantinopel gemaakt door
Simeon van Syrié, werd aan de stad
geschonken door Pantaleone Di Mauro,
een rijke Amalfitaanse koopman.

De gevel met arcaden boven aan de
trappen is in de 19e eeuw herbouwd en
verbindt de oudere Basilica del Crocifisso
met de kathedraal. De gerestaureerde
kapellen in de kerk bevatten prachtig
goud- en zilverwerk, standbeelden en het
schitterende marmeren bas-reliéf van de
Madonna van de Sneeuw. Eind 13e eeuw
werd de kathedraal uitgebreid om in de
crypte de relikwieén van Sint Andreas te
herbergen. De vermeende resten van de
eerste apostel kwamen hier terecht van-
uit Constantinopel en werden begraven
onder het hoofdaltaar, een schepping van
Domenico Fontana.

Het Chiostro del Paradiso (Kloos-
tergang van het Paradijs), links van de
Basilica del Crocifisso, werd in 1266
door aartshisschop Filippo Augustaric-
cio gebouwd als begraafplaats voor de
Amalfitaanse adel. Met zijn palmbomen
en ranke, gebogen zuiltjes die doen
denken aan het Midden-Oosten, is deze
kloostertuin een oase van rust.
29r & Piazza Duomo, Amalfi
& 089 871 324 @ Apr-juni dag. 9-19, juli-sept
dag. 9-21, okt-mrt dag. 9.30-17.15 uur
Duomo gratis, crypte en Chiostro del Paradiso
voordelig [ Cafés, restaurants (€-€€€)

A Via delle Repubbliche Marinare 27
& 089 871 107 @ www.visitamalfi.info
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De beste cafés en 60-61
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De sportiefste belevenissen 62 - 63
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De beste cafés en
restaurants

La Caffettiera

Ga binnen zitten in de tearoom of buiten op het terras waar je de
mensen uit de deftige wijk Chiaia voorbij kunt zien lopen. Geniet van
Napolitaans gebak, zoals baba of de knapperige sfogliatelle.

= Piazza dei Martiri 26, Napels & 081 764 4243

Gran Caffé Gambrinus

Dit oudste café van Napels dateert uit 1860 en is vooral leuk om
mensen te kijken.

= Via Chiaia 1/2, Napels & 081 417 582

Gran Caffe (Capri)

Voeg je bij de eilandbewoners voor een aperitief op het terras na het
eten en geniet zo nog meer van dit prachtige eiland.

(= Piazzetta Umberto |, Capri &8 081 837 0388

Intra Moenia

Een hip café annex boekwinkel waar studenten en schrijvers komen.
De rustige sfeer binnen contrasteert met het drukke straatleven.

= Piazza Bellini 70, Napels &8 081 451 652

O Parruchiano (Sorrento)
Het hele jaar is het druk in dit restaurant in Sorrento met de bijnaam \
La Favorita. Aanraders zijn cannelloni, gnocchi en vis, gegrild met een

beetje citroen.

= Corsa Italia 71, Sorrento & 081 878 1321

Pasticceria Andrea Pansa (Amalfi)

Uitstekend en authentiek café annex pasticceria, gespecialiseerd in
lekkernijen met citroen. Ga buiten zitten en geniet van een delizia al
limone, een bergje luchtige room met citroen dat smelt op de tong.
[ Piazza del Duomo 40, Amalfi &5 089 871 065
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De fraaiste
uitzichten

M Napels en de haven vanaf
Capodimonte (» blz. 44-45).

M Spaccanapoli vanaf de Certosa
di San Martino (» blz. 89).

M Baai van Napels vanaf de Vesuvius
(» blz. 40-41).

M De Vesuvius vanuit Santa Lucia
(» blz. 102).

B De Faraglioni-rotsen op Capri vanuit
de Giardini di Augusto (» blz. 117).

l Het eiland Capri vanaf de kliffen van
Sorrento (» blz. 130).

B Pompei’s amfitheater vanaf de
bovenste rij, met in de verte de
Vesuvius (» blz. 72).

B De Amalfikust vanuit Vietri sul Mare
bij Salerno (» blz. 143).

B Amalfi vanuit de tuinen van de Villa
Rufolo in Ravello (» blz. 54-55).

M De Baai van Napels vanuit de Villa
Communale in Sorrento (» blz. 103).
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Napels

Het centro storico (historisch centrum) valt samen met de oude
Grieks-Romeinse stad en is voornamelijk voetgangersgebied.
Bijna alle grote monumenten bevinden zich binnen de kleine
driehoek gevormd door het Museo Archeologico, de Duomo
(kathedraal) en de Piazza del Plebiscito. Dit hele gebied is vlak,
met uitzondering van de Certosa di San Martino, gelegen op
een heuvel in het westen, en het Museo di Capodimonte in het
noorden.

etappes bekijken, dan
kun je het beste drie of
vier verschillende routes
nemen. Sommige men-
sen beginnen met een
overzicht van de stad vanaf het terras van de Certosa di San Martino
of Castel Sant'EImo. Anderen storten zich eerst in het centrum en
beginnen bij Spaccanapoli. Als je onderweg stopt bij de verschil-

, lende bezienswaardigheden, dan heb je wel
een of twee dagen nodig. Ook kun je makkelijk
een of twee dagen besteden aan de Via dei
Tribunali wanneer je de rondwandeling begint
bij de Piazza Dante. Trek een halve dag uit voor
een bezoek aan het Museo di Capodimonte en
Museo Archeologico.

Een wandeling over de Via Toledo (ook be-
kend als Via Roma) en rond de Via Chiaia biedt
niet alleen een mix van chique boetieks, maar
ook bezienswaardigheden als het Palazzo Reale
en Castel Nuovo. Trek ook wat tijd uit voor de
deftige wijk Vomero rond de tuinen van de Villa
Floridiana en de beroemde volkswijk Santa
Lucia bij de haven.
28p
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Wil je de stad in kleine \

Spaccanapoli Yesuvio
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FIKUST

Het bruisende Napels ligt aan
een idyllische baai en is beroemd
om zijn prachtige architectuur

en musea.

Aan de schitterende Amalfikust vind
je een blauwgroene zee, steile
kliffen en prachtige citroengaarden.
En natuurlijk geniet je mee van de
ltialiaanse levenskunst.

WAT & HOE MAAKT DEEL UIT VAN KOSMOS UITGEVERS, UTRECHT/ANTWERPEN




