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Saar speelt mee in het schoolvoetbalteam. Janna kan 

niet wachten om haar aan te moedigen bij een echte 

wedstrijd, maar voetballen is nog best lastig. Gelukkig kan 

Saar rekenen op haar broer Bram, die de meisjes helpt 

met trainen. Als haar beste vriendin in de finale van het 

toernooi geblesseerd raakt, moet Saar in het doel staan. 

Zal het haar lukken om haar team te helpen winnen?
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‘Hallo!  
Wij zijn de ZOET E ZUSJES 

weer en vandaag gaan we wat  
superleuks doen!’

TIP

TIP

SAAR

JANNA

Wij zijn de Zoete Zusjes! Misschien ken je ons van onze filmpjes, 

boeken of van onze theatershow. We zijn gek op kleuren, knutselen, 

slijm maken, dansen, zingen en we beleven graag avonturen. Saar wil 

later in een musical spelen en Janna wil ballerina worden. Gelukkig 

duurt het nog heel lang tot we groot zijn, want we spelen het liefst 

de hele dag! 
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Dit is onze grote broer Bram. Hij houdt van 

voetballen, Donald Duckjes lezen en gamen. 

Meestal is hij wel lief, maar hij haalt ook vaak 

grappen met ons uit. Later wil Bram piloot 

worden en de hele wereld over vliegen. Hopelijk 

mogen wij dan met hem mee!

Dit is onze papa. Voor de filmpjes bedenkt hij heel 

veel toffe challenges en gekke avonturen. Dat vinden 

we erg leuk, want soms mogen we zomaar allerlei 

lekkers proeven of bakken vol met slijm maken. 

Alles mag van papa! Ook maakt hij heel veel grapjes 

en hij vindt het altijd spannend om mee te gaan op 

avontuur. 

Dit is mama. Zij houdt ervan om met ons te 

knuffelen. Als we vrij zijn vindt ze het leuk om 

samen te knutselen en te bakken. Als we van 

papa heel veel lekkers mogen eten, zegt ze altijd 

dat we heel goed onze tanden moeten poetsen. 

Ze kan lekker koken en leest graag voor. Mama 

schrijft onze avonturen op, zodat jullie ze kunnen 

lezen. 
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LEUK 

NIEUWS
‘ Ik heb leuk nieuws.’ De juf lacht naar de kinderen in groep zes en 

wrijft in haar handen. ‘Pak je eten maar, dan ga ik het vertellen als 

jullie aan het eten zijn.’

Saar staat snel op en rent naar de gang. Haar tas hangt aan de 

kapstok, naast die van Norah. Ze pakt haar tas en voelt een duwtje 

van haar beste vriendin.

‘Wat denk jij dat het is?’ vraagt Norah nieuwsgierig. ‘Zou de juf 

gaan trouwen? Of krijgt ze een baby?’

Vlug spieken ze door het raam boven de kapstok de klas in. De juf 

rolt net haar bureaustoel voor het digibord.

‘Ik zie geen dikke buik,’ zegt Saar. ‘Misschien is het iets anders. 

Een leuk uitje met de klas?’
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‘Of een dagje extra vakantie,’ oppert Norah vrolijk.

Met hun tas lopen ze de klas weer in. Als iedereen weer aan zijn 

tafel zit, gaat de juf ook zitten op haar stoel. Het gerommel van de 

bakken en bekers wordt snel zachter, en dan is het helemaal stil. 

‘Jullie zitten nu in groep zes,’ begint de juf, ‘en in groep zes mag je 

aan iets heel leuks meedoen. Wie weet wat dat is?’ 

Alle kauwende monden vallen stil. Iedereen in de klas wacht af 

wat de juf gaat vertellen.

Wat is er speciaal aan groep zes, denkt Saar. Kamp is voor groep 

acht, de musical ook. Als je in groep zes zit, mag je je fiets in de 

rekken bij de grote fietsen zetten. En je mag met de klas op de fiets 

naar de gymzaal. Ook mag je op dinsdagochtend groep drie helpen 

met tutorlezen. Hopelijk mag ze straks samen met Janna lezen, die 

zit in groep drie. Nu al zin in. Maar wat is er nog meer in groep zes?

Ineens springt Milan van zijn stoel. ‘Schoolvoetbal!’ roept hij door 

de klas. ‘We mogen meedoen met het schoolvoetbaltoernooi!’ 
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Lachend steekt de juf haar duim omhoog. ‘Juist. Jullie mogen 

dit jaar voor het eerst meedoen met schoolvoetbal.’ Ze staat op 

en pakt een potlood en een schrift van haar bureau. ‘We gaan een 

jongensteam en een meidenteam maken. Wie wil er meedoen?’

Bijna alle vingers schieten de lucht in. De vinger van Luuk gaat 

zelfs zo snel omhoog dat hij zijn beker omstoot. Die valt met een 

boog naar voren, zo de nek van Saar in, die voor hem zit. 

‘Aaaah!’ Saar springt van haar stoel. Ze draait een rondje en trekt 

aan haar natte shirt. 

‘Zo, jij houdt van voetbal, Saar,’ zegt de juf vrolijk. ‘Je doet er zelfs 

een dansje bij.’ 

‘Hij gooit zijn hele beker over me heen,’ roept Saar boos. Ze draait 

haar natte rug naar de juf toe.

De wangen van Luuk kleuren rood. ‘Oeps! Het ging niet expres,’ 

zegt hij. ‘Het is maar water.’

Snel komt de juf naar Saar toe. ‘Ai. Gelukkig is het geen ranja, 

maar nat is het wel.’ Even denkt ze na. ‘Hangen je gymkleren op 

school?’

Saar knikt sip. 

‘Gelukkig. Pak je gymshirt dan maar. Dan kun je in elk geval iets 

droogs aan.’ 

Als Saar na een paar minuten in haar gymshirt de klas 

weer binnenkomt, wordt er uitgebreid gekletst over het 

schoolvoetbaltoernooi. 

Luuk kijkt haar schuldbewust aan. ‘Sorry,’ zegt hij zonder geluid te 

maken.
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Zodra de juf Saar ziet, vraagt ze: ‘Wilde jij ook meedoen met 

schoolvoetbal, Saar?’

‘Echt wel!’ Saar kruipt op haar plekje naast Norah. Dan verschijnt 

er gelukkig ook weer een glimlach op haar gezicht. ‘Ik heb mijn 

voetbalshirt al aan.’ 

De juf lacht. ‘Nou, je neemt het ongelukje in elk geval sportief 

op. Ik schrijf je naam er snel bij op de lijst.’ Dan legt ze het schrift 

op haar bureau. ‘Meester Rob zal de jongens trainen en ik train de 

meisjes.’ 

De jongens beginnen te juichen. Meester Rob is de meester 

van groep vijf en heeft zelf in een echt professioneel voetbalteam 

gezeten. Hij is de beste trainer die ze maar kunnen wensen. Hij weet 

alles van voetbal. 

‘De meiden kunnen er vast niets van,’ zegt Tim grinnikend. ‘Die 

hebben geen verstand van voetbal.’

‘Die maken vast geen goal,’ voegt Milan eraan toe. 

‘Jawel hoor,’ grapt Tim, ‘een eigen goal!’

Beledigd staat Lotte op. Ze zet haar handen in haar zij. ‘Ik zit 

toevallig op voetbal, hoor.’ Ze wijst naar haar vriendinnen. ‘En Nadia 

en Emma ook.’

‘Pfft. Meidenvoetbal.’ Tim kijkt haar spottend aan. ‘Dat is geen 

echt voetbal.’ 

Lotte steekt haar neus in de lucht. ‘Wacht maar. Meiden kunnen 

echt wel voetballen.’ 

Nu begint iedereen door elkaar te praten. Tot de juf in haar 

handen klapt.
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‘Zo te horen zijn jullie allemaal klaar met eten, want er wordt 

zo veel gepraat. Het wordt tijd om het gesprek af te ronden. Dan 

kunnen jullie lekker naar buiten.’

‘Krijgen we ook shirtjes van de school?’ vraagt Saar nog. 

De juf knikt. ‘Zeker, groene shirtjes met het logo van de 

school erop. En we hebben ook groene broeken en kousen. De 

voetbalschoenen en scheenbeschermers moeten jullie zelf regelen.’ 

Er zijn nog meer kinderen met vragen, maar de bel galmt al door 

de school. Iedereen staat op.

‘Voetballuh!’ roept Milan. Hij pakt snel de voetbal uit de kist bij de 

deur. 

‘Hé, wij willen ook!’ Lotte trekt de bal uit zijn handen. 
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‘Afblijven! Ik had hem het eerst.’ Snel pakt Milan hem weer terug 

en hij wil de klas al uit rennen.

‘Ho, ho.’ De juf komt naar Milan en Lotte toe. Ze pakt de bal uit de 

handen van Milan.

‘Maar juf,’ antwoordt Milan, ‘wij voetballen altijd met deze bal.’ 

‘Daarom juist.’ Lotte heeft haar armen over elkaar geslagen. ‘Jullie 

hebben de bal elke dag al, dus wij mogen hem nu een keer.’ Ze kijkt 

Milan uitdagend aan.

‘De bal is voor de hele klas,’ zegt de juf rustig, ‘dus iedereen die 

wil voetballen, mag met deze bal spelen. Doe maar een potje voetbal 

met z’n allen.’

‘Met meisjes?’ vraagt Tim geschokt. 

‘Met meisjes, ja,’ antwoordt de juf. 

‘Maar we moeten trainen voor het voetbaltoernooi.’ Milan kijkt 

erbij alsof hij een onmogelijke opdracht heeft gekregen van de juf.

‘Nee hoor, niet in de pauzes.’ De juf schudt haar hoofd. ‘De 

trainingen plannen we na schooltijd, op woensdagmiddag. En in de 

pauzes speel je gewoon een gezellig potje voetbal met iedereen 

die mee wil doen.’ Ze kijkt naar de rest van de klas. ‘Wie wil er 

meedoen?’ 

Bijna alle kinderen steken hun hand op. Saar heeft haar vinger ook 

in de lucht. En zelfs Rosa, die altijd een beetje bang is voor de bal, 

steekt haar hand op. 

Milans schouders zakken. ‘Maar dan is er toch niks aan?’

‘Misschien wel en misschien niet. Dat weet je pas na de pauze,’ 

antwoordt de juf. 

- 17 -
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‘Of durf je soms niet?’ Lotte knijpt haar ogen een beetje dicht en 

kijkt Milan fel aan. 

‘Pas maar op,’ zegt zijn vriend Luuk met een lachje om zijn mond. 

‘Lotte, Emma en Nadia zitten wel op voetbal.’

Saar lacht ook. ‘Straks word je nog ingemaakt door een meisje, 

Milan.’ 

‘Pfft,’ zegt Milan stoer. ‘Ik ben niet bang.’ 

Saar pakt snel de bal uit de handen van de juf en rent naar buiten. 

‘Jongens tegen de meiden!’

- 17 -
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Bezoek ook eens onze website en schrijf  
je in voor onze nieuwsbrief  

voor leuke kleurplaten, spelletjes en het 
laatste nieuws over de Zoete Zusjes!

 De Zoete Zusjes beleven nog 
veel meer avonturen! 

Ken je onze andere boeken al?

Je koopt ze bij je (online)- 
boekwinkel. Vergeet niet om een 

review te schrijven en een duimpje 
omhoog te doen als je het een leuk 

boek vond! 

www.zoetezusjes.com

Wist je dat we ook een eigen Zoete 
Zusjes tijdschrift hebben?
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www.zoetezusjes.com

TIP

TIP

SAAR
JANNA

TIP

TIP

SAAR
JANNA

Heel veel liefs  van ons
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