
De leukste 
SCHEURKALENDER

voor natuurliefhebbers

Dieren, planten, het heelal, het weer en andere natuur-
thema’s – ze komen allemaal langs in deze vrolĳ ke scheur-

kalender. Op werkdagen vind je meerkeuzevragen, met 
achterop het antwoord plus uitleg, in het weekend is er een 
doe- of beleeftip. Tegelĳ k volg je het hele jaar wat er in de 

natuur gebeurt, zoals de standen van zon en maan, de bloei 
van planten en het verschĳ nen van vruchten, vlinders

 en vogels.

EEN LEUKE MANIER OM MEER
OVER DE NATUUR TE LEREN 

www.kosmosuitgevers.nl

NUR 014
Kosmos Uitgevers, 
Utrecht/Antwerpen

TIP
Je kunt de 

afgescheurde blaadjes 
sparen en in een 

groepsspel als quiz 
gebruiken.
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januari



ZON OP 8.48 | ZON ONDER 16.38
MAAN OP 2.42 | MAAN ONDER 12.14 

vrijdag

1 januari
Nieuwjaarsdag

Nederlandse spreekwoorden en gezegden gebrui-
ken veel elementen uit de natuur. Wat betekent het 
spreekwoord: ‘Huilen met de wolven in het bos’?

A   	Bij gevaar van je afbijten
B   	Je kritiekloos aansluiten bij een geaccepteerde 	
	 mening
C   	Kracht tonen wanneer je je tussen je vijanden 	
	 begeeft
D   	Luisteren naar de overwinnaar



B   Je kritiekloos aansluiten bij een geaccepteerde 
mening
Mensen die ‘huilen met de wolven in het bos’, ver-
tonen kuddegedrag. Iemand die een ander hiervan 
beschuldigt, vindt dat die ander gedrag, keuzes of 
mening niet af zou moeten stemmen op de meer-
derheid, en al helemaal niet zonder zelf na te den-
ken.
Misschien ben je bang om buitengesloten of niet 
begrepen te worden als je trouw blijft aan je eigen 
waarden. Je hoeft dan ook niet altijd de hakken in 
het zand te zetten. Het gaat om het vinden van een 
balans: begrijp de regels van de omgeving, speel 
het spel mee waar het kan, maar weet ook waar je 
grenzen liggen.



ZON OP 8.48 | ZON ONDER 16.39
MAAN OP 3.58 | MAAN ONDER 12.32 

zaterdag

2 januari

Doetip
Ben jij een ervaren duiker en wil je je inzetten voor 
een schone Noordzee? Help dan mee met stich-
ting Duik de Noordzee Schoon. Geen duiker? Geen 
probleem! Er zijn genoeg andere manieren om mee 
te helpen.



Duik de Noordzee schoon
De Noordzee is een belangrijk ecosysteem dat door 
ons allemaal wordt beïnvloed. Vanwege de visvangst, 
internationaal transport en de vervuiling uit onze 
rivieren die in de zee belandt. De vrijwilligers van 
stichting Duik de Noordzee Schoon ruimen het afval 
op.
Een groot probleem zijn spooknetten: achtergeble-
ven vistuig waarin het zeeleven verstrikt kan raken, 
waardoor het stikt. Duikers verwijderen deze netten 
door ze los te maken en uit het water te halen.
Kun je niet duiken? Ook dan kun je helpen. Je kunt 
bijvoorbeeld afval van de stranden jutten of een 
financiële bijdrage leveren. Elke bijdrage helpt. Meer 
informatie vind je op duikdenoordzeeschoon.nl.



mei



zaterdag

1 mei
Dag van de Arbeid 

Doetip
De maand mei is een prachtige tijd om eropuit te 
gaan. In het voorjaar staat de natuur er schitterend 
bij, en met de fiets kun je dit goed in je opnemen. 
Fiets een bestaande route of wees creatief en maak 
er zelf een.

ZON OP 6.10 | ZON ONDER 21.04
MAAN OP 4.13 | MAAN ONDER 15.20



Maak een fietstocht
Op de fiets kun je bijna overal komen, ook op  
plekken waar de auto niet welkom is. Fietspaden 
doorkruisen natuurgebieden en brengen je naar de 
mooiste plekken.
Je kunt vanuit je eigen huis wegrijden en zomaar een 
rondje fietsen, maar je kunt ook een uitgestippelde 
route volgen. Probeer eens een route die niet dicht 
bij je woonplaats ligt, maar juist wat verder weg. Je 
kunt je eigen fiets meenemen in de trein of op de 
auto, en op veel plaatsen kun je ook fietsen huren.
Met behulp van knooppunten kun je je eigen route 
bepalen. Er is namelijk een groot knooppunten- 
netwerk in België en Nederland.
Word je een echte fietsfanaat? Overweeg dan een 
fietsvakantie: goed bepakt trek je van de ene plek 
naar de andere.



24  08  2022

zondag

2 mei

ZON OP 6.08 | ZON ONDER 21.06
MAAN OP 4.24 | MAAN ONDER 16.33

Doetip
Aan elk leven komt ooit een einde. Voor sommigen 
komt het einde eerder dan voor anderen, maar het is 
goed om eens stil te staan bij hoe jij je afscheid ziet. 
Denk bijvoorbeeld eens aan natuurbegraven.
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