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De lucht is fluweelzacht en de licht
bewegende blaadjes van de olijf-
bomen glanzen zilverwit in de
avondzon. Na een lange autorit zijn
we eindelijk aangekomen bij de ge-
droomde vakantiebestemming, Gar-
da. Een blik in noordelijke richting:
ruige rotsen zover het oog reikt. In
het zuiden een liefelijk mediterraans
heuvellandschap, waarin palmen,
pijnbomen en cipressen groeien. En
voor ons het volledig terecht veel-
bezongen, glinsterende Gardameer.
De golven dansen op een levendig
windje, zeilboten glijden geluidloos
voorbij en zwemmers storten zich
vol plezier in het water.

De complementaire combinatie
van berg- en zuidelijke landschap-
pen, van bergen en water, bepaalt
al van oudsher de speciale charme
van deze omgeving met haar unieke
sfeer. Een fascinerend samenspel
van kleuren, licht en zoet-kruidige
plantengeuren.

Romantische stadjes met kronkelen-
de straatjes in pittoreske stadscentra
en voormalige vissersdorpjes omzo-
men het meer en nestelen zich langs
de verschillende oeverpromenades
die uitnodigen tot flaneren en dolce
far niente (lekker niets doen). Kas-



Welkom aan het Gardameer 5

<« Te weinig wind is aan het Gardameer
een uitzondering. Zeilboten bij Mal-
cesine (» blz. 47).

telen met kantelen en machtige ves-
tingmuren tronen voornaam boven
het water. In de prachtige oases van
ontspanning - bijvoorbeeld Gardo-
ne en Fasano bij Salo - krijgt u zelfs
het gevoel dat u in een subtropisch
plantenparadijs terecht bent geko-
men. Alle steden en dorpen hebben
hun oorspronkelijke charme behou-
den. Opvallend lelijke gebouwen
zijn er vrijwel niet. De inwoners wil-
len hun uitnodigende omgeving niet
ruineren, omdat ze heel goed weten
dat dit een van hun meest kostbare
cultuurgoederen is. De harmonie
van het landschap weerspiegelt zich
in het karakter van de mensen: ze
zijn zorgeloos en meevoelend en
hebben het hart op de juiste plaats.

Het toerisme aan het Gardameer
kent een lange traditie die rond het
begin van de vorige eeuw begon
met spavakanties en vakanties voor
de elite. In Riva bijvoorbeeld ont-
moetten destijds auteurs met naam
en faam elkaar - bijvoorbeeld Hen-
rik Ibsen, Thomas Mann en Franz
Kafka. Het Gardameer kreeg pas
meer bekendheid door de eigenzin-
nige schrijver Gabriele dAnnunzio,
een ideologische medestander van
Mussolini die in Gardone zijn oor-
spronkelijke landgoed met park al
voor zijn dood in 1938 schonk aan
de Italiaanse staat. Tegenwoordig is
dit allegaartje van kunst, kitsch en
curiosa, het Vittoriale degli Italiani,
een van de meest spectaculaire be-
zienswaardigheden aan het meer.

Voor de toestroom van vakantie-
gangers was ook de voltooiing van
de twee Gardesana, wegen langs de
oevers, bepalend. Vooral de aanleg
van de 44 kilometer lange weg in het
westen tussen Riva en Gargnano, die
pas in 1931 werd voltooid, was lastig:
het is een door ongeveer 3000 berg-
arbeiders uit de rotsen gehouwen
weg waaraan onder Mussolini ook
de bevolking moest meewerken. De
weg slingert zich door 74 tunnels
en langs hoge, loodrecht het meer
inlopende rotsmassieven. Deze ge-
waagde onderneming bevrijdde het
tot dan toe vrijwel alleen per boot
bereikbare vissersdorp Limone uit
zijn isolement. Ook de tot de Tweede
Wereldoorlog toeristisch nauwelijks
ontsloten dorpen aan de oostelijke
oever beleefden een ware opleving.

Iedere plaats wedijvert nog steeds —
net als vroeger — om de gunst van de
bezoeker van het Gardameer: Mal-
cesine lokt bijvoorbeeld met zijn im-
posante Scaliger-kasteel, dat Goethe
al fascineerde, en de wandelberg
Monte Baldo. Garda maakt reclame
met zijn schilderachtige achterland,
terwijl Bardolino vooral gezinnen
met kinderen voor zich wint. Sir-
mione in het zuiden prijst zijn uit-
stekende thermale kuren aan, en het
noordelijke Torbole is vanwege de
stevige wind nog altijd een eldorado
voor surfers en zeilers.

Zo komt aan het Gardameer ie-
dereen aan zijn trekken: sporters,
natuurliefhebbers, mensen die be-
hoefte hebben aan ontspanning,
mensen die houden van thermale
kuren, mensen die geinteresseerd
zijn in kunst en mensen die snakken
naar de zon.
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Torre Apponale

Deze toren werd in 1220 ge-
bouwd als onderdeel van de voor-
malige stadsmuur en in 1550 uitge-
bouwd. Hij diende als wachttoren
en had in de tijd van de dubbelmo-
narchie een uidak. De toren werd
een tijd gebruikt als gevangenis —
de ingang lag, zoals nog steeds te
zien is, 8 meter boven de weg en
was alleen bereikbaar via een lad-
der (» blz. 39).
Piazza Ill Novembre

Lago di Garda Iﬁ
0 150 m

——
© MERIAN-Kartographie

BEZIENSWAARDIGHEDEN
o Palazzo Neideck

In het palazzo aan het eind van
de Via Marocco woonde in de 16de
eeuw bisschop Georg von Neideck.
Door het verhoogde venster links
van de ingang kon hij direct zijn
paard bestijgen (» blz. 37).
Via Marocco 55

ETEN EN DRINKEN

Ristorante Leon d’Oro

De familie Salvaneschi drijft al
sinds 1939 dit restaurant dat ook



Riva

heel populair is bij de lokale bevol-
king — vooral op zondag vinden hier
regelmatig familiefeesten plaats. In
de zomer worden de tafels als één
lange tafel in het smalle straatje
gezet (» blz. 40).

Via Fiume 28

WINKELEN

Volver

Zeer charmante winkel voor
tafelkleden, lampen en bedlinnen
in landhuisstijl (> blz. 41).
Via Disciplini 6

’S AVONDS
o Nuovo 900

Houten werkbanken dienen als
tafel, er is livemuziek en in het
weekend brunch (» blz. 41).
Via A. Gazzoletti 9

ACTIVITEITEN

Chiesetta Santa Barbara

In een kleine twee uur kunt u
naar deze kleine kapel wandelen.
De beloning? Een echt uniek uit-
zicht op zee en ’s zondags polenta
voor iedereen (» blz. 37).
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Castello Scaligero

Pas vanaf de toren van het
kasteel uit de 13de eeuw wordt
duidelijk welke perfecte bescher-
ming dit vestingwerk verschafte:
het bood zelfs ruimte aan een
enorm havenbekken (» blz. 67).
Piazza Castello 4

Grotte di Catullo

Op de punt van Sirmione lig-
gen de ruines van een oude Ro-
meinse luxevilla, die een van de

heel Italié is. Hoewel de naamgever
Catullus heel lang geleden leefde,
worden in het museum films ge-
toond over het leven in die tijd en
in 3D-animaties is het gebouw in
zijn oorspronkelijke schoonheid te
zien (» blz. 68).

Piazzale Orti Manara 4

ETEN EN DRINKEN

Osteria Al Torcol

In de dromerige tuin of in het
rustieke restaurant zit u niet alleen



Sirmione 9

heel mooi, u eet er ook uitstekend
en al snel ontspint zich een gesprek
met de kelner over de herkomst
van de gerechten en de geserveer-
de wijnen (» blz. 71).

Via San Salvatore 30

WINKELEN

6 Aqua

Vis en zeesterren op badhand-
doeken, petjes, zelfs op potloden
en muismatjes. Vakantiegevoel
voor thuis (» blz. 72)!
Via Vittorio Emanuele 36

’S AVONDS

Villa Cortine Palace Hotel

Op het terras luisteren naar
zachte pianoklanken, gehuld in bloe-
mengeur... daar hield de operadiva
Maria Callas ook al van (» blz. 71).
Viale Carlo Gennari 2

ACTIVITEITEN

Lido delle Bionde

Op de punt van het schierei-
land kunt u dankzij de bron en de
platte stenen zwemmen in warm,
turkooiskleurig water (» blz. 70).





