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hoe wordt 
een baby gemaakt ?

Het wordt een superleuke zondag 
voor Robbe en Emma, de 

tweeling van zeven jaar: de hele 
familie gaat eten bij tante Julia. Zelfs 
Woef, hun kleine hond, mag mee. 
Grote zus Lotte van 12 wilde 
misschien liever naar de film gaan, 
maar ze is toch heel trots dat ze 

mama mocht helpen met het 
inpakken van de cadeautjes voor 
tante Julia. En het zijn niet de eerste 
de beste cadeautjes! De tweeling kijkt 
toe als hun tante het pakje open
maakt. Ze haalt er piepkleine kleertjes 
uit. De mama van Robbe en Emma 
heeft ze gebreid.

19277_seksuele voorlichting_7-9.indd   719277_seksuele voorlichting_7-9.indd   7 25/02/2020   17:3825/02/2020   17:38



8

Tante Julia is er heel erg blij mee. 
Ze ziet dat de tweeling verwon

derd staat te kijken naar het schattige 
wiegje. Er ligt een mooi lakentje in 
met sterren erop.
‘Is dat voor de baby?’, vraagt Emma.
‘Ja’, zegt mama. ‘Dat is voor de baby 
van tante Julia.’
Robbe is helemaal verbaasd:
‘Maar de baby ligt er niet in. Waar is 
hij dan?’

Mama lacht. Ze zegt:
‘Zien jullie dat de buik van tante 
Julia de laatste tijd wat dikker 
geworden is? Dat komt omdat de 
baby daarin zit. Maar binnenkort 
wordt hij geboren.’
De tweeling kijkt even verbaasd naar 
de ronde buik van tante Julia en gaat 
dan spelen.
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Mama praat gezellig verder met 
tante Julia en Lotte. Papa en oom 
Daan maaien ondertussen het gras. 
Een tijdje geleden zijn oom Daan en 
tante Julia in een leuk huis met een 
mooie tuin getrokken. Ze hebben 
alles ingericht naar hun eigen smaak. 
En tante Julia is heel tevreden met 
het resultaat. 

Toen ze verhuisd waren, had tante 
Julia gezegd dat ze graag een kindje 
wilde en oom Daan was het helemaal 
met haar eens.
‘Maar wat moeten ze dan doen om 
een kindje te krijgen?’, vragen Emma 
en Robbe zich af.
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D an begint hun papa te 
vertellen: ‘Als jullie een 

vrouw met een dikke buik zien 
die een kindje verwacht, dan 
hebben jullie je zeker 
afgevraagd hoe dat kon. Hoe 
kan een kindje in de buik van 
zijn mama leven en hoe moet 
het eruit komen? Luister goed, 
ik zal het jullie uitleggen.
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Deze microscoop is 
onmisbaar om alles wat 

oneindig klein is te 
bekijken en te bestuderen. 

Iedere keer dat we hem 
gebruiken, zie je een 

microscoop staan naast 
de tekening.

B aby’s, dat weten jullie misschien 
wel, worden gemaakt door de 

papa en de mama. Daarvoor 
gebruiken ze sommige delen van 
hun lichaam. Dat noemen we de 
geslachtsorganen. 
Deze organen werken net zoals het 
hart, de longen en de hersenen altijd 
maar door, en toch zie je daar niets 
van. Je hebt geslachtsorganen die 
aan de buitenkant zitten en dus 

zichtbaar zijn, en je hebt geslachts
organen die binnen in ons lichaam 
zitten en die we niet kunnen zien. De 
kleinste deeltjes van het menselijk 
lichaam kun je alleen bekijken met 
een microscoop, een soort van sterk 
vergrootglas. Ze vormen een 
ingewikkelde maar interessante 
wereld! En nu gaan we mannen en 
vrouwen, jongens en meisjes 
vergelijken…
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K ijk even naar de tekening van de 
naakte man onderaan. Een man 

heeft brede schouders, smalle 
heupen, haar op de borstkas en onder 
aan de buik. Kleine jongens hebben 
nog geen haar op hun lichaam, maar 
ze hebben van bij hun geboorte, net 
als hun papa en alle mannen, een 
soort buis, de penis, die dient om te 
plassen en om, zoals we dadelijk zien, 
te vrijen. Onder de penis, in een soort 
klein zakje, bevinden zich twee 
ballen, die teelballen worden 

genoemd. De teelballen en de penis 
zijn de zichtbare, ‘uitwendige’ 
geslachtsorganen. 
Laten we nu eens bekijken wat er aan 
de binnenkant zit. 
Binnen in de penis zit een kanaal dat 
verbonden is met de blaas (op de 
tekening bruin) die gevuld wordt met 
plas: dat is de urineblaas. Hierlangs 
stroomt de plas, ook wel urine 
genoemd, in de penis en uiteindelijk 
naar buiten.

urineblaas
penis teelbal

19277_seksuele voorlichting_7-9.indd   1219277_seksuele voorlichting_7-9.indd   12 25/02/2020   17:3825/02/2020   17:38




