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Rijk en beroemd,  
dat kan jij worden.

Vraag jij je weleens af wat voor magie 
sociale-mediaplatforms gebruiken waardoor 
sommige mensen internationale supersterren 
worden? Natuurlijk wel. Dit boek onthult de 
geheimen van TikTok: van de ‘Voor jou’-pagina 
tot filmpjes die telkens opnieuw bekeken 
worden, van duetten tot de ‘likes-to-followers’-
ratio. TikTok is vooral zo fascinerend omdat het  
andere dingen mogelijk maakt dan andere 
sociale-mediaplatforms – bijvoorbeeld heel 
gemakkelijk content creëren en veel mensen 
bereiken.

In dit boek vind je allerlei adviezen over 
praktische maar ook inspirerende onderwerpen 
van mensen die beroemd zijn geworden 
dankzij TikTok. Daarnaast lees je interviews 
met vakmensen die je niet alleen een kijkje 
achter de schermen geven, maar ook tips over 
professionaliteit, geld verdienen en werken 
aan je carrière op TikTok. Jij gaat het helemaal 
maken. 

Aan de slag!
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‘… toon alleen het 
hoogstnoodzakelijke.’
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1. 

Sean Millea
@seanmillea_

Alles draait om de edit

>650.000

Ik wist in het begin niet zeker of ik zin had om een nieuw platform 
te leren kennen en nieuwe volgers aan te trekken. Ik postte een 
filmpje dat ik al eerder had gemaakt, van mij en een vriend van 
me. Het werd meer dan 12.000 bekeken. ‘Kerel! We gaan viraal!’ 
zei ik. Toen was ik meteen verslaafd. Ik heb de filmopleiding 
gevolgd aan de universiteit van New York, dus ik heb ervaring met 
monteren en camerastandpunten en ik weet hoe je ervoor kan 
zorgen dat mensen blijven kijken. Ik zorg dat al mijn TikToks er zo 
aantrekkelijk mogelijk uitzien. Daarvoor gebruik ik alle regie- en 
montagetrucjes die ik ken. Het helpt om TikTok te zien als een 
verhandeling voor school. Bedenk een stelling of idee en laat je 
TikTok het bewijs ervoor leveren.

Ik moet toegeven dat ik de neiging heb om dingen uit te 
stellen. Iemand schreef een keer, nadat ik al een tijd niets had 
gepost: ‘Het is over en uit met jou.’ Ik vond het vreselijk. Het 
creatieve proces is heel delicaat en soms heb je gewoon geen 
zin om iets te maken. Ik verwijder de app ook af en toe van mijn 
telefoon. Ik krijg steeds meer volgers en word soms heel nerveus 
van al die notificaties die binnenkomen. Het kan best deprimerend 
zijn. Soms maak ik iets waar ik echt tevreden over ben, maar krijg 
ik weinig reacties. Toch vind ik dat de likes op een video een mooi 
beeld geven van hoe goed een TikTok eigenlijk is. Dat vind ik er 
heel cool aan.
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2.

Rahul Rai
@therealrahulrai

Leer lip-sync-trucjes

>2,3 miljoen

Ik heb vroeger veel aan bollywooddansen gedaan. Daarbij 
hoort dat je niet alleen de choreografie goed kent, maar je moet 
de muziek ook kunnen lip-syncen. Ik beschouwde lip-syncen 
nooit als een echte skill, maar het is geweldig dat ik het nu 
kan gebruiken. Ik realiseer me dat TikTok niet alleen gaat over 
hard werken, maar ook over slim werken. Je moet ontzettend 
nederig en zelfbewust zijn, want je moet steeds nieuwe dingen 
leren en uit je comfortzone stappen. Ik ben bijvoorbeeld 
acteur en ik experimenteer nu met sketches en parodieën, 
hoewel ik er weinig ervaring mee heb. Vroeger durfde ik zoiets 
nauwelijks, maar nu ga ik er gewoon voor. TikTok is als een 
speeltuin voor mij; ik plan mijn content niet echt. Ik verzamel 
geluidsfragmenten, maak video’s gebaseerd op hoe ik me voel 
en leg mezelf geen beperkingen op. Ik vind het geweldig dat je 
zelf de regie in handen hebt. Jij bepaalt wat je maakt, je hoeft 
niet te wachten op het publiek.
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