Wees jezelf!
Het origineel is
altijd meer waard
dan de kopie.







Zelfvertrouwen is
geloven dat je

een kracht bezit
die groter is dan je
angst en twijfels.






Je bent niet
minder waard

omdat iemand jouw
waarde niet ziet.
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Stop met jezelf
af te kraken voor
alles wat je niet
bent. Hou van
jezelf om alles
wat je wel bent.







We aanvaarden de
liefde die we denken
te verdienen.
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