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Haar geheim 1s geduld.

Ralph Waldo Emerson




Als de oceaan zichzelf tot RUST
kan brengen, kan jij dat ook.
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Het beblimmen van

cen ateile heuvel begint e

met eenn RUSTIGE tred.

William Shakespeare
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Rust is de stilte waarin we
onszelf opnieuw ontmoeten.



SPANNING i wie je denkt te moeten zijn.
ONTSPANNING i wie je bent.

Chinees spreekwoord
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