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INLEIDING

Ik ben nog altijd dankbaar dat ik deze prachtige hobby — haken — ontdekt
heb. Je kan zoveel maken met een haaknaald en een beetje garen. Ik haak
graag dekens om het knus te maken in huis. Of ik maak mijn vrienden bljj
met mutsen en sjaals. Als er nieuwe baby’s op komst zijn, is er niks leukers
dan schattig gehaakt speelgoed om te knuffelen. Soms krijg ik ineens een
idee en denk ik: zou het niet grappig zijn om een donut te haken voor een
feestje? — en zo kom ik telkens weer in een creatieve bui. Het is mijn enige
echte superkracht.

De laatste jaren zijn de haakkunst en de productie van speelgoed over

het algemeen behoorlijk beinvloed door de Japanse cultuur. De Japanse
amigurumitechniek, waarbij je in het rond haakt, stelde hakers en haaksters
in staat om naadloze vormen te creéren. Die techniek zorgt ervoor dat
speelgoed of decoratie zeer stevig is en er net echt uitziet.

De Japanners hebben ook de prachtige ‘kawaii’-stijl ontwikkeld, waarbij ze
alledaagse objecten of dieren omtoveren in lieve en schattige figuurtjes. Dat
is ideaal om de projecten in dit boek — fruit, groenten, zoete lekkernijen en
fastfood — tot leven te brengen. Wie wordt er nu niet blij van een schattige
gehaakte croissant of wortel? Als kind was ik al bezig met voedsel: ik had
een denkbeeldige keuken, een denkbeeldige winkel en zelfs een denkbeeldig
restaurant. De patronen in dit boek hadden mijn speelgoedkist helemaal
compleet gemaakt!

Ik vond het zo leuk om deze patronen te maken. Je zou bijna medelijden
krijgen met mijn arme familie en vrienden, aan wie ik talloze foto’s stuurde
met de tekst ‘Hoe grappig is dit?’ erbij.

Het belangrijkst is om je fantasie de vrije loop te laten en plezier te beleven
aan het haken. Kies eens andere kleuren, verander de gezichtsuitdrukking en
tover een mand vol gehaakte boodschappen tevoorschijn.
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TECHNIEKEN

EN DIE JE NODIG HEBT

K. ENKELE VEREISEN
E KNIE

ASISTECHNIEK

EN IN DIT BOE
AR ZODRA JE ZE ONDERD

JE AAN DE SLAG GAAN.

® HIER LEER JE DEB
VOOR DE PROJECT

O WAT OEFENING. MA
HEBT. KAN

EEN HAAKNAALD
VASTHOUDEN

Hou je haaknaald vast als een pen,
o tussen je wijsvinger en je duim.

GAREN VASTHOUDEN
Wikkel met de hand die je niet gebruikt
om je haaknaald vast te houden het
garen rond je pink en leg het garen over
je hand. Je kan het draadeinde tussen je
middelvinger en je duim houden en je
wijsvinger gebruiken om het garen te
leiden.

O EENOPZETLUS MAKEN

Maak een lus over twee vingers. Haal een
tweede lus door de eerste lus. Trek die
omhoog en schuif ze op je haaknaald.
Trek lichtjes aan de opzetlus zodat ze los
rond je haaknaald zit.

o

8 HAAKTECHNIEKEN



DEZE KRACHTIGE
GEEFT ELKE MAALTIJD
p|T. OF JE NU EEN

. G NIE
HAAKT: HIJ MA
GEHAAKTE OOGST.

WAT HEB JE NODIG?

e Scheepjes Catona, 100%
gemerceriseerd katoen
(62 m per bol van 25 g):
1 bol van 25 g in 280 Lemon (A)
Een kleine hoeveelheid 205 Kiwi
(B), 100 Lemon Chiffon (C) en
106 Snow White (D)

e Haaknaald 3,5 mm

e Polyestervulling

e Borduurnaald

e Een paar veiligheidsoogjes
van 4 mm

e Een restje zwart garen

e Een stukje karton

Haak de citroen in rondes

met behulp van de standaard
amigurumitechniek. Plaats een
stekenmarkeerder aan het begin
van elke ronde zodat je weet

22 FRUIT

waar je je in het patroon bevindt.

EN SAPPIGE CITROEN
DAT TIKKELTJE MEER
HALVE OF EEN HELE

T ONTBREKEN IN JE
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Afgewerkte grootte
De citroen is ongeveer

12 cm groot.




Haak een magische ring (zie blz. 13) met haaknaald

3,5 mm en A.

Ronde 1: 11, 6 v in het midden van de ring (6 st).
Ronde 2: *(1v, 1 v mrd)*, herh 2x van * tot * (9 st).
Ronde 3: haak 9 v.

Ronde 4: *(2 v, 1 vmrd)*, herh 2x van * tot * (12 st).
Ronde 5: *(1vmrd, 1v)*, herh 5x van * tot * (18 st).
Ronde 6: *(2v, 1 vmrd)*, herh 5x van * tot * (24 st).
Ronde 7: 1v, 1vmrd, *(3v,1v mrd)*, herh 4x van * tot *,
2v (30 st).

Ronde 8: *(1vmrd, 4 v)*, herh 5x van * tot * (36 st).
Ronde 9: haak 36 v.

Ronde 10: *(5 v, 1 v mrd)*, herh 5x van * tot * (42 st).**
Ronde 11-17: haak 42 v.

Ronde 18: *(5v, 1 v mind)*, herh 5x van * tot * (36 st).
Ronde 19: haak 36 v.

Ronde 20: *(1 v mind, 4 v)*, herh 5x van * tot * (30 st).
Ronde 21: haak 30 v.

Ronde 22: 1v, 1v mind, *(3v, 1v mind)*, herh 4x van
*tot *, 2 (24 st).

Stop hier. Plaats een veiligheidsspeld op je werklus.
Gebruik de foto als leidraad om veiligheidsoogjes op de
citroen te plaatsen en bevestigen. Vul de vrucht stevig
op. Haal de werklus terug op je haaknaald om verder te
minderen.

Ronde 23: *(2 v, 1 v mind)*, herh 5x van * tot * (18 st).
Vul stevig op met polyestervulling.

Ronde 24: *(1v,1v mind)*, herh 5x van * tot * (12 st).
Ronde 25: haak 12 v.

Ronde 26: 6x 1 v mind (6 st).

Weef dit garen met een borduurnaald door de laatste v
van de ronde en trek samen om het gat te sluiten. Hecht
af en werk de draadjes weg. Gebruik de foto als leidraad.
Borduur de mond met zwart garen. Borduur met een
restje B 5 kleine steken in het uiteinde van ronde 26.



Haak het volledige citroenpatroon tot **.
Ronde 11-15: haak 42 v.

Ronde 16: 1 v al in elke st.

Hecht af.

Haak een magische ring (zie blz. 13) met
haaknaald 3,5 mm en C.

Ronde 1: 11, 8 v in het midden van de ring (8 st).
Ronde 2: 2 v in elke st (16 st).

Ronde 3: *(1vmrd, 1v)*, herh 7x van * tot *

(24 st).

Ronde 4: *(2v, 1vmrd)*, herh 7x van * tot *

(32 st).

Ronde 5: 1 v, 1 vmrd, *(3v, 1 vmrd)*, herh 6x van
* tot *, 2 v (40 st).

Ronde 6: *(19 v, 1 v mrd)*, herh van * tot * (42 st).
Verander naar D.

Ronde 7: haak 42 v. Hecht af. Gebruik de foto als
leidraad. Haak met hv 3 lijnen op het gehaakte
oppervlak (zie blz. 17). Werk de draadjes weg.

Vul de citroen stevig op. Snij uit het karton een
rondje met een diameter van ongeveer 7 cm.
Plaats het karton boven op de vulling. Plaats het
snijvlak van de citroen erop. Haak met hv in de
achterste lussen in A de laatste rij van de halve
citroen en de laatste rij van het snijvlak samen.
Hecht af en werk de draadjes weg.








